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海
か
、
山
か
、
芸
術
か
？

い
よ
い
よ
９
月
17
日
か
ら
11
月
20
日
に
か
け
て
、
茨

城
県
北
地
域
の
6
市
町
の
海
と
山
を
舞
台
に
「
茨
城
県

北
芸
術
祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

大
自
然
と
融
合
さ
せ
る
大
き
な
芸
術
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
は
、
平
成
3
年
に
開
催
さ
れ
た
ク
リ
ス
ト
・
ア
ン
ブ

レ
ラ
展
以
来
。
青
い
海
と
、
四
季
に
よ
り
表
情
を
変
え

る
山
々
に
あ
ふ
れ
た
こ
の
地
域
を
舞
台
に
80
組
以
上
の

芸
術
家
が
作
品
を
披
露
し
ま
す
。

◇�

と
き　

7
月
23
日
土　

午
後
２
時
～
５
時
（
開
場

　

午
後
1
時
30
分
）

◇
と
こ
ろ　

旧
亀
宗
ビ
ル
（
東
二
町
）

◇�

内
容
（
予
定
）　
「
窓
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
紹
介
等
、

制
作
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

◇
講
師　

原
高
史
氏

◇
募
集
人
員　

30
人
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

◇
募
集
期
限　

7
月
22
日
金　

正
午

◇
参
加
料　

無
料

◇�

申
込
方
法　

申
込
先
に
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
申
込
書
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）。

申�

問
企
画
課
企
画
係
（
内
線
３
１
１
・
３
１
２
／
Ｆ

Ａ
Ｘ
72
‐
３
０
０
２
／
メ
ー
ルkikaku1@

city.
hitachiota.lg.jp

）

海
か
、

主
な
展
示
予
定
地
は
山
側
と
海
側
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

海
側
の
展
示
予
定
地

五
浦
・
高
萩
海
浜
エ
リ
ア
（
高
萩
市
・
北
茨
城
市
）

日
立
駅
周
辺
エ
リ
ア
（
日
立
市
）　

山
側
の
展
示
予
定
地

鯨
ケ
丘
エ
リ
ア
（
常
陸
太
田
市
）

奥
久
慈
清
流
エ
リ
ア
（
常
陸
大
宮
市
・
大
子
町
）

鑑
賞
料
金
は
無
料
が
多
数

山
か
、

みんなで参加！

こ
の
秋
、
芸
術
を
身
近
に

講師プロフィール
現代美術家／東北芸術工科大学准教授
1968�年東京都生まれ�
1992�年多摩美術大学絵画科油画大学院修了�
1993年�93ART�BOX大賞展審査員賞ほか多数

作品　Signs�of�Memory

現
代
ア
ー
ト
に
直
接
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

原高史氏

多
く
の
展
示
は
無
料
で
鑑
賞
で
き
ま
す
が
、
一
部
有

料
の
展
示
が
あ
り
ま
す
。
有
料
展
示
の
個
別
鑑
賞
券
は
、

３
０
０
～
１
０
０
０
円
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

※ 

エ
リ
ア
全
域
の
作
品
が
鑑
賞
で
き
る
お
得
な
作
品

鑑
賞
パ
ス
ポ
ー
ト
を
販
売
し
ま
す
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
決
定
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【作品鑑賞パスポート】
期間中、すべての作品を鑑賞できるお得なパスポートを販売します。

種類 一般 学生・高齢者※

金額 前売券 当日券 前売券 当日券
2,000 円 2,500 円 1,000 円 1,500 円

※学生…高校生、大学生、専門学校生等／高齢者…65 歳以上の方
■ 中学生以下および身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方とその付き添いの方（た

だし 1 人につき 1 人まで）は無料です。
■パスポートは会期中、インフォメーションセンター等で販売
■ 前売券は 7 月上旬から、チケットぴあ、イープラス、セブンチケットなどで販売

鑑賞だけではなく、体験型の企画やワークショップを開催予定のほか、サポーターも募集しています。

【特集】　芸術を身近に

ど
こ
で
ど
ん
な
？　

場
所

ア
ー
テ
ィ
ス
ト

作
品

①
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

前
広
場

國
安
孝
昌

屋
外
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン
「
常
陸
の
お
お
田
守
る

竜
神
」

②
旧
自
然
休
養
村
管

理
セ
ン
タ
ー

岩
崎
秀
雄+

m
etaPhorest

県
北
で
の
リ
サ
ー
チ
を
取
り
組
ん
だ
バ
イ
オ
ア
ー
ト

三
原
聡
一
郎

動
く
苔
玉
に
よ
る
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン

③
鯨
ヶ
丘
地
域
（
梅

津
会
館
等
）

北
澤
潤

商
店
街
に
「
居
間
」
を
作
っ
て
解
放
す
る
「
リ
ビ
ン

グ
ル
ー
ム
鯨
ケ
丘
」

原
高
史

街
中
の
建
物
の
窓
を
装
飾
す
る
「Signs of M

em
ory

」

深
澤
孝
史
（
公
募
）
佐
竹
氏
に
つ
い
て
の
リ
サ
ー
チ
を
も
と
に
し
た
「
常

陸
佐
竹
氏
再
訪H

itachi-SatakeRevisited

」

④
道
の
駅
ひ
た
ち
お

お
た

内
海
聖
史

レ
ス
ト
ラ
ン
に
絵
画
作
品
を
展
示

⑤
水
府
地
区
松
平
町

休
耕
地

ハ
ン
ス
・
ペ
ー

タ
ー
・
ク
ー
ン

自
然
を
生
か
し
た
大
規
模
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン

⑥
竜
っ
ち
ゃ
ん
の
湯

近
日
公
開

温
泉
と
一
緒
に
楽
し
む
ア
ー
ト

サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

　

茨
城
県
北
芸
術
祭
を
一
緒
に
つ
く
っ
て
い
く
サ

ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◇�

期
間　

芸
術
祭
会
期
の
前
後
（
会
期
は
9
月
17
日

土
～
11
月
20
日
日
）

　

※
1
日
だ
け
の
参
加
で
も
大
歓
迎
で
す
。

◇�

活
動
内
容 

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
作
品
制
作
の
お
手

伝
い
や
、
イ
ベ
ン
ト
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
サ

ポ
ー
ト
、
芸
術
祭
会
場
（
作
品
展
示
場
所
、
イ
ン

フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
な
ど
）
で
の
受
付
・

接
客
、
ア
ー
ト
作
品
の
説
明
・
看
視
な
ど

◇
参
加
条
件

　

○ 

県
北
芸
術
祭
の
開
催
趣
旨
を
理
解
し
、
と
も
に

芸
術
祭
を
作
り
上
げ
る
活
動
に
携
わ
っ
て
い
た

だ
け
る
15
歳
以
上
の
方
（
た
だ
し
、
中
学
生
は

除
く
。
18
歳
未
満
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

　

○ 

県
北
芸
術
祭
実
行
委
員
会
が
作
成
す
る
運
営
マ

ニ
ュ
ア
ル
や
連
絡
事
項
等
を
遵
守
し
て
い
た
だ

け
る
方

　

○ 

活
動
の
記
録
（
写
真
・
映
像
）
を
公
式
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
や
広
報
物
等
に
使
用
す
る
こ
と
を
了
承

い
た
だ
け
る
方

◇�

待
遇　

原
則
無
償
（
活
動
場
所
ま
で
に
か
か
る
交

通
費
は
個
人
負
担
と
な
り
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
）

◇�

申
込
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
、
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申�

問
企
画
課
企
画
係
（
内
線
３
１
１
・
３
１
２
）
／

県
北
芸
術
祭
実
行
委
員
会
事
務
局
（
県
企
画
部
県

北
振
興
課
内
）　

☎
０
２
９
‐
３
０
１
‐
２
７
２
７

／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
９
‐
３
０
１
‐
２
７
３
８
／

メ
ー
ルkenpoku-art@

pref.ibaraki.lg.jp

／

〒
３
１
０
‐
８
５
５
５　

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８

番
6
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://kenpoku-art.
jp/

※ 

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
展
示
内
容
は
予
告
な
く

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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地
域
力
の
維
持
と
強
化

ア
ー
ト
を
身
近
に

ま
ち
に
彩
り
を
！

ア
ー
ト
に
触
れ
る
機
会
を
作
り
、
芸
術
へ
の

関
心
を
高
め
る
こ
と
で
、
豊
か
な
人
間
性
や
感

性
を
養
う
と
同
時
に
、
地
域
の
魅
力
の
発
見
や

地
域
へ
の
愛
着
が
も
た
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
軸
に
交
流
人
口
が
拡
大
さ

れ
、
持
続
可
能
な
地
域
活
性
化
の
基
盤
と
な
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
強
化
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

地
域
に
密
着
し
、
ア
ー
ト
を
身
近
な
も
の
に

し
な
が
ら
地
域
お
こ
し
を
が
ん
ば
っ
て
い
る
２

人
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
い
ま
す
。
高
齢
者
が
多

い
地
域
に
溶
け
込
み
、
学
校
や
図
書
館
な
ど
で

子
供
た
ち
に
接
し
な
が
ら
…
「
ア
ー
ト
っ
て
難

し
い
も
の
で
は
な
い
ん
だ
よ
」
と
。

活
動
の
様
子
を
広
報
ひ
た
ち
お
お
た
に
毎
月

寄
せ
て
い
る
２
人
で
す
が
、
あ
ら
た
め
て
そ
の

活
動
の
軌
跡
を
紹
介
し
ま
す
。

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・
イ
ン
・

レ
ジ
デ
ン
ス

総
務
省
の
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
制
度
を

活
用
し
た
事
業
で
す
。
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
は
地
域

に
居
住
し
住
民
と
交
流
を
図
り
な
が
ら
、
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
地
域
資
源
を
活
か
し
た
作
品
の
制
作

を
行
う
こ
と
で
地
域
の
新
し
い
魅
力
の
創
出
・

発
信
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

板に紙や布を貼ってもらい、切り絵のようにして版
を作ります。素材を貼る順番に方程式はありません。
版が出来たらインクを乗せ、足踏みをして紙に刷りま
す。版は同じでも、刷った作品の表情は毎回違います。
1枚目と 2枚目、3枚目が違ってもいい、少しずつ自
分の思った方向に調整していくのです。繰り返すこと
で、創造性を超えた偶然性が自分の考え以上の見たこ
とのない世界を作り出します。
みんなで集まって作る工程が大事で、みんなで何か
をすることに焦点を当てて活動しています。

渡部�智穂�WATANABE�CHIHO
水戸市出身
多摩美術大学院美術研究科博士前期課程（修士）絵
画専攻版画領域�修了　現代美術家／木版画講師
参加者と共に作品を作りあげたり、作品の一部とし
てプロジェクトに参加してもらったりと、様々な形で
周囲を巻き込む活動を展開。

なる�naru
牛久市出身
群馬大学教育学部保健体育科卒業後、バスケットを
続けながら群馬県の小学校に勤務。そこで第2の夢「絵
本作家」に出会い、地元の牛久に戻り表現の世界へ。
里美地区に伝わる「里美むかしむかし」と「子ども」

を軸にワークショップなどの活動を展開。現在、活動
をとおして感じたことを一つの絵本にするため構想中。

子どもたちとのワークショップでは
①個人で制作した作品
②協力して制作した一つの作品
③個人の作品がまとまって表現される一つの作品

など、子どもたちの自由な発想を伸び伸び表現できる
ことを大切にしています。集団になるとアイディアが
単純に足し算されるのではなく、掛け算を繰り返すよ
うに化学反応を起こします。それを楽しみながら、そ
の刺激を自身の作品作りのパワーにしています。

お二人の活動について話を聞きました
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2 人の作品の軌跡の一部を紹介

足踏みで刷る
顔出し撮影会
笑顔で作品を完成

同じ版から違う作品が生まれた 地元三十六景の展示

ワークショップでの作品。

里美むかしむかし

紙粘土
木の子のこ

風鈴坊や（大中神社展示）

風受けは「かな料紙」

市内の 50 人の子どもと制作

おっきなおっきな紙芝居

【特集】　芸術を身近に

なるさんからのお知らせ♪

作品など 2 人の活動の軌跡はこちらから
市内各地でさまざまな活動をしています。市民の皆さんと関わりながら、芸術に特化した楽しく深みのある活動をしていきたい

と思ってます。アーティストのお問い合わせは、少子化・人口減少対策課までお願いします。内線 314・346　fax  0294-72-3002
ホームページ：hitachiota.air.com     FB ページ：facebook.com/air.hitachiota

昨年大好評で終了した紙芝居作り！今年も第 2弾
の開催が決定しました♪ 7月 24日日 31日日、そし
て 8月 20 日㊏。詳しくは各小学校で配布されるチ
ラシを見てくださいね♪お待ちしています！！
※作品は、11月 19日㊏の子子育メッセでお披露目します。

図書館本館あかちゃんタイム内で開催した「明日ポスト」ワー
クショップ。現在、こどもスペース（図書館本館）内に展示中
です！7月7日㊍のあかちゃんタイム内で2周年を記念する
ワークショップを開催しました。

な
る

渡
部
智
穂
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黄門の郷 

もぎたて情報 vol.  4

拡大版

いよいよ 7／21オープン
7月21日木午後 1時、「道の駅ひたちおおた」のオープンに伴い、周辺道路の混雑が予想されます。道路利用者、

施設利用者、周辺地域の皆さんには、大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
※駐車場への入場は、午後 0時 30 分からです。臨時駐車場など詳細は、お知らせ版 6月 27 日号をご覧ください。
問常陸太田産業振興㈱（☎ 85‐6888）／販売流通対策課（内線 661）

道の駅�ひたちおおた
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7 月 21 日、ついに「道の駅ひたちおおた」がオー
プンします。農家の皆さんの安心、安全、新鮮な野
菜はもちろん、加工所お土産等、常陸太田を代表す
る商品をご用意しました。また、レストラン、フー
ドコートでは常陸太田の食を堪能していただきたい
と考えています。大型遊具、トマトハウスでの摘み
取り体験など「集い・楽しみ・つながる」をキャッ
チフレーズに、皆さんに愛される施設にしていきま
すので、どうぞお誘いあわせの上、ご来店ください。

道の駅駅長
植田笑子さん

JR 常陸太田駅

谷河原駅

河合駅

◎
市
役
所

常磐自動車道 ６

293

349

349349

大和田町
交 差 点

三才町
交差点

日立南太田 IC

那珂 IC

至水戸

至矢祭

久慈川 幸久大橋 榊 橋

那珂警察署

至東京
至水戸

至日立

至常陸大宮

道の駅
ひたちおおた

㈱グローバルベーカーズ（パン店）

13 年間「常陸秋そば」だけを生
産している農業法人水府愛農会が生
産したそば粉を使用。常陸太田で採
れた本物の「常陸秋そば」をぜひご
賞味ください。

㈱常陸アグリフーズ（そば店）

㈱NTB 古潭グループ
（ラーメン店）

JA常陸（直売所・惣菜加工）

神 戸 の 人 気 パ ン 店 b
ビ ア ン ブ ニ ュ

ienvenue の
ブーランジェ（パン職人）大下氏と
フランス帰りのブーランジェ葛川氏
のコンビがお届けする日本最高のパ
ンを堪能してください。

直売所は地元農家が作った安心・安全な野菜、果物、
漬物等加工品を販売します。一年を通じて季節感を感
じられる「旬」の商品提供し、お客様に農家さんを身
近に感じていただける直売所です。また惣菜加工は地
元の食材を使い四季折々の「旬の味」を大切に、お客
様の食卓に彩りを提供していきます。また、お好きな
ものを食べきれるだけの量り売りコーナーもあります。

常陸太田の野菜にこだわった彩り
豊かな揚げ野菜をトッピングした
オリジナルカレーと県産・国産に
こだわったからあげ、ラーメンを
とびきりの笑顔とともに提供いた
します。

JA常陸（ジェラート店）
「お客様が笑顔に」をコンセプ

トにジェラート・ソフトクリーム
また、地元産の果物を使ったヨー
グルトスムージーを販売します。
是非、お立ち寄りいただいて「笑
顔」になってください。

亀印本舗（加工所）
地元常陸太田にこだわり里美地
区で栽培されている在来種小豆

「娘来た」と常陸太田産もち米
「赤もち」を使い実演工房でつ

くる、あんころ餅やごろごろ豆
大福などの専門店です。

店舗を紹介します！

【特集】　道の駅が 7/21 にオープン
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「
統
計
の
日
」
標
語
で
、
太
田
中
２
年
（
応
募
時

１
年
）
の
塩
谷
泰
成
さ
ん
の
標
語
が
特
選
作
品
（
１

位
）
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
塩
谷
さ
ん
は
「
統
計
が

何
か
も
わ
か
ら
ず
調
べ
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。

難
し
い
言
葉
で
は
な
く
自
分
ら
し
い
わ
か
り
や
す

い
言
葉
で
表
現
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
自
分
の

作
っ
た
も
の
に
共
感
し
て
も
ら
え
た
こ
と
が
う

れ
し
い
で
す
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。
塩

谷
さ
ん
の
標
語
は
ポ

ス
タ
ー
な
ど
で
活
用

さ
れ
る
予
定
で
す
。

　 市内には優れた農林水産物や加工品などが数多
くあります。その中から市の特産品認証制度で
認証された特産品を紹介していきます。
　　　　　　　問�市特産品推進協議会事務局
　　　　　　　　（販売流通対策課　内線 663）

made in
 Hitachiota

逸品
　ぶどうの栽培は、非常に手間がかかります。
枝の剪定、新しく伸びた枝の棚への誘因、花
摘め、房落とし、摘粒、袋かけなどの工程を
年間を通して作業することで、やっと美味し
いぶどうができるんです。お客さんには、生
産者たちが美味しいぶどうを一生懸命作って
いることをぜひ知って欲しいです。

　一番美味しいぶどうの食べ方は、食べる前に
１～２時間冷やしてから食べると良いです。た
だし、冷やしてから常温に出した後は長持ちし
ないので、すぐに食べるようにしてください。
　直売所で販売する醍醐味は、なんといっても
お客さんと距離が近いので、生の声が聞けるこ
と。褒められると素直に嬉しいです。市民の方
にも常陸太田のぶどうの美味しさをもっと知っ
て欲しいです。

特産品として認証された商
品には、この認証マークを
表 示 し、PR
を行っていま
す。詳しくは
こちら→

巨峰と常陸青龍

市特産品認証マーク

JA 常陸　水府地区ぶどう生産部会長

五十嵐初男さん（松平町）

JA 常陸　常陸太田ぶどう部会長

武藤照昭さん（瑞龍町）

✿おめでとうございます

✿叙勲叙勲
✿

益子武夫 氏（下高倉町）

元水府村議会議員。永年にわ
たり地方自治の推進に尽力さ
れた。

旭日単光章

✿✿

✿6
月
6
日
、
厚
生
労
働
大
臣
表
彰
の
伝
達
式
が

行
わ
れ
、
早
川
忠
雄
さ
ん
に
大
久
保
市
長
か
ら
表

彰
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
早
川
さ
ん
は
、
主
任

児
童
委
員
制
度
創
設
以
来
21
年
8
ケ
月
に
わ
た
り
、

地
域
全
体
の

児
童
福
祉
の

向
上
に
尽
力

さ
れ
、
今
回

の
表
彰
は
そ

の
功
績
が
認

め
ら
れ
た
も

の
で
す
。

✿ 厚
生
労
働
大
臣
特
別
表
彰

大久保市長と
早川忠雄さん

統
計
の
日
標
語
で
全
国
１
位

塩谷泰成さん

88 歳の方を対象とした「高齢者叙勲」

において、本市から益子武夫さんが受

章されました。

✿

巨峰（左） 常陸青龍（右）
果皮が濃い紫黒色をし
ていて、果肉は淡い緑
色で、締まりがあり、
甘さ十分。果汁も多く
食味が優れている。

常陸太田オリジナルの
ぶどう。果皮の色は黄
緑色。「巨峰」と比べて
糖度が高いうえ、酸味
や渋みが少なく、食べ
やすい。

販売時期・標準価格

○巨峰　8 月～ 9 月

　ハウス：1,650 円 /kg

　露地：1,100 円 /kg

○常陸青龍　8 月～ 9 月

　ハウス：2,200 円 /kg

　露地：1,700 円 /kg

「
統
計
の　

確
か
な
情
報　

大
き
な
安
心
」

✿
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幼
年
期
か
ら
防
火
・
防
災
に
つ

い
て
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、

災
害
時
の
対
処
方
法
に
つ
い
て
学

習
す
る
事
を
目
的
で
幼
稚
園
・
保

育
園
・
小
学
校
で
結
成
。
現
在
、

22
の
幼
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
が
結
成

さ
れ
活
動
し
て
い
ま
す
。
特
に
幼

稚
園
・
保
育
園
児
に
は
地
震
時
や

火
災
時
の
対
処
方
法
に
つ
い
て
市

女
性
消
防
団
員
の
協
力
で
わ
か
り

や
す
く
説
明
し
て
い
ま
す
。
寸
劇

を
取
り
入
れ
た
内
容
に
園
児
た
ち

は
、
楽
し
く
学
べ
た
様
子
で
し
た
。

女
性
消
防
団
員
は
「
子
供
た
ち
に
、

楽
し
み
な
が
ら
自
分
の
命
の
守
り

方
を
学
ん
で
も
ら
い
た
い
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

幼
少
年
消
防
ク
ラ
ブ

結
団
式

５
月
28
日
、
東
海
村
石
神
外
宿

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
平
成
28
年
度
久
慈

川
水
系
連
合
水
防
訓
練
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
近
年
増
加
す
る
自
然
災

害
に
備
え
、
水
防
体
制
の
強
化
と

作
業
能
力
の
向
上
を
図
る
た
め
毎

年
実
施
。
常
陸
太
田
市
・
東
海

村
・
常
陸
大
宮
市
・
日
立
市
・
那

珂
市
の
久
慈
川
水
系
水
防
団
が
連

合
水
防
団
を
結
成
し
、
関
係
機
関

協
力
の
も
と
訓
練
に
臨
み
ま
し
た
。

訓
練
で
は
、
訓
練
８
種
目
の
う
ち
、

水
防
工
法
の
基
本
「
土
の
う
ご
し

ら
え
」（
他
の
工
法
に
使
用
す
る

土
嚢
を
つ
く
る
訓
練
）、「
竹
と
げ
」

（
竹
の
先
端
を
尖
ら
せ
る
作
業
で

五
徳
縫
い
等
に
使
用
）、「
五
徳
縫

い
」（
裏
法
面
の
亀
裂
を
竹
で
縫

い
、崩
壊
を
防
ぐ
）を
行
い
ま
し
た
。

Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ
!!
常
陸

太
田
ア
ン
バ
サ
ダ
ー

6
月
15
日
、
元
モ
ー
ニ
ン
グ
娘
。

の
高
橋
愛
さ
ん
と
ア
イ
ド
ル
の
吉

川
友
さ
ん
が
「
Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ
!!
常

陸
太
田
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
」
に
就

任
。
こ
れ
は
、
総
務
省
や
環
境
省

な
ど
の
後
援
を
受
け
、
民
間
か
ら

発
信
す
る
地
方
創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
「
Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ　

ｍ
ｏ

ｖ
ｅ
ｍ
ｅ
ｎ
ｔ
」
を
活
用
し
た
事

業
で
す
。
お
二
人
は
今
後
、
Ｕ
Ｉ

Ｊ
タ
ー
ン
促
進
、
結
婚
推
進
な
ど

年
間
を
通
し
て
常
陸
太
田
の
魅
力

を
広
く
紹
介
・
発
信
し
、
市
の
イ

メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い
き
ま

す
。

五徳縫いの訓練を行う隊員

審議会ではさまざまな
意見が出された

久
慈
川
水
系
連
合
水

防
訓
練

高
齢
者
の
見
守
り
協

定
を
締
結

６
月
９
日
、
株
式
会
社
セ
ブ
ン

‐
イ
レ
ブ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン
と
高
齢

者
等
の
見
守
り
に
関
す
る
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
。
市
内
の
セ
ブ
ン

‐
イ
レ
ブ
ン
店
が
行
う
配
送
サ
ー

ビ
ス
を
通
じ
て
、
高
齢
者
等
の
異

変
等
に
気
付
い
た
場
合
、
市
や
警

察
な
ど
へ
の
連
絡
に
努
め
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、複
合
的
な
見
守
り
・

安
否
確
認
が
行
え
、
高
齢
者
等
の

要
援
護
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

地
域
づ
く
り
が
推
進
さ
れ
ま
す
。

※
異
変
の
例

・ 

新
聞
や
郵
便
物
が
相
当
量
た

ま
っ
て
い
る

・ 

物
干
し
に
干
さ
れ
て
い
る
洗

濯
物
の
状
況
に
変
化
が
な
い

な
ど

㊧吉川友さん　　　㊨高橋愛さん

避難方法をわかりやすく説明

5
月
24
日
、
将
来
の
ま
ち
づ
く

り
の
目
標
を
掲
げ
、
実
現
す
る
施

策
を
具
体
的
に
示
す
計
画
「
市
第

６
次
総
合
計
画
」
を
策
定
す
る
た

め
の
審
議
会
が
開
催
さ
れ
、
大
久

保
太
一
市
長
よ
り
諮
問
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
市
長
は
、「
今
後
10
年

間
の
当
市
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、

市
政
全
般
を
対
象
と
し
た
総
合
計

画
を
策
定
す
る
に
当
た
り
、
市
民

の
皆
さ
ん
と
の
協
働
を
基
本
と
し
、

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
参
画
し

て
い
た
だ
き
な
が
ら
作
業
を
進
め

た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
審
議
会
で

は
、
市
の
直
面
す
る
課
題
や
目
指

す
べ
き
方
向
な
ど
に
つ
い
て
検
討

を
行
い
ま
し
た
。
今
後
も
さ
ま
ざ

ま
な
視
点
か
ら
議
論
を
重
ね
、
答

申
を
ま
と
め
て
い
き
ま
す
。

市
第
6
次
総
合
計
画

審
議
会

㈱セブン‐イレブン・ジャパンと市内
のセブン‐イレブン店の皆さん

City events HitachiotaT ＯＰＩＣＳ
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消
費
生
活
相
談
コ
ー
ナ
ー

【
事
例
】

「
今
年
度
、
市
内
に
老
人
ホ
ー

ム
を
建
て
る
に
あ
た
り
、
あ
な
た

に
あ
る
入
居
権
を
譲
っ
て
欲
し
い
。

名
義
を
貸
し
て
く
れ
れ
ば
謝
礼
を

支
払
い
ま
す
」
と
有
名
薬
品
会
社

を
名
乗
る
人
か
ら
電
話
が
か
か
っ

て
き
た
。
突
然
で
何
の
こ
と
か
わ

か
ら
な
い
ま
ま
「
は
い
」
と
答
え
、

氏
名
、
住
所
、
年
齢
を
教
え
た
ら
、

数
日
後
に
弁
護
士
を
名
乗
る
人
か

ら
電
話
が
あ
り
「
名
義
貸
し
は
違

法
行
為
で
罪
に
な
る
。
50
万
円
を

支
払
え
ば
名
前
を
消
す
こ
と
が
で

き
る
」
と
言
わ
れ
怖
く
な
っ
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

「
名
義
を
貸
し
て
ほ
し
い
」、「
代

わ
り
に
申
し
込
ん
で
」
な
ど
の
電

話
が
か
か
っ
て
き
た
ら
、
慌
て
ず

相
手
に
せ
ず
、
す
ぐ
に
電
話
を
切

り
ま
し
ょ
う
。

電
話
に
出
て
話
を
聞
い
て
し
ま

う
と
、
巧
妙
な
話
術
で
話
に
引
き

込
ま
れ
て
し
ま
い
、
切
り
に
く
く

な
り
ま
す
。

留
守
番
電
話
機
能
を
利
用
し
た

り
、
ナ
ン
バ
ー
デ
ィ
ス
プ
レ
ー
機

能
が
あ
る
電
話
を
使
用
し
て
い
る

場
合
は
、
非
通
知
や
知
ら
な
い
番

号
か
ら
の
電
話
に
は
出
な
い
よ
う

に
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

疑
問
や
不
安
を
感
じ
た
ら
、
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問�

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
民
協

働
推
進
課
内
☎
70
‐
１
３
２
２
）

「
老
人
ホ
ー
ム
の
入
居
権
を
譲
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
電
話
に
は
気
を
付
け
て
！

畑
や
空
き
地
な
ど
、
野
外
で
家

庭
ご
み
等
の
廃
棄
物
を
焼
却
す
る

行
為
を
「
野
焼
き
」
と
い
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
ド
ラ
ム
缶
や
一

斗
缶
で
の
焼
却
、
ブ
ロ
ッ
ク
や
鉄

板
な
ど
で
囲
っ
た
も
の
で
焼
却
、

地
面
を
掘
っ
て
焼
却
す
る
こ
と
な

ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

法
令
に
違
反
し
、
野
焼
き
を

行
っ
た
場
合
に
は
、
５
年
以
下
の

懲
役
も
し
く
は
1
千
万
円
以
下
の

罰
金
ま
た
は
懲
役
と
罰
金
の
両
方

が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

○
国
や
地
方
公
共
団
体
が
、
施
設

管
理
の
た
め
に
必
要
な
草
木
等

の
焼
却

○
災
害
の
予
防
や
応
急
対
策
ま
た

は
復
旧
の
た
め
に
必
要
な
廃
棄

物
の
焼
却

○
風
俗
習
慣
上
ま
た
は
宗
教
上
の

行
事
を
行
う
た
め
に
必
要
な
廃

棄
物
の
焼
却

○
農
業
者
の
焼
き
畑
、
稲
わ
ら
の

焼
却
等
、
農
林
漁
業
を
営
む
た

め
に
や
む
を
得
な
い
も
の
と
し

行
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼
却

○
た
き
火
や
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ

ー
等
を
行
う
際
の
木
く
ず
等
の

焼
却
で
あ
っ
て
軽
微
な
も
の

野
焼
き
に
よ
り
発
生
す
る
煙
、

す
す
、
悪
臭
な
ど
は
近
隣
の
住
民

の
迷
惑
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
火

災
や
有
害
物
質
発
生
の
原
因
に
も

な
り
ま
す
の
で
、
ご
み
は
定
め
ら

れ
た
方
法
で
適
切
に
処
理
し
ま

し
ょ
う
。

例
外
規
定
に
あ
た
る
野
焼
き
や

焼
き
畑
な
ど
の
焼
却
を
行
う
場
合
、

次
の
点
に
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

○
焼
却
時
は
火
元
を
離
れ
な
い
。

○
風
が
強
い
日
の
焼
却
や
長
時
間

に
渡
る
焼
却
、
一
度
に
大
量
の

焼
却
を
行
う
こ
と
は
避
け
る
。

○
近
隣
の
住
民
へ
の
影
響
に
配
慮

す
る
。

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
！

Information

✿
✿

◇��

善
意
あ
り
が
と
う

桜
堂
印
房
様
＝
教
育
振
興
の
た
め　

じ
ょ
う
づ

る
さ
ん
ピ
ン
バ
ッ
ジ
５
０
０
個
、
マ
グ
ネ
ッ
ト

５
０
０
個

ご
支
援
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
一
部
の
例
外
を
除
き
、
野
焼
き
は
法
令
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
違
反
し
た
場
合
に
は
、
罰
則
が
科
せ
ら
れ

ま
す
。
ご
み
は
適
切
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、例
外
的
に
焼
却
を
行
う
場
合
、周
囲
へ
配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。。

問 

環
境
政
策
課
（
内
線
１
１
０
）
／
金
砂
郷
地
域
振
興
課 

☎ 

76
‐
２
１
１
６
／
水
府
地
域
振
興
課
☎ 

85
‐

１
１
１
９
／
里
美
地
域
振
興
課
☎ 

82
‐
２
１
１
１
／
太
田
警
察
署
（
生
活
安
全
課
） ☎ 

73
‐
０
１
１
０

野
焼
き
と
は

罰
則
の
対
象
に
な
り
ま
す

野
焼
き
禁
止
の
例
外
規
定

な
ぜ
禁
止
さ
れ
て
い
る
の
か

野
焼
き

ド
ラ
ム
缶
で
焼
却

焼
却
を
行
う
際
に
は
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×　　　　　×　　22　　＝

「
高
血
圧
」
と
「
肥
満
」
は
密
接
に
関
係
が
あ
り
、
肥
満
の
人

は
そ
う
で
な
い
人
に
比
べ
て
高
血
圧
が
２
～
３
倍
多
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
肥
満
の
人
は
体
を
循
環
す
る
血
液
の

量
が
増
え
、
血
液
を
送
り
出
す
心
臓
に
大
き
な
圧
力
が
か
か
る
た

め
で
す
。
ま
た
、
血
液
中
の
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が
高
く
な
り
、

老
廃
物
な
ど
の
割
合
が
増
え
る
の
で
、
血
液
が
ド
ロ
ド
ロ
に
な
っ

て
流
れ
に
く
く
な
り
、
血
管
が
圧
迫
さ
れ
て
さ
ら
に
圧
力
が
か
か

る
た
め
、
血
圧
が
高
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

～
高
血
圧
を
予
防
し
よ
う
～　

取
り
組
み
そ
の
①

まずは自分の適正体重を知ろう！ 適
正
体
重
に
近
づ
け
よ
う

　適正体重とは、最も健康的に生活ができると統計的
に認定された理想的な体重のことです。

【適正体重の計算方法】
　　　にあなたの身長を入れて計算してみましょう。

身長（m）×身長（m）× 22（BMI）＝適正体重（㎏）

＊BMI18.5 ～ 24.9 が適正体重の範囲です。

BMI とは？
　肥満度を判定する数値のことで、次の計算
方法で算出します。
体重（㎏）÷身長（m）÷身長（m）＝BMI
＊ �BMI18.5 未満は低体重（やせ）、25以上が
肥満です。

食
べ
過
ぎ
の
方
は
・
・
・

・
腹
八
分
目
で
や
め
る

・ 

規
則
正
し
い
食
事
を
し
、
間
食

を
減
ら
す

・ 

野
菜
料
理
や
汁
物
を
先
に
食
べ

る
・
外
食
や
出
前
は
控
え
め
に
す
る

・ 
大
皿
に
盛
ら
ず
、
食
べ
る
分
だ

け
小
皿
に
盛
る

・ 

す
ぐ
手
の
届
く
と
こ
ろ
に
食
べ

物
を
置
か
な
い　

な
ど

自
分
に
合
っ
た
習
慣
づ
く
り
を

　

食
事
も
運
動
も
、
１
日
で
は
な
く
1
週
間
単
位
で
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。
今
日
食
べ
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
ら
、
明
日
は
控
え
め
に
す

る
・
・
・
、
毎
日
は
運
動
で
き
な
い
け
れ
ど
週
に
3
日
は
体
を
動

か
す
・
・
・
な
ど
、
1
週
間
の
中
で
調
整
す
る
よ
う
に
考
え
れ
ば

気
持
ち
の
負
担
は
軽
く
な
り
ま
す
。
厳
し
く
ル
ー
ル
を
決
め
る
の

で
は
な
く
、
長
く
継
続
で
き
る
習
慣
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

肥
満
か
な
？
と
思
っ
た
ら

　

肥
満
に
な
っ
て
し
ま
う
主
な
原
因
は
食
べ
過
ぎ
に
よ
る
カ
ロ

リ
ー
摂
取
過
多
、
運
動
量
が
少
な
い
な
ど
で
す
。

運
動
量
の
少
な
い
方
は
・
・
・

・ 

な
る
べ
く
階
段
を
使
う
よ
う
に

す
る

・ 

電
車
や
バ
ス
で
は
な
る
べ
く
立

つ
よ
う
に
す
る

・ 

家
事
を
率
先
し
て
や
る
よ
う
に

す
る

・ 

休
日
な
ど
ま
と
ま
っ
た
時
間
の

と
れ
る
日
は
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る

よ
う
に
心
が
け
る　

な
ど

広報
ひたち

おおた

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
☎
73
‐
１
２
１
２

そ
ん
な
あ
な
た
に
処
方
箋
！
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次回のエコトークは９月号に掲載します。お楽しみに！

Q 民話マップ発行の経緯を教えてください。
Ａ 読み聞かせ活動のボランティアをしながら、多くの方に民話を知っ

ていただきたいと思い、平成 26 年に民話マップ常陸太田地区編を、
今年は里美・水府・金砂郷地区編を発行しました。

Q 石月さんにとって民話の魅力は何ですか。
Ａ 民話には、「子育て・食の大切さ・親孝行とは」

など先人達の文化・知恵・日本人の心が込められ
ており、その思いを今の子どもたちに伝えていく
ことが魅力の一つです。

Q 常陸太田の民話には特徴がありますか。
Ａ八幡太郎（源）義家のお話が各地に伝えられていることでしょうか。

第 2回目は、石月ひろ子さんに民話の魅力についてお話を伺いました。

エコミュージアム活動推進委員としてご活躍いただいているメンバーにお話を伺います。

 常陸太田市は、民話の宝庫
です。これからも民話を通じ
て常陸太田市の良さを伝えて
いきたいです。

  文化課エコミュージアム推進室　☎72-3201

西金砂山ジオハイキング

5 月 22 日、ジオネット常陸太田主催のジオハイ
キングが行われました。

晴天に恵まれ、市内外から約 80 人が参加。天
下野公民館を出発し、祭礼道を通って西金砂山神
社本殿へ。標高 418 ｍの頂上からの絶景を堪能し、
再び祭礼道から公民館へ戻る約 10 ㎞のコースを
5 時間かけて楽しみました。西金砂山は西に絶壁
を持った天然の要害であったため、佐竹氏の城郭
として使われた歴史を持ちます。参加者は「傾斜
が険しいところもあったが、随所に解説があり楽
しめた」、「頂上の展望台からのパノラマを見たら、
これまでの疲れがとれた気がした」などと話して
いました。 

※要害…防ぎ守るのに便利な場所、砦

インタープリターが
わかりやすく解説この登り道はどこまで続くのかな

出発前にみんなで記念撮影しましたよ～
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  文化課エコミュージアム推進室　☎72-3201

　

助
産
師
に
よ
る
子
育
て
相
談
・
沐
浴
指

導
・
授
乳
ケ
ア
等
を
3
回
ま
で
無
料
で
受

け
ら
れ
ま
す
。

　

▽ 

対
象　

妊
婦
さ
ん
お
よ
び
産
後
の
お

母
さ
ん
（
お
子
さ
ん
の
2
歳
の
誕
生

日
ま
で
）

＊ 

妊
娠
届
出
時
に
受
診
券
を
発
行
し
ま
す
。

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
73
‐

１
２
１
２
）

市
で
は
、
所
得
制
限
、
対
象
疾
病
制
限

の
た
め
に
県
の
マ
ル
福
を
利
用
で
き
な
い

妊
産
婦
さ
ん
に
対
し
、
助
成
を
行
っ
て
い

ま
す
。 じ

ょ
う
づ
る　

ラ
イ
フ　
【
第
4
回
】�

ひ
た
ち
お
お
た
で
暮
ら
す
、
お
得
な
情
報
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
♪

問 

少
子
化
・
人
口
減
少
対
策
課
（
内
線
３
１
４
・
３
４
６
）

妊
産
婦
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

○
助
産
婦
な
ん
で
も
相
談

 
 

 
 

 

問
保
険
年
金
課
（
内
線
１
１
７
）

次
回
は
、「
出
産
祝
品
贈
呈
」

等
に
つ
い
て
紹
介
す
る
よ
！

ご
懐
妊
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

喜
び
と
同
時
に
何
か
と
不
安
も
多
い

妊
娠
・
出
産
。
市
で
は
妊
産
婦
を
対
象
に
、

相
談
や
医
療
費
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。

地域おこし協力隊がゆく

梨園に弟子入りし、3 カ月が経ちます。作業も順調にこなせるようになってきました。
地域の方がいろいろと声をかけてくださり、温かい街に来たなと実感しています。沖縄
には「いちゃりばちょーでー」という言葉があります。意味は、一度出会えばみな兄弟、
仲良くしようね～！です。気候は違うけど人の温かさは沖縄と一緒です。ひとつひとつ
の出会いを大切に頑張っていきます。常陸太田の作物がおいしい理由は人の温もりから
出てる味なんですね・・・＾＾ｖ。

堀口剛（農業分野）

常陸太田市に来てから月日が経ち、緑がまぶしい季節となりました。私は今、梨農家
さんの丁寧なご指導の元、梨の摘果 ( 実を間引くこと ) に加え、ぶどうの摘芯（芽先を
摘むこと）作業を頑張っています。また、米の播

は し ゅ

種（種をまくこと）から育苗まで行い、
5 月には田植えという貴重な経験もさせていただきました。日々やらなければならない
ことだらけで毎日が大変ですが、それと比例するほど毎日が充実しています。これから
は収穫に向けて 1 日 1 日の管理作業を自分の実行できる範囲でしっかりと頑張っていき
たいと思います。 鈴木裕紀（農業分野）

○
妊
産
婦
さ
ん
の
マ
ル
福

対象者 対象疾病 自己負担

県
制
度

母子健康手帳を交
付された妊産婦
（所得制限あり）

妊娠の継続と安全
な出産のために必
要となる疾病等に
限定

○�外来：1回600円（月
2回を限度）

○�入院：1日300円（月
3,000 円を限度）

市
単
独
事
業

所得制限により県
の妊産婦マル福非
該当となった方も
該当

県制度の対象とな
らない疾病等も該
当

○�外来：1回600円（月
2回を限度）

○�入院：1日300円（月
3,000 円を限度）

金砂郷地区にある鹿島神社で、お田植え祭に参加させていただきました。協力隊になっ
て 3 年目、毎年声をかけていただいています。里美地区内で活動することが多くなって
いるので、里美以外の地区からも声がかかるのは本当に嬉しいことです。当日は神事に
参加した後、早乙女の衣装を着て晴天の下でお田植え祭を行いました。今年で 11 年目
になるそうですが、雨が降ったことはないとのことです。今年もいい天気でした！終わっ
た後、残った苗をおすそ分けしていただき、里美で小さい田んぼを作ってみました。お
いしいお米になるといいなあと毎日チェックしています。

◇内容

田中あかね（里美地区）
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問市民協働推進課（内線 217・218）

◆はじめの一歩事業［補助限度額 10万円］

団体名 事業名 事業内容

薬谷倶楽部
河川敷多目的運動広場の
整備、運営事業

薬谷町多目的運動広場の整備充実を図り、誰もが集える交流
の場として有効活用します。スポーツイベントを実施するな
ど、多くの参加者との交流を深め地域の活性化につなげてい
きます。

常陸太田盛り上げタイ！
道の駅ひたちおおたの
花壇整備等による地域
活性化事業

道の駅ひたちおおたの花壇整備を実施し、四季折々の草花で
来訪者のおもてなしをします。また、季節に応じたイベント
を企画し、道の駅を拠点とした地域の活性化を進めていきま
す。

◆市民提案事業［補助限度額 30万円］

団体名 事業名 事業内容

布
ふゆう

遊
吊るし飾り等による地
域活性化事業

パルティホールや桃源を季節に合わせた吊るし飾りで装飾し
ます。また、曝涼やスロータウンなどの地域のイベントにも
参加し、活気のあるまちづくりを目指します。昨年度から開
催している体験教室も引き続き開催していきます。

里美地区番付け編成会
議

樹木・文化財にまつわ
る番付表の作成事業

これまで里美地区の「観光名所番付」など、3 種類の番付を
作成し、地区内の全世帯および旅館、食堂、土産店などに配
布してきました。今年度は巨樹・老木と文化財にまつわる番
付を作成し、里美地区のさらなる魅力 PR を進めていきます。

未来へつなぐ久米城跡
保存会

久米城跡保存事業

久米城跡の整備をとおして地域への愛着と誇りを持ってもら
います。また、久米城跡で歴史ハイキングを実施し、地域の
人々の交流を深める場とするほか、全国の中世城郭ファンに
も訪れてもらえるように、情報発信にも力を入れていきます。

佐竹の郷輝きプロジェ
クト委員会

佐竹の郷輝きプロジェ
クト

「佐竹の郷一万燈祭り」を活動の中心とし、佐竹氏歴史講座や
ふれあいの場として史跡等に花木を植えるなど、佐竹氏発祥
地の良さを発信していくとともに、地域住民の交流の場とし
て共に支えあえる安心・快適な地域づくりを進めていきます。

新宿ボランティアクラ
ブ

「楽しむ・楽しめる」里
山保全・美化事業

以前から整備を進めている新宿町地内の里山で、季節のイベ
ントを開催し、子供から大人まで楽しめる交流の場としてい
きます。また、休耕地の整備や西山荘への遊歩道延長など、
地域外の方も立ち寄りやすい環境整備を進めていきます。

あおぞら大里会
阿弥陀堂の環境美化と
曝涼参加、ふれあいの
夕べ

「阿弥陀堂」敷地内の花壇を年間をとおして整備し、訪れる
多くの人々を迎えるほか、曝涼やふれあいの夕べを開催。今
年度は酒樽を用いた御神輿を制作、ふれあいの夕べにあわせ
て子ども神輿を復活させ地域の活性化を図ります。

　市では、市民の皆さんとともに考え行動するまちづくりを進めています。この事業は、自分たち
の力で地域の課題を解決し、地域の活力を生み出そうとするグループや団体等を応援する事業です。
　9 年目を迎えた今年度、審査委員会の審査を経て採択となった 10 団体は、以下のとおりです。

市民提案型まちづくり事業10団体を採択

市民協働推進課（内線 217・218）
http://www.city.hitachiota.ibaraki.jp/page/page001117.html
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今の隅田川と水戸
藩江戸下屋敷跡

黄門様こと徳川光圀のことについて、正しい場合は〇を、違うと思うときは×を□に記入してください。
（答えはこの広報紙のどこかにあります）

ゆかり話

問題

西山御殿跡（西山荘）が国の史跡及び名勝に指定されたことを記念し、
黄門様こと徳川光圀に関するクイズやゆかり話を紹介します
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問�文化課（☎ 72 ‐ 3201）

9 歳で元服し、将軍徳川家光から一字賜わり千代松から光國へ。父頼房からは、世子として厳しく訓育を受け

ていました。12 歳の夏、餓死者の流れる隅田川に連れてこられ、頼房に「お長（千代松の幼名長丸のこと）、こ

の川を泳げるか」と言われ、「泳いでみせます」と答えました。お供の者は頼房に、「そんなことをしては、若君

がおぼれてしまいます」と諌
いさ

めたところ、「わが子なら泳げる、たとえわが子でも不器用者

は溺れても悔やみはせん」と言いながら自らも川に飛び込み、得意の立ち泳ぎで一緒に泳ぎ

ながら励ましました。見事泳ぎってぐったりしていた光國に、やんちゃをして危険だと取り

上げていた脇差しを戻し与えました。光國は、疲れて草の上に伏していましたが、あまりの

嬉しさに飛び起きて頂戴しました。父の元、このように大人へと厳しく鍛えられ成長する光

國ですが・・・。※光國が光圀と字を改めたのは、天和 3（1683）年（56 歳）頃といわれています。

Vol.4

常
陸
太
田
の
黄
門
様
検
定
会

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

12 才の夏、父頼房は、光國を飢饉で餓死者の流れる那珂川を泳がせ、みごと泳ぎ切ったので感激
したが、ご褒美などは与えなかった。

知ってＱ
常陸太田の黄門チャマ

知ってＱ!知ってＱ!
シ　     　ッ　   　テ　  　キュウ

黄門様黄門様

◆�市民提案型まちづくり事業審査委員会委員
   ○生天目操委員長　○荷見紀世美副委員長　○塩原慶子委員　○菱沼哲朗委員  　○中澤範義委員　○布施美木委員

団体名 事業名 事業内容

笠石「塩の道」保全隊
上田代・笠石「塩の道」
と薄葉沢渓谷道整備事
業

昨年度整備した「塩の道」につながる、薄葉沢渓谷ハイキン
グ道の整備を進めるとともに、ハイキングマップを作成し、
多くの方が山歩きを楽しめる環境づくりを進め、笠石地区の
活性化にもつなげていきます。

常陸太田の黄門様検定
会

「常陸太田の黄門様全国
ひげコンテスト」ならび
に「常陸太田の黄門様御
成り行列」の開催

ひげ自慢を募集する「黄門様全国ひげコンテスト」を道の駅
ひたちおおたで開催。同日、鯨ケ丘で開催される太田まつり
パレードにも「黄門様御成り行列」として参加し、まちの元
気づくりを進めていきます。

市民と行政との連携による住み良い地域社会の実現のため、地域の活性化や課題解決を
目的に、市民団体等が自ら計画し、主体的に取り組むまちづくり事業

市民提案型まちづくり事業に取り組む団体の追加募集を行います。

平成 28年度　市民提案型まちづくり事業　　～追加募集～

補助対象事業

はじめの一歩事業：１団体につき上限 10 万円
市民提案事業：１団体につき上限 30 万円

補助金の額

申請方法 募集要項を参照の上、市民協働推進課（本庁舎 2 階）まで持参してください。
※申請方法や補助金制度に関する相談も受け付けていますので、詳しくはお問い合わせください。

応募期限 8 月 31 日水　※申請団体においては、9 月中にヒアリングを実施する予定です。

問い合わせ先 市民協働推進課（内線 217・218）
http://www.city.hitachiota.ibaraki.jp/page/page001117.html
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国民年金保険料の納付にお困りのときは

　経済的な理由などにより、国民年金保険料（16,260 円／月額　平成 28
年度）を納付することが困難な場合に、申請して承認を受けると、保険料
の全額または一部の納付を免除される制度があります。
＊ 失業等による特例免除を希望する場合には、公共職業安定所発行の雇用

保険被保険者離職票などの添付が必要です。

保険料免除制度

●● ●●　国民年金通信　●●●

問保険年金課（内線 118）

納付猶予制度

　平成 28 年 7 月から、納付猶予の対象が 30 歳未満
から 50 歳未満へ拡大されました。申請して承認を受
けると、一定期間の保険料の納付が猶予されます。

学生納付特例制度

　学生の方で、本人の前年所得が一定以下の場合、保険
料の納付が猶予されます。この申請には、学生であるこ
とが確認できる書類（学生証等）の添付が必要です。

「未納」と「納付」・「免除」・「猶予」はこんなに違います！

納付 全額免除
一部免除（免除後の保
険料を納付した場合）

納付猶予・
学生納付特例

未納

老齢・障害・遺族年金の
受給資格期間に

含まれる 含まれる 含まれる（＊ 2） 含まれる 含まれない

老齢基礎年金額の計算に 含まれる 含まれる（＊ 1） 含まれる（＊ 1、2） 含まれない 含まれない

＊１ 　保険料を全額納めた場合と比べて、受け取る年金額の割合が以下のとおりとなります（平成 21 年 4

月以降の免除期間）

　・全額免除…２分の１　・4 分の３免除…８分の５　・半額免除…４分の３　・４分の１免除…８分の７

＊２　減額された保険料を納めないと「未納」と同じ扱いになります。

免除の種類 保険料（月額）
全額免除 0 円

４分の 3 免除 4,070 円
半 額 免除 8,130 円

４分の 1 免除 12,200 円

（本人・配偶者・世帯主の前年所得を審査）

（本人・配偶者の前年所得を審査） （本人の前年所得を審査）

◇�申請期間は？　随時受け付けています。まだ手続きがお済みでない方は早めに申請をしてください。なお、免
除と猶予は申請時点の 2 年 1 カ月前の月分までさかのぼって申請できます。
◇�申請方法は？　保険年金課年金医療係窓口、各支所地域振興課窓口へ申請してください。申請書は申請先の窓

口、または年金事務所に備え付けてあります。
◇�保険料の追納について　免除を受けた期間は 10 年以内（例えば、平成 28 年 7 月分は平成 38 年 7 月まで）で

あれば追納ができます。将来受け取る年金額を満額に近づけるためにも追納をお勧めします。追納をご希望の
場合は、市役所窓口または年金事務所までお問い合わせください。なお、免除等の承認を受けた年度から３年
度目以降に保険料を追納する場合には、加算額が上乗せされます。

　　　年金に関するお問合せ先　　　　水戸北年金事務所　国民年金課☎ 029‐231‐2381

免除後の保険料額
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まちの話題 my�town�news�

5 月 30 日、那珂安全自動車学校で、太田警察署主
催による高齢歩行者および自転車利用者の交通事故防
止対策「歩行者・自転車セミナー」が行われ、下内田
町白寿会の皆さんが参加しました。県内では高齢者死
亡事故の約 7 割を歩行者と自転車利用者が占めていて、
体験により交通事故を防止しようと取り組まれたもの。
受講した皆さんは、
道路横断時の車の
速度の見え方や反
射材の視認性など
について真剣に受
講していました。

高齢歩行者・自転車セミナー

齢者の交通事故防止高

谷河原町・西山の里桃源で花菖蒲まつり

やかに花菖蒲咲く艶
指導員が危険な道路横断について披露

6 月 16 日、太田二高で料理講習会が行われ、2 年
生の生徒が元宮内庁大善課主厨長の高橋恒雄氏から料
理の手ほどきを受けました。生徒たちは特製のたれを
使ったいなりずしや豚丼の作り方などを教わり、食の
大切さを実感していました。

伝統料理講習会

皇陛下の料理番から直接講習天

肉の焼き方について教わる
丁寧に指導を受けた

6 月 12 日、谷河原町で花菖蒲鑑賞会が開催されました。
5 万本の花菖蒲が咲き誇るな
か、歌謡ショーやがまの油売
り口上なども行われ、来訪者
を楽しませていました。

6 月 10 日
か ら 26 日、
西山の里桃源（新宿町）で花菖蒲まつり
が開催されました。期間中はコンサート
やさまざまなイベントを開催。また、18
日には、日本庭園内に行灯の火がともさ
れ、幻想的な雰囲気に包まれました。

県知事や県議会議長など多くの来賓が出席

6 月 12 日、生涯学習センターで市民音楽会が開催さ
れました。少年少女合唱団や市吹奏楽団など、市内の
音楽グループが日頃の練習の成果を発揮して大勢の観
客を魅了しました。最後に行われた全員での合唱では
圧巻のパワーで音楽の力を感じさせてくれました。

市民音楽会で観客を魅了
楽の響く街音

練習の成果を披露した

5 月 27 日、県立常陸太田特別支援学校で開校式が行われました。平成
27 年 4 月に開校していた小学部に続き中学部と高等部が開校したもの。
開校式には橋本昌茨城県知事などが出席。中川深校長は「全員が主人公
となって輝く学校にしていきたい」とあいさつしました。 

常陸太田特別支援学校開校式

全面開校祝
庭園を花菖蒲が彩った

花菖蒲と歌謡ショーが観客を魅了

声量あふれる全員での合唱
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5 月 29 日、OSJ 奥久慈トレイルレースが行われ、厳
しい高低差のコースをランナーが疾走。レースは 50 Ｋ

（約 55 ｋｍ）と 30 Ｋ（約 30 ｋｍ）の部があり、588
人が出走した 50 Ｋの部では 52.6% に当たる 309 人が
完走しました。厳しい条件でしたが、豊かな自然と給
水所などでの地元の温かいおもてなしに、選手たちは
喜んでいました。

OSJ 奥久慈トレイルレース

しい高低差を疾走厳

さとみ春の味覚祭

顔あふれるイベントがいっぱい笑
温かいおもてなし 山道を登る

5 月 27 日、子育てリフレッシュ運動教室（全 12 回）
が北部保健センターで行われ、茨城キリスト教大学中
嶋ゼミの学生がボランティアとして参加。産後 1 年未
満の母親たちが、エアロビクスやストレッチを行って
いる間、預かり保育を行いました。今年度からは、毎
回 2 人の学生が更生保護女性の会とファミリーサポー
トセンター「ほのぼのおおた」の方をお手伝いしてい
ます。

茨城キリスト教大学学生ボランティア

学生が産後ママのお手伝い大

6 月 23 日、県立常陸太田特別支援学校高等部の生徒
会選挙が小野集会所で行われました。国政・地方選挙
で使われる投票所で、記載台と投票箱も同じ物を使用
しました。選挙立会人なども地元の町会長と前町会長
が行うという本番同様のもので、生徒たちは入場券を
持参して受付し、投票券を受け取って投票していました。

常陸太田特別支援学校で生徒会投票

域と一緒に生徒会選挙地

本物の記載台を使った 投票立会人の前で投票

5 月 29・30 日、里美ふれあい広場でさとみ春の味
覚祭が開催されました。そばコーナーや里美牛コー
ナーにはおいしいものを求めたお客さんが並んでい
ました。期間中は水戸工業高校ジャズバンドの演奏
やダンスなどさまざ
まなステージイベン
トがあり、観客を魅
了していました。ま
た 29 日には、小運
動会として借り人競
争や玉入れ、綱引き
などの競技が行われ、
小さい子からお年寄
りまで夢中になって
い ま し た。 参 加 者
は「体力使い果たし
ちゃった」などと笑
顔で話していました。

大人も夢中になった玉入れ競争

子どもたちもダンスを披露

親子ふれあいからスタート あかちゃんの笑顔につられてにっこり

まちの話題 my�town�news�

6 月 8 日、水府総合センターでスクエアステップ教
室が行われました。この教室は市内 4 地区で行われる
もので、この日は水府地区の第 1 回目。スクエアステッ
プは、高齢者の転倒予防、認知機能向上に効果のある
運動。参加者は、念入りに準備運動をした後、升目で
仕切られたマットを利用していろいろなパターンのス
テップに挑戦していました。

スクエアステップ教室

齢者の転倒予防、認知機能向上高

ステップが出来たらハイタッチ念入りに準備運動

水をかけて体を冷やす
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Ｐ 15 黄門様知ってＱ！の答え　×那珂川ではなく隅田川

市内の自然・史跡や特産品なども交えて見所をお伝えしながら、地元の身近な
ウォーキングコースを紹介していきます。地元の意外と知られていない名所や
素晴らしい自然、見所を巡りながら、皆さんもぜひ歩いてみませんか。

今回は、国安農村集落センターに車を停めて国安町内を歩きました。国安町は要害山があり、そこを中心として
山入城址とされています。山入城の築城は延元年間と言われていますが詳細は不明です。室町時代には山入一族が
本拠を置き佐竹家の家督争いから佐竹本家と永く抗争を続けたと伝えられています。今も要害山を歩くとそこここ
に城址の様子が見てとれます。皆さんも戦国時代に思いを馳せ武将気分を味わいながら国安町をゆっくりと巡って
みてはいかがでしょうか？（山入城の詳細は 2014 年 2月号に掲載）

市内の自然・史跡や特産品なども交えて見所をお伝えしながら、地元の身近な
ウォーキングコースを紹介していきます。地元の意外と知られていない名所や
素晴らしい自然、見所を巡りながら、皆さんもぜひ歩いてみませんか。

市内の自然・史跡や特産品なども交えて見所をお伝えしながら、地元の身近な
ウォーキングコースを紹介していきます。地元の意外と知られていない名所や
素晴らしい自然、見所を巡りながら、皆さんもぜひ歩いてみませんか。

市内の自然・史跡や特産品なども交えて見どころをお伝えしながら、地
元の身近なウォーキングコースを紹介していきます。意外と知られて
いない名所や素晴らしい自然を巡りながら、皆さんも歩いてみませんか。

ひたちおおた

て　て　ウォークく　���く 62
文化課エコミュージアム推進室（☎72-3201）
  
文化課エコミュージアム推進室（☎72-3201）

距離：約6km   所要時間：約2時間30分 距離：約5km   所要時間：約2時間30分 国安町ハイキングコース国安町ハイキングコース

平

スタート・ゴール
国安農村集落センター

馬頭観音②
二十三夜塔③

日吉神社④

扇形の手水⑦

山入城址⑥
土橋と竪堀⑤

国安薬師堂①Ｎ

櫓台址

森の精「うっじぃ」

至  松平町

至  和久町

山
田
川

二十三夜塔　

東日本大震災にも耐え、受験におち
ないと縁起が良いと地元では評判

③

国安薬師堂

今も年 2 回の祭礼を行っている

①� 馬頭観音

文字でない馬頭観音は
時代が古く憤怒面に馬
の頭を乗せて手には斧
と法輪を持つ

②

今回参加した
地元のガイドさんたち

戦 の 時 は こ の
土橋を落とし、
竪 堀 で 敵 の 侵
入を防いだ

土
どばし

橋と竪
かたぼり

堀⑤
山入城址の看板がある本廓址

山入城址⑥

佐竹氏の家紋の形（扇形）を
した手水がある

扇形の手水⑦

日
ひよし

吉神社

東側より山入城址に向う途中標高
130 ～ 150m ほどのところにある

④

マムシグサ

マタタビ

ホタルブクロ
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+プラス
グッジョブグッジョブ
常陸太田で働く若者
　　　　　・起業家等を紹介
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瀬 谷 政 行 さん（新宿町）

 問商工振興・企業誘致課（内線 622）

道路の拡幅や新設、橋の耐震補強工事などを行っています。営業と入札を担
当しているほか、現場がスムーズにいくように工程全般のマネージメントをし
ています。道路の工事現場は民家が近い場合が多く、安全対策にとても気を使
います。工事を終えるまで誰一人としてばんそうこう一つ貼ることもないよう
に、安全管理に注意を払っています。そして、道路や橋は生活に密着したイン
フラですので、地域の方のご理解をいただきながら工事を進めています。それ
は、完成後もずっと残り、また地図にも残りますので、気持ちよく使ってもら
いたいという思いがあるからです。現場に苦労はつきものですが、発注者と打
ち合わせを重ね、お互いが思ったとおりに仕上がった時に充実感を感じます。
建設業は代替がない職種で、資格と経験の両方で成り立っています。建設業＝
インフラ整備＝地域密着ということから、若い方にもっと身近に感じてもらっ
て入社していただき、熟練工からの技術継承をして次世代につないでいきたい
と思います。

地域に喜ばれる仕事を目指して

瀬谷建設株式会社
住　所　新宿町 564 番地
従業員　14人
電話番号　72‐6500
創　業　昭和 39年

平

No.16平成 28 年 7 月号

Team Data

☆団員数　小学 1 年～ 6 年生の男女 34 人
☆練習日時　土・日曜日　9：00 ～ 12：00
☆練習場所　佐竹小グランド
☆問い合わせ　代表　菊池　篤                     
☎ 090-2735-0878

ＦＣアドバンス
スポ
ーツ
に親
しむ

団体
等を
紹介 オオタスポーツオオタスポーツ

※随時団員を募集中です。まずは体験から !
　お気軽にお問い合わせください。

　日頃から、子どもたちには “チャレンジする
こと”、“あきらめないこと” を基本にし、キッ
クベースや鬼ごっこなど遊びの要素も練習の中
に取り入れ指導を行ってい
ます。サッカーの魅力は、
協力すべきところと自分で
やるところの両方があるこ
とだと思います。
　みなさんも一緒にさわや
かな汗を流してみませんか。

菊池代表



石川真
ま ひ ろ

寛くん
7 月 14 日（山下町）

表紙に
よせて

6 月 8 日、山田川で、水府地区の青少年健全育成常陸太田市民の会主催でヤマメ稚魚放流が行われました。同地区内の園児と児童が「大
きくなってね」の掛け声とともに一斉に放流し自然に親しみました。皆さんもこの夏、ヤマメがすむ山田川で涼を楽しんでみませんか。

竹内晴
せ い や

哉くん
7 月 7 日（西二町）

関野稀
き こ

子ちゃん
7 月 17 日（小目町）

渡辺蓮
れ ん と

斗くん
7 月 15 日（幡町）

鈴木蒼
そ ら

宙くん
7 月 9 日（寿町）

木村優
ゆ う と

斗くん
7 月 2 日（天神林町）

佐藤琉
る い

海くん
7 月 22 日（幡町）

黒澤彩
さやか

ちゃん
7月12日（谷河原町）

小松輝
ひかり

ちゃん
7 月 25 日（天神林町）

黒羽夏
な つ き

貴くん
7 月 13 日（金井町）

岩渕ほのかちゃん
7 月 10 日（金井町）

7 月で１歳です！

　◇�対象　市内に住所を有する平成 27 年 9 月生まれの
お子さん（9 月号掲載分）

　��◇応募締切　8 月 10 日水
　�◇�必要事項　お子さんの氏名（ふりがな）・性別・生

年月日・住所、応募者（保護者）の氏名・電話番号

◇�申込フォーム　市ホームページの「暮らし」→「広報」 →
「はじめての誕生日申し込み」または携帯電話などのバー

コードリーダーで、下のＱＲコードを読み取ってお申し
込みください。
◇�その他　応募された写真は返却しませんのでご了承

ください。
　申��問情報政策課広報広聴係（〒 313-8611 常陸太田

市 金 井 町 3690 ／ メ ー ル ア ド レ ス　joho2@city.
hitachiota.lg.jp ／内線 303・304）

掲載希望の方は、下記の申込フォームからお申し
込みください。写真を添えて、窓口または郵送で
お申し込みいただくことも可能です。

かわいすぎ

おめでとう！
はじめての

今月は「はすみ保育園」で～す

今日はどろんこあそびです。
手も足も泥だらけ。よごれだ
ってへっちゃらです。遊びの
天才の子供たち。楽しい夏が
待ち遠しいです！

お外大好き

きりん組にじグループ（年長さん）

元気
に

すく
すく


