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便
数
が
増
え
て
便
利

Public  transportation  reborn

公
共
交
通
が
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す

10
月
1
日
か
ら
、
皆
さ
ん
に
身
近
な
公
共
交
通
で
あ
る
市
内
の
路
線
バ
ス
が
再
編
さ

れ
ま
す
。
県
内
一
広
い
面
積
の
市
域
で
「
市
民
の
誰
も
が
利
用
で
き
る
日
常
の
足
」
と

し
て
整
備
さ
れ
る
路
線
バ
ス
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

わ
か
り
や
す
い
運
賃

最
高
で
５
０
０
円

よ
り
便
利
に　

よ
り
身
近
に　

よ
り
分
か
り
や
す
く

こ
れ
ま
で
運
行
曜
日
が
限
ら
れ
て
い
た
市
民
バ
ス
や
み

ど
り
号
を
路
線
バ
ス
に
統
一
。
週
5
日
の
運
行
に
な
り
、

便
数
が
増
加
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

乗
車

距
離

約
10
㎞
以
内
約
10
～
20
㎞
約
20
㎞
以
上

運
賃

２
０
０
円

３
０
０
円

５
０
０
円

さ
ら
に
75
歳
以
上
の
方
は

記
名
式
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
運
賃
が
半
額
に
軽
減
さ

れ
、
約
10
㎞
以
内
の
利
用
の
場
合
、
１
０
０
円
で
乗
車
で

き
ま
す
。

問
企
画
課
（
内
線
３
４
７
）

※�

Ｄ�

・
Ｅ
・
Ｆ
コ
ー
ス
の
市
民
バ
ス
は
、
平
成
29
年
度
か
ら

を
予
定
。

ど
う
変
わ
る

の
？

今
ま
で
10
円
単
位
だ
っ
た
運
賃
か
ら
１
０
０
円
単
位
に

変
更
し
分
か
り
や
す
く
し
ま
し
た
。

10月1日
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【特集】公共交通が生まれ変わります

里美文化センター前

漆平

徳田発電所

小中車庫

里美農協前

里美小・中学校前
里美文化センター前

玉簾

造宗
旧町屋変電所入口

山田小学校

赤土集会所入口

水府支所
大藪

上宮田代

金砂局前

温水プール
増井車庫

藤田十文字

金砂郷支所前

久米局前
大平団地入口

金砂郷中学校前

中野十文字

新地上
竹合入口

上菅谷

東染明神
竜神大吊橋

竜神ダム入口

馬次入口

大久保

入合

白羽スポーツ広場入口
里野宮郵便局

瑞竜中学校ま

誉田小学校入口
太田馬場

瑞竜山入口

はたそめ団地中央
新機初橋

市役所
西真弓

東真弓
大森

丹奈団地
世矢ふれあいセンター

常陸太田駅
総合福祉会館

川中子道の駅
ひたちおおた

分庁舎前
二高口

一高前

市街地

里美郵便局前

郡戸小学校前

前沢

逆久保上

漆平

徳田発電所

小中車庫

里美農協前

里美小・中学校前
里美文化センター前

玉簾

造宗
旧町屋変電所入口

山田小学校

赤土集会所入口

水府支所
大藪

上宮田代

金砂局前

温水プール
増井車庫

藤田十文字

金砂郷支所前

久米局前
大平団地入口

金砂郷中学校前

中野十文字

新地上
竹合入口

上菅谷

東染明神
竜神大吊橋

竜神ダム入口

馬次入口

大久保

入合

白羽スポーツ広場入口
里野宮郵便局

瑞竜中学校前

誉田小学校入口
太田馬場

瑞竜山入口

はたそめ団地中央
新機初橋

市役所
西真弓

東真弓
大森

丹奈団地
世矢ふれあいセンター

常陸太田駅
総合福祉会館

川中子道の駅
ひたちおおた

分庁舎前
二高口

一高前

市街地

大間ヶ沢大間ケ沢

白幡台集会所白幡台集会所

里美郵便局前

里川入口里川入口

郡戸小学校前

逆久保上

前沢

便
利
に
市
内
を
運
行

日
中
は
市
街
地
を
経
由
す
る
な
ど
、

使
い
や
す
い
ル
ー
ト
に
し
ま
し
た
。

各
地
区
と
市
街
地
を

細
か
く
結
ぶ

バ
ス
停
の
表
示
を
病
院
名
や
商
店

名
な
ど
に
変
更
す
る
な
ど
、
分
か
り

や
す
く
し
ま
し
た
。

バ
ス
停
も

わ
か
り
や
す
く

※�

各
地
区
ご
と
に
あ
わ
せ
て
公

共
交
通
全
般
を
掲
載
し
た「
公

共
交
通
マ
ッ
プ
」
を
、
全
戸

配
布
し
ま
す
。

各地区の乗車コース例

上宮田代
8：20 発

入合
8：40 発

漆平
8：35 発

前沢
9：26 発

常陸太田地区 金砂郷地区 水府地区 里美地区

市街地循環線※を利用して、道の駅やスーパーでお買い物など

市街地周辺の病院などで下車
または総合福祉会館（終点）

※詳しくは P5をご覧ください。

10：04 着 9：36 着 9：59 着 10：16 着

常陸太田駅で乗車

15：23 発
↓

上宮田代
16：36 着

15：11 発
↓

入合
16：27 着

15：25 発
↓

漆平
17：00 着

14：52 発
↓

前沢
15：23 着※詳しくは P5 をご覧ください。

※入合始発
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バ
ス
の
乗
り
方
紹
介

バス中央の
乗 車 口 か ら
乗ってくださ
い。

現金払いの方は、
整 理 券 を 取 っ て く
ださい。

IC カ ー ド の
方 は カ ー ド を
読 み 取 り 機 に

「ピッ」っとか
ざ し て く だ さ
い。

乗車したら安全のため席に座りま
しょう。座れない場合は、つり革にしっ
かりと掴まってください。車いすの方
は、固定できるスペースがあります。

降りるバス停が来たら
下車ボタンを押してね。
運賃は前方左側にある運
賃表で確認できます。

運転手さん、ありがとう
ございました。

運賃は料金箱に
入れてください。

IC カ ー ド を
読 み 取 り 機 に

「ピッ」っとかざ
してください。

下 車 ボ タ ン は
優 先 席 の 手 元
に も あ る の で
安 全 に 押 せ ま
す。

ベ ビ ー
カ ー も
ち ゃ ん と
固 定 で き
て安心。

優先席は、高齢
者、障害のある
方、妊娠してい
る方などのため
に譲ってくださ
い。

IC
カード

IC
カード
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と
こ
ろ
で
Ｉ
Ｃ

カ
ー
ド
っ
て
？

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
は
、
自
動
で
料
金
を
精
算

し
て
く
れ
る
乗
車
券
で
す
。
乗
車
時
と
下

車
時
に
タ
ッ
チ
す
る
だ
け
で
す
の
で
、
小

銭
の
心
配
や
運
賃
計
算
の
わ
ず
ら
わ
し
さ

が
あ
り
ま
せ
ん
。
チ
ャ
ー
ジ
（
入
金
）
す

れ
ば
、
何
度
で
も
使
え
、
現
金
よ
り
お
得

な
割
引
が
あ
り
ま
す
。
乗
車
す
る
バ
ス
会

社
に
よ
り
使
え
る
カ
ー
ド
が
異
な
り
、
相

互
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

ど
こ
で
買
っ
た
り

チ
ャ
ー
ジ
で
き
る

の
？バ

ス
会
社
の
営
業
所
や
バ
ス
の
車
内
で

購
入
お
よ
び
チ
ャ
ー
ジ
で
き
ま
す
。

車
内
で
購
入
・
チ
ャ
ー
ジ
す
る
際
は
、

停
車
中
の
安
全
な
時
に
お
願
い
し
ま
す
。

※
記
名
式
は
営
業
所
で
の
購
入
に
な
り
ま
す
。

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
を
身
近
に

カ
ー
ド
が
不
要
に

な
っ
た
時
は
？

営
業
所
で
払
い
戻
し
が
で
き
ま
す
。
こ

の
際
、
手
数
料
２
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

販売価格 2,000 円
保証料 500 円

初回利用金額 1,500 円

チャージ金額
1,000 円～ 2 万円
（1,000 円単位）

販売価格 1,000・3,000・5,000・1 万円
保証料 200 円

初回利用金額
900・3,200・5,600・11,600 円

（プレミア額を含む）

チャージ金額
1,000 円～ 2 万円
（1,000 円単位）

日立電鉄交通サービス

茨城交通

こ
ん
な
路
線
も
便
利

毎
日
運
行
「
市
街
地
循
環
線
」

7
月
か
ら
「
常
陸
太
田
駅
」
を
出
発
し
、「
病
院
」、

「
ス
ー
パ
ー
」、「
道
の
駅
ひ
た
ち
お
お
た
」
な
ど

を
ま
わ
る
「
市
街
地
循
環
線
」
が
運
行
さ
れ
て
い

ま
す
。
1
乗
車
１
０
０
円
（
現
金
の
み
）
で
す
の

で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※ 

土
・
日
、
祝
日
は
、
西
山
荘
を
経
由
す
る
な

ど
コ
ー
ス
が
異
な
り
ま
す
。

※
関
連
記
事　

Ｐ
22　

て
く
て
く
ウ
ォ
ー
ク

 

土
・
日
、
祝
日
運
行
「
竜
神
大
吊
橋
線
」

7
月
か
ら
「
道
の
駅
ひ
た
ち
お
お
た
」
を
発
着
と

し
て
「
竜
神
大
吊
橋
」
を
つ
な
ぐ
「
竜
神
大
吊
橋
線
」

の
運
行
が
開
始
さ
れ
て
い
ま
す
。

竜
神
大
吊
橋
で
の
バ
ン
ジ
ー
ジ
ャ
ン
プ
や
竜
神
峡

で
の
ハ
イ
キ
ン
グ
、
道
の
駅
ひ
た
ち
お
お
た
を
経
由

す
る
高
速
バ
ス
へ
の
乗
り
継
ぎ
な
ど
、
公
共
交
通
が

便
利
に
な
り
ま
し
た
。

【特集】公共交通が生まれ変わります
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✿
✿おめでとうございます

✿陸
上
で
関
東
大
会
出
場

✿

7
月
16
日
・
17
日
、
ひ
た
ち

な
か
市
那
珂
湊
総
合
運
動
公
園

で
行
わ
れ
た
、
県
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
ス
ポ
ー
ツ
大
会
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
競
技
で
久
米
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
皆

さ
ん
が
3
位
入
賞
。
8
月
20
日
、

ひ
た
ち
な
か
市
立
那
珂
湊
中
学

校
で
開
催
さ
れ
た
関
東
小
学
生

男
・
女
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
に

出
場
し
健
闘
し
ま
し
た
。

7
月
9
日
・
10
日
、
笠
松
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
で
行
わ
れ
た

県
民
総
合
体
育
大
会
中
学
校
大
会
陸
上
競
技
共
通
男
子
１
５
０
０

ｍ
に
お
い
て
、
水
府
中
２
年
の
五
十
嵐
喬
信
さ
ん
が
3
位
入
賞
。

８
月
8
日
・
9
日
に
駒
沢
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
公
園
総
合
運
動
場
陸
上

競
技
場
で
行
わ
れ
た

関
東
中
学
校
陸
上
競

技
大
会
に
出
場
し
健

闘
し
ま
し
た
。

五十嵐喬信さん
  （水府中2年）

✿

左から後藤翔さん （3年）　   
鶴川敬太さん（3年）　
根本裕太さん（3年）　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
で
関
東
大
会
出
場

弓
道
で
関
東
大
会
出
場

8
月
9
日
、
栃

木
県
宇
都
宮
市
弓

道
場
で
行
わ
れ
た
、

第
27
回
関
東
中
学

生
弓
道
大
会
に
太

田
中
男
子
弓
道
部

の
生
徒
が
出
場
し

健
闘
し
ま
し
た
。

陸
上
で
全
国
大
会
出
場

7
月
9
日
・
10
日
、
笠
松
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
で
行
わ
れ
た

県
民
総
合
体
育
大
会
中
学
校
大
会
陸
上
競
技
共
通
男
子
８
０
０
ｍ

に
お
い
て
、
里
美
中
3
年
の
長
谷
川
み
ら
い
さ
ん
が
全
国
標
準
記

録
を
突
破
し
て
4
位
入
賞
。
８
月
21
日
～
24
日
に
、
長
野
県
松
本

平
広
域
公
園
や
ま
び

こ
ド
ー
ム
で
行
わ
れ

た
、
全
日
本
中
学
校

陸
上
競
技
選
手
権
大

会
に
出
場
し
健
闘
し

ま
し
た
。

長谷川みらいさん 
  （里美中3年）

✿

佐藤のり子 さん  

６
月
11
日
か
ら
19
日
に
か
け
て

東
京
都
美
術
館
（
東
京
都
台
東
区
）

で
開
催
さ
れ
た
第
69
回
創
造
展
に

お
い
て
、
佐
藤
の
り
子
さ
ん
が
出

展
し
た
古
布
創
作
ハ
ン
ド
キ
ル
ト

が
損
保
ジ
ャ
パ
ン
日
本
興
亜
美
術

財
団
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
佐
藤

さ
ん
は
「
こ
れ
か
ら
も
東
京
都
美

術
館
で
開
催
さ
れ
る
悠
美
会
国
際

美
術
展
な
ど
に
出
展
し
て
い
き
ま

す
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

  （大里町）

ハ
ン
ド
キ
ル
ト
で

表
彰

作品「里山」

久米ソフトボールスポーツ少年団の皆さん
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T
Ｏ

Ｐ
Ｉ

Ｃ
Ｓ

Ci
ty
�e
ve
nt
s�H
ita
ch
io
ta

8
月
5
日
、
市
消
防
本
部
で
将

来
の
地
域
防
災
を
担
う
人
材
育
成

を
目
的
と
し
た
少
年
消
防
ク
ラ
ブ

員
防
災
リ
ー
ダ
ー
研
修
が
行
わ
れ
、

市
内
の
小
学
校
か
ら
41
人
が
参
加
。

同
年
代
同
士
の
交
流
を
と
お
し
て

責
任
感
や
連
帯
感
を
養
い
、
防
災

に
つ
い
て
の
知
識
・
技
術
の
習
得

が
図
ら
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

放
水
体
験
や
救
急
訓
練
な
ど
、
日

ご
ろ
で
き
な
い
体
験
に
仲
間
と
協

力
し
て
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。
研
修
後
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に

楽
し
か
っ
た
こ
と
や
大
変
だ
っ
た

こ
と
な
ど
を
話
し
合
っ
て
い
ま
し

た
。

里
山
時
間
体
験
ツ

ア
ー

７
月
30
日
・
31
日
、
家
族
で
過

ご
す
里
山
時
間
体
験
ツ
ア
ー
が
行

わ
れ
、
移
住
や
交
流
・
二
地
域
居

住
に
関
心
の
あ
る
7
組
24
人
が
東

京
都
内
か
ら
参
加
し
ま
し
た
。

こ
の
ツ
ア
ー
は
、
体
験
ツ
ア
ー

を
通
じ
て
移
住
者
を
本
市
へ
呼
び

込
み
、
地
域
住
民
と
の
交
流
や
暮

ら
し
体
験
、
地
域
の
魅
力
を
知
っ

て
も
ら
お
う
と
移
住
情
報
誌
の

タ
ー
ン
ズ
と
実
施
し
た
も
の
。
参

加
者
は
、
ヤ
マ
メ
の
つ
か
み
ど
り

や
カ
ブ
ト
ム
シ
捕
り
、
野
菜
の
収

穫
体
験
や
星
空
観
察
な
ど
を
行
い

ま
し
た
。
参
加
者
は
、
星
空
の
き

れ
い
さ
に
驚
い
て
い
る
様
子
で
し

た
。

少
年
消
防
ク
ラ
ブ
員

防
災
リ
ー
ダ
ー
研
修

7
月
28
日
、「
ひ
た
ち
お
お
た

で
働
こ
う
！
高
校
生
・
保
護
者
対

象
企
業
説
明
会
」
が
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
平
成
29
年

３
月
卒
業
予
定
の
高
校
生
と
保
護

者
、
学
校
関
係
者
を
対
象
に
市
内

9
つ
の
事
業
所
が
説
明
を
行
い
ま

し
た
。
こ
の
説
明
会
は
、
常
陸
太

田
市
・
茨
城
労
働
局
雇
用
対
策
協

定
に
基
づ
く
も
の
で
県
内
初
開
催
。

市
内
に
立
地
す
る
企
業
の
魅
力
の

発
信
と
新
卒
者
等
の
就
職
・
マ
ッ

チ
ン
グ
支
援
を
行
い
、
人
材
確
保

と
離
職
率
の
高
い
若
年
者
の
職
場

定
着
を
図
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま

す
。

国
道
４
６
１
号
開
通

8
月
24
日
、
高
萩
市
と
栃
木
県

日
光
市
を
結
ぶ
広
域
幹
線
道
路
の

国
道
４
６
１
号
が
改
良
さ
れ
、
縦

軸
部
分
の
高
倉
地
区
１
０
８
０
ｍ

が
新
た
に
開
通
し
ま
し
た
。
こ
の

道
路
は
、
こ
れ
ま
で
車
の
す
れ
違

い
が
で
き
な
い
ほ
ど
幅
員
が
狭
く
、

カ
ー
ブ
も
多
い
た
め
交
通
の
障
害

と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
特
に
観
光

シ
ー
ズ
ン
に
交
通
渋
滞
が
発
生
し

て
住
民
の
方
の
生
活
に
不
便
が
生

じ
て
い
ま
し
た
が
、
開
通
に
よ
り

安
全
で
快
適
な
交
通
が
実
現
し
ま

し
た
。
ま
た
、
観
光
バ
ス
が
通
り

や
す
く
な
る
こ
と
か
ら
、
大
子
町

と
の
相
乗
効
果
に
よ
る
地
域
の
振

興
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

高
校
生
・
保
護
者
対

象
企
業
説
明
会

青空の下、自然の中を歩く

地元の水府中生徒と一緒にテープカット

高校生や保護者が参加した

防災意識が向上された

8
月
5
日
・
8
日
・
10
日
の
3

日
間
に
わ
た
り
、
自
主
防
災
会
役

員
や
幼
稚
園
か
ら
高
校
ま
で
の
学

校
関
係
者
が
参
加
し
て
、
市
自
主

防
災
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
県
防
災
士
会
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

受
け
な
が
ら
、
地
区
ご
と
に
わ
か

れ
て
、
災
害
が
起
こ
り
や
す
い
危

険
な
個
所
や
地
区
の
課
題
点
な
ど

を
話
し
合
い
、
実
際
に
マ
ッ
プ
に

記
入
し
て
い
く
作
業
を
行
い
ま
し

た
。
参
加
者
は
自
分
た
ち
の
住
ん

で
い
る
地
区
の
災
害
対
策
に
つ
い

て
真
剣
に
話
し
合
っ
て
い
ま
し
た
。

自
主
防
災
リ
ー
ダ
ー

研
修
会

活発な議論がされた
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黄門の郷 

もぎたて情報 vol.  5

お客さんの声・出荷者の声をお届け

問道の駅ひたちおおた（常陸太田産業振興㈱☎ 85‐6888）／販売流通対策課（内線 661）

う
し
く
か
っ
ぱ
祭
り
に

参
加�

７
月
30
日
、
姉
妹
都
市
の
牛
久

市
で
開
催
さ
れ
た
「
第
35
回
う
し

く
か
っ
ぱ
祭
り
」（
30
日
・
31
日

開
催
）
に
、
本
市
の
市
民
交
流
団

61
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

2
日
間
で
１
万
人
以
上
の
踊

り
手
が
集
結
す
る
ほ
ど
の
盛
り
上

が
り
を
見
せ
た
こ
の
お
祭
。
市
民

交
流
団
も
パ
レ
ー
ド
に
参
加
し
、

「
ヤ
ッ
ペ
、
ヤ
ッ
ペ
」
な
ど
方
言
を

取
り
入
れ
た
リ
ズ
ミ
カ
ル
な
お
囃

子
に
の
っ
て
、
陽
気
な
踊
り
を
繰

り
広
げ
「
ハ
ッ
ピ
ー
賞
」
を
受
賞

し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、「
牛

久
の
方
々
と
交
流
を
深
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
」「
ま
た
来
年
も

参
加
し
ま
す
」
な
ど
の
声
が
聞
か

れ
、
両
市
の
絆
が
一
層
深
ま
り
ま

し
た
。

河童ばやし踊りパレード

姉
妹
都
市　

交
流
事
業

里まち交流券

常陸太田  →  牛久市

7 月 30 日
里　　まち交流掲示板

新鮮なものがそろっている。自分でも
農業をやっているが、自分で作っていな
いいろいろな種類の野菜があって
いいと思う。

初めて来た。野菜は珍しい種類があっ
て良いし、値段も適正。建物もおしゃれ
でレイアウトも買いやすくなっていると
思う。

道の駅で商品を知り、わざわざ農園に来てくれるお
客さんがいて出荷先も増えました。品物は朝 5 時か
ら朝採りして出荷していますが、追加が間に合わない
ほどです。また、お客さんが求めてくる商品も直売所
とは違います。ぶどうや梨は市の特産品であり、看板
商品です。市の玄関口である道の駅の中でも、目立つ
ところに商品が配置されていますので、常陸太田の看
板であることを意識しつつ、ブランド力強化のために
良い品物を置くことを心がけています。

10 種類以上の珍しい野菜など出荷し、ほかの道の
駅と差別化を図っています。道の駅に来たお客さんは、
遠方から来る方が多いので、ここに来ればこんなもの
があると知ってもらいたいです。道の駅に出荷するよ
うになり、対話を通じてお客さんとの距離が近くなり
ました。一見なじみのないヨーロッパ系などの野菜の
食べ方など直接提案できるためです。地元の人との会
話を求めるお客様もいますので、リピーターになって
もらうための窓口でありたいです。

左 か ら 桧 山 誠 光
さん（梨を出荷）、
武藤翔平さん（ぶ
どうを出荷）

左から茅根隼人さん、
和田昇さん（野菜を
出荷）

買い物を終えたお客さんに聞きました

出荷者に聞きました

【道の駅ではぶどうと梨のコラボ出荷も】 【珍しい野菜を含め多種類を出荷】

（那珂市　女性　60 歳代）（常陸大宮市　女性　80 歳代）
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黄門様こと徳川光圀のことについて、正しい場合は〇を、違うと思うときは × を□に記入してください。
（答えはこの広報紙のどこかにあります）

ゆかり話

問題

西山御殿跡（西山荘）が国の史跡及び名勝に指定されたことを記念
し、黄門様こと徳川光圀に関するクイズやゆかり話を紹介します
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問�文化課（☎ 72 ‐ 3201）Vol.6

光圀は、幼年のころは素読を好み、夜明けまで読んでいたこともあったといいます。成長するにしたがい、
手に負えぬ不良少年ぶりになりましたが、学問好きを知っていた家臣たちがさりげなく置いておいた「史記」
が目にとまり、人物伝の伯

は く い

夷と叔
しゅくせい

斉兄弟の境遇に共感。再び学問に目覚
め、常に書物を携え学問に更けるようになりました。光圀の言うことには、

「江戸界
かいわい

隈を知り尽くすほど、世間では遊び回っていると見たかもしれな
いが、人の上に立つ者は、いざ災害などに遭遇したときに、避難や救済
など指揮を執るのに地理状況を知らなければ采配が取れない」また、「人
の多く集まる悪所通いをしていたのは、諸国状況の情報源であったため」
ということでした。学問と経験から得られた光圀の博学多才ぶりは、そ
の後、終生のライフワーク「大日本史」編纂へと発展していくのでした。

常
陸
太
田
の
黄
門
様
検
定
会

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

17、8 歳のとき、中国の歴史書「史記」の「伯
は く い で ん

夷伝」を読み、自分の生活を反省し、向学心に燃えた。

知ってＱ

常陸太田の黄門チャマ

知ってＱ!知ってＱ!
シ　     　ッ　   　テ　  　キュウ

黄門様黄門様

伯夷伝が載っている漢文の学問書

市内には優れた農林水産物や加工品などが数
多くあります。その中から市の特産品認証制
度で認証された特産品を紹介していきます。
　　　　　　問�市特産品推進協議会事務局
　　　　���　（販売流通対策課　内線 662）

made in
 Hitachiota

逸品
「黄門米　特別栽培米こしひかり」は
土壌検査を経て特別に契約した農家が、
種子を温湯消毒し、農薬を極限までお
さえ、米ぬかや大豆粉砕などを利用し
た自然有機ボカシ肥料を使用し栽培し
た体にやさしいお米です。県の「特別
栽培農産物」の正式認証を取得してお
り、栽培履歴が明確です。作付面積は、3,655ａ（東京ドー
ム約 8個分）ほどあり、日々「安全」「安心」「おいしい」

の3つを追求して栽培しています。美味しい炊
き方のポイントは、優しく洗米し、手早くすす
ぐ。そして暑い時期は冷たい水で浸すことです。
朝食にお米を食べる子どもは、体調を崩しにく
いと言われており、スポーツ選手の主食にも適
しています。市民の皆さんに、一日一食はお米
を食べていただきたいです。

 【販売期間】通年
【商品内容・希望小売価格】
 2,450 円 /5㎏　1,100 円 /2㎏
�※ H27 年産米の価格です。

【 賞味期限】2 週間（夏）3 ～ 4  
週間／（春・秋・冬）

※冷暗所で保管
【 主な販売店】JA 直売所、スーパー

等、ネット販売

黄門米　特別栽培米こしひかり

特産品として認証された商
品には、この認証マークを
表示し、PRを行っていま
す。　����詳しくはこちら↓

市特産品認証マーク

特産品認証

（株）タツミ米穀
代表取締役　小林由紀子さん

収穫を待つ稲穂
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人事行政の運営状況のお知らせ
問総務課人事係（内線 341）

●一般行政職の給与の状況（Ｈ 28.4.1 現在）
初任給 平均給料月額 平均年齢

大学卒 176,700 円 325,500 円 44.0 歳
高校卒 144,600 円

●採用者数の状況

区　分
Ｈ 27.4.1 ～Ｈ 28.3.31 採用者数

試験採用 再任用 計

一般行政職 10 人 6 人 16 人

土木技術職 1 人 0 人 1 人

消防職 3 人 0 人 3 人

合　計 14 人 6 人 20 人

平成27年度分

人事行政の公平性と透明性を高めるため「市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」の規定により、平
成 27 年度の人事行政の運営などの状況のうち、主なものについて公表します。なお、詳しくは市ホームページで
もご覧になれます。

��1�職員の任免および職員数に関する状況

●退職者数の状況

区　分
Ｈ 27.4.1 ～Ｈ 28.3.31 退職者数

定年 勧奨 再任用
満了 普通 死亡 計

一般行政職 18 人 0 人 6 人 0 人 1 人 25 人

医療職 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人

教育職 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人

技能労務職 2 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人

合　計 21 人 0 人 6 人 1 人 1 人 29 人

●職員数の状況

区　分
職員数

Ｈ 27.4.1 Ｈ 28.4.1 対前年増減

一般行政部門 345 人 348 人 3 人

教育委員会 104 人 100 人 △ 4 人

消防本部 88 人 88 人 0 人

公営企業等会計 56 人 55 人 △ 1 人

合　計 593 人 591 人 △ 2 人

※�一般行政部門には、議会事務局、農業委員会事務局およ
び監査委員事務局が含まれています。

●特別職の給料等の状況（Ｈ28.4.1 現在）
区　分 給料月額等 期末手当

給料
市長 885,000 円（840,700 円）

6 月期 1.500 月分

12 月期 1.650 月分

計 3.150 月分

副市長 705,000 円（669,700 円）
教育長 665,000 円（631,700 円）

報酬
議長 460,000 円

副議長 415,000 円

議員 395,000 円

��2��職員の給与の状況

�※（　）内は平成 18 年から行っている 5％減額措置後の額

●職員手当の状況（Ｈ28.4.1 現在）
区　分 内　容

期末手当

勤勉手当

区分 期末手当 勤勉手当
6 月期 1.225 月分 0.80 月分

12 月期 1.375 月分 0.80 月分
計 2.600 月分 1.60 月分

��３��職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
●勤務時間

▽午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで
▽休憩時間　正午から午後 1 時まで
　※�特別の勤務（保育所等）に従事する職員の場
合は異なります。

●休暇等
　年次休暇、療養休暇、特別休暇、介護休暇

��4��職員の分限処分および懲戒処分の状況
●分限処分・・・0件
●懲戒処分・・・1件（戒告 1件）

��5��職員の服務状況
●育児休業の新規取得者数 9人
●部分休業の新規取得者数�7 人

��6��職員の研修の状況

【内訳】階層別研修（市町村アカデミー研修、県自治
研修所の階層別研修、新規採用職員研修）80 人／実務・
教養研修（県自治研修所の特別研修等）135 人／派
遣研修（総務省実務研修、県実務研修、民間派遣研修）
9 人／自主教育（通信教育 19 講座等）33 人

●研修　修了延べ人数 257 人

��7��職員の福祉および利益の保護の状況

��8�公平委員会の業務の状況
勤務時間その他勤務条件に関する措置の要求および不
利益処分に関する不服申立てはありませんでした。

●茨城県市町村職員共済組合（掛金および負担金で運営）
　▽�短期給付事業　組合員とその家族の病気・出産・

災害等に対し必要な給付
　▽�長期給付事業　組合員の退職・障害・死亡に対

して年金または一時金の給付
　▽�福祉事業　健康の保持増進事業や保養施設の運

営、住宅資金の貸付等
●常陸太田市職員共済会（会員の掛金で運営）
　▽給付事業　各種見舞金、祝金、弔慰金等の給付
　▽�福利厚生事業　職員レクリエーションの実施、　

人間ドック助成、自主活動（資格取得等）助成
●その他
　▽職員の健康診断　定期健康診断・各種がん検診
　▽メンタルヘルスケア　講習会・心の健康相談等
●公務災害補償の状況

項　目 認定件数
公務災害 1 件
通勤災害 1 件
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国民年金Ｑ＆Ａ　よくある質問にお答えします

🅰�20 歳になれば、必ず国民年金に加入しなければなりません（厚生年金・共済年金の加入者
を除く）。20 歳の誕生月の前月末に年金事務所から「国民年金被保険者　資格取得届書」が
送付されますので、加入手続きをしてください。なお、学生納付特例制度をご希望の方は、
印鑑と学生証（裏面も含む）のコピー、もしくは在学証明書原本をお持ちください。

�今年で20歳になります。国民年金に加入するのですか？

●● ●●　国民年金通信　●●●

問保険年金課年金医療係（内線 118）

Ｑ�会社を退職しました。１カ月後に別の会社に就職する予定でも国民年金に加入するのですか？
🅰�短い期間でも加入します。退職したり雇用形態が変わるなど、厚生年金・共済年金を辞めたときは、国民

年金の資格取得の届出をしてください。

�厚生年金に加入していた夫（妻）が定年退職しました。何か手続きが必要ですか？
🅰�必要です。配偶者が定年退職して、厚生年金・共済年金の扶養からはずれた方は、60 歳までは国民年金に

加入することになります。健康保険に任意加入（特例退職）していても、国民年金は被扶養者（３号被保険者）
から、ご自身で国民年金保険料を納める１号被保険者への種別変更手続きが必要です。

🅰�あります。国民年金保険料 16,260 円に加えて月額 400 円の付加保険料を納めると、将来の老齢基礎年金
に付加年金が加算されます。

　○付加年金は国民年金被保険者に対する独自の給付です。（配偶者の被扶養者を除く）
　○付加保険料の納付は、申し込みをした月分からとなります。
　○ 付加年金額（年額）は、「付加保険料納付月数 ×200 円」で計算します。年金を受け取り始めて２年で、

納付した付加保険料の合計額に見合う付加年金額を受け取ることができます。

🅰�納められます。平成 27 年 10 月 1 日から 3 年間限りの特例として、過去 5 年以内に納め忘れた保険料を納
付できる「5 年の後納制度」が始まりました（要申込）。保険料を納めていただくことで、将来の年金額を
増やしたり、年金の受給権につなげることができるようになります。詳しくは国民年金保険料専用ダイヤ
ル（0570-011-050）またはお近くの年金事務所へお問い合わせください。

　＊老齢基礎年金を受給している方などは、後納制度の利用はできません。

🅰�所得などに応じて保険料の全額または一部が免除となる「保険料免除制度」や、50 歳未満の方には「納付
猶予制度」があります。免除を受けるための条件等、詳しくはお問い合わせください。

🅰�65 歳の誕生月までに、日本年金機構から「国民年金・厚生年金保険老齢給付裁定請求書」が送付されます
ので、必要事項を記入し、返送してください。

過去に未納になっている国民年金保険料を納められますか？

�将来受け取る年金額が増える制度があるって本当？

�所得が少なく保険料を納めることが困難です。どうすればいいですか？

�今年で65歳になります。すでに厚生年金を受給していますが国民年金の請求はどのような
手続きが必要ですか？

【年金に関するお問合せ先】　　　水戸北年金事務所　国民年金課　☎ 029‐231‐2381
【国民年金加入等の届出先】　　　市役所本庁　保険年金課年金医療係／各支所地域振興課市民生活係

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

広告
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7 月 17 日、徳田町で地元の方や子ども達が地域探索（お宝さが

し）で見つけたお宝の総合案内板を設置しました。

同町は、平成 24 年からエコミュージアム活動に取り組み、地

域探索や将来構想マップの作成などを行ってきました。総合案内

板は「せせらぎの郷」に設置しましたので、近くにお寄りの際は

ご覧ください。また A4 サイズの散策マップを総合案内板下のポ

ストに入れてありますので、手に取って散策してみてはいかがで

しょうか。

  文化課エコミュージアム推進室　☎72-3201

総合案内板を設置（徳田町）

次回のエコトークは 11 月号に掲載します。お楽しみに！

広報
ひたちお

おた

Q エコミュージアム活動を取り組む中で、地域に変化はありましたか
Ａ 活動に取り組む中で「和田町内全体で不動尊を大事にしよう」という機

運が高まり、昭和 30 年代まで行われていた夜
よ ま ち

町を平成 23 年に復活しま
した。 開催は 7 月の第 4 土曜と決め、町外にいる家族も楽しみにしてい
るようです。町内の子ども達が太鼓の演奏をしたり、不動尊に続く参道
に置く行

あんどん

灯に絵を描くなど、夜町には多くの子どもが参加しています。

Q これからの取り組みについて聞かせてください
Ａ 和田町では不動尊夜町のほか、ホタルの里づくりにも取り組んでいます。

これらの取り組みに共通していることは「子ども達へのふるさとづくり」
だと思います。子ども時代に様々なことを体験し、楽しい思い出を残せ
るようにこれからも町内の皆さんと一緒にふるさとづくりを続けていき
たいと思っています。

第 3 回目は、菊池進一さんから和田町の取り組みについてです。

エコミュージアム活動推進委員としてご活躍いただいているメンバーにお話を伺います。

8 月 6 日、赤土町で耕作放棄地の解消に取り組む地元活動団体

「常陸秋そばの郷まもりたい」による常陸秋そばの種まきが行わ

れました。

当日は、夏の太陽がじりじり照りつける猛暑の中、茨城大学や

茨城キリスト教大学の学生ボランティアも参加し、地元の方と共

に汗を流しながら元気に作業を行いま

した。作業の後は、皆でバーベキュー

をして交流を深めました。

常陸秋そばの種まき（赤土町）

アーティストなるさんのイラスト入り。
みんな見てね！

種まき機の操作にも挑戦 手で均等にまくのは、難しい～

これからもエコミュージアム
活動を通じて和田町の魅力を伝
えていきたいです。
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地元の木を使い、木を身近に感じる malsa（まるさ）プロジェクトとして、初
めてさとみ夏まつりに出店させていただきました。かんなで里美の木をけずる体
験コーナーとして、市内外の参加者の方と一緒に里美の木を削って、匂いや木の
硬さ、削りにくさなど普段あまり使わない感覚を味わっ
てもらう体験を、大人も子どももみんなで楽しく行い
ました。

里美の木を身近に感じてもらえたり、興味をもって
もらうきっかけ作りをこれからも行っていけたらと思
います。

田中あかね（里美地区）

堀口剛（農業分野）

鈴木裕紀（農業分野）

ご無沙汰しております。今年度より地域おこし協力隊として活動させていただ
いてます鈴木裕紀です。着任から季節は流れ常陸太田市に来てから初めての夏を
迎えました。今も私は幡町にあります梨農家さんの元で、梨作りに加えぶどう作
りを学んでいます。そして、梨とぶどうの収穫の時期を迎え、早朝から梨の収穫
を手伝い、選果、梨の箱詰め等の作業を頑張っています。慣れないことだらけで
大変な思いをすることもありました。特に、雨の日の収穫作業は言葉では言い表
せないほどの過酷な体験でした。

忙しさに押しつぶされそうな毎日ですが、若さと持ち前のタフさでしっかりと
農業を学び、自分の出来る範囲でこの時期を頑張っていきたいです。

収穫も中盤にさしかかろうとしています。初めての梨の収穫に戸惑う
事もありますが、段取りも慣れてきました。

人生初の梨の丸かじり！！美味すぎる（＾＾）　こんな美味しい梨を
初めて食べました。以前住んでいた沖縄でも、出身地博多でも、梨が食
卓に上がることはあまりないので食文化の違いも感じています。こんな
美味しい梨をかじりながら仕事が出来るなんて、この上ない幸せです。

秋台風とぎっくり腰が心配ではありますが、気合いで頑張ります。

地域おこし協力隊の情報は、ホームページ：hssk-i.com/　フェイスブック :facebook.com/hokyoryokutai　で！
問少子化・人口減少対策課（内線 346）

里美の木をけずろう！

梨の味わいの感激！

梨の収穫に奮闘中！

いい香りを手のひらいっぱいに！

思った以上の難しさに悪戦苦闘中

ち か っ ぱ！ う ま
か！

（博多弁で「すごく
おいしい！」）

作り手から今、皆さんへ

  文化課エコミュージアム推進室　☎72-3201

師匠と梨の収穫
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安
心
し
て
出
産
や
子
育
て
が
で
き
る
よ

う
、
妊
娠
中
は
お
な
か
の
赤
ち
ゃ
ん
の
様

子
を
、
出
産
後
は
お
子
さ
ん
の
成
長
、
健

康
や
食
事
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
、
子
育
て

サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
情
報
を
メ
ー
ル
配
信
し

ま
す
（
３
歳
の
誕
生
日
ま
で
）。

じ
ょ
う
づ
る　

ラ
イ
フ　
【
第
6
回
】�

ひ
た
ち
お
お
た
で
暮
ら
す
、
お
得
な
情
報
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
♪

問 

少
子
化
・
人
口
減
少
対
策
課
（
内
線
３
１
４
・
３
４
６
）

○
子
育
て
じ
ょ
う
づ
る
メ
ー
ル

　

様
々
な
育
児
相
談
、
病
気
や
け
が
を
し

た
場
合
の
対
処
方
法
な
ど
を
、
電
話
・
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り
24
時
間
・
年
中
無

休
で
専
任
の
相
談
員
が
対
応
し
ま
す
。

○ 

電
話
相
談　

０
１
２
０
‐
４
１
２
‐

１
２
４
（
携
帯
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
利
用
可
）

○ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
相
談　

http
s://

t-pec.jp/w
ebsoudan/

　

▽
ユ
ー
ザ
ー
名　

hitachiota

　

▽
パ
ス
ワ
ー
ド　

４
１
２
１
２
４

＊�

詳
し
い
利
用
手
順
等
に
つ
い
て
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73
‐
１
２
１
２
）

次
回
は
、「
こ
ど
も
夜
間
診
療
」

等
に
つ
い
て
紹
介
す
る
よ
！

育
児
に
奮
闘
す
る
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
を
応
援
し
ま
す
！

○�

ひ
た
ち
お
お
た
健
康
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
24

　QRコードが読み取れない場合は下記URL に
アクセスしてください。
「妊娠期」：hitachiota@reg.kizunamail.com
「出産期」：hitachiota_kosodate@reg.kizunamail.com

「出産期」 「妊娠期」問
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73
‐
１
２
１
２
）

　QRコード

制作風景

制作風景

写真スペースにて

提灯の前でパシャリ
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～
高
血
圧
を
予
防
し
よ
う
～　

取
り
組
み
そ
の
③

血
圧
を
下
げ
る
食
生
活

　

私
た
ち
は
１
日
に
ど
の
く
ら
い
の

食
塩
を
摂
取
し
て
い
る
で
し
ょ
う
？

調
査
に
よ
る
と
平
均
、
男
性
10
・
9
ｇ
、

女
性
９
・
2
ｇ
と
、
男
女
と
も
に
目

標
値
を
オ
ー
バ
ー
し
て
い
ま
す
。（
厚

生
労
働
省　

平
成
26
年
国
民
健
康
・

栄
養
調
査
）

　

高
血
圧
の
予
防
・
改
善
に
は
食
事

が
大
切
で
す
。
特
に
密
接
な
関
係
が

あ
る
の
が
食
塩
で
す
。
濃
い
味
付
け

を
好
む
方
、
外
食
が
多
い
方
な
ど
は
、

知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
食
塩
を
多

く
と
り
が
ち
で
す
。

　

血
圧
を
下
げ
る
食
生
活
の
ポ
イ
ン

ト
は
、
ま
ず
は
食
塩
を
「
今
よ
り
減

ら
す
」
こ
と
で
す
。
食
べ
る
と
き
、

作
る
と
き
に
上
手
に
減
塩
し
、
少
し

ず
つ
薄
味
に
慣
れ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
☎
73
‐
１
２
１
２

　

① 

自
分
で
調
味
料
を
か
け
な
い
！　

ど
う
し
て
も
追

加
す
る
場
合
は
、
直
接
か
け
ず
、
小
皿
に
出
し

て
量
を
確
認
し
な
が
ら
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　

② 

汁
物
は
１
日
１
回
！　

１
日
何
杯
も
飲
む
と
き
は
、
具
（
野

菜
）
を
多
く
す
る
、
汁
を
残
す
な
ど
の
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

③ 

麺
類
の
汁
を
全
部
飲
ま
な
い
！　

ラ
ー
メ
ン
な
ど

の
汁
を
飲
み
干
し
た
場
合
、
食
塩
摂
取
量
は
約
６

ｇ
に
な
り
ま
す
。

　

④ 

食
塩
を
多
く
含
む
食
品
は
、
食
べ
る
回
数
を
減
ら
す
！　

外

食
を
控
え
た
り
、
家
庭
で
も
味
噌
汁
と
漬
物
の
組
み
合
わ
せ

を
し
な
い
な
ど
の
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

⑤ 

食
卓
な
ど
、
す
ぐ
手
の
届
く
と
こ
ろ
に
調
味
料
を
お
か
な

い
！

　

⑥ 

栄
養
成
分
表
示
を
見
て
食
塩
量
を
確
認
！　

干
物

や
練
り
製
品
、
ハ
ム
や
チ
ー
ズ
、
パ
ン
な
ど
の
加

工
食
品
に
も
食
塩
は
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
　

※�

ナ
ト
リ
ウ
ム
㎎
×
２
・
54
／
１
０
０
０
＝
食
塩
相
当
量

　

⑦ 
野
菜
を
積
極
的
に
と
る
！　

野
菜
に
含
ま
れ
る
カ
リ
ウ
ム
は
、

余
分
な
ナ
ト
リ
ウ
ム
を
体
の
外
へ
排
出
す
る
働
き
が
あ
り
ま

す
。
1
日
３
５
０
ｇ
以
上
取
り
ま
し
ょ
う
。

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
食
塩
摂
取
量
の
目
標
（
１
日
当
た
り
）

　

☆
男
性
…
８
ｇ
未
満

　

☆
女
性
…
７
ｇ
未
満

　

☆
血
圧
が
心
配
な
方
…
６
ｇ
未
満　

改
善
ポ
イ
ン
ト

設問 チェック 改善ポ
イント

漬物にしょうゆをかける →①
味噌汁は 1 日２杯以上とる →②
うどんやラーメンの汁は残さず飲む →③
外食が多い →④
食卓にはしょうゆや食卓塩が常にある →⑤
朝食に干物やハム・ソーセージを食べることが多い →⑥
野菜より、肉や魚が好き →⑦
何個当てはまりましたか？チェックが多いほど注意が必要です！

【適塩生活度チェック】
　当てはまるものにチェックをし、改善ポイントを確認しましょう。 小

さ
じ
１
杯
が
５
ｇ
で
す
！

　
【
食
事
を
作
る
と
き
に
は
】

　

○
だ
し
を
と
り
、
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

○ 

味
を
濃
く
す
る
の
で
は
な
く
、
酸
味
・
香
辛
料
・
香
味
野

菜
を
味
の
ア
ク
セ
ン
ト
と
し
て
上
手
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

　

○ 

旬
の
食
材
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
新
鮮
な
食
材
の
持
ち
味
を

生
か
し
て
薄
味
に
し
ま
し
ょ
う
。

制作風景

制作風景

写真スペースにて

提灯の前でパシャリ

広告
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消
費
生
活
相
談
コ
ー
ナ
ー

【
事
例
】

自
宅
に
市
の
福
祉
事
務
所
の
職
員
だ
と
い
う
男

性
か
ら
電
話
が
あ
り
「
医
療
費
を
還
付
す
る
書
類

を
送
り
ま
し
た
が
、
返
事
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

携
帯
電
話
を
持
っ
て
近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
に
行
き
、
Ａ

Ｔ
Ｍ
（
現
金
自
動
預
払
機
）
の
前
か
ら
指
定
の
電
話

番
号
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
た
。
コ

ン
ビ
ニ
へ
行
き
連
絡
を
し
た
ら
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作

方
法
を
指
示
さ
れ
た
の
で
言
わ
れ
た
と
お
り
に
し

た
。
出
て
き
た
明
細
書
を
見
た
ら
約
１
０
０
万
円

を
振
り
込
ん
だ
こ
と
に
な
っ
て
い
た
の
で
驚
い
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

こ
の
手
口
は
、
電
話
で
市
役
所
や
税
務
署
、
社

会
保
険
事
務
所
な
ど
の
職
員
を
名
乗
り
、
医
療
費

や
税
金
の
還
付
金
が
あ
る
と
言
っ
て
、
コ
ン
ビ
ニ

や
病
院
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
誘
導
し
て
操
作
さ
せ
ま
す
。

還
付
金
が
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
支
払
わ
れ
る
こ
と
は
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
。「
お
金
が
返
っ
て
く
る
の
で
、

携
帯
電
話
を
持
っ
て
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
く
よ
う
に
」
と

言
わ
れ
た
ら
、
還
付
金
詐
欺
で
す
。

こ
こ
数
年
、
県
内
で
も
還
付
金
詐
欺
が
多
く
発

生
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
電
話
が
あ
っ
た
ら

決
し
て
信
じ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
疑
問
や
不
安
を

感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
警
察
や
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
民
協
働
推
進
課
内

☎
70
‐
１
３
２
２
）

医
療
費
な
ど
の

還
付
金
詐
欺
に
注
意
！

とした変化に気付いた時は、早めに、かかりつけ医または高齢福祉課（内線 131・144）、地域包括
支援センター（☎ 72-8881）などの相談窓口に相談しましょう。

認知症は、早期発見・早期治療により、進行を遅らせたりするこ
とができます。自分で「おかしいな」と感じたり、身近な人のちょっ

認知症の症状

 認知症かもと思ったら　

《主な症状》
　◎記憶障害・・・最近のことを忘れてしまう。同じ質問を繰り返す。
　◎見当識障害・・・現在の日付、時間、場所、人物などが分からない。
　◎判断力の低下・・・真夏でもセーターを着る。真冬でも薄着で外出する。

認知症とは、脳に何らかの原因で障害が起き、脳の機能が低下することで、「物
忘れ」や「判断力低下」など、日常生活がうまく行えなくなる「脳の病気」です。

9 月は認知症を知る月間です
問高齢福祉課（内線 131・144）

認知症の対策として
○  スクエアステップ教室～認知症予防のために～　認知機能向上等に効果のある運動で、25 ㎝四方
の升目で仕切られたマットを利用して、足踏み（ステップ）を行う運動教室です。　

○ 認知症サポーター養成講座～認知症の人や家族を支えるために～　｢認知症サポーター ｣とは認知
症を正しく理解し、認知症の方やその家族を温かく見守り支援する方のことです。養成講座（90
分程度）で認知症についての知識や認知症の人への対応方法を学ぶことで、認知症サポーターにな
ることが出来ます。

市では、認知症に関する事業として、以下のような事業
を実施しています。

県では、だれもが認知症について正しく理解し、認知症の人とその家族を地域で支え合う環境づくりを
進めるため、毎年 9 月を「茨城県認知症を知る月間」として、正しい知識の普及に取り組んでいます。
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Information

ス
ポ
ー
ツ
フ
ラ
ッ
シ
ュ

（
敬
称
略
・
丸
数
字
は
順
位
）

第
10
回
市
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド

ゴ
ル
フ
大
会
［
7
月
17
日
／
大

里
ふ
れ
あ
い
広
場
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
場
］

【�

男
子
74
歳
以
下
】
①
石
﨑
哲
生

（
金
砂
郷
）
②
長
谷
川
康
雄
（
岩

間
）
③
永
井
次
男
（
岩
間
）

【�

男
子
75
歳
以
上
】
①
佐
藤
敬
三

（
岩
間
）
②
宇
都
宮
広
巳
（
岩
間
）

③
引
田
弘
志
（
茨
城
日
立
）

【�

女
子
69
歳
以
下
】
①
田
中
弘
子

（
桜
川
大
和
）②
今
井
み
や
子（
桜

川
大
和
）③
秋
山
京
子（
金
砂
郷
）

【�

女
子
70
歳
以
上
】
①
増
子
ふ
じ
子

（
茨
城
日
立
）
②
大
串
み
つ
江
（
金

砂
郷
）
③
内
田
由
喜
子
（
石
岡
）

と
な
り
の
ま
ち
か
ら

【
東
海
村
】

大
空
マ
ル
シ
ェ

◇ 

と
き　

10
月
8
日
土
午
前
10
時

～
午
後
5
時

◇ 

と
こ
ろ　

大
神
宮
、
村
松
山
虚

空
蔵
堂

◇ 

内
容　

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
ク
ラ
フ

ト
品
の
販
売
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

フ
ー
ド
コ
ー
ト
、
ラ
イ
ブ
な
ど

問 
東
海
村
観
光
協
会
（
☎
０
２
９

‐
２
８
７
‐
０
８
５
５
）

す
ぐ
に
環
境
政
策
課
、
各
支
所

地
域
振
興
課
ま
た
は
太
田
警
察
署

お
よ
び
県
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

環
境
政
策
課
（
内
線
１
１
０
）

／
金
砂
郷
地
域
振
興
課
（
☎ 

76
‐
２
１
１
６
）
／
水
府
地
域

振
興
課
（
☎ 

85
‐
１
１
１
９
）

／
里
美
地
域
振
興
課
（
☎ 
82

‐
２
１
１
１
）
／
太
田
警
察

署 

（
☎ 

73
‐
０
１
１
０
）
／

県
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー 

（
☎

０
２
９
６
‐
72
‐
１
２
０
０
）

ペ
ッ
ト
マ
ナ
ー
を
守
り
、
快
適
な
暮
ら
し
を

ペ
ッ
ト
が
周
囲
に
迷
惑
や
危
害
を
お
よ
ぼ
さ
な
い
よ
う
に
責
任
を
も
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
お
済

み
で
す
か

犬
の
飼
い
主
に
は
、「
登
録
」

と
毎
年
１
回
の
「
狂
犬
病
予
防
注

射
」
を
受
け
さ
せ
る
義
務
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
交
付
さ
れ
た
鑑
札

や
予
防
注
射
済
票
は
必
ず
首
輪
等

に
つ
け
ま
し
ょ
う
。
飼
い
犬
が
行

方
不
明
に
な
っ
た
と
き
、
す
ぐ
に

飼
い
主
の
も
と
に
帰
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

＊
飼
い
犬
が
亡
く
な
っ
た
な
ど
、

登
録
事
項
に
変
更
が
あ
っ
た
場

合
は
市
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う

普
段
ど
ん
な
に
お
と
な
し
く
て

優
し
い
犬
で
も
、
パ
ニ
ッ
ク
に

陥
っ
て
し
ま
う
と
か
み
つ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
放
し
飼
い
は
事
故

に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
必
ず
つ

な
い
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

犬
の
飼
い
主
の
マ
ナ
ー

室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

ふ
ん
尿
や
い
た
ず
ら
な
ど
に
よ

る
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
る

だ
け
で
な
く
、
飼
い
猫
の
健
康
と

安
全
の
た
め
に
も
室
内
飼
い
を
お

勧
め
し
ま
す
。

の
ら
猫
へ
の
無
責
任
な
餌
付
け
は

や
め
ま
し
ょ
う

の
ら
猫
は
、
餌
付
け
を
す
る
こ

と
で
そ
の
場
所
に
住
み
つ
き
、
大

繁
殖
し
て
し
ま
い
ま
す
。
飼
い
主

の
い
な
い
不
幸
な
命
を
増
や
さ
な

い
た
め
に
も
、
餌
付
け
を
す
る
場

合
に
は
飼
い
主
と
し
て
責
任
を
も

っ
て
飼
う
か
、
避
妊
去
勢
手
術
を

受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

猫
の
飼
い
主
の
マ
ナ
ー

飼
い
猫
や
飼
い
犬
が
子
ど
も
を

産
む
こ
と
を
望
ま
な
い
場
合
は
、

避
妊
去
勢
手
術
を
必
ず
行
い
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、
動
物
を
捨
て
る
こ

と
は
法
律
に
違
反
す
る
行
為
で
す
。

猫
や
犬
を
飼
う
と
き
は
最
後
ま
で

責
任
を
も
っ
て
育
て
ま
し
ょ
う
。

ペ
ッ
ト
の
命
に
責
任
を
も

ち
ま
し
ょ
う

ペ
ッ
ト
が
行
方
不
明
に

な
っ
た
ら

散
歩
時
の
マ
ナ
ー

○
必
ず
引
き
綱
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

○
愛
犬
の
ふ
ん
は
持
ち
帰
り
ま
し

ょ
う
。
後
始
末
が
で
き
る
よ
う
に

ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
を
持
っ
て
、
出

か
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
犬
の
ふ
ん
は
燃
や
す
ご
み
と

し
て
処
理
で
き
ま
す
。

周
り
に
配
慮
し
ま
し
ょ
う

無
駄
吠
え
し
な
い
よ
う
に
し
つ

け
た
り
、
飼
育
場
所
を
清
潔
に
す

る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
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茨城県北芸術祭 2016

宙からアート宇
8 月 11 日、白羽スポーツ広場で人工衛星「だいち 2 号」

による「いばらきけんぽく座」の撮像が行われまし
た。これは県北芸術祭の会場になる 6 市町同時に行わ
れたもので、人工衛星が出す電波を地上で反射させる
というもの。当日はあいにくの強風で、反射材などが
バタバタめくりあがったりしましたが、無事に撮像終
了。 作 品 は、
9 月 17 日か
ら旧美和中
学 校（ 常 陸
大宮市）で
展示される
予定です。

人工衛星の通過時間に合わせて展開

まちの話題 my town news 

8 月 7 日～ 11 日、久慈の杜 100Km
徒歩の旅が行われ、小学 4 ～ 6 年生
85 人が参加。猛暑の中、5 日かけて
常 陸 大 宮 市 や 大 子 町 を 含 む 100 ㎞
を歩ききりました。真っ黒に日焼け
した児童たちは一回り成長した姿で
ゴールしました。

久慈の杜100Km徒歩の旅

歩 1 歩たくましく1

みんなでそろってゴール

８月は各地で夏まつりが開催され、
多くの人を楽しませました。

各地で夏まつり

さをとばせ暑

8 月 20 日・21 日、枝物栽培説明会・見学会が水府
総合センターなど行われ、延べ 84 人が参加しました。
参加者は、出荷の様子などを真剣な表情で見入ってい
ました。枝物とは生け花の花材などに使われるもので、
大田市場花き部などへ出荷されています。

枝物栽培説明会・見学会
たな栽培品目に挑戦新

枝物の種類など説明を受ける 出荷の様子を見学

7 月 26 日、水府地区の水府総合センターで、水府中
の 3 年生が自作の町田焼茶碗を使い、茶道体験を行い
ました。使用した茶碗は、生徒たちが 1 年生の時に陶
芸家で茶道家の伊藤 瓢

ひょうどう

堂 氏に教わって制作したもの。
この茶道体験を
とおして郷土の
伝統文化や礼儀
作法を学びまし
た。

立ちの茶会巣 自作の茶碗で茶道体験

田園の中を元気に歩く

安全に 1 歩ずつ

心静かにお茶を点てる

①

⑥⑤

③

④

②

①②太田まつり（①久自楽舞②子ども
盆踊り）
③竜神峡灯ろうまつり
④⑤さとみ夏まつり（④司会のオスペ
ンギンさん⑤浴衣コンテスト）
⑥常陸太田駅夏物語
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7 月 22 日～ 8 月 9 日、総合福祉会館でぼくとわたし
のチャレンジ Cooking が行われ、市内小学校児童と保
護者が参加。講話や調理実習を通して、調理する楽し
さや食の大切さなどを学びました。児童は保護者がと

きどき手を携えた
りするなか、野菜
切りやおにぎらず

（のりの中央にご飯
と具をおいて四方
から包む料理）作
りをしました。

ぼくとわたしのチャレンジCooking

事を作る楽しさ覚えよう食

常陸太田ジュニア陸上競技教室
る基本を楽しく学ぶ走

8 月 8 日～ 12 日、武蔵野美術大学と女子美術大学で
日本画を学ぶ大学 2 年生 6 人が主催した展示「銷

しょうかてん

夏展」
が東一町の空き店舗で開催。
銷夏展とは夏を涼しくすると
いう意味でメンバーたちが考
案。8 月 10 日はワークショッ
プも行われ、小学生から高校
生までが参加し、卵
の殻を細かく砕い
て作った自分だけ
の絵の具で思い思
いの絵などを描い
ていました。

美大生が展示会とワークショップ

を涼しく夏

和室などを利用して展示

メンバー全員がそろって

まちの話題 my town news 

7 月 31 日、就学前の幼児を対象として、親子でリズ
ム遊びを行う、親子でリズムにのって楽しくあそぼう
教室が、交流センターふじで開催されました。就学前
の親子 16 組 34 人が参加し、音楽にあわせて、とんだり、

はねたり、おどったり。
参加した皆さんは、リ
ズム遊びをとおし、体
を動かす楽しさと親子
の絆を深めました。

リズムにのって楽しく遊ぼう
子でリズム遊び親

丁寧に本を直します

8 月 7 日、図書館まつりが開催され、おはなし会や
点字教室、リサイクルブックフェアなどが行われまし
た。アーティスト・イン・レジデンスのなるさんのワー
クショップ作品である風鈴も展示され、暑さの厳しい
日でしたが、涼しい気分が味わえました。

図書館まつり

を身近に本 社会を明るくする運動キャンペーン

罪や非行のない地域社会を犯
7 月 29 日、「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支え

る地域のチカラ」をスローガンに、第 66 回社会を明る
くする運動キャンペーンが、かわねやフェスタ店とマッ
クスバリュ常陸太田店で行われました。この取り組み
は、久慈地区保護司会が中心となり、犯罪や非行のな
い安全・安心な地域社会を築くための取り組みとして

毎年行われているもので、
梅雨明けした暑い中、キャ
ンペーンに参加した太田中
2 年の生徒達が、元気よく
啓発チラシやティッシュ
ペーパーを配布し市民へ呼
びかけていました。

7 月 29 日、常陸太田ジュニア陸上競技教室が、山
吹運動公園運動広場で開催され、市内の小学 4 ～ 6
年生児童 71 人が参加し、汗を流しました。この教
室は、スポーツの基礎となる「走る」ことの基本動
作を楽しく学び、運動への関心を高めてもらうこと

が狙い。教室はナイターで行わ
れ、市体育協会陸上競技部が指
導に当たりました。子どもたち
は、短距離、長距離、ハードル、
走り幅跳びの４種目に分かれて
基本練習に励んだ後、種目ごと
に記録測定を行いました。ラダートレーニング上手にリズムがとれました

作品と一緒にニッコリ自分の風鈴どこかな 笑顔でチラシを配布

親子で協力して頑張りました
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Ｐ 11 黄門様知ってＱ！の答え　○

今回は番外編として、道の駅ひたちおおた開設に合わせ７月 25 日から運行を開始した路線バスを利用した「ぶ
らり市街地循環バスの旅」を行いました。常陸太田駅に車を停めて、市の公式キャラクターじょうづるさんも一緒
にＧＯ！道の駅ひたちおおた近くの都々逸坊の碑や市街地の名所を巡りました。9 月 17 日から開催される、茨城
県北芸術祭「ＫＥＮＰＯＫＵ ＡＲＴ 2016」では鯨ケ丘周辺も会場となります。皆さんも循環バスを利用して、市
街地巡りはいかがですか。

市内の自然・史跡や特産品なども交えて見どころをお伝えしながら、地
元の身近なウォーキングコースを紹介していきます。意外と知られて
いない名所や素晴らしい自然を巡りながら、皆さんも歩いてみませんか。

ひたちおおた

て　て　ウォークく　���く 64
  文化課エコミュージアム推進室　☎72-3201
1日8本あるバスを利用してぶらり市街地循環バスの旅ぶらり市街地循環バスの旅
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号
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９
号

道の駅ひたちおおた⑥

若宮八幡宮②

太田城址③

梅津会館①

成田山真福寺⑤

太田落雁④

都々逸坊の碑⑦

太田病院入太太田病院入口太太田病

Ｎ

至  馬場町

至  幡町

至  日立市

河合駅

谷河原駅

至  那珂市

分庁舎前

太田病院入口

二丁二      西西二町目
鯨
ケ
丘
商
店
街

常陸織田駅
スタート・ゴール
常陸太田駅

郵便郵便局

太田城址

太田小敷地内に佐竹氏の居城
であった太田城址の碑がある

③

梅津会館

茨城県北芸術祭の舞台にも
なる。鑑賞パスポート販売
中

①�

若宮八幡宮

市の木である大ケヤキがある
荘厳な佇まい

②

板谷坂の登り口にある千葉県の
成田山新勝寺の直末寺、節分会
なども行われる

成田山真福寺⑤

なんと言っても地元産の野菜が
豊富。そばや地場産品を使った
レストランもおすすめ

道の駅ひたちおおた⑥

道の駅ひたちおおたから歩いて
10 分ほどのところにある、都々
逸の生みの親である都々逸坊扇
歌の像

都々逸坊の像⑦

太田落雁

水戸八景のひとつ、市街地が
一望できる

④

　昔ながらの街並みはもちろん、
茨城県北芸術祭ではピンク窓プロ
ジェクトやリビングルームなどの
展示を楽めます

道の駅ひたちおおたの
ホームページはこちら

梅津会館のホームページ
はこちら
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+プラス
グッジョブグッジョブ
常陸太田で働く若者
　　　　　・起業家等を紹介
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常陸太田市役所　72-3111広報ひたちおおた　2016 年 9 月号 23

鈴 木 則 良 さん（大方町）

 問商工振興・企業誘致課（内線 622）

ケーキをはじめとした洋菓子の販売とランチなどが
楽しめるカフェをしています。毎日午前 7 時から仕込
みを開始し、20 ～ 30 種類のスイーツを作っています。
最初からパティシエの道を志したのではなく、もとも
とはイタリア料理の世界にいました。イタリア料理は、
アンティパスト（前菜）やメインなど作る担当が変わっ
ていきます。そこでドルチェ担当になった時にティラ
ミスに出会い、転換点になりました。今でもティラミ
スは看板商品です。スイーツは地域の特性に合わせた
商品、たとえば親しみやすい名前や形にするほか車や
自転車でも運びやすいように工夫しています。スイー
ツ作りは室温や湿度によってスポンジのふくらみ具合
が変わるので、感触を確かめながらを作ることが面白
いです。

スイーツにお薦めの紅茶のアドバイスもできます。
やりがいは新商品を作ること。お客さんの意見も取り
入れながら考案していきます。好きではないとできな
い職業ですが、将来は法人化して他の市町村にも進出
したいと考えています。もちろん本店は変わらずこの
ままで。

地域にあったスイーツ作り

あひるの工房
所　在  東三町 2153 番地 3
従業員　5 人
電話番号　72‐0401
創業　平成 22 年

No.18平成 28 年 9 月号スポ
ーツ
に親
しむ

団体
等を
紹介 オオタスポーツオオタスポーツ

※随時団員を募集中です。まずは体験から ! お気軽にお問い合わせください。

　「友だちと一緒に自分を育む」をモットーに、大人になっ
たときに自分から行動ができるよう指導しています。柔道
の魅力は、なんと言っても一本勝ちです。子どもたちでも
タイミングがあえば決まります。試合慣れするように、日
頃からよく対外試合にも出かけています。また柔道の他に、
駅伝大会に参加したり、鏡開きでは書初めや餅つきを楽し
んでいます。見学、参加申込はいつでもOKです！

Team Data

☆�団員数　小学生～高校生の男女 20人
☆設立年　昭和 55年
☆練習日時　火・金曜日　18：00~20：30
　　　　　　土曜日　���　17：00~19：00
☆練習場所　水府海洋センター
☆�問い合わせ　代表��長嶋猛夫
　☎ 87-0399　

水府柔道スポーツ少年団

☆活動目標の三本柱
・「スポーツ好き」になること
・「人間力」を培い、中学卒業までに
　黒帯を取得すること
・�武術「為

いがりゅうやわらじゅつ

我流和術」の郷土文化を
　学ぶこと



今月は「太田あすなろ保育園」で～す

この広報紙は再生紙を使用しています

9 月で１歳です！元気
に

すく
すく

みんなでよさこいの決
めポーズ！
運動会では息を合わせ
て力いっぱい踊るよ！

お子さんの満１歳の記念に写真を掲載してみませんか。掲載希望の方は、下記の申込フォーム
からお申し込みください。写真を添えて窓口または郵送でお申し込みいただくことも可能です。

表紙に
よせて

市の特産品でもあるぶどうのシーズンがやってきました。市内のぶどう園では、さまざまな品種が作られていま
すので、食べ比べてみてはいかがでしょうか？

◇�対象　市内に住所を有する平成 27 年 11 月生まれのお子さん（11 月号掲載分）
��◇応募締切　10 月 11 日火
�◇�必要事項　お子さんの氏名（ふりがな）・性別・生年月日・住所、応募者（保護者）の氏名・電話番号

綱川結
ゆい

ちゃん
9 月 23 日（内堀町）

西田凱
か い と

翔くん
9 月 20 日（薬谷町）

相馬一
い ち た

太くん
9 月 24 日（栄町）

小田部莉
り の

乃ちゃん
9 月 13 日（山下町）

引田裕
ゆ う き

貴くん
9 月 28 日（栄町）

吉成咲
さ ゆ な

柚那ちゃん
9 月 25 日（宮本町）

ど っ こ い し ょ ～

年長さん
（きりん組）

◇�申込フォーム　市のホームページの「市政」→ 「広報・広聴」→「はじめての誕生日申し込み」
または携帯電話などのバーコードリーダーで、右のＱＲコードを読み取ってお申し込みください。
◇�その他　応募された写真は返却しませんのでご了承ください。
申��問情報政策課広報広聴係（〒 313-8611 常陸太田市金井町 3690 ／メールアドレス　joho2@city.

hitachiota.lg.jp ／内線 303・304）　

発行　常陸太田市／編集　情報政策課
〒 313-8611　常陸太田市金井町 3690
＊広報ひたちおおたは、市のホームページでもご覧になれます　URL��http://www.city.hitachiota.ibaraki.jp/

大曽根良
よ し と

俐くん
9 月 3 日（稲木町）

後藤悠
ゆ う と

人くん
9 月 3 日（幡町）

宮澤こころちゃん
9 月 8 日（真弓町）

鈴木宏
こ う た

汰くん
9 月 2 日（真弓町）

金澤秀
ひでよし

頼くん
9 月 12 日（薬谷町）

横瀬郁
ゆ う と

人くん
9 月 9 日（東一町）


