
 

 

 

日 時：７月３０日（日）９：００～１２：００ 

場 所：大里ふれあいセンター 

内 容：ラジオ体操、スポーツ吹矢 

今回はみんなの体操を復習して、後半はスポーツ吹矢を組み立ての準備段階から研修しまし

た。スポーツ吹矢の道具、特に的のスタンドは工夫を凝らした手作りが多いですが、当協議会

も根本事業委員に忙しいなか作っていただきました。皆さん、感謝しながら使いましょう！ 

  ＜みんなの体操＞            ＜スポーツ吹矢＞ 

        

ラジオ体操秋季講習会ＩＮ横浜 
 

９月３日に横浜文化体育館へ行ってきました。 

〇指導：多胡肇先生 

〇アシスタント：吉江晴菜さん 

午前は指導員講習で復習を、午後は 2 級指導士の

受験と朝早くから、丸 1 日お疲れ様でした。 

 

トピックス  

が日立市にやってきた！ 

 

７月３０日に池の川さくらアリーナで行われ、 

ＮＨＫ第一で全国生放送されました。なかなか誘

致が難しい中、ラジオ体操を作った遠山喜一郎氏

の故郷であり、震災復興のさくらアリーナのこけ

ら落としということで、早い段階での実現となり

ました。 

ぜひ本市も誘致を実現しましょう！ 
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やまぶき 



 

やまぶき色とラタ坊マークのポロシャツが目印‼ 
ラジオ体操出前講座はもちろん、スポーツ推進委員が参加するスポーツイベントにお揃いで 

着ましょう。胸に大きなラタ坊マーク、結構人気です。 

  

☆幸久小学校ラジオ体操教室☆ 

市内初！小学生対象のラジオ体操教室！！ 

９月５日に運動会の準備体操として「正しいラジオ体操」 

の依頼があり、小林、根本、石川、柴田（事務局）の４名が 

参加協力してきました。４０分間という短時間だったので 

ポイント説明も急ぎ足でしたが、子どもたちは覚えが早く、 

運動会当日はとても上手にできました。 

全国スポーツ推進委員研究大会 

茨城大会 
いよいよ今月開催です。 

都道府県別魅力度ランキング最下位の茨城でも、お

もてなしの心は全国トップクラスです。誠心誠意、

他県のスポーツ推進委員の皆さんをお迎えして、大

会を成功させましょう。 

≪事務局より≫ 

国体の２年前に開催される茨城大会。前回は昭和

４７年に開催されました。当時、皆さんは何歳でし

たか？推進委員歴４０年の菱沼会長でさえ経験した

ことのない、このビッグイベントに直接携われるこ

とは、スポーツ推進委員として名誉なことですね。

また、チームワークのとれた皆さんと共に茨城大会

を経験できることは、事務局としても誇りに思いま

す。一生の思い出になることを確信しています。 

以上、現場から柴田でした(^_^) 

第 18回市民グラウンドゴルフ大会 
日時：10月 22日（日） 

場所：山吹運動公園 

 

季節はずれの超大型台風が通過すると

予想され、しかも秋雨前線が活発で、木

曜日から月曜日まで連日の雨！ 

申込開始間もなく定員を超え、やむな

く３５０名に増やしたほどの人気の大会

となりましたが、中止を決定しました。 

残念です(ションボリ) 

中止   

 

 

 



 


