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未来のために
「地球温暖化」という言葉は、誰しも一度は耳にしたことがあるのではないでしょうか。

私たちが暮らす地球は、昔と比べだんだんと暑くなっています。温暖化により、私たちの生活
にどのような影響が出てくるのかを知り、未来のために何ができるのか考えてみませんか。

問環境政策課（110・180）

壁スイッチで
灯りを消す

アイロンがけは
まとめて行う

電子レンジで
下ごしらえ

暖 房 の 設 定 温 度 は
20 度に

－ 2ℊ

地産地消を
心がける

－ 293ℊ

バスや電車で出かける

－ 180ℊ

－ 4ℊ

－ 12ℊ

－ 48ℊ
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　地球温暖化が進むと北極の氷が溶ける、海面が上昇するなど世界規模での影響はもちろん、甚大な被害を
もたらす大雨や台風の多発、熱中症の深刻化など、私たちの生活にも多くの影響が出てきます。平均気温の
未来予想をもとに、その影響を考えていきましょう。

地球温暖化の未来予想（世界の平均気温の今とこれから）

　このまま温暖化対策を何も行わなかった場合、2000 年に生まれた子がおじいちゃん、おばあちゃんになる
2081 ～ 2100 年には、平均気温が 2.6 ～ 4.8 度上昇し、海面が 45 ～ 82㎝高くなると予想されています。また、
具体的には次のような影響が出ると考えられています。

次のページ「すぐできる地球温暖化対策」を紹介

参考：IPCC 第 5次評価報告書、全国地球温暖化防止活動推進センターウェブサイト（http://www.jccca.org/）、
　　　こども環境白書（環境省、https://www.env.go.jp/kids/hakusyo/page4.html）

2000年 2050年 2100年1950年

0.0

2.0

4.0

［℃］

世界の平均気温の上がり方、下がり方

温暖化対策を行わない場合

できるだけ温暖化対策を行った場合

最大

4.8℃上昇

おじいちゃんやおばあちゃんが
子どものころ

赤ちゃんのころ 大人になるころ おじいちゃん、
おばあちゃんになるころ

2000 年に
生まれた子で考えると…

1℃高くなると

温暖化による強い熱帯低気圧が
増加し、激しい風雨の危険性が
高まります。近年多発している
大雨や洪水などの異常気象も温
暖化の影響です。

２℃高くなると

動物などが生きていく環境が変
わることで、生態系が崩れ、肉
や魚などが少なくなる危険性が
あります。例えば、海水温の上
昇で、サンゴはやがて死んでし
まうと言われています。

３℃高くなると

氷床が大規模に溶けて戻らなく
なるため、海面の高さが上がる
可能性があります。島国である
日本も水没の恐れがあり、特に
首都圏や京阪神地区はその危険
性が高いと言われています。
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　地球温暖化を防ぐためには、その原因である二酸化炭素の排出量を、私たち一人ひとりが減らしていくこ
とがとても大切だと言われています。排出量を減らすと聞くと難しそうに感じますが、実はすぐに取り組め
ることもたくさんあります。まずは、身近なことから少しずつはじめてみませんか。
※�記載されているグラム数は、減らすことのできる１日一人当たりの二酸化炭素の排出量です（参考：CO2 を減らす
100 の方法〈クールアースいばらき〉）。日本では、１日一人当たり 1㎏減を目標として呼びかけています。

省包装＆マイバッグを選ぶ

ごみをしっかり分別する

ご飯を残さず食べる

地産地消を
心がける
- 293ℊ
キャベツ１個
当たり

使っていない
家電のプラグを抜く

- 63ℊ
テレビ、エアコン等

お湯手洗いから
食洗器に変える

- 119ℊ
食器７点を洗う場合

炊飯器の
保温は使わない

エコ製品に
買い替える

季節に合わせた
服を着る

バスや電車を使っておでかけする

野菜はレンジで下ごしらえ！

一つの部屋で家族団らん

包装された商品を選び、
レジ袋を貰った場合と比べて

食べ残した場合と比べて 往復2㎞の距離を車で移動した
場合と比べて

缶・ペットボトル・紙パックの
分別を徹底した場合

家族で団らんし、暖房と照明の利用を
２割減らした場合

根菜（ジャガイモ、里芋）の下ごしらえ
にガスコンロを使った場合と比べて

- 62g

- 4g

- 23g - 464g

-180g

- 12g
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太陽光発電システムや高効率給湯器（エコジョーズ等）の設置を応援しています！
市では、住宅用太陽光発電システムの設置や住宅用高効率給湯器の設置に対し、補助を行っています。市内
に居住している方、または平成 31 年 4 月までに転入予定の方であれば申請できますので、設置の際にはぜ
ひご活用ください。

◇ 対象機器と補助金額
補助対象機器 補助金額

太陽光発電 出力 10kW 未満のもの 3 万円／ 1kW　※上限 10 万円

高効率給湯器

エコジョーズ（ガス式）
3 万円／台

エコフィール（石油式）

エコキュート（電気式）

6 万円／台ハイブリッド給湯器（ガス、電気併用型）

エコウィル（ガス式〈発電機併用型〉）

エネファーム（ガス式〈発電機併用型〉） 11 万円／台

食材を無駄なく使い切る
中途半端に残った食材を捨てないで冷凍保存したり、刻んで別
の料理に使用したり、生ごみをコンポスト容器で肥料にして利
用するなど、食材を無駄なく使い切ることも立派なエコです。
市では、家庭の生ごみをたい肥化する生ごみ処理機等の購入費
の 2 分の 1 を補助しています。園芸や農業をされる方におす
すめです。

◇対象製品
補助対象機器 補助上限額

生ごみ処理容器
（コンポスト等）

3 千円
※ 1世帯 2基まで

�生ごみ減量化機器
（機械式生ごみ処理機）

2 万円
※ 1世帯 1基まで

※�補助や助成についての詳細は、市ホームページをご覧いただくか、環境政策課にお問い合わせください。

太陽光発電を取り入れる

高効率給湯器に
変えた場合

最大 - 607ℊ

給湯器のお湯を使ってお湯を沸かす

発電容量 4kWの住宅用太陽光発電
システムを設置した場合

一日 3 回、水 2L（水温 15 度）を
沸かした場合と比べて

ごみの処理に年間 8 億円
平成 29 年度、市が一年間で処
理したごみの量は約 16,197 ト
ン。これを処理するのに、8 億
7 千万円以上のお金がかかりま
した。市民一人当たりが年間で
排出するごみの量は 17,851ℊ。
一日にすると約 870ℊ。一人ひ
とりが、毎日 100ℊでも減らす
ことができれば、大きなエコに
つながります。

- 670g -14g
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おめでとうございます✿✿✿✿✿✿

岩間優太郎さん

B
＆
G
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
水
泳
競
技
大
会
で
５
位

大
好
き
な
背
泳
ぎ
で
５
位
に
な
れ
た

こ
と
は
嬉
し
い
で
す
が
、
同
時
に
悔

し
く
も
あ
り
ま
し
た
。
来
年
は
３
位

以
内
を
目
指
し
て
頑
張
り
た
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
水
泳
を
続
け
て
、
萩
野

公
介
選
手
の
よ
う
な
選
手
を
目
指
し

ま
す
。

８
月
18
日
、
東
京
都
の
東
京
辰
巳
国
際
水
泳
場
で
開
催
さ
れ
た
２
０
１
８
B
＆

G
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
水
泳
競
技
大
会
に
お
い
て
、
同
大
会
の
県
予
選
で
優
勝
し
た
岩

間
優
太
郎
さ
ん
（
太
田
小
５
年
）
が
男
子
50
ｍ
背
泳
ぎ
に
出
場
し
、
５
位
入
賞
を

果
た
し
ま
し
た
。

✿
✿

✿

長
寿
を
祝
う

本
市
で
今
年
度
１
０
０
歳
を
迎
え
る
方
は
18
人
、
１
０
１
歳
以
上
の
方
は
52
人
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
最
高
齢
は
、
會
澤
う
め
さ
ん
（
箕
町
）
１
０
７
歳
で
す
。
市
で
は

長
寿
の
祝
福
と
し
て
、
米
寿
、
白
寿
、
１
０
０
歳
以
上
の
皆
さ
ん
に
お
祝
い
を
差
し
上

げ
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
に
色
々
お
祝
い
し
て
い
た
だ
け

る
な
ん
て
、
夢
に
も
思
わ
な
か
っ
た
で
す
。

今
で
も
腰
が
曲
が
ら
ず
姿
勢
が
良
い
の

は
、
以
前
、
日
本
舞
踊
を
習
い
、
教
え
て

い
た
こ
と
が
良
か
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い

で
す
ね
。
お
か
げ
で
歩
く
こ
と
は
苦
に
な

ら
な
い
で
す
。
最
近
は
、
週
３
回
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
の
お
風
呂
が
楽
し
み
で
す
。

毎
日
遊
ん
で
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

毎
日
、
息
子
が
作
っ
て
く
れ
た
歩
行
器

を
使
っ
て
１
０
０
歩
以
上
歩
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
お
風
呂
や
食
事
な
ど
自
力
で
で
き

る
こ
と
は
で
き
る
だ
け
行
う
よ
う
に
心
が

け
て
い
ま
す
。

近
所
の
友
だ
ち
が
話
し
に
来
て
く
れ
る

こ
と
と
、
息
子
の
お
嫁
さ
ん
が
自
分
の
た

め
に
柔
ら
か
く
作
っ
て
く
れ
る
手
料
理
を

食
べ
る
こ
と
が
楽
し
み
で
す
。

12 月で 100 歳に
中野みつ さん（大中町）

７月で 100 歳
根本ナツ さん（花房町）

マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
関
東
大

会
で
ブ
ロ
ッ
ク
準
優
勝

９
月
１
日
、
山
梨
県
の
緑
ケ
岡
ス

ポ
ー
ツ
公
園
体
育
館
で
行
わ
れ
た
関

東
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
に
、

幸
久
ク
ラ
ブ
が
出
場
し
ま
し
た
。
大

会
は
、
各
都
県
予
選
を
勝
ち
抜
い
た

24
チ
ー
ム
を
４
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
分

け
、
そ
れ
ぞ
れ
で
順
位
を
競
い
あ
い
、

幸
久
ク
ラ
ブ
は
、
Ｄ
ブ
ロ
ッ
ク
で
見

事
に
準
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。 

幸久クラブの皆さん
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✿✿✿✿✿✿

TOPICS

バ
ス
タ
新
宿
で
の
農
産

物
受
渡
し
実
証
実
験

中
学
生
海
外
研
修
派
遣

事
業
報
告
会

生産者の皆さんとお見送り

先生を含め海外研修に参加した全員が体験談などを発表しました

都内の店頭に市内産野菜が並びました

　

９
月
11
日
、
公
共
交
通
（
高
速

バ
ス
）
を
活
用
し
た
貨
客
混
載

に
よ
る
農
産
物
販
路
拡
大
事
業

に
お
い
て
、
バ
ス
タ
新
宿
を
農
産

物
の
受
渡
し
場
所
と
し
て
利
用

し
、
都
内
の
青
果
店
等
で
販
売
す

る
実
証
実
験
を
始
め
ま
し
た
。
こ

の
実
験
は
、
現
在
配
送
し
て
い

る
中
野
区
の
ほ
か
、
新
宿
区
や

渋
谷
区
へ
新
た
な
販
路
の
拡
大

を
目
指
し
て
、
約
７
カ
月
に
渡
っ

て
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

８
月
23
日
、
市
役
所
に
お
い
て

中
学
生
海
外
研
修
派
遣
事
業
報
告

会
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
度
は
、

７
月
25
日
か
ら
８
月
１
日
ま
で
の

日
程
で
市
内
の
中
学
生
30
人
を

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
へ
派
遣
し
ま
し

た
。
報
告
会
で
は
、
日
本
の
学
校

生
活
と
の
違
い
や
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

の
感
想
な
ど
、
貴
重
な
経
験
を
通

し
て
学
ん
だ
こ
と
や
今
後
の
抱
負

を
生
徒
一
人
ひ
と
り
が
発
表
し
ま

し
た
。

救
急
医
療
功
労
者
を
表
彰

国
土
交
通
大
臣
感
謝
状

救
急
の
日
お
よ
び
救
急
医
療

週
間
に
当
た
り
、
長
き
に
わ
た

り
救
急
医
療
現
場
で
活
躍
さ
れ

て
い
る
次
の
方
々
に
対
し
、
９

月
12
日
、
消
防
本
部
に
お
い
て

救
急
医
療
功
労
者
表
彰
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
表
彰
者
は
次
の
と

お
り
で
す
。

左から、滑川美千子さん、川﨑二美子さん、牧野英子さん、工藤久美子さん

工
藤
久
美
子
さ
ん
（
大
山
病
院
）

牧
野
英
子
さ
ん
（
西
山
堂
病
院
）

川
﨑
二
美
子
さ
ん
（
根
本
眼
科
）

滑
川
美
千
子
さ
ん
（
ブ
レ
イ
ン
ピ

ア
南
太
田
）

９
月
11
日
、
国
土
交
通
大
臣
感
謝
状
伝

達
式
が
行
わ
れ
、
長
き
に
わ
た
り
自
主
的

な
朝
の
立
哨
に
よ
る
通
学
の
見
守
り
を

行
っ
て
事
故
防
止
に
努
め
た
と
し
て
、
宇

野
英
夫
さ
ん
（
上
河
合
町
）
に
感
謝
状
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

宇野英夫さん
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常陸太田市
上土木内町369

常時見学に対応しております。
ご連絡ください。

介護保険特定施設梨花園  TEL.

平
成
30
年
第
４
回
市
議
会
定
例
会
は
、
９
月
３
日
か
ら
19
日
ま
で
開
催
。
平
成
29
年
度
一
般
会
計

決
算
ほ
か
、
７
特
別
会
計
・
２
公
営
企
業
会
計
決
算
を
認
定
。
ま
た
、
補
正
予
算
な
ど
の
議
案
が

提
出
さ
れ
、
い
ず
れ
も
原
案
ど
お
り
承
認
、
可
決
、
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

《
報
告
》

▼�

平
成
29
年
度
決
算
に
基
づ
く
健
全

化
判
断
比
率
…
平
成
29
年
度
決
算

で
は
、
本
市
は
実
質
収
支
が
黒
字

で
あ
り
資
金
不
足
が
な
い
た
め
、

健
全
化
判
断
比
率
は
早
期
健
全
化

基
準
を
下
回
っ
て
お
り
、
健
全
な

財
政
と
し
て
報
告

▼�

平
成
29
年
度
決
算
に
基
づ
く
資
金

不
足
比
率
…
平
成
29
年
度
決
算
で

は
、
各
特
別
会
計
（
企
業
会
計
含

む
）
で
実
質
収
支
が
黒
字
で
あ
り

資
金
不
足
比
率
の
数
値
は
発
生
し

て
い
な
い
た
め
、
健
全
な
財
政
と

し
て
報
告

《
条
例
の
制
定
》

▼�

市
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
設

備
の
適
正
な
設
置
と
地
域
環
境
の

保
全
に
関
す
る
条
例
…
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
設
備
の
適
正
な

設
置
と
維
持
管
理
を
促
す
こ
と
に

よ
り
、
本
市
の
恵
ま
れ
た
自
然
環

境
の
保
全
を
図
る
と
と
も
に
、
良

好
な
居
住
環
境
を
維
持
す
る
た
め

制
定

▼�

市
固
定
資
産
税
の
課
税
免
除
に
関

す
る
条
例
及
び
市
企
業
立
地
促
進

条
例
の
特
例
を
定
め
る
条
例
…
市

東
部
土
地
区
画
整
理
事
業
計
画
地

に
立
地
す
る
企
業
に
対
す
る
特
例

を
定
め
る
こ
と
に
よ
り
、
企
業
誘

致
を
促
進
し
、
本
市
産
業
の
振
興

及
び
雇
用
の
拡
大
を
図
る
た
め
制

定
《
条
例
の
一
部
改
正
》

▼�

市
医
療
福
祉
費
支
給
に
関
す
る
条

例
…
高
齢
者
の
医
療
の
確
保
に
関

す
る
法
律
（
昭
和
57
年
法
律
第
80

号
）
及
び
県
に
お
け
る
小
児
医
療

福
祉
費
助
成
制
度
が
改
正
さ
れ
た

こ
と
に
伴
い
改
正

《
指
定
管
理
者
の
指
定
》

▼�

市
子
育
て
支
援
施
設
及
び
山
吹
運

動
公
園
親
水
広
場
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

結
（
平
成
30
年
10
月
１
日
～
平
成

33
年
３
月
31
日
）

▼�

市
西
山
研
修
所
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本

ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会
（
平
成
30
年
12

月
１
日
～
平
成
35
年
３
月
31
日
）

《
市
道
路
線
の
廃
止
》

▼�

道
路
現
況
の
見
直
し
に
伴
う
29

路
線

《
市
道
路
線
の
変
更
》

▼�

道
路
現
況
の
見
直
し
等
に
伴
う

２
路
線

《
市
道
路
線
の
認
定
》

▼�

国
道
３
４
９
号
バ
イ
パ
ス
の
４

車
線
化
整
備
に
伴
う
２
路
線

《
平
成
29
年
度
決
算
認
定
》

▼�

一
般
会
計
、
特
別
会
計
、
公
営

企
業
会
計
…
詳
細
は
次
号
に
掲

載
《
平
成
30
年
度
補
正
予
算
》

▼�

一
般
会
計
（
第
４
号
）
…

第
４
回
市
議
会
定
例
会

５
億
２
３
３
４
万
円
を
追
加

▼�

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
（
第

１
号
）
…
３
億
１
２
７
３
万
６
千

円
を
追
加

▼�

後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計

（
第
１
号
）
…
３
４
４
万
９
千
円

を
減
額

▼�

介
護
保
険
特
別
会
計（
第
１
号
）

…
２
６
８
３
万
１
千
円
を
追
加

▼�

農
業
集
落
排
水
事
業
特
別
会
計

（
第
１
号
）
…
87
万
円
を
追
加

▼�

戸
別
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
整

備
事
業
特
別
会
計
（
第
１
号
）

…
11
万
円
を
減
額

▼�

簡
易
水
道
事
業
特
別
会
計
（
第

１
号
）
…
６
０
９
万
円
を
追
加

《
人
事
案
件
》

▼�

市
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

委
員
の
選
任
…
古
川
正
美
氏
の

選
任

UR1616
長方形
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わたしたちのまちづくり  vol.2
問市民協働推進課（内線 217・218）

　昨年度から整備事業を開始し、今年 4 月に五厘平見晴らしの丘

公園を開園しました。公園には子どもたちがペンキで絵を描いた

色鮮やかなベンチを設置し、来園者のための駐車場も整備しまし

た。今年度は樹木の植栽やホタル・カブトムシの里づくりなどを

行い、自然豊かな公園を整備しています。また、町内の名所をめ

ぐる散策ルートも併せて整備し、子どもから大人までが楽しむこ

とのできる「活き活き白羽」づくりを進めていきます！

　道の駅ひたちおおたの花壇に季節の花を植栽し、市内外から訪れる

方々をおもてなししています。年 2 回の植栽は、中学生などを含めた

100 人程度の市民ボランティアを募って実施しており、地域の皆さんの

交流の場にもなっています。今年で 3 年目を迎えた植栽活動では、花

壇の花から種や球根を採り、次年度の植栽に利用できるような取り組

みも行っています。花と笑顔があふれる花壇整備を通して常陸太田市

を盛り上げていきます！

魅力あふれる「活き活き白羽」づくり
大好きCOCO白羽　　代表　大津敏雄（白羽町）

道の駅ひたちおおたの花壇を花と笑顔でいっぱいに
黄門の郷応援団　　代表　大内広明（内田町）

白羽スポーツ広場

五厘平見晴らしの丘公園

37

みんなできれいにしました

峰山中の生徒も参加

一つひとつ、丁寧に植栽 市の玄関口が華やかに

ベンチに思い思いの絵を描く子どもたち
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生活習慣病を予防しよう

「じょうづる健康ポイント」をご活用ください！
　市では、皆さんの健康づくりをサポートするために、継
続的な運動や健診の受診によりポイントがたまる「じょう
づる健康ポイント」事業を行っています。ためたポイント
で、豪華商品が当たる抽選に応募することができます。ぜひ、
ご活用ください。

　歯周病は文字通り、歯の周りの病気です。歯周病は多くの場合、あまり自覚
症状がないため、気付かぬうちに進行しています。20 代では約 7 割、30 ～ 50
代では約 8 割、60 代では実に約 9 割の方が歯周病にかかっていると言われてい
ます。大切な歯を失うことのないように、日々のケアで歯周病を予防しましょう。

歯周病の原因って？

　原因は、口の中に住み着いている細菌です。歯をしっかり磨いていないと、歯と歯茎の間に食べ物の残りがたまり、
口の中の細菌に、良い居住環境を提供してしまうのです。また、歯肉が侵されて歯周ポケットができると、ポケッ
トの奥は歯ブラシが届かず磨くことができないため、ますます細菌の増殖を勢いづけてしまうことになります。

予防と治療

　日々の習慣を見直すことで、歯周病予防に繋がります。

□しっかり歯磨きしましょう
　�　歯磨きで大切なことは、歯と歯茎の間など歯ブラシの毛先が当たりにくい所をしっかり磨くのと同時に、

歯間ブラシを用いて歯と歯の間をきれいにすることです。
□禁煙しましょう
　�　タバコを吸うと、口の中が細菌の繁殖に適した環境に変化したり、歯周病の進行が早くなると言われて

います。
□定期的に歯科医院を受診しましょう
　�　どうしても磨ききれない部分にできた歯石を取ってもらったり、歯磨き指導で磨き方を教わることも効

果的です。

歯周病検診を受けましょう

　市では 7 月から歯周病検診を開始しました。対象となる方に
は受診に関する通知を送付していますので、ぜひこの機会に歯
周病検診を受診してください。
◆対象者・自己負担額（年齢は平成 31年 3月末現在）
　○ 20 歳、25 歳、30 歳、35 歳の方：自己負担なし
　○ 40 歳、50 歳、60 歳、70 歳の方：1,000 円
　※�平成 29 年度に 75 歳、80 歳、85 歳になった方は後期高齢
者医療広域連合の歯周病検診が受診できます。詳細は、対
象者宛てに送付された案内をご覧ください。

問健康づくり推進課（☎ 73 ‐ 1212）日々のケアで歯周病予防！

じょうづる健康ポイ
ントもたまりますよ
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問少子化・人口減少対策課（内線 346）

　こんにちは。7 月から始まった山の下刈りも終わり、個人的には一山超えたと思っ
ています。夏は早朝出勤もあり、タイミングが良いと雲海が見えて、とてもきれいで
した。これも山で仕事をしている醍醐味なのかもしれませんね。
　地域おこし協力隊に着任し、無事に１年が経ちました。楽
しいこともつらいこともありましたが、がむしゃらに活動し
ているうちに気づけば１年が経っていました。この１年間やっ
てこれたのは、地域の方や現場の作業員の方たちが息子のよ
うに可愛がってくれたからです。本当に環境に恵まれたと思っ
ています。２年目も頑張りたいと思いますので、どうぞ応援
よろしくお願いいたします。

　全国から自治体・団体が出展し、移住相談やＰＲを行う「ふ
るさと回帰フェア」へ行ってきました。このフェアは、東京
国際フォーラムで開催され、来場者は約２万人にのぼります。
来場者の中には常陸太田市に移住したいという方もいて、そ
んな出会いもこの仕事のやりがいを感じる出来事の一つです。
　ところで、移住先を探している方は、その地域に住んでい
る皆さんと中々出会うことができません。出会う方が多いほ
ど、その地域への魅力が増し、移住後には積極的に地域の力になってくれます。移住
を希望する方のために、地域の皆さんと楽しく交流する場を一緒に作りませんか。金
砂郷支所を拠点に活動していますので、ぜひ気軽に声をかけてください。

竹村勇平
（林業）

塚田慎
（金砂郷地区）

フェアの様子

早朝の雲海

問

16

【笑顔あふれる学校】
学校生活を一層楽しく豊かにするために、
生徒会が中心となった人権宣言の見直しや
生徒が主体となった授業の実施など、生徒
相互のよりよい人間関係や教師と生徒の信
頼関係の構築に努め、安心して学べる活力
ある学校づくりを推進しています。

　まごころ（至誠）で学ぶ　
　 （至誠にして動かざるは者は  未だ之あらざるなり）

　峰山中学校では、「笑顔あふれる学校」「感動を生むひたむきな生徒」を経営方針に据え、生徒一人ひとりの夢
を支えながら、地域とともに魅力ある学校づくりに努めています。

【感動を生むひたむきな生徒】
学校に誇りをもち、何事に対しても一生懸
命に取り組む生徒たちの姿勢は、本校の伝
統となっています。また、学校や家庭だけ
でなく、地域の皆様からも温かい支えをい
ただき、夢や目標に向かってひたむきに進
んでいます。

高齢者疑似体験市総体壮行会

誇りをもって歌う校歌 学習の様子
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Road to 2019 国体
Vol.6　国体リハーサル大会結果 問国体推進室（内線 355）

　9 月 15 日～ 18 日に開催された、国体のリハーサル大会でもある全日本総合女子ソフトボール選手権大会は、
ビックカメラ女子ソフトボール高崎 BEE QUEEN が 2 年振り 17 回目の栄冠に輝きました。今回の大会は、町会や
小・中学校をはじめ、市民の皆様のご協力により無事終了することができました。来年の国体に向け、これから
も万全を尽くしますのでよろしくお願いします。

▼大会フォト

▼大会結果（トーナメント表）

UR1616
長方形
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昨年の都々逸全国大会　少年の部　入賞作品
【宿題句】〈佐・竹・氏を句の中に１つ以上入れる〉
いつも眺める　大きな竹に　背丈のびてと　願うぼく
職人たちが　うけついできた　自然感じる　竹細工
竹を切ったら　かわいい子供　月に帰って　おひめ様

【自由句】
努力と汗と　仲間と涙　思い出すのは　舞台袖
家に帰れば　お帰りなさい　家族みんなの　声が好き
ホルンまいまい　フルートとかげ　トロンボーンは　キリンだぞ

問文化課（☎ 72-3201）七・七・七・五

都々逸全国大会 11月 25 日開催

プロフィール
落語協会所属・音曲師（三味線漫談）
出身　群馬県高崎市
芸歴　�平成元年から岸澤式祐の芸名で、常磐津の演奏家として歌舞伎やテレビ、ラジオに

出演。平成７年に音曲師の二代目柳家紫
しちょう

朝に入門後、演芸に転向し、柳家紫文となる。
近年は、都々逸の普及に努め、都々逸を作る会などを各地で開催している。主な著
書には「紫文式 都々逸のススメ」（集英社）などがある。

アトラクションゲストが柳
やなぎやしもん

家紫文さんに決まりました

11 月 25 日日に行われる第 32 回都々

逸全国大会では、【唄の部】の予選・優

勝決定戦が行われるほか、歴代優勝者

による【作詞の部】の入選作品の都々

逸披露、柳家紫文さんによるアトラク

ション、お楽しみ抽選会を行う予定で

す。抽選会の特賞には常陸牛をご用意

しています。みなさんの来場をお待ち

しています。

※次回 12 月号では、第 32 回都々逸全国大会【作詞の部】の結果を掲載する予定です。

文化課（☎72-3201）

　県道日立笠間線にある亀作神社前バス停近くの十字路を北へ進むと「明世神社」の大
鳥居がそびえ立っています。参道を進むと二の鳥居、そして拝殿へと続きます。創立年
代は不詳ですが、元禄 12（1699）年、徳川光圀がそれまで称されていた「悪所明神」
では印象が悪いと考え、名前を「明世神社」に改め、鉾１基を奉納したそうです。現在
の本殿は、文政 12（1829）年に江戸の京橋から故郷の亀作村に帰
省した大久保今助の多額の寄進により造られたものです。本殿の両
側には、亀作の地名に深い
関わりのある昇り亀と下り
亀の彫刻が飾られています。
また、樹齢 150 年超と言わ
れるカゴノキ２本が市のみ
どりの文化財に登録され新
たな話題となっています。

明
あけせ

世神社

紹介者
亀作町
江幡　治さん

明世神社
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文化課（☎72-3201）

これからも赤土町発祥の
常陸秋そばを守っていきます

　8 月 4 日、赤土町で常陸秋そばの普及と耕作放棄地の解消に取り組む団体「常陸秋そばの郷まもりたい」

による常陸秋そば（原種）の種まきが行われました。当日は、茨城キリスト教大学のボランティアも参加し、

地元の方の指導のもと、一緒に作業を行いました。作業の後は、地元のそばを食べながら親睦を深めました。

今回栽培されるそばは「原種」といわれ、来年「種そば」となり、再来年に「常陸秋そば」として県内各地

で収穫されます。

常陸秋そばの種まき（赤土町）

　8 月 5 日、小妻町で「ドキドキ！水辺のお宝さがし in 小妻」が開催され、地域内外の親子や茨城キリス

ト教大学の学生ボランティア、エコミュージアム活動員など合わせて約 100 人が参加しました。参加した

親子は、普段あまり見ることができない「ラバー堰」（大きなゴム製のチューブでできている堰）の開放

の様子を見学し、その後、水路探検を行いました。水路探検では、カジカやサワガニ、ヤゴなどの水生生

物をみつけ、小妻町の豊かな自

然を満喫することができました。

お昼には、流しそうめんや手作

りのおにぎり、かき氷などをい

ただき、楽しいひとときを過ご

しました。

水路探検で生き物発見！（小妻町）

みんなでたくさんの生き物を発見しました

常陸秋そばの種暑い中みんなで協力しながら頑張りました

楽しくておいしい流しそうめん水辺の生き物つかまえたよ！
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4 久昌寺

延宝 5（1677）年に徳川光
圀が生母の谷久子を弔うた
めに建立した寺院。当初は
現在の稲木町に建てられた
が、幕末の混乱期の影響を
受けて荒廃。明治 3（1870）
年に現在の場所にあった蓮
華寺と併合することで再建
された。

＊�日蓮書状、木彫義公面など
を公開
＊�法話　午前 11 時～／午後
1時～（各日）

集中曝涼見どころめぐりハイキングコース
距離：約 5.5km　所要時間：2.5 時間

10 月 20 日・21 日に開催される市指定文化財集中曝涼の見どころをめぐるコースを紹介します。曝涼とは、
普段は収蔵されている文化財を日にさらし、風を通すことによりカビや虫による害を防ぐことです。市では毎
年 10 月の第 3 土・日曜日に、普段は見ることができない掛軸や絵画、仏像や建物など数多くの文化財を曝涼と
合わせて特別に公開しています。今回は公開場所の一部を歩いてめぐることのできるコースとなっていますので、
まちの雰囲気や季節を楽しみながらのんびり歩いてみてはいかがでしょうか。

ひたちおおた

てくてくウォーク �

1
郷土資料館梅津会館

スタート・ゴール

2
成田山真福寺

3
太田一高

4
久昌寺

5
石塚珪化木化石館

太田小

太田中　

若宮八幡宮

源
氏
川

太田二高

山吹運動公園

進徳幼稚園

至  常陸太田駅

至  馬場町

至  大平町

至  市街地

旅館 郵便局

3太田一高（旧茨城県
立太田中学校講堂）

明治 37（1904）年、太田一
高の前身である茨城県立太田
中学校の講堂として建設され
た。ほぼ創建当初の姿のまま
で現存するものは珍しく、当
時の洋風建築を知る重要な遺
構として、国の重要文化財に
指定されている。
＊�講堂内部（資料館）公開　
10 月 17 日水～ 21 日日　
午前 10 時～午後 3時

1 郷土資料館梅津会館

昭和 11（1936）年に、梅津
福次郎の寄附金により、当
時の太田町役場として建設
された。現在は市の郷土資
料館として親しまれている。
曝涼時には総合案内所とな
る。
＊�企画展「佐竹家臣団シリー
ズ小野崎一族と薩都神社」
開催中

5 石塚珪
け い か ぼ く

化木化石館

珪化木とは、地下に埋没し
た樹木が、強い圧力と 1000
万年以上という長い年月に
より珪化し、化石となった
もの。自身で収集した貴重
な珪化木や貝の化石などを
展示している。
＊�珪化木など約 200 点を公開

市内 18 カ所で公開を行っていますので、

ぜひ足を運んでみてください。

詳しくは市ホームページをご覧ください。

 … 集中曝涼情報

2 成田山真福寺
千葉県成田市にある成田山新勝
寺の分霊をまつった直末寺。分
霊の申請は、明治 32（1899）年
に小泉源三郎が中心となって行
ったとされる。
＊�聖徳太子立像、掛軸などを展示。
御朱印授受
＊ 10 月 20 日土のみ
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ッ
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１
０
７
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市
少
年
相
撲
大
会
【
９
月
９
日

／
山
吹
運
動
公
園
相
撲
場
】

▼
団
体
戦

優
勝　

町
屋
町
Ａ
／
準
優
勝　

町
屋
町
Ｂ
／

３
位　

中
城
町
Ｃ

▼
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人
戦
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１
年
生
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部
）

優
勝
　
鴨
志
田
仁
哉
／
準
優
勝　

中
川
将
吾

／
３
位
　
小
野
瀬
真
菜
美

▼
個
人
戦
（
２
年
生
の
部
）

優
勝
　
長
嶋
佑
樹
／
準
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勝
　
川
上
真
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／

３
位
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子
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▼
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人
戦
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／
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／
３
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戦
（
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／
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々
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３
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田
所
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梨

▼
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人
戦
（
５
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生
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優
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西
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徽
／
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／
３
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▼
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／
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旭
／
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位
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な
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ま
ち
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ら

【
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萩
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】

高
萩
茶
寮
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間
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定
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ス
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ン
で
す
。
常

陸
牛
ス
テ
ー
キ
丼
や
高
萩
あ
ん
み
つ
な
ど
が
楽

し
め
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
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だ
さ
い
。
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と
き　

10
月
７
日
日
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月
２
日
日　

午
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午
後
４
時
（
ラ
ス
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オ
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ダ
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午
後
３
時
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翌
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０
９
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９
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２
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２
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空
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シ
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歴
史
深
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で
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村
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次
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ま
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大
空
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さ
れ
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あ

る
建
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と
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幻
想
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気
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だ
さ
い
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月
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日
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前
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時
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午
後

５
時
30
分
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と
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松
山
虚
空
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東

海
村
村
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）
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、
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楽
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、
ア
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ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、

エ
リ
ア
ツ
ア
ー
な
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そ
の
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大
空
ラ
イ
ト
ア
ッ
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月
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日
土
～
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日
土
の
午
後
５
時
～
８
時
を
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定
し
て
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ま
す
。
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東
海
村
観
光
協
会
（
☎
０
２
９
‐
２
８
７

‐
０
８
５
５
）

◆
お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
ひ
た
ち
お
お
た
９
月
号
の
記
事
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
６
ペ
ー
ジ
「
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
の
記
事
中
、
写
真

下
に
「
河
内
颯
太
さ
ん
」
と
あ
り
ま
す
が
、

正
し
く
は
「
河
内
颯
汰
さ
ん
」
で
す
。
ま

た
、
７
ペ
ー
ジ
「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
」
の
記
事
中
、
写
真
下
に
「
武
藤
凌
駕

さ
ん
」
と
あ
り
ま
す
が
、
正
し
く
は
「
武

藤
稜
河
さ
ん
」
で
す
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

◇�

株
式
会
社
ユ
ー
ラ
ス
エ
ナ
ジ
ー
里
美
様

１
０
０
万
円

温
か
い
ご
支
援
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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長方形
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まちの話題

「なつやすみこども
ワークショップ」の一
環として、梅津会館で
ナイトミュージアムが
開催されました。雷鳴
が轟く中、子どもたち
が、普段は見られない
夜の梅津会館探
検に挑戦！スタ
ンプ集めやクイ
ズなど、みんな
でドキドキしな
がらミュージア
ムを楽しみまし
た。 クイズに挑戦！

昼とは異なる雰囲気の梅津会館

梅津会館ナイトミュージアム8/25

白熱の攻防 練習の成果を見せる！

常陸太田駅夏物語8/25

今年もＪＲ常陸太田駅前イベント広場を舞台に、
常陸太田駅夏物語が行われました。当日は、太田中
吹奏楽部の演奏や子どもたちの久自楽舞ダンスなど
のステージイベント満載で、訪れたお客さんは、模
擬店の食べ物を味わいながら、夏の夜を楽しみました。

みんなでレッツダンス！みんなで復活させました

賀美まつり

青少年防犯柔剣道大会

8/25

8/26

地域コミュニティである「賀美を愛する会」が復
活させた地域行事の賀美まつりが、旧賀美小学校で
開催されました。まつ
りは、模擬店や流しそ
うめん、的当てなどの
ほか、ステージ上では
カラオケ大会や里美音
頭、よさこい踊
りなどが行われ、
地域の老若男女
で大いに盛り上
がりました。

水府Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館で第 60 回常陸太田市青
少年防犯柔剣道大会が開催されました。

この大会は、柔剣道の振興を通じて青少年の友情と融和、
健全な育成のため、毎年開催されています。

今年は幼児から高校生まで幅広い参加者が、柔道に 51 人、
剣道に 67 人出場し、日頃の鍛錬の成果を発揮しました。

盛り上がる的当て

大学生が観光プランを企画8/24

東京都にある清泉女子大学の学生が、課外活動の
一環として市内観光プランを企画し、その報告会を
行いました。若い女性をターゲットにした、日帰り
で楽しめる竜神大吊橋や酒蔵を巡るプランを提案し
た学生らは、活動を通じ
て「自分も友だちを連れ
てまた常陸太田に来よう
と思った」と話していま
した。

女性目線で企画しました

意見交換
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まちの話題

交通事故なし街頭キャンペーン8/31

下河合交差点で、交
通 事 故 な し 街 頭 キ ャ
ン ペ ー ン が 実 施 さ れ
ました。この取り組み
は、ＪＡ常陸の常陸太
田 梨 部 会 や 太 田 一 高
の協力のもと、市の特
産 品 で あ る 梨 の Ｐ Ｒ
と併せて、交通事故撲
滅の願いを込めた「事
故なし」をドライバー
に配布し、交通事故防
止 や 高 齢 者 へ の 思 い
や り 運 転 を 呼 び か け
ました。 梨を配って交通事故なしを

呼びかけました

農場見学＆就農相談会 in 県北救急フェア 2018 9/99/14

市内で、県北地域での就農希望者を対象に農場見
学と就農相談会が開催され、市内外から 18 人が参
加しました。農場見学では、農業者から農業経営に
ついて話を聞き、盛んな意見交換が行われました。
その後の就農相談会では、作りたい作物や受けられ
る支援などについて相談していました。

かわねや木崎本店の駐車場で、救急フェア 2018 が
開催されました。このフェアは、救急医療週間に合
わせて、救急に対する理解と防災意識の向上を目的と
して毎年行っています。今年は、心肺蘇生法をはじめ、
救急車の車内見学などのコーナーも設置され、子ども
からお年寄りまで楽しみながら参加していました。

機初サマーフェスティバル8/26

第 1 回となる機初サマーフェスティバルが、機初
小学校の校庭で開催されました。機初地区の皆さん
が 集 ま っ て 太 鼓 や
盆踊りを楽しみ、浴
衣・甚平コンテスト
や花火、抽選会など
で 賑 や か に 彩 ら れ
ま し た。 訪 れ た 方
た ち は ゆ っ
た り と 過 ぎ
行 く 夏 を 満
喫しました。

みんなで花火、楽しいね

自慢の浴衣・甚平でハイポーズ

農場での実地研修いざという時のために 救急車内部はこうなってます

UR1616
長方形



広報ひたちおおた　2018 年 10 月号 常陸太田市役所　72-311119

vol.42 ＜個人インタビュー編＞

陸上競技の魅力は？
　自分の限界に挑戦し続けることで、心
技体が鍛えられ、精神的にも強くなれま
す。

今後の目標は？
　県の高校記録更新と、県の駅伝大会優勝が
当面の目標です。その後も競技を続け、オリ
ンピック出場を目指したいです。

速くなったきっかけは？
　山田小時代、マラソン大会で負けるの
が悔しくて、練習に打ち込むようになり
ました。水府地区はアップダウンが多く、
山道や芝生の道を走れたので、練習環境
に恵まれたことも大きかったです。

自分の走りの特徴は？
　きつさなどが表情に出ないことです。相手
の選手に自分の状況を知られにくく、レース
を有利に進められます。タイプ的にはスタミ
ナ型ですが、最近はスピード強化にも力を入
れています。

Profile　水戸工業高校 1年
出身中学　水府中学校
ベストタイム　5,000m：14 分
24 秒 29（ 今 季 高 1 ラ ン キ ン
グ全国 3 位〈日本人 1 位〉）／
10,000m：30 分 17 秒 04

水府中 3 年時に全日本中学校陸
上競技選手権大会の 3,000m に
出場し、8 分 38 秒 45 で全国
4 位に入賞。同年のジュニアオ
リンピックでは、8 分 34 秒 31
で同じく全国 4 位に入賞。中学
時代、時折水戸工業高校の練習
を目にし、その縁から同校への
進学を決める。

五十嵐喬
たか の ぶ

信さん（陸上競技〈長距離〉）

　年長さん（ひまわり組）

「DAIJOUBU!」の歌に合わせて、みんなで一生懸命おどったよ♬

今月は「幸久幼稚園」で～す (^0^)/
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全日本総合女子ソフトボール選手権大会で優勝し、笑顔でトロフィーやメダルを掲げるビックカメラ女
子ソフトボール高崎 BEE QUEEN の糟谷選手（左）、キャプテンの我妻選手（中央）、内藤選手（右）。
※国体のリハーサル大会を兼ねて開催された本大会の模様は、12 ページでも取り上げています。

で１歳です！

元気に
すくすく

お子さんの満１歳の記念に写真を掲載してみませんか。
◇�対象　市内に住所を有する平成 29年 12 月生まれのお子さん（12 月号掲載分）
��◇応募締切　11 月 12 日🈷
◇�必要事項　お子さんの氏名（ふりがな）・性別・生年月日・住所、応募者（保護者）の氏名・電話番号
◇�申込フォーム　市ホームページの「市政」→ 「広報・広聴」→「広報紙」→「はじめての誕生日申込み」、

または携帯電話などのバーコードリーダーで右上のＱＲコードを読み取り、お申し込みください。
　写真を添えて窓口または郵送でお申し込みいただくことも可能です。
　＊応募された写真は返却しませんのでご了承ください。
申��問広報広聴課（〒 313-8611 常陸太田市金井町 3690 ／内線 303・304）

大部実
み お

央ちゃん
10月13日（山下町）

10月

佐川咲
は な

花ちゃん
10 月 1日（塙町）

おめでとう！
はじめての誕生日

山崎翔
しょうま

真くん
10 月 18 日（天神林町）

長谷川結
ゆ づ き

月ちゃん
10月 2日（天神林町）

　12 月号では、戌年の締めくくりとして、皆さんの身に起こったワ
ンダフルな出来事を特集します。ぜひお気軽にご応募ください。
◇�募集内容　平成 30 年中に起こった嬉しい出来事や楽しい出来事

などの素敵なエピソードとそれに関する写真
◇応募締切　11 月 12 日月
◇�応募方法　氏名（ペンネーム可）とワンダフルな出来事のエピソー

ド（50 字程度）に写真を添えて、次のいずれかでご応募ください。
　○�郵送・窓口　任意の用紙に記入し、応募してください。
　○�申込フォーム　携帯電話などのバーコードリーダーで右下のＱ

Ｒコードを読み取り、お申し込みください。
　○ �Twitter　ハッシュタグ「＃常陸太田ワンダフル」を付けて、

ツイートしてください。
　※�第三者の権利を侵害するものや公序良俗に反するもの、閲覧し
て不快に感じる内容のご応募はお控えください。

※選考の上掲載します。予めご了承ください。
申��問広 報 広 聴 課（ 〒 313-8611　 常 陸 太 田 市 金 井 町 3690 ／ 内 線

303・304）

結婚しました！楽しいこ
とは２倍、悲しいことは
半分こ。これからもよろ
しくね。

愛車でちょうど 222222km
走りました。来年もたく
さんドライブするぞ！

ワンワンダフル！家族が
増えました。みんなメロ
メロです。早くお散歩に
行こうね！

（例）

あなたの　　ンダフル！を教えてくださいワ

申込フォーム→


