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　　　　近年、子どもたちの「理科離れ」が懸念される中、「平成 30 年度 全国学力・学習状況調査」における理科の正答率をみてみると、

　　本市の平均は県および全国平均よりも高くなっており、自分の経験を もとに考える力や知識の活用が特に優れているという結果が出ています。

このような背景には、楽しみながら自然や科学と触れ合える「親子自然探 索サークル」と「子ども科学クラブ」の存在があるのではないでしょうか。

　　　　　　　　　　　　　　今回の特集では、毎年多くの子どもたちが 参加する二つの事業の魅力に迫ります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問生涯学習課（0294-72-8888）

親
子
の
絆
＆
地
域
と
の

絆
を
深
め
よ
う
！

　
「
親
子
自
然
探
索
サ
ー
ク
ル
」

は
、
親
子
で
市
内
を
探
索
し
、
家

族
で
の
ふ
れ
あ
い
や
地
域
へ
の
愛

着
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
平
成

５
年
に
始
ま
り
、
今
年
で
25
年
目

を
迎
え
ま
し
た
。

　

活
動
で
は
、
ホ
タ
ル
の
観
察
や

西
山
研
修
所
で
の
キ
ャ
ン
プ
、
山

登
り
な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

指
導
員
と
し
て
理
科
や
社
会
の
先

生
が
一
緒
に
歩
き
、
自
然
や
史
跡

な
ど
に
つ
い
て
の
詳
し
い
解
説
を

し
な
が
ら
探
索
す
る
の
で
、
親
子

で
楽
し
み
な
が
ら
地
域
の
自
然
や

文
化
、
歴
史
な
ど
を
知
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
指
導
員
の
中
に
は
25

年
間
、
ほ
ぼ
毎
月
参
加
し
、
熱
心

に
説
明
し
て
い
た
桐
原
先
生
と
い

う
名
物
先
生
も
い
ま
し
た
。

　

５
月
か
ら
３
月
の
毎
月
第
２
土

曜
日
に
小
学
１
年
生
～
中
学
３
年

生
ま
で
の
児
童
生
徒
と
そ
の
親
を

対
象
に
開
催
さ
れ
、
毎
年
、
約

１
２
０
人
前
後
の
方
が
参
加
す
る

人
気
ぶ
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※�

就
学
前
の
お
子
さ
ん
で
も
、
兄

弟
が
い
れ
ば
参
加
で
き
ま
す
。
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み
ん
な
で
理
科
を

好
き
に
な
ろ
う
！

　
「
子
ど
も
科
学
ク
ラ
ブ
」
は
、　

子
ど
も
た
ち
の
理
科
離
れ
を
受

け
、
実
験
・
体
験
を
と
お
し
て
、

楽
し
く
学
び
、
科
学
に
興
味
関
心

を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
平
成

22
年
に
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

ク
ラ
ブ
で
は
、
世
界
一
簡
単
な

モ
ー
タ
作
り
か
ら
磁
石
の
性
質
を

学
ん
だ
り
、
氷
の
変
化
を
観
察
し

て
水
の
性
質
を
学
ん
だ
り
、
実
験

を
と
お
し
て
、
水
、
空
気
、
磁
石
、

力
な
ど
の
性
質
を
学
び
ま
す
。
実

験
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
、
科
学

の
面
白
さ
を
体
感
し
な
が
ら
、「
な

ぜ
？
」「
ど
う
し
て
？
」
と
科
学

に
興
味
・
関
心
を
持
て
る
よ
う
な

工
夫
が
こ
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
夏
休
み
に
は
科
学
館
へ
の
遠

足
も
行
わ
れ
て
お
り
、
一
年
を
と

お
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
や
発

見
が
で
き
る
こ
と
が
人
気
で
す
。

　

５
月
か
ら
２
月
の
毎
月
第
４
土

曜
日
に
、
科
学
に
興
味
の
あ
る
小

学
３
年
生
以
上
の
児
童
を
対
象
に

行
わ
れ
て
お
り
、
毎
年
定
員
い
っ

ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
て

い
ま
す
。

　　　　近年、子どもたちの「理科離れ」が懸念される中、「平成 30 年度 全国学力・学習状況調査」における理科の正答率をみてみると、

　　本市の平均は県および全国平均よりも高くなっており、自分の経験を もとに考える力や知識の活用が特に優れているという結果が出ています。

このような背景には、楽しみながら自然や科学と触れ合える「親子自然探 索サークル」と「子ども科学クラブ」の存在があるのではないでしょうか。

　　　　　　　　　　　　　　今回の特集では、毎年多くの子どもたちが 参加する二つの事業の魅力に迫ります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問生涯学習課（0294-72-8888）
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　上の子が小学校に入学してから家族で参加しています。植物や動物
に詳しくなれたり、身近にあっても行ったことのない場所を知れたり、
家族で楽しめるところが魅力です。また、活動後に楽しかったことや
大変だったこと、今日は何回転んだなどと話すのも楽しみの一つです。
　親子自然探索サークルは、家族で何かできるきっかけであり、ほか
の学校の子と触れ合うことができる機会になっています。一年間で、
たくさんの経験ができるので、来年も参加したいなと思っています。

道中にどんな植物が見られるの
か、オリジナル資料で紹介

道中の植物や昆虫、史跡を見なが
ら、生田の滝を目指します。

生田の滝の渓流で一休み。ひんや
りした水が心地良い

出発前に説明を聞きます。今回は、
生田の滝と小中の里の探索に出発
します！

市指定天然記念物「菊池家のモミ
ジ」を観察。樹齢 450 年以上の
大木の力強さは圧巻

滝の隣でハイポーズ！達成感あふ
れる良い表情をしています。

道端で見たことのない植物を発
見。「先生、これはどんな植物？」

生田の滝を目でも耳でも楽しみ、
苔むした岩と渓流に癒されます。

最後は、泉福寺で住職さんからお
話を聞きます。厳かな雰囲気を味
わって、今回の探索は終了です。

▼
▼

▼

▼
▼

▼

親子自然探索サークル の
ココが 魅力！

自然探索に 密着！

瀬谷 政美さん、雄美くん（年長児）、
心美さん（世矢小２年）、紀代美さん
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　一年間、いろんな実験に参加できました。特に、自分たちで作っ
た水ロケットを飛ばす実験と、磁石を使った世界一簡単なモーター
づくり、てこの原理を利用したスプーン曲げが思い出に残ってい
ます。モーター作りは難しかったけど、動いたときは感動しました。

毎回、友達と楽しみながら実験をするのが楽しかったです。
理科が好きなので、また来年度も参加したいです。

実験後、なぜそうなったのかを考
察。直径が大きいと大きな力にな
るのは何でだろう？

次は、写真用紙を使った実験。見
えない大気圧を体感

ワッシャーを入れた風船を回して
止めると、ワッシャーだけ回転。
不思議な現象にびっくり！

初めはバットを使った実験。高校
生のお兄さんと力比べ！

てこの原理を使った、スプーン曲
げマジックに挑戦！

みんなで風船を膨らませます。先
生が大きく膨らませた風船に、次
はどんな実験なのかワクワク

モーメント力（物体を回転させる
力）について指導員の先生が、て
この原理を元にわかりやすく説明

休憩時間には、先生手作りの実験
器具にみんな興味津々

最後は、レールと球を使った実験。
速さによる動きの違いから「慣性
の法則」について学んで終了です。

▼
▼

▼

▼
▼

▼

子ども科学クラブ の
ココが 魅力！

力の実験に 密着！

深津 優希乃さん（誉田小３年）

大森 心結さん（誉田小５年）
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発見・体験に出かけよう !
　興味を持って周りを観察したり、歴史を学んでから史跡を見てみると、今まで見ていた景色が違って見えてくるか
もしれません。日常には、学びの種がたくさん散らばっています。皆さんも体験・発見しに、出かけてみませんか。

「親子」で体験、「親子」で楽しむ
　さまざまな郷土の自然や史跡などを探索し、親子
で一緒に楽しんでもらおうと毎年工夫しながら活動
しています。親子で外で遊んだり、体験しながら学
ぶ機会がとても少なくなっているので、月ごとに
テーマを変えたり、事前調査での内容を盛り込んだ
資料を作ったり、親子で楽しみながら学べるように
尽力しています。また、活動が親子の思い出にもな
るように、山登りや草を刈ると
ころから箒を作る体験など、親
子でなかなかできないことを必
ず入れるようにしています。
　子どもたちは、興味を持った

ものに対して、ものすごいパワー
ですね。キャンプでは、ヒグラシ
が羽化するところを見つけて、み
んなで何時間も粘っていました。
今までも、当サークルをきっかけ

に、昆虫博士や植物博士になっていった子どもたち
が大勢います。また、豊かな発想力で、歩きながら
発見をしたものを自分で組み合わせて新たなものを
作ったりする子もいて、そういうことも大事だなと
感じます。
　今後も活動をとおして、親子で自然や歴史を学ぶ
手伝いをしていきたいと思います。

学ぶよりも、楽しむことが大切
　科学の不思議や面白さを体感してもらい、科学
に興味・関心を持ってもらいたい、という気持ち
で活動しています。
　指導員は理科の先生や元研究
者なので、実験には各々のこだ
わりが詰まっています。風船と
ワッシャーを使ってジャイロ効
果について学んだり、モーター
作りから磁石の性質について学んだり、学校で行っ
ている実験より一歩踏み込んだ内容を取り上げる
こともあります。どの分野でもそうですが、面白
くないと内容は頭に入ってきませんよね。なので、
まずは最初に科学の不思議や面白さを感じても
らって、その後、どうしてそうなったのかを考え
たくなるよう工夫しています。

　子どもたちが「わかった！」
「できた！」「おもしろい！」な
ど生き生きと夢中になって取り
組んでいる姿が嬉しいです。
　来年で 10 年目になります。

みんなに理科を好きになってもらって、理科が好
きな子にはもっと好きになってもらえるようにこ
れからも活動していきたいと思います。

親子自然探索サークル指導員
実行委員長　川松 博さん㊨
副委員長　古平 均さん㊧

子ども科学クラブ指導員
実行委員長　森 一史さん

※�ジャイロ効果　回転している物体が、なるべく同じ姿勢の
ままで倒れずに回り続けようとする性質

保護者の皆さんへ　各事業の案内は、４月ごろに各学校をとおして送付します。ぜひご覧ください。
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おめでとうございます
✿✿✿ ✿✿ ✿

県
優
良
子
ど
も
会
表
彰

1
月
19
日
、 

県
庁
に
お
い
て
、
平
成
30
年

度
茨
城
県
優
良
子
ど
も
会
等
表
彰
式
（
県
・

県
教
育
委
員
会
・
県
子
ど
も
会
育
成
連
合

会
主
催
）
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
本
市
か
ら

は
団
体
と
し
て
金
砂
郷
支
部
の
松
栄
子
供

会
、
育
成
者
と
し
て
金
砂
郷
支
部
の
渡
辺

克
己
さ
ん
と
鴨
志
田
和
亮
さ
ん
が
受
賞
し

ま
し
た
。

受賞した皆さん

国
民
健
康
保
険
の
振
興
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
方
が
受
賞

　

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委
員
と
し
て
長
年
に
わ
た
り
従
事
し
、
国
民
健
康

保
険
の
振
興
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
功
労
者
と
し
て
次
の
4
人
の
方
が
受
賞
し
ま
し

た
。

小野瀬貞雄さん

岩間貞夫さん

▼
県
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
会
長
会
設
立
60
周
年
会
長
褒
賞

　

�

県
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
会
長
会
設
立
60
周
年
に
当
た
る
こ
と
か
ら
、
平

成
30
年
4
月
1
日
現
在
、
委
員
の
在
任
期
間
が
15
年
以
上
の
方
が
授
与
さ
れ

る
も
の
で
す
。

▼
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
理
事
長
褒
賞

　

�

国
民
健
康
保
険
法
施
行
80
周
年
の
年
に
当
た
る
こ
と
か
ら
、
平
成
30
年
4
月
1

日
現
在
、
委
員
の
在
任
期
間
が
20
年
以
上
の
方
が
授
与
さ
れ
る
も
の
で
す
。

小林肇さん

根本義勝さん

い
ば
ら
き
っ
子
郷
土
検
定

県
大
会
で
３
位

２
月
２
日
、
県
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で

中
学
生
が
県
の
歴
史
や
名
産
品
、
観
光

名
所
な
ど
に
ま
つ
わ
る
難
問
に
挑
戦
す

る
い
ば
ら
き
っ
子
郷
土
検
定
県
大
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
本
市
か
ら
は
、
11
月

に
行
わ
れ
た
市
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
瑞

竜
中
学
校
が
出
場
し
、
44
市
町
村
の
代

表
校
と
激
戦
の
末
、
見
事
３
位
に
輝
き

ま
し
た
。

瑞竜中学校の皆さん



◇�

幡
寿
会
様　

社
会
福
祉
の
た
め　

８
６
９
０
円

温
か
い
ご
支
援
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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✿✿✿✿✿✿

不
法
投
棄
防
止
功
労
者
表
彰

学
校
紹
介
コ
ン
テ
ス
ト
で
最
優
秀
賞

学
校
紹
介
コ
ン
テ
ス
ト
学
校
周
辺
地
域
マ
ッ
プ
部
門
で
、
太
田

一
高
Ｊ
Ｒ
Ｃ
部
が
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
県
立
高

校
等
の
魅
力
を
広
め
る
た
め
に
、
県
が
開
催
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

受
賞
作
品
で
は
、
竜
神
峡
や
鯨
ケ
丘
な
ど
の
紹
介
や
、
市
に
欲

し
い
も
の
や

い
い
と
こ
ろ

な
ど
、
高
校

生
の
声
が
カ

ラ
フ
ル
に
ま

と
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

マップを作成したＪＲＣ部の皆さん 魅力の詰まった受賞作品

統
計
功
労
者
表
彰
を
受
賞

永
年
、
構
造
統
計
調
査
に
関
す
る
事
務

に
従
事
さ
れ
た
統
計
功
労
者
と
し
て
、
統

計
調
査
員
の
茅
根
猛
さ
ん
（
芦
間
町
）
と

吉
村
佳
子
さ
ん
（
大
中
町
）
が
経
済
産
業

大
臣
か
ら
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

吉村佳子さん 茅根猛さん

神長博さん

県
市
町
村
会
館
で
県
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
Ｕ
．

Ｄ
．
監
視
員
合
同
研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
そ
の
中
で
、
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
防

止
活
動
に
尽
力
し
、
環
境
保
全
の
推
進
に

貢
献
さ
れ
た
方
と
し
て
、
神
長
博
さ
ん
（
磯

部
町
）
が
不
法
投
棄
防
止
功
労
者
表
彰
を

受
け
ま
し
た
。
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パ
パ
と
一
緒
に
ク
ッ
キ
ン
グ

子
育
て
ト
ー
ク
カ
フ
ェ

TOPICS

フ
ァ
ミ
ー
ユ
く
じ
ら
ヶ
丘
竣
工
式

2
月
23
日
、
男
女
共
同
参
画
推
進
事
業
と

し
て
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
構
内
で
、
パ
パ

と
一
緒
に
ク
ッ
キ
ン
グ
と
子
育
て
ト
ー
ク
カ

フ
ェ
を
開
催
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
お
子
さ

ん
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
楽
し
く
料
理
を
作
っ

た
り
、
日
頃
の
悩
み
を
他
の
マ
マ
達
と
共
有

し
た
り
、
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

2
月
22
日
、
フ
ァ
ミ
ー
ユ
く
じ
ら
ヶ
丘
の
竣
工
式
を

行
い
ま
し
た
。
フ
ァ
ミ
ー
ユ
く
じ
ら
ヶ
丘
は
、
市
が
定

住
促
進
を
図
る
た
め
、
民
間
企
業
と
連
携
し
、
子
育
て

世
帯
に
と
っ
て
魅
力
あ
る
賃
貸
住
宅
を
整
備
し
た
も
の

で
す
。
敷
地
内
に
は
、
地
域
交
流
施
設
「
く
じ
ら
の
せ

な
か
」
が
設
置
さ
れ
、
入
居
者
と
地
域
の
方
が
交
流
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
3
月
か
ら
17
世
帯
57
人

の
方
が
入
居
予
定
で
す
。

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

テープカットで完成を祝った地域交流施設「くじらのせなか」

2
月
23
・
24
日
、
生
涯
学
習
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

科
学
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
活
動
成

果
の
発
表
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ

ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。

ひ
た
ち
お
お
た
芸
能
祭

　

舞
や
唄
、
演
奏
な
ど
、
多
彩
な

演
技
を
披
露
し
ま
し
た
。
ま
た
、

ゲ
ス
ト
団
体
の
子
ど
も
た
ち
に
よ

る
若
い
演
技
に
会
場
は
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
今
年
の
テ
ー
マ
は
「
平

成
」
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
が
平

成
最
後
の
年
の
集
大
成
と
し
て
演

技
し
ま
し
た
。

環
境
展

　
間
違
え
や
す
い
ご
み
分
別
体
験

や
環
境
ク
イ
ズ
、
エ
コ
バ
ッ
グ
作

り
な
ど
の
体
験
を
と
お
し
て
、
楽

し
み
な
が
ら
環
境
に
つ
い
て
学
び

ま
し
た
。
参
加
者
に
は
、
廃
食
油

か
ら
作
っ
た
手
作
り
石
鹸
な
ど
が

プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
、
身
近
な
環
境

に
興
味
を
持
つ
機
会
と
な
り
ま
し

た
。

エコバッグ作り 見事なパフォーマンスで会場を沸かせました

二人で協力してクッキング悩みを共有しました



広報ひたちおおた　2019 年 3月号 常陸太田市役所　72-311110

マイナンバーカードがあれば、

個人番号と本人確認が１つで済むよ！

便利すぎ！

②と③を合わせて

「マイキー部分」と呼ぶよ

見てみたすぎ。

マイナンバーカードの全貌解明！
今回はマイナンバーカードを取得し、上機嫌なじょうづるさんと一緒に

マイナンバーカードがどんなものか見てみましょう。

氏名

住所 ○○県□□市△△町◇丁目○番地▽▽号

平成 ▽月□日生 2025○年 年 まで▽月□日 有効

年 月 日

性別

常陸太田市長

じょうづるさん

◆氏名・住所・生年月日・性別

◆電子証明書の有効期限

カード製造より 5回目の誕生日まで

＊�在留期限のある外国の方は製造時の在留期限

まで

◆カードの有効期限

カードの製造より 10 回目の誕生日まで

＊ 20 歳未満の方は 5回目の誕生日まで

＊�在留期限のある外国の方は製造時の在留期限

まで

◆顔写真

＊申請時のときのもの
◆追記欄

氏名や住所等に変更があった際に追記する

◆マイナンバー

◆ＩＣチップ

①�電子証明書：行政機関等の提供する手続きや

サービスを利用する際に使用するほか、総務

大臣が認める民間事業者が提供するサービス

において利用可能

＊ｅ -ｔａｘの確定申告、マイナポータルなど

②�空き領域：県や市は条例で定めるところ、国

の機関等は総務大臣の定めるところにより利

用可能。民間事業者も総務大臣の定めるとこ

ろにより利用可能

③その他：券面情報等

〈表面〉

〈裏面〉

マイキーくん

問マイナンバー制度・マイナンバーカードの利用について　総務課（内線 325・339）

　マイナンバーカードについて　市民課（内線 132）
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わたしたちのまちづくり  vol.7
問市民協働推進課（内線 217・218）

　市外からも多くの方が訪れる「行灯の赤レンガと銀杏まつり」やフォトコンテストなどを開催し、地域の魅力を

発信しています。今年度は、年間を通して草刈り等の管理を行っている旧町屋変電所周辺の広場に、ベンチの設置

や桜の植樹を行い、公園として一年をとおして楽しめるよう整備を行いました。今後もさまざまな事業をとおして

地域を盛り上げていきます。

　市では、自分たちの力で地域の課題を解決し、地域の活力を生み出そうとするグループや団体を、市民提案型

まちづくり事業として採択し、応援しています。これまでも多くの団体・グループの活動を支援してきました。

　皆さんも、日頃の思いやアイディアを生かし、仲間と一緒にまちづくりにチャレンジしてみませんか。「地域の

魅力をもっと多くの方に知ってほしい」「地域の課題解決に自ら取り組みたい」など、地域の活性化を目指す団体

の皆さんのご応募をお待ちしています。

常陸太田市市民活動ネットのホームページに、過去に本事業を利用した団体の活動を掲載して
います。ぜひご覧ください。
※ホームページへは、左記QRから、または「常陸太田市市民活動ネット」で検索してください。

応募区分 はじめの一歩事業 市民提案型事業

対象者 構成員が五人以上で、その過半数が市内に居住、勤務または在学している団体、グループ等

補助対象
事業

市民と行政との連携による住み良い地域社会の実現のため、地域の活性化や課題解決を目的に、
市民団体等が自ら企画し、主体的に取り組むまちづくり事業

上記事業のうち、これから活動をはじめようとす
る団体等が、活動の継続を前提に計画するもの

団体等が計画するもの

補助金額
一団体につき上限 10 万円
※�助成は一回限り。
　次年度以降は、市民提案型事業として申請可

一団体一事業につき上限 30 万円
※�一年度につき、一回限り。
　ただし、同一事業を継続する場合は３年度まで

事業実施
期間

交付の日から平成 32 年３月 31 日まで
※事業終了後、実績報告書類の提出が必要です。

申請期限 4 月１日🈷～ 26 日金

申請方法
申請先に備え付けの申請書類に必要事項を記入の上、持参してください。
※募集要項は「常陸太田市市民活動ネット」のホームページからもダウンロードできます。

申請先 市役所本庁２階　市民協働推進課

旧町屋変電所周辺の整備により地域を活性化
河内の文化遺産を守る会　　代表　檜山貞人（町屋町）

市民提案型まちづくり事業の申請団体を募集！

地域で協力して管理 新たな魅力となる桜やベンチを配置
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問保険年金課（内線 118）／水戸北年金事務所（029-231-2283）

　　　　学生納付特例制度って何？

　申請により、学生の国民年金保険料の納付が猶予さ
れる制度です。この制度を利用することで、将来の年
金受給権の確保だけでなく、万一の事故などにより障
害を負ったときの障害基礎年金の受給資格を確保する
ことができます。

　　　　どんな人が対象になるの？

　大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、
専修学校および各種学校に在学する学生等で、申請年
度の前年の所得が 118 万円以下または失業等の理由が
ある方
※�各種学校とは、学校教育法で規定されている修業年

限が 1年以上の課程のある学校を指します。

　　　　手続き方法は？

　必要書類等を持参の上、保険年金課年金医療係、ま
たは各支所の窓口で申請してください。
※代理の方でも申請できます。

　持参するもの
　・年金手帳

　・印鑑（朱肉を使用するもの）

　・学生証のコピー（両面）、または在学証明書

　

　　　　申請できる期間は？

　申請日の属する年の年度末まで。ただし、申請書が
受理された月から 2 年 1 カ月前までさかのぼって申請
ができます（すでに国民年金保険料が納付済みの月を
除く）。

　　　　在学中は毎年申請が必要なの？

　平成 30 年度に学生納付特例により納付を猶予され
ている方で、平成 31 年度も在学期間がある方は、４
月上旬に日本年金機構から届く「学生納付特例申請書」
を返送することで更新ができます。その場合は、改め
て市役所で手続きをする必要はありません。
※�在学期間等に変更があった方や、大学院等に進学さ

れた方、４月に申請書が届かなかった方は、窓口で

の申請が必要になります。詳しくはお問い合わせく

ださい。

　　　　学生納付特例を受けた場合、
　　　　将来もらえる年金額はどうなるの？

　学生納付特例を受けた期間は、年金を受け取るため
に必要な期間（受給資格期間）に算入されますが、年
金額には算入されません。そのため、保険料を全額納
付したときと比べ、将来受け取る年金額は少なくなり
ます。例えば、２年間学生納付特例の承認を受けた場合、
将来受け取る年金は、年額で約４万円減額されます。

　　　　将来、同額もらうことはできないの？

　学生納付特例や免除を受けた期間の保険料を、10 年
以内に納めることで、将来年金を受け取るときに、全
額納付した場合と同じ年金額が受け取れます。追納を
ご希望の場合は、市役所の窓口で申請してください。
※�３年度目以降の分を追納するときは、当時の保険料

に加算額がつきます。

国民年金通信

学生納付特例制度について
20 歳になれば、どなたも国民年金に加入しなければなりませんが、学生については、申請により在学中の保険料の

納付が猶予される「学生納付特例制度」が設けられています。保険料を未納のままにしておくと、年金を受け取れな

いなどの不利益が生じる場合があります。保険料の支払いが困難な場合には、速やかに申請しましょう。

学生以外の方についても、
国民年金保険料の納付が困難な場合の
保険料免除・納付猶予制度があります。
詳しくはお問い合わせください。
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問環境政策課（内線 110）

第３次常陸太田市環境基本計画
を策定しています

計画期間：平成 31 年度～平成 35 年度

＊�環境基本計画のダイジェスト版を 4月
に全戸配布する予定です

問少子化・人口減少対策課（内線 346）

　みなさん、こんにちは。チーズ担当の岡崎です。
　昨年は、研修で市外に出ることが多かったので
すが、今年に入って本格的に試作を開始し、チー
ズ造りの大まかな手順にもようやく慣れてきたと
ころです。
　みなさんは、チーズ造りで一番大切なことは何
だと思いますか？それは「毎日同じチーズを造る
こと」だそうです。チーズ造りは、同じ原料で同
じように造っても、毎日出来上がりが異なります。
硬すぎず柔らかすぎない絶妙の食感、ミルクの旨
味が感じられる理想の味に辿り着いたとしても、今度は年間を通して同じ品質のチー
ズを造れるようにならなくてはなりません。時々、運良く美味しいチーズが造れたと
しても、まだまだ道のりは遠いのだと実感する毎日です。
　研修先では「牛乳、そしてチーズと会話しなさい」と繰り返し教えられました。ま
だまだ片言で、理解できないことが多い会話（ですらまだ、なっていないのかもしれ
ません）ですが、今はその会話が楽しくてたまりません。アワードで受賞するような
チーズを造っていても、チーズ造りを人に教える立場になっても、チーズ造りに飽き
ることなく向き合う先輩たちに、研修中、何人も出会いました。私も日々、そんな風に、
チーズと向き合っていきたいと思います。

岡崎和子
（チーズ製造・商品化）

毎日チーズの試作に励んでいます

恵み豊かな環境の保全と創造のため、目
指すべき将来像と将来像実現に向けた
５つの環境目標を次のとおり定め、第
３次常陸太田市環境基本計画を策定し
ています。
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文化課（☎72-3201）

　２月２日、「高貫の将来の夢を考えよう」と題して、将来構想づくりワー

クショップが行われ、地元の方々やエコミュージアム活動員などが参加

しました。高貫町にある地域資源をどのように活用していきたいか、高

貫町を将来どんな地域にしていきたいかの話し合いを行い、さまざまな

アイデアを出し合ってまとめた「将来像マップ」を作成しました。参加

者からは、「可能なものから取り組み、実現させることが自分たちの役目

と認識した」などの感想が聞かれました。

　２月３日、高柿町で伝統行事の披露とお宝をめぐるハイキング、地元

学発表会が同時開催され、地元の方々やエコミュージアム活動員など約

70 人が参加しました。金砂郷護国神社や猫渕横穴古墳などの町内の史跡

などを巡るハイキングと、平成 29 年から高柿町で取り組んでいる地元学

（地域資源の掘り起こしと将来構想づくり）の内容や今後の取り組みにつ

いての発表が行われました。また、約 50 年前まで地域の女性たちによっ

て行われていた伝統行事「十九夜講」の念仏の再現や、まき餅なども行

われ、地域の歴史や伝統に親しむ一日となりました。

地域の将来像マップを作成（高貫町）

お宝披露・郷めぐり＆地元学発表会（高柿町）

これまでとこれからの取り組みについて説明

みんなで盛り上がった「まき餅」

高貫町の夢が詰まったマップができました

身近にある「お宝」を再確認しました

みんなでアイディアを出し合います

チーム名は…「歴史と里山を守る仲間」

高柿町の「お宝」の活用に向け、取り組みを進めます！

高貫町の将来構想の主なアイデア

茂宮川のホタルの里を再現

飾りみこしの復活

名所・旧跡の看板を作成し、
散歩コースマップをつくる
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1 要
ようがいざんのせいらん

害山晴嵐
（国安町・山入城）

標高 191.3 ｍの要害山の頂上
に、佐竹氏と対立した山入氏
が居城していたとされる山入
城跡がある。頂上までの道は、
地元の方によって整備されて
いる。詩では、朝もやにそび
える要害山の堂々とした姿が
詠まれている

2 棚
たなやじょうのゆうしょう

谷城夕照
（棚谷町・棚小屋坪）

山入城のある要害山から、谷
を挟んで南の山に棚谷城があ
った。暦応年間（1338～ 1341
年）に築城され、のちに山入
氏が前衛拠点として活用して
いたとされる。詩では、夕日
に照らされる山に栄枯盛衰を
しのぶ様子が詠まれている

1
日吉神社

岩本橋

山田川橋

牛込橋

馬力神

駐在所

吉田神社

食事処

福祉施設

旅館

至 水府支所

至 赤土町

至 常陸太田市街

山
田
川

要害山晴嵐

2棚谷城夕照

3峯下落雁

4牛込夜雨

水府農産物直売所
スタート・ゴール

要害山晴嵐

棚谷城夕照

33

29

山田八景ハイキングコース（後編）
距離：約 5.5km、時間：2時間 30 分

　2018 年 12 月号掲載の前編に続き、山田八景のうち、松平町と棚谷町と国安町に位置する４カ所を巡ります。
山田八景とは、昭和５（1930）年ごろに地元有志によって選定された、旧山田村（現在の和田町・東連地町・松
平町・棚谷町・国安町）の八つの景勝地のことです。室町時代に山入氏一族が本拠を置いたとされる山入城と棚
谷城の二つの城跡もそれぞれ選定されています。また、コース上では、山草や野鳥などの自然も楽しむことがで
きます。歴史や自然に想いを馳せながらゆっくり歩いてみてはいかがでしょうか。

ひたちおおた

てくてくウォーク �

4 牛
うしごめのよるのあめ

込夜雨
（松平町・牛込）

牛込橋から西を眺めると、小
高い場所にある牛込の集落が
見える。詩では、雨の日の淋
しい情景が詠まれているが、
晴天時は美しい里山の景色を
見ることができる

紹介してくれた地域の皆さん シロダモ

オオバタンキリマメ

3 峯
みねしたのらくがん

下落雁
（棚谷町・宝来館前）

山田川橋から南を眺めると、
山田川と水田が眼下に広が
る。詩からは、その水田に雁
が降りてくる様子が読み取れ
る

朝もやはおのつと晴れて気高くも

あらわれ出ぬ要害の山

瀬の音もいとと淋しく聞ゆなり

雨の降る夜の牛込の里

栄えてし昔偲へと棚谷城

荒れたる跡に夕日照るなり

松風の音静もりし峯下の

小田にほつほつ落るかりかね
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Information

ス
ポ
ー
ツ
フ
ラ
ッ
シ
ュ

第
27
回
市
駅
伝
競
走
大
会
【
１
月

26
日
／
山
吹
運
動
公
園
周
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問広報広聴課（内線 303・304）

４月から広報紙が変わります！
より分かりやすく、見やすい紙面へとリニューアルします。

◎「ひたちおおたお知らせ版」が月１回に
　　４月から、月２回（10 日・25 日）発行していた「ひたちおおたお知らせ版」が、月１回（25 日）の発行と

　　なります。次号（４月 12 日発行）の「広報ひたちおおた」からお知らせ版が含まれませんのでご注意ください。

◎「広報ひたちおおた」にお知らせのページが入ります
　　「広報ひたちおおた」にお知らせ版を補完するためのお知らせのページを作ります。そこでも、市の行事や

　　イベントなどの情報をお届けしていきます。

これからも、分かりやすく読みたくなる広報紙を作って

いきたいと思っています。ご協力お願いします！
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お子さんの急な病気は、夜間により一層不安になりやすいものです。こ
の制度は、子育て中の方の不安を解消し、安心して常陸太田で生活できる
手助けをしてくれるものです。急な病気でお困りの際にご利用ください。
こども夜間診療の当番医はお知らせ版や市ホームページをご覧ください。

なお、各病（医）院地図なども市ホームページからご確認いただけます。

診療科 内科・小児科

� 診療日 月・火・水・金曜日（祝日を除く）

診療時間 午後 6時～ 10時（受付は午後 9時 30分まで）

対象 18 歳まで（高校 3年生相当）

投薬 原則、1日分

※�健康保険証やマル福受給者証をお持ちください。忘れた場合、診療費
は自己負担となります。

※�検査は施設により行えない場合があります。翌日にかかりつけ医など
で十分な検査や治療を受けてください。

いざというときも安心！

こども夜間診療を有効に活用しよう！
問健康づくり推進課（☎ 73-1212）

←市ホームページへ
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まちの話題

大里ふれあい広場で、日立製
作所野球部の選手を招いた野球
教室が開催され、キャッチボー
ルやノックなどで楽しく学びま
した。本市の小・中学生に加えて、
他市の野球部やスポーツ少年団
などで野球をプレーしている計
135 人が参加し、賑やかな声が響
いていました。

1/20

フォームを確認バッティング練習 ダッシュ！

Information

日製野球部による野球教室

　2 月 17 日、改修工事を実施していた
里美温泉保養センターぬく森の湯が、装
い新たにグランドオープンを迎えました。
露天風呂を含めた浴室の改修に加え、サ
ウナの新設やマッサージルームの設置な
ど、さらに魅力溢れる施設となりました
ので、ぜひご利用ください。

営業時間：午前 10 時～午後 8時
定休日：毎月第2・第4木曜日、年末年始
料　金：下表のとおり

大人 子ども ※ 2

平日 720 円 360 円

休日 1,030 円 510 円

夜間 ※ 1 510 円 260 円

※ 1  午後 4時以降　　※ 2  小学生以下

ぬく森の湯
グランドオープン！

茨城放送の番組内で、市の広報
番組を放送しています。ぜひお
聴きください。
■�とき　第 1・3水曜日
　　　　午後３時 40 分～
問�広報広聴課（内線 303・304）

「WE ♡ひたちおおた」

①

② ③ ④

①アルカリ泉質の名湯　②食事処で人気の天丼（700 円税込）　③食事処・休憩所　④外観
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スクエアステップ交流会 里美小・中学校が中国海徳学
校（小中一貫校）と学校交流

まちの話題

東金砂神社で、嵐などの災いを払い豊作や豊漁
を祈願する嵐除祭が行
われました。田楽舞が
披露されたほか、羽目
板を打ち抜く占いも行
われ「海大漁、陸満作」
と宣言し、参拝した方
たちを賑わせました。

嵐除祭2/11

水府総合センターで、社会福祉大会が「あたたか
いつながりの中で自分らしく暮らせるまち常陸太田」
というテーマで開催されました。オープニングアト
ラクションでは、金砂郷小 6年生
による西金砂神社田楽舞が披露さ
れました。また、講演会では全盲
のイラストレーターとして活動し
ているエムナマエ氏から「今でき
ること」という演題でお話があり
ました。

里美小・中学校が中国深　市にある海徳学校と学
校交流を行いました。海徳学校から小・中学生 34 人、
教員 9 人が来校し楽しい時間を過ごしました。これ
は、異文化交流を通じて思いやりや礼儀作法を学ぶ
などのために開催されたもので、歓迎セレモニーや
書道などのさまざまな授業を通して交流を深めまし
た。

社会福祉大会2/14

1/24

交流センターふじでスクエアステップ交流会が行
われ、牛久・かすみが
うらの両市から 50 人
が参加し、総勢 100 人
を超える参加者で賑わ
いました。スクエアス
テップとはマス目のあ
るマットでステップを
踏むもので、転倒予防
や認知機能向上にも効
果がある
エクササ
イズです。

1/29

田楽舞を披露した

元気よくステップ

みんなで一緒に

西金砂神社田楽舞

エムナマエ氏 「神猿」の衣装をまとう

楽しい時間を過ごしました
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ＪＲ常陸太田駅前で、お椀で食べる暖かい創
作料理のナンバーワンを決める「汁ＯＮＥカッ
プ 2019」が開催されました。来場者は奥久慈
シャモを使用したスープや塩ホルモン鍋など魅
力ある汁物を堪能しました。今年は鈴家の「富
山のかにカニ鍋」が見事１位に輝きました。

汁ＯＮＥカップ20192/3

まちの話題

たくさんの人で賑わいました

それぞれ自慢の一品 わたしもたべたいな！

体があたたまる 一緒に食べるとおいしいね

vol.47

　競技を限定せず、いろいろなスポーツにチャレンジしています。楽し
く体を動かすことを目的にドッヂボールやミニバス、バドミントン、卓
球などの球技を中心に、ハイパー鬼ごっこなどのニュースポーツを取り
入れています。地元の行事や体育協会のイベントにも参加し、スポーツ
以外にも幅広く活動しています。運動が得意な方もそうでない方も大歓
迎です。小学生から 20歳になるまでの方であれば地区に限らずどなたで
も入団できますので、ぜひ気軽に遊びにきてください。

Team Data
活動日時　�土曜日または日曜日
　　　　　 午前 9時～ 11時
活動場所　久米小体育館
設　立　昭和47年
団員数　36 人
�連絡先　富永 尚司
　　　　76 ‐ 1806

久米スポーツ少年団
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すいふこども園　年長さん（さくら組）

山田地区さわやか交歓会で、竜神太鼓を披露したよ！
みんなでカッコよく決めました☆

みんなで桃の節句をお祝いしたよ！
手作りの衣装がとってもステキでしょ＾＾

今月は「久米幼稚園」と
　　　　「すいふこども園」で～す (^▽ ^)/

久米幼稚園



表紙に
よせて

広報ひたちおおたは、市のホームページ（ http://www.city.hitachiota.ibaraki.jp/ ）でもご覧になれます。
発行　常陸太田市／編集　広報広聴課

おめでとう！
はじめての誕生日 で１歳です！

元気に
すくすく

お子さんの満１歳の記念に写真を掲載してみませんか。
◇�対象　市内に住所を有する平成 30年 5月生まれのお子さん（5月号掲載分）
��◇応募締切　4 月 10 日水
◇�必要事項　お子さんの氏名（ふりがな）・性別・生年月日・住所、応募者（保護者）の氏名・電話番号
◇�申込フォーム　市ホームページの「市政」→ 「広報・広聴」→「広報紙」→「はじめての誕生日申込み」、
または携帯電話などのバーコードリーダーで右上のＱＲコードを読み取り、お申し込みください。

　写真を添えて窓口または郵送でお申し込みいただくことも可能です。
　＊応募された写真は返却しませんのでご了承ください。
申��問広報広聴課（〒 313-8611 常陸太田市金井町 3690 ／内線 303・304）

3月

福田琢
たくま

真くん
3 月 4日（小沢町）

黒羽由
ゆなる

成くん
3 月 1日（大里町）

関奏
かなた

汰くん
3 月 11 日（幡町）

鴨志田望
のぞむ

くん
3 月 14 日（真弓町）

根本尚
なお

くん
3 月 17 日（天神林町）

関野望
も も

桃ちゃん
3 月 26 日（幡町）

西野樹
いつき

くん
3 月 31 日（馬場町）

梅津会館のひなまつり
伝統を守りながら現代的な美しさを併せもつ桂

かつらびな

雛

などを展示しているよ。つまみ細工のワークショッ

プもやっているので、みんなで来てほしすぎ！

梅津会館のひなまつり　　　　3月 24 日まで

つまみ細工のワークショップ　3月 31 日まで

子ども科学クラブでの、静電気を発生させる装置を使った実験に

「すごい！」「どうなっているのだろう？」と子どもたちは目を輝かせていました。

＊特集で子ども科学クラブ・親子自然探索サークルにいついて取り上げていますので、ぜひご覧ください。


