
【
市
民
提
案
型
ま
ち
づ
く
り
事
業 

10
団
体
を
採
択
】

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
考

え
行
動
す
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
中

で
、
自
分
た
ち
の
力
で
地
域
の
課
題
を
解

決
し
、
地
域
の
活
力
を
生
み
出
そ
う
と
す

る
グ
ル
ー
プ
や
団
体
等
を
「
市
民
提
案
型

ま
ち
づ
く
り
事
業
」
と
し
て
採
択
し
、
応

援
し
て
い
ま
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

毎
月
、
各
団
体
の
活
動
に
つ
い
て
紹
介
し

て
い
き
ま
す
。

わ
た 

し 

た 

ち 

の 
　
　
　
　

ま 

ち 

づ 

く 

り

市民提案事業（補助限度額30万円）
団体名

源氏川の
彼岸花を
保存する会

馬坂城址
保存会

黄門の郷
応援団

事業名・事業内容

源氏川の彼岸花を保存しながら新宿町を活性化する事業
新宿橋下流の源氏川両岸に咲く彼岸花を育成・保護し、新宿町の観光資源と
して定着させるために活動しています。今年も、9月中旬～下旬に、昨年度好
評を得た「彼岸花鑑賞会」を開催し、県内外から訪れる鑑賞者をおもてなしし
ます。

学生による常陸太田市活性化事業
地元企業の協力のもと、市の特産品を使ったスイーツを開発・販売していき
ます。今年度は、米粉を利用した加工品やジャムを開発し、市内外で販売しま
す。また、常陸太田駅周辺のマップの制作や地域交流イベントの企画・運営、Ｓ
ＮＳを活用した広報も行っていきます。

馬坂城跡の保存整備
市指定史跡である馬坂城跡を保存・整備し、地域の誇りを高め、後世に伝承し
ています。今年度は城跡の全体像が分かるように、表示板の設置やマップの
作成、東屋の建設を行います。また、お宝めぐりやハイキング等のイベントも
企画し、町内外のつながりを深めていきます 。

町会占有河川敷多目的運動広場の整備と運営維持管理
山田川河川敷にある多目的運動広場の管理・運営を行っています。広場は町
内外のグラウンド・ゴルフ愛好者に利用されており、地域の交流・健康づくり
の場となっています。今後は８コースを16コースに増やすなど、より多くの方
に利用してもらえるように整備していきます 。

道の駅ひたちおおたの花壇整備による地域活性化事業
市の玄関口である道の駅ひたちおおたの国道349号沿いの花壇を整備・管
理し、県内外からの来訪者を季節の花でおもてなししています。11月には、一
般ボランティアを募り、事業開始から8回目となる植栽イベントを開催し、地
域への誇りや愛着を育んでいきます。

総合学習の参考書づくり
久米地域の歴史や自然、地域の良さを後世に伝えるための冊子を作成し、小・
中学校の授業等で活用しています。今年度は、明治から平成にかけての産
業、文化、祭事、災害の記録などをまとめた冊子の作成と、昔遊び体験、歴史
講座などを行っていきます。

五厘平「見晴しの丘」 公園づくりを基点とする地域の環境整備
五厘平の丘陵地にある見晴らしの丘公園を基点に散策できるよう、公園周辺
への花の植栽、見どころルートの環境整備やマップの作製などを行います。
そのほか、星空観察イベントや白羽町内の文化・歴史勉強会などを開催しま
す。

地域散策路の整備と公園化としての整備充実
河内地区の環境整備や「行灯の赤レンガと銀杏まつり」の開催などにより、地
域の活性化を図っています。今年度は、黒磯バッケの散策路の整備や危険個
所の見直しを行うとともに、町屋発電所とその対岸を含めた旧町屋変電所周
辺の公園化整備を進め、地域の魅力をさらに高めます。

歴史友の会

大好き
COCO白羽

常磐大学
常陸太田市
活性化
プロジェクト

河内の
文化遺産を
守る会

薬谷倶楽部
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流
が
続
き
「
ま
る
で
孫
が
出
来
た
よ
う
」

と
喜
ぶ
声
も
。
民
泊
で
紡
い
だ
縁
が
、
地

域
を
活
性
化
す
る
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
市
内
８
つ
の
民
泊
協
議
会
が
活
動

中
。
興
味
を
持
っ
た
方
は
ぜ
ひ
、一緒
に
活

動
し
ま
せ
ん
か
。

　

守
谷
市
の
愛
宕
中
学
校
の
生
徒
が
民
泊

に
訪
れ
ま
し
た
。
市
内
の
各
家
庭
に
分
か

れ
、一
泊
二
日
で
農
村
の
日
常
を
体
験
。

常
陸
太
田
の
魅
力
も
体
感
で
き
た
時
間
で

し
た
。

　

当
市
を
含
む
茨
城
県
北
地
域
で
は
、
い

ば
ら
き
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
中
心
に

豊
か
な
資
源
を
有
効
活
用
し
て
里
山
の
暮

ら
し
や
自
然・文
化
に
触
れ
る
「
民
泊
（
田

舎
生
活
）体
験
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。『
体

験
す
る
』『
交
流
す
る
』『
学
ぶ
』
を
コ
ン

セ
プ
ト
に
、
県
内
外
の
都
市
か
ら
小
・
中

学
生
を
受
け
入
れ
。
各
家
庭
２
〜
４
人
程

度
を
預
か
り
、
食
事
や
農
作
業
な
ど
あ
り

の
ま
ま
の
生
活
体
験
を
共
に
し
な
が
ら
互

い
に
ふ
れ
あ
う
時
間
を
大
切
に
す
る
「
双

方
向
交
流
」で
す
。
野
菜
の
収
穫
体
験
や
、

牛
の
世
話
、
川
あ
そ
び
な
ど
、
農
家
の
日

常
は
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
特
別
な
時
間
。

農
業
や
食
、
労
働
の
大
切
さ
や
喜
び
を
学

ぶ
こ
と
に
も
繋
が
り
ま
す
。
体
験
後
も
交

皆さんの活動を
掲載中！

市内の民泊協議会一覧

はじめの一歩事業（補助限度額10万円）
団体名

茨城キリスト教
大学

アイディアメニュー
開発クラブ

事業名・事業内容

磯部寺山自然公園整備事業
室町時代に開基された宝寿院跡地を、各種団体と連携しながら幅広い年代
が利用できるような公園に整備し、後世に伝えていきます。また、俳句を詠む
会などのイベントや活動をとおして、市内外との交流・親睦を図っていきま
す。

常陸太田市の「地場産品を活用した新メニュー開発による」
地域活性化・食環境整備事業
JA常陸が道の駅ひたちおおたで販売中の総菜・弁当について実施したアンケート
結果をもとに、地場産食材を利用したヘルシー総菜・減塩弁当を提案します。道の駅
の情報発信機能を活用し、地場産食材等の認知度向上や市のＰＲに取り組みます。

磯部寺山会

　

 

い
ば
ら
き
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム

（
市
観
光
物
産
協
会
内 

72‐２
２
６
６
）

市民活動ネットでは、ボランティアや市民団体の活動に関する情報を提供しています。 
今回紹介した採択団体だけでなく、地域で活動している団体も掲載していますので、ぜ
ひご覧ください。
＊市ホームページ左下「関連リンク」内 、「市民活動ネット・ブログ」
からアクセスできます。

市民協働推進課 （内線 217・218）

農
家
民
泊
体
験

縁
を
つ
な
ぐ
、
未
来
へつ
な
ぐ

協議会名

里美山村交流会 小林　信房

菊池　勝美

川上　明文
吉澤　武康

大須賀　弘次

小林　平

菊池　進一

安島　俊一

金砂田舎体験推進協議会

町田田舎体験推進協議会

東染田舎体験推進協議会

西染田舎体験推進協議会

和久田舎体験推進協議会

山田地区田舎体験推進協議会

中染田舎体験推進協議会

会長

６
月
に
民
泊
受
け
入
れ
を

行
い
ま
し
た
！
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◆
森
林
の
適
切
な
管
理

森
林
は
、
植
林
か
ら
始
ま
り
、
下
刈
り
、

間
伐
（
間
引
き
し
て
木
の
成
長
を
助
け

る
）、
主
伐
（
全
て
の
木
を
収
穫
）、
搬

出
（
市
場
等
に
売
る
）
を
経
て
植
栽
の

サ
イ
ク
ル
（
約
50
年
〜
）
と
い
う
、
と

て
も
長
い
期
間
を
要
し
ま
す
。　

手
入
れ
を
せ
ず
サ
イ
ク
ル
が
乱
れ
る
と
、

や
が
て
森
林
は
荒
れ
て
い
き
土
砂
崩
れ
や

洪
水
な
ど
の
災
害
が
発
生
し
や
す
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
森
林
の
荒
廃
に
よ
る
災

害
を
防
止
し
、
市
民
の
安
全
を
守
る
た

め
に
は
、
森
林
を
適
切
に
管
理
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

◆
森
林
経
営
に
関
す
る
意
向
調
査

「
森
林
経
営
に
関
す
る
意
向
調
査
」
は
、

森
林
の
適
切
な
管
理
の
た
め
に
、
現
在

の
森
林
経
営
の
状
況
や
経
営
管
理
の
見

通
し
を
把
握
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
実
施
し
ま
す
。
人
工
林

の
う
ち
森
林
組
合
等
に
経
営
を

お
願
い
し
て
い
な
い
森
林
の
所

有
者
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
モ
デ
ル
的
に
里
川
町

の
一
部
の
地
区
を
対
象
に
実
施

し
、
10
年
で
す
べ
て
の
地
区
を

調
査
す
る
計
画
で
す
。

◆
地
区
説
明
会

新
し
い
森
林
管
理
の
制
度
を
広

く
市
民
の
方
に
ご
理
解
い
た
だ

く
た
め
に
、
各
地
区
の
公
民
館

な
ど
、
19
ケ
所
で
説
明
会
を
実

施
し
ま
す
。

ま
た
、
今
年
度
に
意
向
調
査
を

実
施
す
る
里
川
町
地
区
に
は
、

森林を所有している皆さんへ
～森林の機能を保つために～

＊
森
林
経
営
管
理
制
度
の
概

要
は
広
報
ひ
た
ち
お
お
た
７

月
号
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

農
政
課
林
政
係（
内
線
６
１
６
）

「
森
林
経
営
管
理
法
」
が
今
年
４
月
よ
り
施
行
さ
れ
、

新
し
い
森
林
の
仕
組
み
が
始
ま
り
ま
し
た
。
今
回
は
、

森
林
の
適
切
な
管
理
の
た
め
に
必
要
な
「
森
林
経
営

に
関
す
る
意
向
調
査
」
と
「
地
区
説
明
会
」
に
つ
い

て
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

よ
り
詳
細
な
説
明
会
を
開
催
予
定
で
す
。

意
向
調
査
の
対
象
者
に
は
別
途
お
知
ら

せ
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

森
林
は
、
国
有
林
と
民
有
林
に
分
け
ら
れ
、
民

有
林
は
県
や
市
が
持
つ
公
有
林
と
個
人
で
持
つ

私
有
林
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
人
の
手
に

よ
り
植
林
さ
れ
、
手
入
れ
さ
れ
て
き
た
森
林
を

人
工
林
、
人
の
手
に
よ
ら
ず
自
生
し
て
い
る
森

林
を
天
然
林
と
い
い
ま
す
。

25
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
目
安
に
集
約
で
き
た
森
林
は
、

そ
の
森
林
に
合
っ
た
施
業
を
行
う
た
め
の
計
画
を

作
成
し
ま
す
。
そ
の
後
、
計
画
に
沿
っ
て
整
備
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

森
林
の
現
況
や
林
道
か
ら
の
距
離
な
ど
か
ら
、

整
備
を
し
て
採
算
が
と
れ
る
か
を
判
断
し
ま
す
。

???

教
え
て
じょ
う
づ
る
さ
ん！

経
営
に
適
し
た
、

適
さ
な
い
森
林
っ
て
？

預
け
た
森
林
の
そ
の
後
は
？

民
有
林
、
人
工
林
っ
て
？



① 

な
す
は
縦
半
分
に
切
り
、
チ
ー
ズ
を
は

さ
む
た
め
に
縦
に
切
り
込
み
を
入
れ
る
。

② 

さ
ら
に
表
面
に
味
が
し
み
込
む
よ
う
に

格
子
状
に
斜
め
に
切
れ
目
を
入
れ
る
。

③
フ
ラ
イ
パ
ン
に
油
を
熱
し
、
な
す
を
入

れ
て
表
面
が
う
っ
す
ら
キ
ツ
ネ
色
に
な
る

ま
で
両
面
焼
く
。　

④ 

③
に
Ａ
の
調
味
料
を
入
れ
て
、加
熱
し
、

な
す
に
か
ら
め
る
。

⑤ 

火
を
止
め
、
な
す
の
間
に
ス
ラ
イ
ス

チ
ー
ズ
を
は
さ
む
。

⑥
器
に
ご
飯
を
盛
り
、
大
葉
を
敷
き
、
な

す
を
の
せ
、
タ
レ
を
か
け
る
。

⑦
ご
ま
、
千
切
り
に
し
た
大
葉
を
飾
る
。

■
め
ん
つ
ゆ
を
使
う
と
さ
ら
に
手
軽
に
作

る
こ
と
が
で
き
ま
す

毎
日
少
し
ず
つ
薄
味
に
慣
れ
る
こ
と
で
血
圧
の
上
昇
を
防
ぐ
こ
と
が
出
来
ま
す
。
今
月
は

忙
し
い
時
に
お
す
す
め
減
塩
レ
シ
ピ
で
す
。

なすのチーズ丼
材料：4人分（目安量）

【なすの切り方】
①縦に切り込みを入れる

②格子状の切り目を
入れる

健康レシピは
市ホームページ
掲載中です

作
り
方

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

ご飯 600ｇ
なす 280ｇ（4本）
油 大さじ2
スライスチーズ 36ｇ（2枚）
大葉 4枚
ごま 大さじ1
だし汁 小さじ４
しょうゆ 小さじ４
みりん 小さじ４
酒 小さじ４
砂糖 小さじ２

エネルギー
395kcal

（うち ご飯 240Ｋｃａｌ）
食塩相当量
1.2ｇ

１人分栄養価

Ⓐ

健
康
レ
シ
ピ
で
上
手
に
減
塩 

Ⅲ

高
血
圧
を
撃
退
!!

旬の野菜は、味が濃くて、旨味がたっぷり。
少ない調味料でおいしい料理に大変身、減塩に役立ちます。
さらに、香味野菜（大葉）等の風味と組み合わせれば、
ワンランク上の減塩対策に。

このレシピの
おすすめ
ポイント

「
総
合
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
企
業
」と
し

て
、ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
設
計
・
開
発
、ハ
ー
ド

ウ
ェ
ア
設
計
・
開
発
製
造
、コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

保
守
・
点
検
サ
ー
ビ
ス
と
多
角
的
に
事
業

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
P
C
サ
ー
バ
ー
・シ
ー
ケ
ン

サ
装
置
・
組
込
み
型
マ
イ
コ
ン
等
の
シ
ス

テ
ム
設
計
、プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計
等
の
ソ
フ

ト
開
発
や
、一般
産
業
や
公
共
イ
ン
フ
ラ
に

か
か
わ
る
生
産
設
備
お
よ
び
電
機
機
器

な
ど
の
各
種
制
御
装
置
の
ハ
ー
ド
設
計
・

製
造
、保
守
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
な
ど
高
度
な

技
術
と
細
や
か
な
対
応
が
求
め
ら
れ
る

業
務
で
す
。

町
を
便
利
に
、安
全
に
、楽
し
く
す
る
シ

ス
テ
ム
で
暮
ら
し
を
支
え
る
企
業
で
す
。

安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
の
基
盤
と

な
る
社
会
イ
ン
フ
ラ
を
技
術
で

支
え
ま
す
！

常
陸
太
田
市
に
は
、
各
分
野
で
活
躍
す
る

輝
く
企
業
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。こ
の
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
そ
ん
な
輝
く
企
業
の
「
魅
力
」

を
ご
紹
介
！
地
元
就
職
を
考
え
て
い
る
学

生
さ
ん
も
必
見
で
す
！

アイ・イー・シー株式会社
本社：日立市大みか町 1-11-10
第一工場：常陸太田市岡田町 2108-1

《企業データ》
代表者：代表取締役　宮田秀昇
資本金：４400万円
TEL：53-4611
http://www.iecha.co.jp

常
陸
太
田
の

　
　
　
　
　

   

を

紹
介
し
ま
す
！

輝
く
企
業
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