
総合着順リスト
14km男子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A01 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

1 2101 菊池　冬馬 50分55秒常陸太田市 佐竹高校ｷｸﾁ ﾄｳﾏ 17

2 1007 藤岡　啓 51分12秒取手市 アウトベガﾌｼﾞｵｶ ｹｲ 37

3 1374 高橋　玄洋 53分 4秒常陸太田市 太田走友会ﾀｶﾊｼ ﾂﾈﾋﾛ 46

4 1332 阿部　慎平 53分 7秒埼玉県ｱﾍﾞ ｼﾝﾍﾟｲ 41

5 1001 ＯＧＡＴＡ　ＪＯＡＳＨ 53分 9秒日立市 茨城環境企業ｵｶﾞﾀ ｼﾞｮｱｼｭ 35

6 1630 星　貴城 53分10秒千葉県 會津の力ﾎｼ ﾀｶｼﾛ 50

7 1654 下村　勧 53分12秒石岡市 美野里クラブｼﾓﾑﾗ ｽｽﾑ 50

8 1003 根本　優 54分25秒那珂市ﾈﾓﾄ ﾕｳ 28

9 1040 岡部　和宏 54分52秒常陸太田市ｵｶﾍﾞ ｶｽﾞﾋﾛ 39

10 1025 安田　拓矢 55分27秒埼玉県ﾔｽﾀﾞ ﾀｸﾔ 28

11 1320 鈴木　宏之 55分34秒つくばみらい市ｽｽﾞｷ ﾋﾛﾕｷ 44

12 1023 桑原　裕紀 55分39秒日立市 太田走友会ｸﾜﾊﾗ ﾋﾛｷ 28

13 1427 大和田　高士 55分50秒日立市 成沢おやじの会ｵｵﾜﾀﾞ ﾀｶｼ 43

14 1031 佐藤　幸裕 56分 4秒日立市 ＲＵＮＳｻﾄｳ ﾕｷﾋﾛ 20

15 1633 宝徳　忍 56分 9秒東海村 原子力機構ﾎｳﾄｸ ｼﾉﾌﾞ 50

16 1306 ＥＶＡＮ　ＭＡＲＡＳＡ 56分40秒日立市 茨城環境企業ｴﾊﾞﾝｽ ﾏﾗ-ｻ 40

17 1348 中村　成紀 57分 6秒那珂市 笠松走友会ﾅｶﾑﾗ ｼｹﾞﾉﾘ 41

18 1058 鈴木　茂大 57分29秒常陸大宮市 ブリヂストンｽｽﾞｷ ｼｹﾞﾋﾛ 29

19 1364 河合　浩二 57分35秒日立市ｶﾜｲ ｺｳｼﾞ 45

20 1391 石塚　一成 58分31秒常陸太田市 心走クラブｲｼﾂｶ ｶｽﾞｼｹﾞ 45

21 1393 若山　謙一 58分39秒埼玉県 満足できるかなﾜｶﾔﾏ ｹﾝｲﾁ 44

22 1032 根本　学 58分44秒ひたちなか市ﾈﾓﾄ ﾏﾅﾌﾞ 33

23 1015 津田　雄貴 58分47秒那珂市ﾂﾀﾞ ﾕｳｷ 34

24 1012 照沼　友英 58分50秒那珂市ﾃﾙﾇﾏ ﾄﾓﾋﾃﾞ 39

25 1338 植田　敏行 59分32秒那珂市 笠松走友会ｳｴﾀ ﾄｼﾕｷ 43

26 1005 枡井　隆博 59分34秒水戸市 キドウﾏｽｲ ﾀｶﾋﾛ 27

27 1636 豊田　修司 59分40秒笠間市 ＰＡＮＴﾄﾖﾀﾞ ｼｭｳｼﾞ 52

28 1051 上野　翔悟 59分41秒東京都ｳｴﾉ ｼｮｳｺﾞ 21

29 1326 加藤　大士 59分47秒水戸市 千波湖朝ラン会ｶﾄｳ ﾋﾛｼ 43

30 1644 下山　一仁 59分49秒大洗町 水戸石川走友会ｼﾓﾔﾏ ｶｽﾞﾋﾄ 54

31 1313 関　朋良  1時間 0分 7秒常陸太田市 日立大みかｾｷ ﾄﾓﾖｼ 42

32 1847 片岡　広志  1時間 0分11秒群馬県ｶﾀｵｶ ﾋﾛｼ 65

33 1669 杉山　伸盛  1時間 0分27秒ひたちなか市 日立水戸ｽｷﾞﾔﾏ ﾉﾌﾞﾓﾘ 50

34 1627 酒井　宏和  1時間 0分39秒神奈川県ｻｶｲ ﾋﾛｶｽﾞ 56

35 1851 渡辺　修  1時間 0分57秒福島県ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｻﾑ 61

36 1624 鈴木　恭介  1時間 0分57秒ひたちなか市 勝田マを走る会ｽｽﾞｷ ｷｮｳｽｹ 55

37 1891 宮下　弘文  1時間 1分 7秒山梨県ﾐﾔｼﾀ ﾋﾛﾌﾐ 63

38 1649 郷野　聡  1時間 1分12秒栃木県 ＲＪＫｺﾞｳﾉ ｻﾄｼ 55

39 1038 徳光　善謙  1時間 1分14秒千葉県 県北農林事務所ﾄｸﾐﾂ ﾖｼｶﾈ 25

40 1697 小林　公則  1時間 1分25秒ひたちなか市 常陸大宮市役所ｺﾊﾞﾔｼ ｱｷﾉﾘ 57

41 1035 鯉沼　健二  1時間 1分47秒大子町 鉄人クラブｺｲﾇﾏ ｹﾝｼﾞ 36

42 1418 鈴木　勝文  1時間 1分56秒日立市 チーム琥珀館ｽｽﾞｷ ﾀｶﾌﾞﾐ 44

43 1420 外岡　重徳  1時間 1分57秒那珂市 ＳＪＳﾄﾉｵｶ ｼｹﾞﾉﾘ 40

44 1018 杉山　陸  1時間 2分21秒東海村 東海トレイルＣｽｷﾞﾔﾏ ﾘｸ 22

45 1650 塚田　一幸  1時間 2分22秒牛久市 牛久走友会ﾂｶﾀﾞ ｶｽﾞﾕｷ 52

46 1680 島田　雅彦  1時間 2分39秒ひたちなか市 水戸済生会ｼﾏﾀﾞ ﾏｻﾋｺ 53

47 1387 木村　哲也  1時間 2分59秒日立市 太田走友会ｷﾑﾗ ﾃﾂﾔ 46

48 1321 森　孝司  1時間 3分21秒東海村 ハゼ釣り同好会ﾓﾘ ﾀｶｼ 49

49 1676 高岡　秀充  1時間 3分26秒東海村 太田走友会ﾀｶｵｶ ﾋﾃﾞﾐﾂ 50

50 1620 渡邉　積  1時間 3分30秒古河市ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾂﾓﾙ 56
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51 1405 藤原　隆宏  1時間 3分32秒水戸市ﾌｼﾞﾜﾗ ﾀｶﾋﾛ 44

52 1687 伊藤　陽一  1時間 4分10秒ひたちなか市ｲﾄｳ ﾖｳｲﾁ 52

53 1665 井坂　誠博  1時間 4分15秒水戸市 航走の会ｲｻｶ ｼｹﾞﾋﾛ 51

54 1006 島木　史洋  1時間 4分27秒ひたちなか市 茨城いすゞｼﾏｷ ﾌﾐﾋﾛ 36

55 1411 関　真和  1時間 4分34秒常陸太田市 ハゼ釣り同好会ｾｷ ﾏｻｶｽﾞ 43

56 1060 大畠　惇生  1時間 4分44秒城里町ｵｵﾊﾀ ｼﾞｭﾝｷ 29

57 1652 加藤　幸司  1時間 4分49秒常陸太田市 ＢＴどんがめｶﾄｳ ｺｳｼﾞ 59

58 1412 石崎　武  1時間 4分57秒水戸市 チーム福山ｲｼｻﾞｷ ﾀｹｼ 47

59 1020 菊池　拓也  1時間 5分17秒那珂市ｷｸﾁ ﾀｸﾔ 39

60 1670 松岡　昌人  1時間 5分18秒神奈川県ﾏﾂｵｶ ﾏｻﾄ 50

61 1033 須田　雄也  1時間 5分24秒ひたちなか市 日製日立ｽﾀﾞ ﾕｳﾔ 26

62 1389 高橋　真  1時間 5分32秒福島県ﾀｶﾊｼ ｼﾝ 48

63 1837 飯山　宣夫  1時間 5分39秒筑西市 ＴＥＡＭ走り屋ｲｲﾔﾏ ﾉﾘｵ 61

64 1022 八木岡　崇行  1時間 6分 9秒水戸市ﾔｷﾞｵｶ ﾀｶﾕｷ 39

65 1638 延原　秀和  1時間 6分22秒水戸市 ＰＯＷＥＲＳﾉﾌﾞﾊﾗ ﾋﾃﾞｶｽﾞ 51

66 1675 中嶋　政幸  1時間 6分29秒土浦市 常総国道ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｻﾕｷ 53

67 1711 野口　一行  1時間 6分42秒常陸太田市 オトキチﾉｸﾞﾁ ｶｽﾞﾕｷ 50

68 1041 柴田　賢治  1時間 6分47秒常陸太田市ｼﾊﾞﾀ ｹﾝｼﾞ 38

69 1322 榎本　誠  1時間 6分55秒水戸市 鈴茂ｴﾉﾓﾄ ﾏｺﾄ 47

70 1331 秋山　貴之  1時間 7分 3秒千葉県 北方十字路団ｱｷﾔﾏ ﾀｶﾕｷ 46

71 1622 五来　勇一  1時間 7分10秒日立市 五来精肉店ｺﾞﾗｲ ﾕｳｲﾁ 55

72 1409 武石　靖規  1時間 7分21秒水戸市ﾀｹｲｼ ﾔｽﾉﾘ 43

73 1421 大内　一也  1時間 7分34秒ひたちなか市 さわかなｵｵｳﾁ ｶｽﾞﾔ 47

74 1056 三井田　真悟  1時間 7分48秒日立市ﾐｲﾀ ｼﾝｺﾞ 38

75 1363 高崎　貴章  1時間 7分52秒水戸市ﾀｶｻｷ ﾀｶｱｷ 47

76 1346 瀬谷　勝博  1時間 7分59秒日立市ｾﾔ ｶﾂﾋﾛ 49

77 1388 池田　直樹  1時間 8分 1秒東京都ｲｹﾀﾞ ﾅｵｷ 44

78 1319 大内　秀明  1時間 8分 2秒東海村 太田走友会ｵｵｳﾁ ﾋﾃﾞｱｷ 44

79 1398 片岡　良  1時間 8分25秒水戸市 ツトムデンキｶﾀｵｶ ﾘｮｳ 48

80 1694 海老根　博樹  1時間 8分35秒常陸太田市 笠松走友会ｴﾋﾞﾈ ﾋﾛｷ 54

81 1642 小泉　勝輝  1時間 8分41秒常陸太田市 笠松走友会ｺｲｽﾞﾐ ｶﾂﾃﾙ 52

82 1874 作山　剛  1時間 8分45秒高萩市ｻｸﾔﾏ ﾂﾖｼ 62

83 1429 根本　博明  1時間 9分 0秒取手市 ベストフレンドﾈﾓﾄ ﾋﾛｱｷ 49

84 1673 米田　和泰  1時間 9分 3秒ひたちなか市ﾖﾈﾀ ｶｽﾞﾔｽ 53

85 1301 和田　国大  1時間 9分 5秒小美玉市ﾜﾀﾞ ｸﾆﾄﾓ 44

86 1343 小川　淳  1時間 9分15秒常陸太田市 チーム梅ちゃんｵｶﾞﾜ ｼﾞｭﾝ 46

87 1044 星　研一  1時間 9分18秒ひたちなか市 秘密結社ＧＧＧﾎｼ ｹﾝｲﾁ 38

88 1028 大久保　龍彦  1時間 9分19秒千葉県ｵｵｸﾎﾞ ﾀﾂﾋｺ 36

89 1628 田熊　浩二  1時間 9分22秒埼玉県ﾀｸﾞﾏ ｺｳｼﾞ 50

90 1689 西野　肇  1時間 9分29秒ひたちなか市ﾆｼﾉ ﾊｼﾞﾒ 50

91 1034 塙　健一  1時間 9分32秒常陸太田市ﾊﾅﾜ ｹﾝｲﾁ 39

92 1674 石川　武実  1時間 9分34秒水戸市 石川税務会計ｲｼｶﾜ ﾀｹﾐ 50

93 1304 井坂　貴穂  1時間 9分37秒常陸太田市 太田走友会ｲｻｶ ﾀｶﾉﾘ 47

94 1664 柏　正裕  1時間 9分41秒那珂市ｶｼﾜ ﾏｻﾋﾛ 58

95 1339 福田　拓司  1時間 9分47秒ひたちなか市 日立クラブﾌｸﾀﾞ ﾀｸｼﾞ 48

96 2007 皆川　孝  1時間10分28秒日立市ﾐﾅｶﾜ ﾀｶｼ 70

97 1663 森　哲  1時間10分40秒笠間市ﾓﾘ ｻﾄｼ 59

98 2019 柏　正俊  1時間10分42秒常陸太田市 ヘルシラン―Ｃｶｼﾜ ﾏｻﾄｼ 70

99 1804 福田　昭  1時間10分54秒常陸太田市 世矢Ｊ＆Ｊﾌｸﾀﾞ ｱｷﾗ 64

100 1027 櫻井　崇善  1時間11分 2秒ひたちなか市ｻｸﾗｲ ﾀｶﾖｼ 39
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101 1651 井沢　雅之  1時間11分 9秒ひたちなか市 ＧＧＧｲｻﾞﾜ ﾏｻﾕｷ 50

102 1381 森嶋　正志  1時間11分10秒ひたちなか市 チーム風ﾓﾘｼﾏ ﾏｻｼ 48

103 1704 蓮見　真一  1時間11分14秒那珂市 黒羽自動車ﾊｽﾐ ｼﾝｲﾁ 50

104 1608 平川　亮  1時間11分17秒高萩市 ◆弥勒菩薩◆ﾋﾗｶﾜ ﾘｮｳ 53

105 1695 大和田　能  1時間11分21秒日立市 はみだしＲＵＮｵｵﾜﾀﾞ ﾀｶｼ 50

106 1631 河野　淳一  1時間11分28秒ひたちなか市 大森製作所ｺｳﾉ ｼﾞｭﾝｲﾁ 58

107 1865 小林　好広  1時間11分30秒常陸太田市ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼﾋﾛ 60

108 1314 加古藤　唯  1時間11分32秒常陸大宮市ｶｺﾄｳ ﾕｲ 46

109 1658 内田　一憲  1時間11分43秒ひたちなか市 勝田走遊会ｳﾁﾀﾞ ｶｽﾞﾉﾘ 59

110 1410 佐藤　宏昭  1時間11分48秒日立市ｻﾄｳ ﾋﾛｱｷ 49

111 2015 畠山　緑  1時間11分59秒ひたちなか市ﾊﾀｹﾔﾏ ﾐﾄﾞﾘ 70

112 1688 関根　雄二  1時間11分59秒常陸太田市 ｊｏｒｓｅｋｉｾｷﾈ ﾕｳｼﾞ 54

113 1839 高田　尚三  1時間12分 5秒ひたちなか市 ＪＡＥＡﾀｶﾀﾞ ｼｮｳｿﾞｳ 62

114 1803 鈴木　隆夫  1時間12分 6秒千葉県 ちば海浜ＭＣｽｽﾞｷ ﾀｶｵ 67

115 1010 山澤　雄  1時間12分10秒水戸市 電顕友の会ﾔﾏｻﾞﾜ ﾕｳ 36

116 1653 佐藤　義人  1時間12分17秒日立市 うっかりｻﾄｳ ﾖｼﾋﾄ 53

117 1048 張替　俊幸  1時間12分26秒つくばみらい市 常総学院ﾊﾘｶﾞｴ ﾄｼﾕｷ 37

118 1372 畠山　元気  1時間12分31秒ひたちなか市 秘密結社ＧＧＧﾊﾀｹﾔﾏ ｹﾞﾝｷ 41

119 1693 金田　美治  1時間12分41秒水戸市 アセンドｶﾈﾀ ﾖｼﾊﾙ 52

120 1401 大橋　良明  1時間12分49秒ひたちなか市 飯島登山部ｵｵﾊｼ ﾖｼｱｷ 46

121 1888 高野　豊  1時間12分52秒日立市 日立大みかﾀｶﾉ ﾕﾀｶ 64

122 1061 立原　慎太朗  1時間12分55秒常陸太田市ﾀﾁﾊﾗ ｼﾝﾀﾛｳ 32

123 1404 後藤　敦  1時間13分 2秒ひたちなか市 後藤こうむてんｺﾞﾄｳ ｱﾂｼ 49

124 1377 中塚　真也  1時間13分 9秒日立市 ＲＵＮＳﾅｶﾂｶ ｼﾝﾔ 46

125 1820 小林　忍  1時間13分15秒常陸太田市 西山走友会ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾉﾌﾞ 63

126 1334 小野寺　裕  1時間13分19秒ひたちなか市ｵﾉﾃﾞﾗ ﾕｳ 42

127 1841 今野　力  1時間13分29秒ひたちなか市 原子力機構ｺﾝﾉ ﾁｶﾗ 60

128 1344 石井　崇司  1時間13分33秒桜川市ｲｼｲ ﾀｶｼ 41

129 1824 小森　栄二  1時間13分34秒常陸大宮市 下小川走友会ｺﾓﾘ ｴｲｼﾞ 68

130 1604 市毛　正光  1時間13分34秒那珂市 太田走友会ｲﾁｹﾞ ﾏｻﾐﾂ 54

131 1691 小林　満  1時間13分38秒水戸市 水戸ちゃんＲＣｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂﾙ 56

132 1329 川田　直孝  1時間13分40秒水戸市 フィルコリンズｶﾜﾀﾞ ﾅｵﾀｶ 47

133 1705 根目沢　博  1時間13分45秒日立市 日立市ﾈﾒｻﾞﾜ ﾋﾛｼ 56

134 1602 大和田　聡  1時間13分47秒水戸市 ヴァーチャルｵｵﾜﾀﾞ ｻﾄｼ 55

135 1380 竹澤　研由  1時間13分49秒日立市 常北部品株ﾀｹｻﾞﾜ ｱｷﾖｼ 45

136 1317 黒羽　隆也  1時間13分51秒ひたちなか市 サンビーチＡＣｸﾛﾊ ﾀｶﾔ 47

137 1386 庄司　智洋  1時間13分51秒水戸市 Ｎ３陸上部ｼｮｳｼﾞ ﾄﾓﾋﾛ 45

138 1349 上野　保裕  1時間13分52秒千葉県ｳｴﾉ ﾔｽﾋﾛ 44

139 1881 福本　英士  1時間14分 0秒ひたちなか市 日立建機ﾌｸﾓﾄ ﾋﾃﾞｼ 62

140 1703 加藤　忠光  1時間14分 4秒日立市ｶﾄｳ ﾀﾀﾞﾐﾂ 52

141 1862 鈴木　但義  1時間14分 9秒東海村 リラひたちｽｽﾞｷ ﾀﾀﾞﾖｼ 61

142 1605 飯村　浩二  1時間14分14秒小美玉市 為櫻学園走友会ｲｲﾑﾗ ｺｳｼﾞ 51

143 1312 和田　隆宏  1時間14分22秒茨城町 青いＴシャツﾜﾀﾞ ﾀｶﾋﾛ 48

144 1367 中村　武史  1時間14分25秒神栖市ﾅｶﾑﾗ ﾀｹｼ 44

145 1333 佐藤　正幸  1時間14分27秒埼玉県ｻﾄｳ ﾏｻﾕｷ 45

146 1805 岩﨑　隆  1時間14分29秒那珂市 サンビーチＡＣｲﾜｻｷ ﾀｶｼ 61

147 1692 軍司　昌一  1時間14分40秒ひたちなか市ｸﾞﾝｼﾞ ﾏｻｲﾁ 50

148 1336 圷　正志  1時間14分49秒ひたちなか市ｱｸﾂ ﾏｻｼ 47

149 1713 柳田　秀男  1時間14分55秒水戸市 チーム福山ﾔﾅｷﾞﾀﾞ ﾋﾃﾞｵ 54

150 1615 西野　茂  1時間14分56秒常陸太田市 西山走友会ﾆｼﾉ ｼｹﾞﾙ 59



総合着順リスト
14km男子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A01 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

151 1335 田所　貴光  1時間14分57秒水戸市 茨城ジョガーズﾀﾄﾞｺﾛ ﾀｶﾐﾂ 47

152 1303 小林　高士  1時間15分 4秒東海村ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｶｼ 41

153 1880 鈴木　昇  1時間15分 9秒笠間市 なっつＲＵＮｽｽﾞｷ ﾉﾎﾞﾙ 61

154 1818 田村　忠夫  1時間15分22秒笠間市 笠間ＲＣﾀﾑﾗ ﾀﾀﾞｵ 68

155 1024 深谷　将太郎  1時間15分25秒ひたちなか市 ひたちなかＪＣﾌｶﾔ ｼｮｳﾀﾛｳ 31

156 1863 舟橋　浩  1時間15分29秒常陸太田市 西山走友会ﾌﾅﾊﾞｼ ﾋﾛｼ 64

157 1806 川畑　孝志  1時間15分35秒牛久市 牛久走友会ｶﾜﾊﾞﾀ ﾀｶｼ 65

158 1328 岩間　智行  1時間15分43秒水戸市ｲﾜﾏ ﾄﾓﾕｷ 44

159 1362 大坪　大介  1時間15分47秒日立市 チーム八合目ｵｵﾂﾎﾞ ﾀﾞｲｽｹ 43

160 2004 志釜　東一  1時間15分51秒石岡市 石岡公園ＲＣｼｶﾏ ﾄｳｲﾁ 75

161 1817 宮部　祐一  1時間16分 3秒水戸市ﾐﾔﾍﾞ ﾕｳｲﾁ 65

162 1416 石倉　信太郎  1時間16分 6秒千葉県ｲｼｸﾗ ｼﾝﾀﾛｳ 43

163 1809 海老根　昭司  1時間16分 8秒ひたちなか市 世矢Ｊ＆Ｊｴﾋﾞﾈ ｼｮｳｼﾞ 67

164 1337 厚綿　晃治  1時間16分13秒水戸市 フィルコリンズｱﾂﾜﾀ ｺｳｼﾞ 48

165 1810 豊田　浩  1時間16分18秒常陸太田市 世矢Ｊ＆Ｊﾄﾖﾀﾞ ﾋﾛｼ 67

166 1345 高野　義伸  1時間16分35秒常陸太田市ｺｳﾔ ﾖｼﾉﾌﾞ 44

167 1722 滑川　正任  1時間16分43秒水戸市ﾅﾒｶﾜ ﾏｻﾄｳ 55

168 1397 伊藤　仁視  1時間16分44秒福島県 マルトｲﾄｳ ﾋﾄｼ 49

169 1686 小池　秀隆  1時間16分45秒東海村ｺｲｹ ﾋﾃﾞﾀｶ 54

170 1302 川﨑　裕治  1時間16分52秒日立市ｶﾜｻｷ ﾕｳｼﾞ 44

171 1356 樋田　研二  1時間16分54秒那珂市ﾄｲﾀﾞ ｹﾝｼﾞ 45

172 1852 関根　正徳  1時間16分55秒北茨城市 北茨城山の会ｾｷﾈ ﾏｻﾉﾘ 60

173 1666 林　啓  1時間16分57秒埼玉県ﾊﾔｼ ｹｲ 58

174 1671 米川　正直  1時間16分59秒水戸市ﾖﾈｶﾜ ﾏｻﾅｵ 51

175 1699 塙　淳  1時間17分 0秒常陸太田市ﾊﾅﾜ ｱﾂｼ 52

176 1611 塙　二郎  1時間17分 9秒水戸市ﾊﾅﾜ ｼﾞﾛｳ 52

177 1844 塩田　幸三  1時間17分17秒笠間市ｼｵﾀ ｺｳｿﾞｳ 66

178 1355 大曽根　敏則  1時間17分18秒ひたちなか市 Ｒｕｎだ！会ｵｵｿﾈ ﾄｼﾉﾘ 43

179 1613 中庭　良一  1時間17分23秒日立市ﾅｶﾆﾜ ﾖｼｶｽﾞ 56

180 1327 浅田　健作  1時間17分33秒那珂市 Ｎ３陸上部ｱｻﾀﾞ ｹﾝｻｸ 46

181 1634 大貫　智之  1時間17分39秒東海村 セイチーズｵｵﾇｷ ﾄﾓﾕｷ 54

182 1648 栗林　健  1時間17分42秒ひたちなか市ｸﾘﾊﾞﾔｼ ｹﾝ 50

183 1415 酒井　俊明  1時間17分46秒千葉県 ＩＮＧ＋ｻｶｲ ﾄｼｱｷ 45

184 1667 渡部　義則  1時間17分47秒福島県ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾖｼﾉﾘ 51

185 1807 片岡　利美  1時間17分50秒那珂市ｶﾀｵｶ ﾄｼﾐ 62

186 1625 西中　秀之  1時間17分54秒神奈川県 三共電子ﾆｼﾅｶ ﾋﾃﾞﾕｷ 54

187 1614 鯉渕　勉  1時間17分54秒水戸市 ときわクラブｺｲﾌﾞﾁ ﾂﾄﾑ 55

188 1864 島田　信也  1時間18分 3秒牛久市 牛久走友会ｼﾏﾀﾞ ｼﾝﾔ 68

189 1325 志村　健太郎  1時間18分 4秒日立市ｼﾑﾗ ｹﾝﾀﾛｳ 42

190 1718 阿内　竜  1時間18分 9秒常陸太田市ｱｳﾁ ﾘｭｳ 55

191 1414 秋山　愛弘  1時間18分10秒那珂市ｱｷﾔﾏ ﾖｼﾋﾛ 44

192 1013 臼井　崇  1時間18分19秒埼玉県ｳｽｲ ﾀｶｼ 38

193 1350 鈴木　友則  1時間18分23秒那珂市ｽｽﾞｷ ﾄﾓﾉﾘ 47

194 1324 安田　修  1時間18分26秒日立市 あにきのパパﾔｽﾀﾞ ｵｻﾑ 45

195 1889 鈴木　弘幸  1時間18分28秒常陸太田市 世矢Ｊ＆Ｊｽｽﾞｷ ﾋﾛﾕｷ 67

196 1039 大田　祐太  1時間18分29秒水戸市ｵｵﾀ ﾕｳﾀ 34

197 2022 井手尾　幸男  1時間18分30秒土浦市 亀の子ランｲﾃﾞｵ ﾕｷｵ 70

198 1802 斎藤　堅吾  1時間18分32秒ひたちなか市 リラひたちｻｲﾄｳ ｹﾝｺﾞ 67

199 1340 宇留野　岳人  1時間18分35秒那珂市 チームたま吉。ｳﾙﾉ ﾀｹﾋﾄ 41

200 1002 藤本　直貴  1時間18分35秒牛久市ﾌｼﾞﾓﾄ ﾅｵｷ 31



総合着順リスト
14km男子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A01 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

201 1426 鈴木　智浩  1時間18分38秒日立市 チーム八合目ｽｽﾞｷ ﾄﾓﾋﾛ 46

202 2013 飯嶋　義夫  1時間18分47秒小美玉市ｲｲｼﾞﾏ ﾖｼｵ 71

203 1662 黒澤　匡史  1時間18分52秒土浦市ｸﾛｻﾜ ﾏｻﾌﾐ 54

204 1417 海老沢　秀章  1時間19分 4秒福島県 格闘塾ｴﾋﾞｻﾜ ﾋﾃﾞｱｷ 41

205 1629 加藤　幸司  1時間19分11秒山形県ｶﾄｳ ｺｳｼﾞ 56

206 2003 菊地　勝美  1時間19分24秒常陸太田市ｷｸﾁ ｶﾂﾐ 71

207 1311 宮川　信行  1時間19分26秒水戸市ﾐﾔｶﾜ ﾉﾌﾞﾕｷ 45

208 1376 鈴木　直人  1時間19分26秒ひたちなか市 秘密結社ＧＧＧｽｽﾞｷ ﾅｵﾄ 47

209 1811 来栖　公明  1時間19分27秒水戸市 蛙走会ｸﾙｽ ｺｳﾒｲ 64

210 1725 小磯　修  1時間19分35秒東京都ｺｲｿ ｵｻﾑ 55

211 1618 根本　剛  1時間19分52秒那珂市 チームＳＪＳﾈﾓﾄ ﾂﾖｼ 53

212 1838 柏　秀雄  1時間20分13秒牛久市 ヘルシーＲＣｶｼﾜ ﾋﾃﾞｵ 65

213 1643 茅根　勝則  1時間20分13秒那珂市 酔走公ラス部ﾁﾉﾈ ｶﾂﾉﾘ 56

214 1352 上村　仁  1時間20分20秒水戸市ｶﾐﾑﾗ ｼﾞﾝ 41

215 1050 磯崎　隆  1時間20分25秒水戸市 ドルフｲｿｻﾞｷ ﾀｶｼ 39

216 1385 斉藤　直己  1時間20分27秒水戸市ｻｲﾄｳ ﾅｵｷ 46

217 1361 馬目　純昭  1時間20分30秒東海村 いくり苑ﾏﾉﾒ ｽﾐｱｷ 48

218 1396 武藤　光正  1時間20分38秒常陸太田市 そらそな走遊会ﾑﾄｳ ﾐﾂﾏｻ 45

219 1860 大高　一郎  1時間20分42秒日立市 サナエとサツキｵｵﾀｶ ｲﾁﾛｳ 65

220 1859 鈴木　章彦  1時間20分45秒北海道 岩見沢市立病院ｽｽﾞｷ ｱｷﾋｺ 64

221 1413 小松原　延恭  1時間20分47秒水戸市 アイフィールドｺﾏﾂﾊﾞﾗ ﾉﾌﾞﾔｽ 44

222 1011 山本　明生  1時間20分49秒牛久市 筑波銀行ﾔﾏﾓﾄ ｱｷｵ 39

223 1645 村田　孝寛  1時間20分54秒日立市 しろくまﾑﾗﾀ ﾀｶﾋﾛ 50

224 1037 小林　卓也  1時間21分 4秒常陸大宮市ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾔ 25

225 1875 助川　蒼槙  1時間21分 7秒常陸大宮市 イバラキケンｽｹｶﾞﾜ ｿｳｼﾝ 63

226 1815 高柳　和義  1時間21分15秒阿見町ﾀｶﾔﾅｷﾞ ｶｽﾞﾖｼ 62

227 1394 鈴木　寛海  1時間21分21秒ひたちなか市ｽｽﾞｷ ﾋﾛﾐ 44

228 1816 林　信行  1時間21分45秒牛久市 牛久走友会ﾊﾔｼ ﾉﾌﾞﾕｷ 67

229 1657 村田　達哉  1時間21分47秒水戸市 メディセオﾑﾗﾀ ﾀﾂﾔ 50

230 1827 渡辺　孝志  1時間21分49秒水戸市ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶｼ 62

231 2002 植竹　健治  1時間21分51秒栃木県 わっぱふみふみｳｴﾀｹ ｹﾝｼﾞ 70

232 1660 五十嵐　勝志  1時間21分53秒日立市ｲｶﾞﾗｼ ｶﾂｼ 53

233 1357 柴崎　岳彦  1時間21分54秒つくば市ｼﾊﾞｻｷ ﾀｹﾋｺ 42

234 1685 白石　英紀  1時間21分59秒千葉県ｼﾗｲｼ ﾋﾃﾞﾉﾘ 52

235 1700 根本　好久  1時間22分 7秒埼玉県ﾈﾓﾄ ﾖｼﾋｻ 58

236 1341 会沢　謙太郎  1時間22分16秒水戸市 フィルコリンズｱｲｻﾞﾜ ｹﾝﾀﾛｳ 47

237 1861 玉井　均  1時間22分39秒千葉県ﾀﾏｲ ﾋﾄｼ 64

238 1832 石井　英雄  1時間22分41秒常陸太田市 金砂郷・ＡＣｲｼｲ ﾋﾃﾞｵ 69

239 1354 市川　健一  1時間22分42秒東京都 アーリーバードｲﾁｶﾜ ｹﾝｲﾁ 43

240 1850 八重座　明  1時間22分44秒日立市 ひたち星の会ﾔｴｻﾞ ｱｷﾗ 62

241 1640 伊藤　幹夫  1時間22分53秒日立市 太田走友会ｲﾄｳ ﾐｷｵ 50

242 2014 池田　信義  1時間23分 1秒常陸太田市ｲｹﾀﾞ ﾉﾌﾞﾖｼ 77

243 2024 塚本　芳朗  1時間23分 7秒土浦市 牛久走友会ﾂｶﾓﾄ ﾖｼﾛｳ 72

244 1672 半田　孝太郎  1時間23分14秒常陸太田市ﾊﾝﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ 54

245 1019 金子　健太郎  1時間23分17秒福島県 パライソごしきｶﾈｺ ｹﾝﾀﾛｳ 37

246 1379 遊佐　政宏  1時間23分27秒福島県 松川駅前郵便局ﾕｻ ﾏｻﾋﾛ 44

247 1310 佐藤　雅彦  1時間23分29秒ひたちなか市 ＦＰランナーズｻﾄｳ ﾏｻﾋｺ 43

248 1400 小泉　克也  1時間23分30秒日立市 ホテルＬＶ水戸ｺｲｽﾞﾐ ｶﾂﾔ 44

249 2009 菅野　政蔵  1時間23分31秒日立市ｶﾝﾉ ﾏｻｿﾞｳ 73

250 1867 窪田　龍郎  1時間23分38秒龍ケ崎市 牛久走友会ｸﾎﾞﾀ ﾀﾂｵ 67



総合着順リスト
14km男子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A01 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

251 1834 石川　敏  1時間23分52秒常陸大宮市ｲｼｶﾜ ｻﾄｼ 63

252 1305 近藤　祐市  1時間23分55秒ひたちなか市ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｳｲﾁ 46

253 1879 池田　秀稔  1時間23分58秒ひたちなか市ｲｹﾀﾞ ﾋﾃﾞﾄｼ 60

254 1353 斉藤　貴洋  1時間24分17秒水戸市ｻｲﾄｳ ﾀｶﾋﾛ 42

255 1347 鈴木　村重  1時間24分30秒常陸大宮市ｽｽﾞｷ ﾑﾗｴ 47

256 1656 原田　克也  1時間24分35秒ひたちなか市 みらいなごﾊﾗﾀﾞ ｶﾂﾔ 50

257 1059 山本　雄大  1時間24分49秒日立市ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾀﾞｲ 30

258 1601 宮嶋　太  1時間24分51秒東海村ﾐﾔｼﾞﾏ ﾌﾄｼ 50

259 1054 小野瀬　雄也  1時間24分57秒福島県ｵﾉｾ ﾕｳﾔ 25

260 1360 海野　晃一  1時間25分 0秒水戸市ｳﾐﾉ ｺｳｲﾁ 40

261 1378 寺門　哲也  1時間25分22秒那珂市ﾃﾗｶﾄﾞ ﾃﾂﾔ 40

262 1036 田邊　龍人  1時間25分24秒水戸市ﾀﾅﾍﾞ ﾀﾂﾋﾄ 31

263 1887 川野辺　俊夫  1時間25分40秒常陸太田市ｶﾜﾉﾍﾞ ﾄｼｵ 61

264 1641 須藤　智光  1時間25分47秒ひたちなか市 スパーク青葉ｽﾄｳ ﾄｼﾐﾂ 59

265 1423 矢口　寿秀  1時間25分49秒ひたちなか市 なしﾔｸﾞﾁ ﾄｼﾋﾃﾞ 44

266 1886 隠木　泉人  1時間25分52秒水戸市ｲﾝｷ ｲﾂﾞﾋﾄ 66

267 1307 寺門　俊之  1時間25分58秒日立市ﾃﾗｶﾄﾞ ﾄｼﾕｷ 42

268 1724 内田　貴志  1時間26分 7秒鹿嶋市ｳﾁﾀﾞ ﾀｶｼ 50

269 1846 亀山　直樹  1時間26分35秒水戸市 チーム湊Ｚｶﾒﾔﾏ ﾅｵｷ 67

270 1422 田澤　勝司  1時間26分41秒福島県ﾀｻﾞﾜ ｶﾂｼ 46

271 1621 菊地　厚之  1時間26分42秒日立市ｷｸﾁ ﾋﾛﾕｷ 55

272 1064 嘉納　瑞木  1時間26分45秒鹿嶋市 鹿嶋市役所ｶﾉｳ ﾐｽﾞｷ 27

273 1612 橋本　修  1時間26分50秒ひたちなか市ﾊｼﾓﾄ ｵｻﾑ 54

274 2018 小松田　宰  1時間27分 7秒東海村 レビンと一緒ｺﾏﾂﾀﾞ ｵｻﾑ 73

275 1062 水口　竜太  1時間27分18秒水戸市ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾘｭｳﾀ 31

276 1853 山本　三喜男  1時間27分30秒水戸市 浜っ子ﾔﾏﾓﾄ ﾐｷｵ 63

277 1359 伊藤　健志  1時間27分50秒土浦市ｲﾄｳ ｹﾝｼﾞ 47

278 1053 加藤　茂雄  1時間28分14秒ひたちなか市ｶﾄｳ ｼｹﾞｵ 38

279 1425 近澤　幸信  1時間28分18秒常陸太田市ﾁｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉﾌﾞ 49

280 1808 小田倉　和実  1時間28分19秒ひたちなか市ｵﾀｸﾗ ｶｽﾞﾐ 63

281 1843 薄井　敏明  1時間28分23秒常陸太田市ｳｽｲ ﾄｼｱｷ 69

282 2001 大谷　征夫  1時間28分43秒日立市ｵｵﾀﾆ ﾕｷｵ 77

283 1720 下田　勝之  1時間28分47秒ひたちなか市ｼﾓﾀﾞ ｶﾂﾕｷ 54

284 1877 鈴木　文雄  1時間28分49秒日立市 チームふみおｽｽﾞｷ ﾌﾐｵ 61

285 1890 細貝　俊朗  1時間29分 5秒常陸太田市 日立大みかﾎｿｶﾞｲ ﾄｼﾛｳ 62

286 1383 黒澤　一欽  1時間29分21秒東海村 チーム梅ちゃんｸﾛｻﾜ ｶｽﾞﾖｼ 40

287 1708 須藤　裕之  1時間29分45秒福島県ｽﾄﾞｳ ﾋﾛﾕｷ 54

288 2017 金沢　勝実  1時間29分47秒日立市 日立アスリートｶﾅｻﾞﾜ ｶﾂﾐ 76

289 1878 山口　勇二  1時間30分 5秒つくば市 亀亀走遊会ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｼﾞ 68

290 1403 渡邉　雄介  1時間30分 7秒笠間市 渡邉レーシングﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｽｹ 40

291 1330 石井　紀昭  1時間30分11秒東京都 益子商店ｲｼｲ ﾉﾘｱｷ 45

292 1607 深谷　嘉英  1時間30分15秒水戸市ﾌｶﾔ ﾖｼﾋﾃﾞ 51

293 1659 桑原　伯至  1時間30分19秒埼玉県 犬大好き親爺ｸﾜﾊﾞﾗ ﾉﾘﾖｼ 56

294 1677 堀江　正  1時間30分28秒常陸太田市 日立パワーﾎﾘｴ ﾀﾀﾞｼ 59

295 1365 橋本　拓也  1時間30分42秒那珂市 チームＳＪＳﾊｼﾓﾄ ﾀｸﾔ 49

296 1358 仲田　英司  1時間31分 8秒埼玉県ﾅｶﾀ ｴｲｼﾞ 40

297 2012 森島　武  1時間31分22秒那珂市 リラひたちﾓﾘｼﾏ ﾀｹｼ 77

298 1826 熊谷　忠弘  1時間31分35秒水戸市 秋田屋走友会ｸﾏｶﾞｲ ﾀﾀﾞﾋﾛ 68

299 1871 永見　基定  1時間31分47秒ひたちなか市 古宿会ﾅｶﾞﾐ ﾓﾄｻﾀﾞ 69

300 1869 山本　幸一  1時間31分49秒神奈川県ﾔﾏﾓﾄ ｺｳｲﾁ 62



総合着順リスト
14km男子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A01 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

301 1623 一木　淳  1時間32分18秒城里町ﾋﾄｷ ｼﾞｭﾝ 53

302 2010 佐藤　公男  1時間32分30秒福島県 サンライズｻﾄｳ ｷﾐｵ 70

303 1052 堀　晃治  1時間32分30秒日立市ﾎﾘ ｺｳｼﾞ 34

304 1825 小泉　尚之  1時間32分33秒東京都ｺｲｽﾞﾐ ﾅｵﾕｷ 63

305 2020 鷹のはし　豊  1時間32分44秒日立市 日港電気株ﾀｶﾉﾊｼ ﾕﾀｶ 73

306 1030 小塙　裕一  1時間32分45秒小美玉市 志筑屋ｺﾊﾞﾅﾜ ﾕｳｲﾁ 36

307 1646 石井　淳  1時間32分49秒日立市 ランジョグｲｼｲ ｼﾞｭﾝ 50

308 1710 細谷　康之  1時間33分 1秒城里町 双葉台小ﾎｿﾔ ﾔｽﾕｷ 52

309 1849 永井　勇男  1時間33分 5秒常陸太田市ﾅｶﾞｲ ｲｻｵ 68

310 1407 田村　義典  1時間33分15秒水戸市 白梅倶楽部ﾀﾑﾗ ﾖｼﾉﾘ 42

311 1714 古張　章夫  1時間33分15秒日立市ｺﾊﾞﾘ ｱｷｵ 50

312 1384 櫻井　伸一  1時間33分17秒水戸市ｻｸﾗｲ ｼﾝｲﾁ 43

313 1830 小室　成夫  1時間33分28秒水戸市 新太陽族ｺﾑﾛ ｼｹﾞｵ 61

314 1026 山縣　陽介  1時間33分30秒水戸市ﾔﾏｶﾞﾀ ﾖｳｽｹ 35

315 1678 山内　広  1時間33分37秒日立市 Ｔ共販ﾔﾏｳﾁ ﾋﾛｼ 52

316 1801 藤田　正幸  1時間33分51秒那珂市 南三陸応援し隊ﾌｼﾞﾀ ﾏｻﾕｷ 63

317 1679 内田　浩二  1時間33分51秒埼玉県ｳﾁﾀﾞ ｺｳｼﾞ 51

318 1392 阪本　法彦  1時間33分55秒栃木県ｻｶﾓﾄ ﾉﾘﾋｺ 46

319 1709 石谷　俊明  1時間34分 5秒千葉県 日立ハイテクｲｼﾀﾆ ﾄｼｱｷ 53

320 1639 介川　東  1時間34分13秒常陸大宮市ｽｹｶﾞﾜ ｱﾂﾞﾏ 54

321 1701 舘　恒一郎  1時間34分30秒水戸市ﾀﾁ ﾂﾈｲﾁﾛｳ 52

322 1603 大又　英夫  1時間35分 7秒水戸市 ＳｈａＶａＺｏｵｵﾏﾀ ﾋﾃﾞｵ 58

323 1822 町田　照雄  1時間35分 8秒常陸太田市 世矢走友会ﾏﾁﾀﾞ ﾃﾙｵ 67

324 2006 飯塚　達夫  1時間35分25秒千葉県ｲｲﾂﾞｶ ﾀﾂｵ 70

325 1819 森田　優  1時間35分37秒水戸市 水戸協同病院ﾓﾘﾀ ﾏｻﾙ 61

326 1323 菅原　純  1時間35分52秒水戸市ｽｶﾞﾜﾗ ｼﾞｭﾝ 48

327 1873 磯山　正巳  1時間35分56秒行方市 にこにこｲｿﾔﾏ ﾏｻﾐ 66

328 1856 青木　照明  1時間36分 0秒日立市 水戸ランナー塾ｱｵｷ ﾃﾙｱｷ 62

329 1872 李　徳賢  1時間36分 1秒水戸市 西友ﾘ ﾄｸｹﾝ 62

330 1067 根本　慧  1時間36分 3秒ひたちなか市ﾈﾓﾄ ｹｲ 30

331 1831 荒木　真一  1時間36分30秒東海村 茶乱歩ＲＵＮｱﾗｷ ｼﾝｲﾁ 60

332 1668 福山　栄男  1時間36分44秒ひたちなか市ﾌｸﾔﾏ ﾋﾃﾞｵ 50

333 1004 黒澤　康雄  1時間37分22秒水戸市 ＦＰランナーズｸﾛｻﾜ ﾔｽｵ 37

334 1870 小林　肇  1時間37分36秒常陸太田市 小林医院ｺﾊﾞﾔｼ ﾊｼﾞﾒ 66

335 1682 大谷　幸寛  1時間37分38秒水戸市ｵｵﾀﾆ ﾕｷﾋﾛ 54

336 1696 助川　竜一  1時間37分41秒常陸太田市ｽｹｶﾞﾜ ﾘｭｳｲﾁ 55

337 1371 山縣　寛明  1時間37分46秒水戸市ﾔﾏｶﾞﾀ ﾋﾛｱｷ 40

338 1069 大内　博人  1時間37分54秒常陸大宮市 無所属ｵｵｳﾁ ﾋﾛﾄ 36

339 1858 大内　誠  1時間37分57秒水戸市 千波湖泳輪走会ｵｵｳﾁ ﾏｺﾄ 65

340 1868 石川　寿  1時間38分50秒水戸市 茨城県警走友会ｲｼｶﾜ ﾋｻｼ 60

341 1315 川崎　孝康  1時間39分19秒鉾田市ｶﾜｻｷ ﾀｶﾔｽ 49

342 2021 蛭田　道生  1時間39分24秒福島県 いわき走友会ﾋﾙﾀ ﾐﾁｵ 70

343 1049 黒田　浩一  1時間39分54秒ひたちなか市 ＣＰ坂４８ｸﾛﾀﾞ ｺｳｲﾁ 34

344 1065 横井　駿  1時間40分 9秒日立市ﾖｺｲ ｼｭﾝ 29

345 1690 大貫　英仁  1時間40分28秒日立市ｵｵﾇｷ ﾋﾃﾞﾋﾛ 55

346 1424 深谷　康博  1時間40分30秒常陸太田市ﾌｶﾔ ﾔｽﾋﾛ 41

347 1884 岩間　敦郎  1時間40分51秒水戸市ｲﾜﾏ ｱﾂﾛｳ 66

348 1812 小圷　康則  1時間40分54秒ひたちなか市 世矢Ｊ＆Ｊｺｱｸﾂ ﾔｽﾉﾘ 62

349 1866 横田　孝義  1時間41分22秒鳥取県 鳥取大学ﾖｺﾀ ﾀｶﾖｼ 63

350 1723 清水　壮一  1時間41分32秒水戸市 茨城の大地ｼﾐｽﾞ ｿｳｲﾁ 50



総合着順リスト
14km男子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A01 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

351 1375 松本　良行  1時間41分43秒常陸大宮市 カスミ常陸太田ﾏﾂﾓﾄ ﾖｼﾕｷ 47

352 1610 本沢　範男  1時間41分55秒鉾田市 Ｔ．Ａｒｉｅｓﾎﾝｻﾞﾜ ﾉﾘｵ 58

353 1369 佐藤　達也  1時間42分 0秒栃木県ｻﾄｳ ﾀﾂﾔ 45

354 2011 及川　孝男  1時間42分 5秒日立市 日立多賀ｵｲｶﾜ ﾀｶｵ 73

355 1047 笠井　陵平  1時間42分30秒土浦市ｶｻｲ ﾘｮｳﾍｲ 31

356 2008 小野瀬　征二  1時間42分32秒日立市ｵﾉｾ ｾｲｼﾞ 75

357 1683 松本　聡  1時間42分50秒水戸市ﾏﾂﾓﾄ ｻﾄｼ 53

358 1606 波多野　智紀  1時間42分55秒東京都ﾊﾀﾉ ﾄﾓﾉﾘ 51

359 1373 川崎　純  1時間43分28秒東海村 Ｒｕｎだ！会ｶﾜｻｷ ｼﾞｭﾝ 49

360 1428 須藤　崇  1時間43分37秒小美玉市ｽﾄﾞｳ ﾀｶｼ 40

361 1406 永井　敏夫  1時間43分50秒水戸市 フィルコリンズﾅｶﾞｲ ﾄｼｵ 48

362 1057 塙　大輔  1時間45分28秒ひたちなか市 チームうっかりﾊﾅﾜ ﾀﾞｲｽｹ 36

363 1706 圷　和久  1時間45分36秒城里町ｱｸﾂ ｶｽﾞﾋｻ 57

364 1719 伊藤　忠  1時間46分15秒高萩市ｲﾄｳ ﾀﾀﾞｼ 53

365 1063 金子　隆明  1時間46分34秒常陸太田市ｶﾈｺ ﾀｶｱｷ 34

366 1368 大倉　和浩  1時間47分 4秒筑西市ｵｵｸﾗ ｶﾂﾋﾛ 43

367 1370 生方　孝男  1時間47分25秒笠間市ｳﾌﾞｶﾀ ﾀｶｵ 49

368 1399 近藤　哲平  1時間47分30秒ひたちなか市 ＮＥＳＩ大洗ｺﾝﾄﾞｳ ﾃｯﾍﾟｲ 44

369 1045 菅野　貴紀  1時間48分26秒日立市ｽｶﾞﾉ ﾀｶﾉﾘ 32

370 1308 足立　泰之  1時間48分41秒笠間市 ＦＰランナーズｱﾀﾞﾁ ﾔｽﾕｷ 45

371 1430 小舩　洋光  1時間48分42秒小美玉市ｺﾌﾞﾈ ﾋﾛﾐﾂ 41

372 1721 横内　勝  1時間50分19秒ひたちなか市 いくり苑ﾖｺｳﾁ ﾏｻﾙ 50

373 1857 善方　均  1時間50分23秒福島県 測量船旺備維會ｾﾞﾝﾎﾟｳ ﾋﾄｼ 69

374 2005 馬目　暢之  1時間51分 8秒東海村ﾏﾉﾒ ﾉﾌﾞﾕｷ 73

375 1309 小川　悟  1時間51分24秒東海村 ＦＰランナーズｵｶﾞﾜ ｻﾄﾙ 44

376 1681 常恒　忠光  1時間52分16秒ひたちなか市 キソーﾂﾈﾂﾞﾈ ﾀﾀﾞﾐﾂ 57

377 1068 中島　央隆  1時間52分16秒水戸市 無所属ﾅｶｼﾞﾏ ﾋﾛﾀｶ 30

378 1402 宮城　輝慶  1時間53分 1秒ひたちなか市 通所介護ひめのﾐﾔｷﾞ ﾃﾙﾖｼ 45

379 1845 高橋　一  1時間56分44秒水戸市 いっちゃんズﾀｶﾊｼ ﾊｼﾞﾒ 60

380 1835 髙橋　光春  1時間58分19秒宮城県 虹色楽園隊ﾀｶﾊｼ ﾐﾂﾊﾙ 66

381 1661 皆藤　正造  2時間 3分12秒小美玉市 小川北中学校ｶｲﾄｳ ｼｮｳｿﾞｳ 59

382 1647 財津　誠  2時間 5分27秒水戸市 Ｒ２３ﾀｶﾗﾂﾞ ﾏｺﾄ 53



総合着順リスト
14km女子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A02 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

1 2205 青木　莉楠 56分52秒ひたちなか市ｱｵｷ ﾘﾅ 28

2 2207 寿々木　彩  1時間 4分42秒ひたちなか市 スパーク青葉ｽｽﾞｷ ｱﾔ 27

3 2310 綿貫　丹子  1時間 7分 5秒ひたちなか市 日立会トライアﾜﾀﾇｷ ｱｷｺ 42

4 2702 根本　雅子  1時間 9分17秒取手市 藤代高校陸上部ﾈﾓﾄ ﾐﾔｺ 17

5 2407 今野　祥子  1時間10分50秒常陸太田市 太田走友会ｲﾏﾉ ｼｮｳｺ 50

6 2221 落合　未知子  1時間12分17秒日立市ｵﾁｱｲ ﾐﾁｺ 33

7 2415 高橋　利江  1時間12分17秒水戸市ﾀｶﾊｼ ﾄｼｴ 54

8 2301 相差　潔子  1時間12分38秒水戸市ｱｲｻﾞｼ ｷﾖｺ 43

9 2313 田中　英子  1時間13分43秒水戸市ﾀﾅｶ ﾋﾃﾞｺ 47

10 2330 鈴木　順子  1時間13分55秒水戸市 すずき歯科ｽｽﾞｷ ｼﾞｭﾝｺ 48

11 2325 蛭田　めぐみ  1時間14分 6秒日立市ﾋﾙﾀ ﾒｸﾞﾐ 42

12 2309 田所　明子  1時間14分20秒水戸市 茨城ジョガーズﾀﾄﾞｺﾛ ｱｷｺ 47

13 2331 根本　律子  1時間14分25秒常陸太田市ﾈﾓﾄ ﾘﾂｺ 47

14 2324 若林　久実  1時間14分40秒常陸太田市ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｸﾐ 47

15 2204 山口　美穂  1時間14分57秒常陸太田市ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐﾎ 22

16 2303 渡加敷　亜紀  1時間14分58秒鉾田市 石岡ＴＲＣﾄｶｼｷ ｱｷ 49

17 2312 梅垣　香織  1時間15分 3秒水戸市ｳﾒｶﾞｷ ｶｵﾘ 47

18 2402 平川　啓子  1時間18分 1秒高萩市 キープオンﾋﾗｶﾜ ｹｲｺ 52

19 2333 小林　理恵  1時間18分21秒那珂市ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｴ 47

20 2420 滑川　悦子  1時間18分26秒水戸市ﾅﾒｶﾜ ｴﾂｺ 51

21 2203 佐々木　真美  1時間19分 7秒東京都ｻｻｷ ﾏﾐ 39

22 2413 野澤　聖子  1時間19分52秒ひたちなか市ﾉｻﾞﾜ ﾏｻｺ 50

23 2332 大薗　文子  1時間20分 7秒那珂市ｵｵｿﾉ ｱﾔｺ 49

24 2409 猪狩　悦子  1時間20分14秒牛久市 牛久走友会ｲｶﾞﾘ ｴﾂｺ 57

25 2507 菱田　美智子  1時間20分52秒千葉県 ウイングＡＣﾋｼﾀﾞ ﾐﾁｺ 67

26 2209 秩父　陽香  1時間21分24秒つくば市ﾁﾁﾌﾞ ﾊﾙｶ 23

27 2504 石橋　昭子  1時間21分35秒常陸太田市ｲｼﾊﾞｼ ｼｮｳｺ 63

28 2510 荒井　育子  1時間21分53秒栃木県ｱﾗｲ ｲｸｺ 60

29 2414 鈴木　弘美  1時間22分 0秒笠間市 なっつＲＵＮｽｽﾞｷ ﾋﾛﾐ 59

30 2416 平田　瞳  1時間22分19秒水戸市ﾋﾗﾀ ﾋﾄﾐ 54

31 2403 高星　恭子  1時間22分37秒常陸太田市 ちーむぴーﾀｶﾎﾞｼ ｷｮｳｺ 59

32 2509 大友　和子  1時間24分 2秒福島県 共進工業（株）ｵｵﾄﾓ ｶｽﾞｺ 61

33 2306 小室　明子  1時間24分10秒日立市 ちーむぴーｺﾑﾛ ｱｷｺ 48

34 2327 小野寺　総子  1時間24分16秒ひたちなか市 チーム梅ちゃんｵﾉﾃﾞﾗ ﾐﾁｺ 47

35 2208 野村　綾  1時間24分53秒栃木県ﾉﾑﾗ ｱﾔ 26

36 2334 森澤　亜紀子  1時間25分 2秒東海村 チームあやこﾓﾘｻﾜ ｱｷｺ 46

37 2501 小方　千昭  1時間25分 6秒牛久市ｵｶﾞﾀ ﾁｱｷ 64

38 2405 田口　由理  1時間25分14秒水戸市 にこにこ走友会ﾀｸﾞﾁ ﾕﾘ 57

39 2316 小林　敏子  1時間25分58秒水戸市ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｺ 45

40 2335 久賀谷　理恵  1時間26分17秒水戸市ｸｶﾞﾔ ﾘｴ 42

41 2311 佐久間　千晶  1時間27分23秒茨城町ｻｸﾏ ﾁｱｷ 42

42 2320 島根　明希子  1時間28分40秒東京都 ＤＡＣｼﾏﾈ ｱｷｺ 42

43 2410 棚井　孝枝  1時間29分21秒那珂市ﾀﾅｲ ﾀｶｴ 52

44 2404 星野　光穂  1時間29分32秒常陸太田市ﾎｼﾉ ﾐﾂﾎ 55

45 2202 薗部　美寿々  1時間29分44秒常陸太田市 太田走友会ｿﾉﾍﾞ ﾐｽｽﾞ 37

46 2307 菅原　実穂  1時間30分36秒水戸市ｽｶﾞﾜﾗ ﾐﾎ 45

47 2214 鈴木　舞  1時間30分46秒水戸市ｽｽﾞｷ ﾏｲ 32

48 2506 関　栄子  1時間30分59秒常陸太田市 常陸牛●金砂郷ｾｷ ｴｲｺ 64

49 2211 亀山　詩乃  1時間31分 0秒神奈川県 立教女学院ｶﾒﾔﾏ ｼﾉ 32

50 2602 只野　百合子  1時間31分 1秒常陸太田市 ぶどうの木ﾀﾀﾞﾉ ﾕﾘｺ 74



総合着順リスト
14km女子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A02 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

51 2328 鈴木　昌子  1時間31分54秒水戸市ｽｽﾞｷ ﾏｻｺ 43

52 2601 竹盛　敦子  1時間32分 6秒牛久市 牛久走友会ﾀｹﾓﾘ ｱﾂｺ 72

53 2417 鬼澤　加津美  1時間32分35秒水戸市ｵﾆｻﾞﾜ ｶﾂﾐ 55

54 2508 永沢　ひとみ  1時間32分43秒福岡県ﾅｶﾞｻﾜ ﾋﾄﾐ 62

55 2220 滑川　美悠  1時間33分11秒水戸市ﾅﾒｶﾜ ﾐﾕ 20

56 2411 原　ひろみ  1時間33分50秒日立市ﾊﾗ ﾋﾛﾐ 56

57 2219 大塚　聡美  1時間34分55秒水戸市ｵｵﾂｶ ｻﾄﾐ 26

58 2505 飯島　ひろみ  1時間36分 5秒水戸市ｲｲｼﾞﾏ ﾋﾛﾐ 64

59 2308 石井　みなみ  1時間36分 9秒東京都 益子商店ｲｼｲ ﾐﾅﾐ 44

60 2336 片山　純代  1時間36分39秒日立市ｶﾀﾔﾏ ｽﾐﾖ 47

61 2511 清信　百合子  1時間37分 2秒福島県ｷﾖﾉﾌﾞ ﾕﾘｺ 67

62 2319 海藤　喜久恵  1時間37分55秒東海村ｶｲﾄｳ ｷｸｴ 47

63 2322 松本　京子  1時間38分 0秒日立市ﾏﾂﾓﾄ ｷｮｳｺ 46

64 2337 川野邊　厚子  1時間38分13秒水戸市ｶﾜﾉﾍﾞ ｱﾂｺ 44

65 2302 中島　純子  1時間38分13秒城里町ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾞｭﾝｺ 49

66 2323 尾吹　千春  1時間38分40秒ひたちなか市 日立ハイテクｵﾌﾞｷ ﾁﾊﾙ 41

67 2304 斉藤　茂美  1時間39分19秒水戸市ｻｲﾄｳ ｼｹﾞﾐ 44

68 2213 清水　ゆか  1時間40分 8秒兵庫県ｼﾐｽﾞ ﾕｶ 24

69 2317 西潟　康子  1時間40分18秒千葉県ﾆｼｶﾞﾀ ﾔｽｺ 47

70 2502 小薗　孝子  1時間40分45秒常陸太田市 金砂郷ｵｿﾉ ﾀｶｺ 69

71 2210 横山　祐子  1時間41分40秒ひたちなか市 秘密結社ＧＧＧﾖｺﾔﾏ ﾕｳｺ 28

72 2604 和田　のり子  1時間42分48秒水戸市ﾜﾀﾞ ﾉﾘｺ 72

73 2412 山内　文枝  1時間42分48秒日立市 チームきんいちﾔﾏｳﾁ ﾌﾐｴ 51

74 2401 片村　州子  1時間43分10秒北海道ｶﾀﾑﾗ ｼｭｳｺ 59

75 2201 片村　友依理  1時間43分11秒北海道ｶﾀﾑﾗ ﾕｲﾘ 27

76 2216 高橋　理紗  1時間43分12秒日立市ﾀｶﾊｼ ﾘｻ 29

77 2329 小野　綾子  1時間43分57秒東海村ｵﾉ ｱﾔｺ 45

78 2318 大窪　憲子  1時間44分26秒日立市ｵｵｸﾎﾞ ﾉﾘｺ 43

79 2326 石田　眞紀子  1時間44分44秒水戸市 チームふみおｲｼﾀﾞ ﾏｷｺ 42

80 2503 石井　栄子  1時間45分27秒龍ケ崎市 牛久走友会ｲｼｲ ｴｲｺ 67

81 2314 大倉　晶子  1時間48分23秒筑西市ｵｵｸﾗ ｱｷｺ 42

82 2217 永井　恵美子  1時間48分30秒ひたちなか市ﾅｶﾞｲ ｴﾐｺ 39

83 2701 大倉　若葉  1時間50分40秒筑西市ｵｵｸﾗ ﾜｶﾊﾞ 17

84 2321 根本　寛恵  1時間50分52秒ひたちなか市 茨城ジョガーズﾈﾓﾄ ﾋﾛｴ 43

85 2418 録田　由美  1時間52分14秒水戸市ﾛｸﾀ ﾕﾐ 54

86 2305 川上　敦子  2時間 0分34秒日立市ｶﾜｶﾐ ｱﾂｺ 47

87 2206 竹澤　亜矢子  2時間 6分10秒日立市 高萩それいゆ病ﾀｹｻﾞﾜ ｱﾔｺ 37

88 2603 木村　俶子  2時間 8分47秒水戸市 理容キムラｷﾑﾗ ﾋﾃﾞｺ 73



総合着順リスト
5km男子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A03 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

1 5503 大内　瞬 16分25秒東海村ｵｵｳﾁ ｼｭﾝ 16

2 5106 宇佐美　威 16分26秒日立市 日立金属豊浦ｳｻﾐ ﾀｹｼ 43

3 5001 沼田　淳一 16分40秒那珂市 世喜体協ﾇﾏﾀ ｼﾞｭﾝｲﾁ 35

4 5004 河野　隆馬 17分16秒ひたちなか市 ひたちなか市陸ｶﾜﾉ ﾀｶﾏ 20

5 5204 本間　嘉彦 17分21秒ひたちなか市ﾎﾝﾏ ﾖｼﾋｺ 51

6 5003 我妻　治 17分25秒水戸市 我流ＡＣﾜｶﾞﾂﾏ ｵｻﾑ 39

7 5002 市野沢　尭 17分35秒鉾田市 太田走友会ｲﾁﾉｻﾜ ﾀｶｼ 34

8 5502 菊池　優 17分50秒常陸太田市ｷｸﾁ ﾕｳ 16

9 5120 小松　猛 18分 2秒日立市 ＨＩＴＥＳｺﾏﾂ ﾀｹｼ 40

10 5504 會澤　一真 18分 9秒常陸太田市 佐竹高校ｱｲｻﾞﾜ ｶｽﾞﾏ 17

11 5105 菅野　明人 18分12秒東海村 太田走友会ｽｶﾞﾉ ｱｷﾋﾄ 46

12 5327 吉田　正 18分21秒日立市 ＲＵＮＳﾖｼﾀﾞ ﾀﾀﾞｼ 65

13 5114 柴　賢一 18分26秒筑西市 北つくば農協ｼﾊﾞ ｹﾝｲﾁ 43

14 5217 中浦　太志 18分36秒ひたちなか市 太田走友会ﾅｶｳﾗ ﾌﾄｼ 54

15 5121 富田　洋一 18分48秒笠間市 茨城爆走会ﾖｳｲﾁ ﾄﾐﾀ 41

16 5122 藤咲　信幸 19分 1秒ひたちなか市ﾌｼﾞｻｸ ﾉﾌﾞﾕｷ 41

17 5107 藤来　智則 19分 7秒日立市 慶和病院透析室ﾌｼﾞﾗｲ ﾄﾓﾉﾘ 42

18 5202 川又　亮一 19分 9秒ひたちなか市 勝田ラジコンｶﾜﾏﾀ ﾘｮｳｲﾁ 54

19 5225 岩田　清一 19分18秒小美玉市 水戸石川走友会ｲﾜﾀ ｾｲｲﾁ 52

20 5215 中野　朋之 19分20秒水戸市 水戸石川走友会ﾅｶﾉ ﾄﾓﾕｷ 52

21 5208 池田　博 19分26秒桜川市 関彰商事（株）ｲｹﾀﾞ ﾋﾛｼ 59

22 5311 井坂　光利 19分33秒常陸太田市 世矢Ｊ＆Ｊｲｻｶ ﾐﾂﾄｼ 62

23 5108 檜山　圭吾 19分36秒水戸市 （株）横田建設ﾋﾔﾏ ｹｲｺﾞ 44

24 5014 高柿　真一 19分53秒かすみがうら市 日立土浦ﾀｶｶﾞｷ ｼﾝｲﾁ 26

25 5323 山口　泰広 20分 0秒笠間市 笠間走友会ﾔﾏｸﾞﾁ ﾔｽﾋﾛ 61

26 5318 小野崎　信一 20分 7秒日立市 日立ＲＣｵﾉｻﾞｷ ｼﾝｲﾁ 63

27 5501 小林　純輝 20分23秒常陸太田市 茨城高専１年ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾂｷ 15

28 5013 武藤　竜矢 20分40秒常陸太田市ﾑﾄｳ ﾀﾂﾔ 26

29 5302 近藤　稔 20分47秒水戸市 水戸石川走友会ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾉﾙ 63

30 5314 高橋　二三也 20分54秒水戸市 水戸石川走友会ﾀｶﾊｼ ﾌﾐﾔ 61

31 5409 山家　勇一 21分 1秒栃木県 上三川ＲＣﾔﾏﾔ ﾕｳｲﾁ 72

32 5219 鈴木　宣雄 21分 5秒水戸市ｽｽﾞｷ ﾉﾌﾞｵ 51

33 5203 高野　祐司 21分 6秒栃木県 上三川ＲＣﾀｶﾉ ﾕｳｼﾞ 56

34 5425 下工垣　孝行 21分11秒土浦市 石岡公園ＲＣｼﾓｸｶﾞｷ ﾀｶﾕｷ 73

35 5315 郡司　正行 22分 4秒鉾田市 ＡＲＣｸﾞﾝｼﾞ ﾏｻﾕｷ 61

36 5328 河原　喜幸 22分 5秒東海村 笠松走友会ｶﾜﾊﾗ ﾉﾌﾞﾕｷ 65

37 5319 片岡　満雄 22分 9秒小美玉市 石岡公園３２０ｶﾀｵｶ ﾐﾂｵ 67

38 5230 中野　正文 22分22秒日立市ﾅｶﾉ ﾏｻﾌﾐ 59

39 5316 小﨑　学 22分26秒千葉県ｺｻｷ ﾏﾅﾌﾞ 60

40 5226 﨑山　勝 22分33秒日立市 ＭＨｻｷﾔﾏ ﾏｻﾙ 54

41 5207 亘　政章 23分22秒水戸市 国土建設Ｃﾜﾀﾘ ﾏｻｱｷ 58

42 5407 萩谷　博美 23分23秒那珂市 太田走友会ﾊｷﾞﾔ ﾋﾛﾐ 70

43 5408 桝井　英夫 23分23秒笠間市 石岡公園ＲＣﾏｽｲ ﾋﾃﾞｵ 70

44 5309 篠原　要行 23分50秒高萩市 ＲＵＮＳｼﾉﾊﾗ ﾄｼﾕｷ 66

45 5206 根本　俊一 23分57秒那珂市 県警陸上クラブﾈﾓﾄ ｼｭﾝｲﾁ 59

46 5317 後藤　康文 24分 4秒常陸太田市 青龍の里ｺﾞﾄｳ ﾔｽﾌﾞﾐ 60

47 5216 大山　克浩 24分 6秒ひたちなか市ｵｵﾔﾏ ｶﾂﾋﾛ 57

48 5310 高村　長 24分31秒常陸太田市 世矢Ｊ＆Ｊﾀｶﾑﾗ ﾏｻﾙ 64

49 5213 桑原　政男 24分36秒常陸大宮市ｸﾜﾊﾞﾗ ﾏｻｵ 53

50 5209 小林　一則 24分38秒日立市ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾉﾘ 59



総合着順リスト
5km男子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A03 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

51 5424 藤野　博己 24分40秒ひたちなか市 茨城エルダーﾌｼﾞﾉ ﾋﾛﾐ 72

52 5414 井川　伸幸 24分54秒行方市ｲｶﾞﾜ ﾉﾌﾞﾕｷ 71

53 5117 高野　仁 24分58秒常陸太田市 ＭＨＰＳﾀｶﾉ ﾋﾄｼ 49

54 5231 小林　秀幸 25分 1秒日立市ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾃﾞﾕｷ 52

55 5113 成田　年仁 25分 2秒水戸市 日立ハイテクﾅﾘﾀ ﾄｼﾋﾄ 44

56 5221 福島　和幸 25分11秒水戸市 水戸市ﾌｸｼﾏ ｶｽﾞﾕｷ 56

57 5427 市川　博 25分12秒東京都 アーリーバードｲﾁｶﾜ ﾋﾛｼ 70

58 5423 間部　幹夫 25分16秒日立市 ミッキー走友会ﾏﾅﾍﾞ ﾐｷｵ 75

59 5008 上窪　純騎 25分28秒日立市ｳﾜｸﾎﾞ ｼﾞｭﾝｷ 31

60 5011 大和田　成久 25分30秒常陸太田市ｵｵﾜﾀﾞ ﾅﾙﾋｻ 29

61 5110 真家　利郎 25分34秒水戸市 渡長鐵工所ﾏｲｴ ﾄｼｵ 41

62 5429 神崎　利昭 25分38秒牛久市ｺｳｻﾞｷ ﾄｼｱｷ 74

63 5413 柴田　賢一 25分39秒高萩市ｼﾊﾞﾀ ｹﾝｲﾁ 70

64 5214 秋葉　幸一 25分46秒水戸市 秋田屋走友会ｱｷﾊﾞ ｺｳｲﾁ 58

65 5304 太田　光保 26分10秒宮城県ｵｵﾀ ﾐﾂｵ 63

66 5410 石橋　正義 26分11秒水戸市 千波湖朝ラン会ｲｼﾊﾞｼ ﾏｻﾖｼ 73

67 5118 飛田　英明 26分13秒水戸市 ひーちゃんずﾄﾋﾞﾀ ﾋﾃﾞｱｷ 45

68 5306 木村　泰昭 26分15秒水戸市ｷﾑﾗ ﾔｽｱｷ 69

69 5112 沖　貴史 26分24秒土浦市ｵｷ ﾀｶﾌﾐ 40

70 5402 秋山　正人 26分26秒常陸太田市ｱｷﾔﾏ ﾏｻﾄ 71

71 5404 細貝　和二 26分37秒常陸大宮市 山吹走友会ﾎｿｶﾞｲ ｶｽﾞｼﾞ 72

72 5232 祖田　章 26分57秒ひたちなか市 ひたちなか市ｿﾀﾞ ｱｷﾗ 53

73 5324 飛田　信行 26分57秒常陸太田市 茨城エルダーﾄﾋﾞﾀ ﾉﾌﾞﾕｷ 65

74 5218 堀江　修一 27分26秒日立市ﾎﾘｴ ｼｭｳｲﾁ 51

75 5116 古谷　宗之 27分27秒常陸太田市ﾌﾙﾀﾆ ﾑﾈﾕｷ 40

76 5005 中村　一樹 27分42秒水戸市 渡長鐵工所ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ 36

77 5308 益子　栄市 27分43秒水戸市ﾏｼｺ ｴｲｲﾁ 63

78 5416 林　信夫 27分44秒東海村 茨城マスターズﾊﾔｼ ﾉﾌﾞｵ 77

79 5428 北村　忠昭 27分45秒水戸市 千波朝ラン会ｷﾀﾑﾗ ﾀﾀﾞｱｷ 78

80 5109 渡長　茂 27分47秒水戸市 渡長鐵工所ﾜﾀﾅｶﾞ ｼｹﾞﾙ 45

81 5115 菅谷　貴志 27分51秒水戸市 水戸市有賀町ｽｶﾞﾔ ﾀｶｼ 45

82 5313 岡村　忠 28分23秒鉾田市ｵｶﾑﾗ ﾀﾀﾞｼ 67

83 5307 白籏　善富 28分23秒常陸太田市 世矢Ｊ＆Ｊｼﾗﾊﾀ ﾖｼﾄﾐ 66

84 5421 金子　志郎 28分31秒日立市ｶﾈｺ ｼﾛｳ 76

85 5111 岩本　勝久 28分40秒水戸市ｲﾜﾓﾄ ｶﾂﾋｻ 45

86 5119 熊坂　悟 28分46秒ひたちなか市ｸﾏｻｶ ｻﾄﾙ 46

87 5405 川又　生時 29分 2秒ひたちなか市 生心走友会ｶﾜﾏﾀ ｾｲｼﾞ 73

88 5418 江幡　政光 29分 2秒城里町ｴﾊﾞﾀ ﾏｻﾐﾂ 71

89 5321 古谷　寿紀 29分 4秒東海村 ＡＴＯＸ　ＪＣﾌﾙﾔ ﾋｻﾉﾘ 61

90 5102 塚本　哲也 29分 8秒ひたちなか市ﾂｶﾓﾄ ﾃﾂﾔ 46

91 6902 松本　正雄 29分15秒東海村 東海松本自動車ﾏﾂﾓﾄ ﾏｻｵ 69

92 5426 関　敏男 29分27秒八千代町 関農園ｾｷ ﾄｼｵ 70

93 5228 野内　厚 29分27秒日立市 日立地区通運ﾔﾅｲ ｱﾂｼ 55

94 5305 小倉　泉 29分34秒常陸太田市 青龍の里ｵｸﾞﾗ ｲｽﾞﾐ 65

95 5012 大和田　祐貴 29分38秒常陸太田市ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｷ 26

96 5006 須田　直人 29分48秒水戸市ｽﾀﾞ ﾅｵﾄ 36

97 5224 高畠　亮 30分21秒日立市ﾀｶﾊﾀ ｱｷﾗ 50

98 5229 木下　幸一 30分22秒日立市 日立地区通運ｷﾉｼﾀ ｺｳｲﾁ 51

99 5201 渕本　智広 30分31秒栃木県 Ｋａｏﾌﾁﾓﾄ ﾄﾓﾋﾛ 53

100 5301 星　勝典 30分51秒常陸太田市ﾎｼ ｶﾂﾉﾘ 64



総合着順リスト
5km男子総合種目：

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　名 記　　録

A03 
住所

 第20回西金砂登山マラソン

所　　属カ　　ナ 年齢

101 5227 和田　周二 31分 0秒常陸太田市ﾜﾀﾞ ｼｭｳｼﾞ 58

102 5325 大和田　成人 31分 5秒常陸太田市ｵｵﾜﾀﾞ ｾｲｼﾞﾝ 62

103 5210 平栗　秀紀 31分 9秒ひたちなか市ﾋﾗｸﾞﾘ ﾋﾃﾞｷ 52

104 5420 月井　一夫 31分14秒日立市ﾂｷｲ ｶｽﾞｵ 71

105 5015 今野　啓文 31分24秒水戸市ｺﾝﾉ ﾖｼﾌﾐ 39

106 5406 森戸　洋一 31分49秒常陸大宮市 継続は力なりﾓﾘﾄ ﾖｳｲﾁ 71

107 5009 長谷川　広樹 31分53秒ひたちなか市ﾊｾｶﾞﾜ ﾋﾛｷ 39

108 5303 小松　邦夫 31分55秒日立市ｺﾏﾂ ｸﾆｵ 65

109 5123 武石　晃二 32分 5秒ひたちなか市ﾀｹｲｼ ｺｳｼﾞ 44

110 5220 中川　博誌 32分36秒常陸太田市 ファイトクラブﾅｶｶﾞﾜ ﾋﾛｼ 55

111 5124 上野　悟 32分46秒土浦市ｳｴﾉ ｻﾄｼ 41

112 5312 広重　英臣 33分14秒水戸市ﾋﾛｼｹﾞ ﾋﾃﾞｵﾐ 62

113 5322 藤本　秀夫 33分22秒日立市ﾌｼﾞﾓﾄ ﾋﾃﾞｵ 68

114 5415 冨澤　博行 33分37秒筑西市ﾄﾐｻﾞﾜ ﾋﾛﾕｷ 71

115 5412 清水　勇 34分 7秒日立市 日立愛走会ｼﾐｽﾞ ｲｻﾑ 82

116 5326 上野　和也 34分10秒笠間市 チーム上野ｳｴﾉ ｶｽﾞﾔ 60

117 5007 猪狩　友浩 35分42秒牛久市 ◆ＧＡＲＩ◆ｲｶﾞﾘ ﾄﾓﾋﾛ 22

118 5419 岡﨑　猛 36分 9秒常陸大宮市ｵｶｻﾞｷ ﾀｹｼ 74

119 5430 椎名　卓巳 37分36秒常陸大宮市ｼｲﾅ ﾀｸﾐ 71

120 5101 鈴木　信吾 38分 9秒水戸市ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ 49

121 5417 武石　等 38分33秒茨城町ﾀｹｲｼ ﾋﾄｼ 72

122 5401 小嶋　孝郎 39分26秒水戸市ｺｼﾞﾏ ﾀｶﾛｳ 72

123 5212 秋葉　明 39分47秒那珂市ｱｷﾊﾞ ｱｷﾗ 56

124 5104 鈴木　英仁 41分10秒土浦市 なんちゃってマｽｽﾞｷ ﾋﾃﾞﾋﾄ 45

125 5411 小室　清勝 47分10秒日立市ｺﾑﾛ ｷﾖｶﾂ 74



総合着順リスト
5km女子総合種目：
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所　　属カ　　ナ 年齢

1 5701 髙橋　雅子 20分 9秒東海村 世矢Ｊ＆Ｊﾀｶﾊｼ ﾏｻｺ 43

2 5606 大森　結加 20分43秒那珂市 なめらか坂ｵｵﾓﾘ ﾕｳｶ 23

3 5704 杉山　奈津枝 20分51秒行方市 鹿行魂ｽｷﾞﾔﾏ ﾅﾂｴ 45

4 5703 黒澤　晴美 21分13秒日立市ｸﾛｻﾜ ﾊﾙﾐ 44

5 5812 古橋　留美 21分34秒水戸市 水戸石川走友会ﾌﾙﾊｼ ﾙﾐ 53

6 5708 佐藤　智子 21分36秒水戸市 ＲＵＮＳｻﾄｳ ﾄﾓｺ 42

7 5811 藤井　千秋 21分46秒笠間市 にこにこ薬局ﾌｼﾞｲ ﾁｱｷ 55

8 5601 佐藤　絵梨 23分28秒常陸太田市ｻﾄｳ ｴﾘ 27

9 5604 白石　絵美 23分31秒結城市ｼﾗｲｼ ｴﾐ 39

10 5917 中野　紀子 24分14秒日立市ﾅｶﾉ ﾉﾘｺ 60

11 5603 余多分　綾子 24分28秒日立市 ルネサンス水戸ﾖﾀﾌﾞﾝ ｱﾔｺ 35

12 5911 齋藤　美恵子 24分59秒ひたちなか市 茨城エルダーｻｲﾄｳ ﾐｴｺ 65

13 5903 寺本　かおる 25分 6秒東海村 茨城エルダーﾃﾗﾓﾄ ｶｵﾙ 63

14 5813 福島　ひろみ 25分12秒水戸市 水戸市ﾌｸｼﾏ ﾋﾛﾐ 55

15 5810 杉山　昭子 25分22秒東海村 東海村ｽｷﾞﾔﾏ ｱｷｺ 51

16 5814 高橋　玲子 25分54秒ひたちなか市 茨城エルダーﾀｶﾊｼ ﾚｲｺ 59

17 5815 根本　公子 26分 1秒埼玉県ﾈﾓﾄ ｷﾐｺ 52

18 5808 加藤　かな江 26分 2秒ひたちなか市ｶﾄｳ ｶﾅｴ 53

19 5914 菊池　和子 26分38秒水戸市 水戸ちゃんＲＣｷｸﾁ ｶｽﾞｺ 60

20 5617 廣瀬　史保美 27分13秒茨城町ﾋﾛｾ ｼﾎﾐ 30

21 5905 山﨑　まき子 27分13秒ひたちなか市 水戸石川走友会ﾔﾏｻﾞｷ ﾏｷｺ 67

22 5902 征矢　美恵子 27分17秒日立市 ＲＥＳＣＵＥｿﾔ ﾐｴｺ 60

23 5616 大内　美香子 27分23秒日立市ｵｵｳﾁ ﾐｶｺ 23

24 5611 長津　あけみ 27分23秒日立市 チーム琥珀館ﾅｶﾞﾂ ｱｹﾐ 34

25 5710 大窪　美樹 27分32秒日立市ｵｵｸﾎﾞ ﾐｷ 47

26 5806 飯島　光子 27分39秒小美玉市 水戸石川走友会ｲｲｼﾞﾏ ﾐﾂｺ 59

27 5705 川又　智子 28分 1秒那珂市 那珂市ｶﾜﾏﾀ ﾄﾓｺ 49

28 5614 長岡　優 28分11秒日立市 ＪＷＡＹﾅｶﾞｵｶ ﾕｳ 35

29 5612 谷平　ひなの 28分28秒日立市ﾀﾆﾋﾗ ﾋﾅﾉ 25

30 5610 安　絵里 28分36秒ひたちなか市ﾔｽ ｴﾘ 34

31 5615 征矢　明美 28分43秒日立市 ＪＷＡＹｿﾔ ｱｹﾐ 35

32 6004 市川　キミ子 29分57秒東京都 アーリーバードｲﾁｶﾜ ｷﾐｺ 71

33 5608 鈴木　晶絵 30分 6秒ひたちなか市ｽｽﾞｷ ｱｷｴ 27

34 5802 野村　美代子 30分 8秒水戸市ﾉﾑﾗ ﾐﾖｺ 54

35 5801 會澤　浩美 30分35秒ひたちなか市ｱｲｻﾞﾜ ﾋﾛﾐ 54

36 5711 金田　夏江 30分43秒水戸市ｶﾈﾀﾞ ﾅﾂｴ 45

37 5906 鈴木　朝美 30分43秒東海村 奥久慈クラブｽｽﾞｷ ｱｻﾐ 61

38 5909 田崎　泰子 30分53秒鉾田市ﾀｻｷ ﾔｽｺ 67

39 5904 今橋　敏枝 30分59秒日立市ｲﾏﾊｼ ﾄｼｴ 69

40 5804 小峰　安紀子 31分20秒那珂市ｵﾐﾈ ｱｷｺ 55

41 5602 會澤　由希恵 31分31秒水戸市ｱｲｻﾞﾜ ﾕｷｴ 39

42 5809 山本　伴子 32分 4秒神奈川県ﾔﾏﾓﾄ ﾄﾓｺ 52

43 5707 皆川　敦子 32分12秒東海村ﾐﾅｶﾜ ｱﾂｺ 47

44 5709 中川　恵 32分59秒高萩市ﾅｶｶﾞﾜ ﾒｸﾞﾐ 41

45 5913 大和田　久子 33分33秒常陸太田市ｵｵﾜﾀﾞ ﾋｻｺ 60

46 5702 川又　美絵 33分45秒那珂市ｶﾜﾏﾀ ﾐｴ 44

47 5910 磯山　志げみ 33分49秒行方市 にこにこｲｿﾔﾏ ｼｹﾞﾐ 63

48 5805 鈴木　清美 34分 7秒行方市ｽｽﾞｷ ｷﾖﾐ 51

49 5609 渡邉　香奈子 34分 8秒笠間市 渡邉レーシングﾜﾀﾅﾍﾞ ｶﾅｺ 39

50 5712 古川　晶 34分19秒日立市ﾌﾙｶﾜ ｱｷ 48
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51 6001 山口　和子 34分41秒日立市ﾔﾏｸﾞﾁ ｶｽﾞｺ 75

52 5908 菊池　しつ江 34分56秒常陸太田市ｷｸﾁ ｼﾂｴ 69

53 5901 後藤　サカエ 35分 1秒常陸太田市ｺﾞﾄｳ ｻｶｴ 68

54 5915 星　英子 35分 5秒常陸大宮市 渡邉レーシングﾎｼ ｴｲｺ 68

55 5618 高野　ちひろ 35分10秒水戸市ﾀｶﾉ ﾁﾋﾛ 25

56 5613 菊池　美帆子 36分22秒東海村ｷｸﾁ ﾐﾎｺ 29

57 5907 冨澤　廣子 36分57秒筑西市ﾄﾐｻﾞﾜ ﾋﾛｺ 69

58 5912 金澤　宏子 37分10秒水戸市ｶﾅｻﾞﾜ ﾋﾛｺ 63

59 6002 疋田　祥子 39分16秒東海村ﾋｷﾀ ｻﾁｺ 78

60 5706 佐川　泰子 40分26秒日立市ｻｶﾞﾜ ﾔｽｺ 48

61 5916 羽石　和子 40分44秒水戸市ﾊﾈｲｼ ｶｽﾞｺ 62

62 5605 櫻井　恵美子 42分51秒水戸市ｻｸﾗｲ ｴﾐｺ 39


