
体育施設の利用に係る新型コロナウイルス感染症対策チェックリスト 

 

 施設をご利用いただく前に，新型コロナウイルス感染症対策のため，以下のチェック項目

を確認のうえ，ご利用いただけますようお願いいたします。 

 

■チェック項目 

□利用当日の体温に異常がない 

 

□発熱，咳，だるさ，息苦しさなどがない 

 

□同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない 

 

□過去１４日に政府から入国制限，入国後の観察期間を必要されている国，

地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がいない 

 

□受付・着替え等の運動・スポーツを行っていない間，特に会話をする時には

マスクを着用できるよう，マスクを持参している 

 

□利用者名簿を提出し、利用後２週間以内に PCR 検査を受ける場合と検査

結果について、施設管理者へ報告する 

 

□施設利用前後のこまめな手洗いと手指消毒を徹底し、共用する用具などの

消毒に努める 

 

□施設内での３つの密を避け、施設利用前後も含め他の利用者との距離 

（２ｍ以上）を確保する 

 

□感染防止のために施設管理者が決めたその他の措置の遵守、施設管理者

の指示に従う 

 

□いばらきアマビエちゃんへのバーコード登録を行う 

 

 
以上を遵守いただけない場合は、利用をご遠慮していただくことがありますので 

ご了承ください 

 

                             常陸太田市スポーツ振興課 体育施設管理事務所 


