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新型コロナウイルス感染症とこころの健康

○十分な睡眠、バランスの良い食事をとって、規則正しい生活をしましょう。
○メールや電話などで信頼できる友達や家族と話をしましょう。
○人混みを避けた場所での散歩や適度な運動を心がけましょう。
○気持ちを落ち着けるためのアルコールやタバコ等の摂取は控えましょう。
○感染拡大による不安から、しばしば「不正確な噂やデマ」「偏見」「いじめ」が発生することがあります。情報を発信
　する時・受け取る時は、ひと呼吸おいて、正しいものかどうかチェックしてからにしましょう。

感染が拡大する状況では、不安やストレスから心身に不調をきたす可能性があります。こうした反応は特別なもの
ではなく「誰にでも起こりうる自然な反応」です。感染流行や行動制限が続くと、こころに疲れがたまりやすくなり
ますので、以下のことに気をつけて過ごしましょう。

◆「こころとからだを健康に保つ生活」を送りましょう

○情報源が明らかな正しい情報と知識を得るようにしましょう。
○さまざまな情報で不安になる時は、テレビやインターネットを見る時間を減らし、情報を取り入れすぎないように
　しましょう。

◆「正しい情報」を「適切な量」で取り入れましょう

◆健康づくり推進課（73-1212）　◆北部保健センター（85-1212）
◆ひたちおおた健康ホットライン24（0120-412-124）（24時間・無料）

◎こころの不調が続く場合は、無理をせず、各種相談窓口をご利用ください
インターネット相談
はこちらから



幼
稚
園
の
園
庭
を
開
放
し
ま
す
。
親
子
で

自
由
に
遊
べ
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
来
園

く
だ
さ
い
（
事
前
予
約
制
・
雨
天
中
止
）。

◆
と
き
：
10
月
７
日
（
木
）、
11
月
11
日

（
木
）、
令
和
４
年
１
月
20
日
（
木
）、
２

月
３
日
（
木
）
午
前
10
時
〜
11
時

◆
と
こ
ろ
：
太
田
進
徳
幼
稚
園

◆
申
込
方
法
：
開
放
日
前
日
ま
で
に
、

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　
　

◆
申
・
問
：
太
田
進
徳
幼
稚
園
（
72
‐

０
３
１
７
）

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
『
マ
マ
を
や
め

て
も
い
い
で
す
か
』
の
上
映
会
を
開
催

し
ま
す
。
参
加
無
料
で
す
の
で
、
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
（
託
児
付
き
）。

◆
と
き
：
10
月
16
日
（
土
）
午
前
10
時

開
場
、
午
前
10
時
30
分
上
映
開
始
、
12

時
終
了
予
定
。

◆
と
こ
ろ
：
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ル

◆
定
員
：
１
０
０
人
（
先
着
順
）

◆
申
込
期
限
：
10
月
８
日
（
金
）

◆
申
込
方
法
：
左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
取
り
、
住
所
、
氏
名
（
複
数
名
観

覧
ご
希
望
の
方
は
全
員
の
氏
名
）、
連
絡

先
、
入
場
希
望
人
数
を
記
載
の
上
、
メ
ー

ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
１
歳
半
前
後
ま
で
の
乳
幼
児
を
対
象

に
、
託
児
が
可
能
で
す
（
定
員
10
人
）。

希
望
す
る
方
は
、
観
覧
申
込
事
項
に
加

え
、
保
護
者
と
預
け
る
お
子
さ
ん
の
氏

名
、
月
齢
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に

よって
は
、
市
外
か
ら
の
ご
参
加
を
お
断
り

す
る
場
合
や
、
上
映
会
の
中
止
・
託
児
の

中
止
等
の
判
断
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
：
N
P
O
法
人
結　
塩
原
（
72
‐
８

８
６
０
／
メ
ー
ル　

m
ail@

yui-1.com

）

◆
問
：
少
子
化
・
人
口
減
少
対
策
課
（
内

線
３
１
４
）

血
液
が
大
変
不
足
し
て
い
ま
す
。
血
液

は
人
工
的
に
つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

◆
と
き
・
と
こ
ろ
：
９
月
14
日
（
火
）

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
、
午
後
０

時
45
分
〜
４
時
／
市
役
所

◆
対
象
：
満
16
歳
〜
69
歳
の
健
康
な
方

＊
65
歳
〜
69
歳
の
方
は
、
60
歳
〜
64
歳

の
間
に
献
血
を
実
施
し
た
こ
と
が
あ
る

方
に
限
り
ま
す
。

＊
体
調
等
に
よ
っ
て
献
血
を
ご
遠
慮
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
持
参
す
る
物
：
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は

献
血
手
帳
（
お
持
ち
の
方
）、
お
薬
手
帳

（
服
用
中
の
お
薬
が
あ
る
方
）

◆
問
：
常
陸
太
田
献
血
連
合
会
（
事
務

局
健
康
づ
く
り
推
進
課　
73
‐
１
２
１
２
）

大
型
特
殊
免
許
、
け
ん
引
免
許
を
取
得

す
る
際
の
教
習
費
用
を
補
助
し
、
農
作

業
に
必
要
な
免
許
を
取
得
す
る
農
業
者

を
支
援
し
ま
す
。

◆
対
象
教
習
：
大
型
特
殊
免
許
教
習
、

け
ん
引
免
許
教
習
、
セ
ッ
ト
教
習
（
大

型
特
殊
+
け
ん
引
）

◆
主
な
要
件
：

○
農
業
委
員
会
が
発
行
す
る
耕
作
証
明

書
に
30
a
以
上
掲
載
さ
れ
て
い
る
こ
と

○
前
年
度
の
農
業
所
得
が
３
５
０
万
円

以
下
で
あ
る
こ
と

○
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
に
免
許
の

取
得
が
可
能
で
あ
る
こ
と

＊
他
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

◆
補
助
金
額
：
事
業
費
の
４
分
の
１
以
内

＊
上
限
（
大
型
特
殊
免
許
…
２
万
円
、

け
ん
引
免
許
…
２
万
５
千
円
、
セ
ッ
ト
教

習
…
４
万
５
千
円
）

◆
申
請
方
法
：
次
の
書
類
を
準
備
の
上
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

○
教
習
費
用
に
係
る
見
積
り
書
・
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
等
の
写
し

○
現
在
所
有
し
て
い
る
免
許
証
の
写
し

○
前
年
の
申
告
書
の
写
し

○
耕
作
証
明
書

＊
教
習
所
へ
申
し
込
む
前
に
、
補
助
金
の

申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
農
政
課
農
業
振
興
係
（
内

線
６
１
４
・
６
１
５
）
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新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。

対象者全員へクーポン券（接種券）を発送しましたので、接種まで大切に保管してください。また、クーポン券（接
種券）が届いていない方はお手数ですがワクチン接種推進室へご連絡ください。

＊６0歳以上の方の接種も引き続き実施していきます。接種の予約は下記コールセンターにお電話いただくか、市ホー     
  ムページをご確認ください。
＊ワクチンの供給状況等により、日程が前後することがあります。

◆日程：
１回目

９月１２日（日）

９月１９日（日）
９月１８日（土）

１０月２日（土）

１０月１７日（日）
１０月１６日（土）

１０月３１日（日）

2回目
１０月３日（日）

１０月１０日（日）
１０月９日（土）

１０月２３日（土）

１１月７日（日）
１１月２１日（日）

１１月６日（土）

＊原則、１回目の３週間後に同じ場所で２回目の接種となり
  ますので、どちらの日程も都合のよい日を選んで予約
  してください。
＊上記以降の集団接種の日程は、改めてお知らせします。

◆ところ：総合福祉会館
◆対象：予約開始日が到来している方
◆定員：各回396人
◆予約方法：クーポン券（接種券）に同封の案内
   チラシ等をご確認ください。

市ホームページ 厚生労働省
ホームページ

8月11日現在の情報を掲載しています。最新の情報は、市ホーム
ページや厚生労働省ホームページでご確認ください。

新型コロナワクチンに関するお知らせ

（月～土曜 < 祝日を除く>
  午前 9時～午後 5時）

耳の不自由な方専用 FAX番号 0294-72-0123

市相談・予約コールセンター
☎０１２０-２２６-３８０
◆問：ワクチン接種推進室（85－６９７７）

8月 9月 10月 11月以降

子育て世帯へのワクチン接種

19～39歳の方へのワクチン接種

40～59歳の方へのワクチン接種

8月26日
予約開始予定

9月6日
予約開始予定

◎今後のスケジュール

◎９月以降の市集団接種
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用
に
係
る
見
積
り
書
・
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
等
の
写
し

○
現
在
所
有
し
て
い
る
免
許
証
の
写
し

○
前
年
の
申
告
書
の
写
し

○
耕
作
証
明
書

＊
教
習
所
へ
申
し
込
む
前
に
、
補
助
金
の

申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
農
政
課
農
業
振
興
係
（
内

線
６
１
４
・
６
１
５
）

愛
の
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

3333里美支所 82-2111 水府支所 85-1111

案内

農
耕
用
免
許
の
取
得
費
用
を

補
助
し
ま
す

案
内

幼
稚
園
で
遊
び
ま
せ
ん
か

子
子
育
メ
ッ
セ
２
０
２
１

映
画
上
映
会
を
開
催
し
ま
す

映画上映会
メール申込

市ホームページ
（農耕用免許取得）



チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民
運
動
で
は
、

花
づ
く
り
を
と
お
し
た
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
再
生
・
活
性
化
を
図
る
た
め
、

花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
継
続
し
て
取
り
組
ん

で
い
る
各
種
団
体
・
学
校
に
対
し
て
支

援
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象
団
体
：
花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
継
続

し
て
取
り
組
む
意
欲
の
あ
る
各
種
団
体
・

学
校

◆
対
象
経
費：花
壇
の
造
成
、
道
具・種
・

苗
等
の
購
入
費
用
等

◆
支
援
金
額
：
１
団
体
・
学
校
当
た
り

５
万
円
以
内
（
認
定
初
年
度
の
み
）

◆
申
込
期
限
：
９
月
30
日
（
木
）

◆
申
込
方
法
：
申
込
先
に
備
え
付
け
の

応
募
用
紙
に
、
令
和
２
年
４
月
１
日
か

ら
令
和
３
年
に
撮
影
し
た
花
壇
の
全
景
、

活
動
状
況
等
が
わ
か
る
写
真
３
枚
（
Ｌ

判
サ
イ
ズ
を
申
込
台
紙
に
添
付
）
を
添

え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他
：
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民

運
動
の
審
査
を
受
け
、
認
定
さ
れ
た
場

合
に
支
援
金
の
交
付
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

認
定
さ
れ
た
団
体
は
、
活
動
状
況
確
認

の
た
め
、
認
定
日
か
ら
令
和
６
年
３
月

31
日
ま
で
の
活
動
内
容
お
よ
び
花
壇
の

写
真
の
提
出
が
必
要
で
す
。

◆
申
：
生
涯
学
習
課
（
72
‐
８
８
８
８
）

／
金
砂
郷
学
習
セ
ン
タ
ー
（
76
‐
２
２

２
１
）
／
水
府
学
習
セ
ン
タ
ー
（
85
‐

０
１
４
２
）
／
里
美
学
習
セ
ン
タ
ー
（
82

‐
２
２
０
４
）

◆
申
・
問
：
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民

運
動
（
０
２
９
‐
２
２
４
‐
８
１
２
０
）

県
獣
医
師
会
で
は
、
犬
・
猫
の
避
妊
・

去
勢
手
術
費
用
の一部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。

◆
助
成
対
象
：
県
内
に
在
住
し
、
９
月

１
日
以
降
に
、
県
獣
医
師
会
に
所
属
す

る
動
物
病
院
で
避
妊
・
去
勢
手
術
を
受

け
た
犬
・
猫

＊
犬
の
申
し
込
み
に
は
、
登
録
番
号
と

注
射
済
票
番
号
の
記
載
が
必
要
で
す
。

◆
助
成
頭
数
：
１
２
０
０
頭
（
先
着
順
）

◆
助
成
金
額
：
１
頭
に
つ
き
２
千
円

◆
申
込
方
法
：
動
物
病
院
に
備
え
付
け

の
申
込
ハ
ガ
キ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

◆
問：（
公
社
）
県
獣
医
師
会
事
務
局
（
０

２
９
‐
２
４
１
‐
６
２
４
２
）

９
月
１
日
現
在
に
お
い
て
、
市
内
に
１
年

以
上
居
住
し
、本
年
度
内
に
88
歳
、99
歳
、

１
０
０
歳
に
達
す
る
方
に
敬
老
祝
金
を
、

１
０
１
歳
以
上
の
方
に
は
祝
品
を
お
贈
り

し
ま
す
。
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
市
職
員
に
よ
る
ご
自
宅
等
へ
の
訪

問
は
行
わ
ず
、
祝
金
は
ご
指
定
の
預
金

口
座
へ
の
振
込
み
、
祝
品
は
カ
タ
ロ
グ
を

ご
自
宅
等
へ
の
郵
送
と
し
ま
す
。
振
込

み
、
郵
送
と
も
に
９
月
中
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

＊
祝
金
対
象
年
齢
の
方
に
は
ご
案
内
を

お
送
り
し
ま
す
。

◆
金
額
等
：
88
歳
…
１
万
円
／
99
歳
…

２
万
円
／
１
０
０
歳
…
３
万
円
／
１
０
１

歳
以
上
…
祝
品

◆
問
：
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
（
内

線
１
４
４
）

◆
と
き
：

◯
常
陸
太
田
地
区
…
９
月
７
日
（
火
）

◯
金
砂
郷・水
府
地
区
…
９
月
８
日（
水
）

◯
里
美
地
区
…
９
月
14
日
（
火
）

◆
対
象
：
自
然
災
害
・
病
害
・
虫
害
・

鳥
獣
害
等
に
よ
り
３
割
以
上
の
減
収
が

見
込
ま
れ
る
ほ
場

◆
被
害
申
告
：「
加
入
承
諾
書
兼
払
込
通

知
書
」の（
４
）耕
地
等
情
報
を
参
考
に
、

最
寄
り
の
損
害
評
価
員
へ
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

＊
申
告
し
た
ほ
場
に
は
、
損
害
評
価
員

か
ら
配
布
さ
れ
る
立
札
を
必
ず
立
て
て
、

収
穫
が
終
わ
る
ま
で
取
ら
な
い
で
く
だ

さ
い
。

＊
評
価
日
前
に
刈
り
取
る
場
合
は
、
事

前
に
損
害
評
価
員
ま
た
は
問
い
合
わ
せ

先
へ
連
絡
し
て
評
価
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

◆
問
：
茨
城
北
農
業
共
済
事
務
組
合
事

業
第一課
（
72
‐
６
２
２
６
）

仕
事
と
子
育
て
（
家
庭
）
の
両
立
を
目

指
し
、
仕
事
を
探
し
て
い
る
方
を
対
象

と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
無

料
託
児
付
で
す
の
で
、
小
さ
な
お
子
さ

ん
が
い
る
方
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い

（
参
加
費
無
料
・
事
前
申
込
制
）。

◆
と
き
：
10
月
14
日
（
木
）
午
前
10
時

〜
正
午
（
受
付　
午
前
９
時
40
分
〜
）

◆
と
こ
ろ
：
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◆
定
員
：
20
人

◆
対
象
：
仕
事
と
子
育
て
（
家
庭
）
の

両
立
を
目
指
し
仕
事
を
探
し
て
い
る
方

◆
内
容：入
門
編「
事
前
準
備
お
役
立
ち
」

働
く
た
め
の
心
構
え
、
子
ど
も
の
預
け

先
な
ど

◆
持
参
す
る
物
：
筆
記
用
具

◆
申
込
方
法
：
電
話
ま
た
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他
：
託
児
無
料
（
生
後
２
カ
月

〜
未
就
学
児
）＊
お
や
つ
付

＊
託
児
利
用
の
方
は
、
お
む
つ
、
飲
み
物

（
ミ
ル
ク
の
方
は
哺
乳
瓶
、
ミ
ル
ク
、
お

湯
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

＊
感
染
症
拡
大
の
影
響
に
よ
り
中
止
や

内
容
の
変
更
を
す
る
場
合
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
申・問：ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
常
陸
大
宮
（
０

２
９
５
‐
52
‐
３
１
８
５ 〈
平
日
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
〉）
／
商
工
振

興
・
企
業
誘
致
課
（
内
線
６
２
１
）

◆
と
き
：
10
月
８
日
（
金
）
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分（
受
付　
午
後
１
時
〜
）

◆
と
こ
ろ
：
常
陸
大
宮
シ
ョッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
ピ
サ
ー
ロ（
常
陸
大
宮
市
下
村
田
）

◆
対
象
：
求
職
中
の
方
（
学
生
除
く
）

＊
内
職
希
望
者
を
含
み
ま
す
。

◆
参
加
企
業
数
：
約
10
社

◆
参
加
料
：
無
料

＊
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
「
令

和
３
年
度
元
気
い
ば
ら
き
就
職
面
接
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

県
北
地
区
セ
ン
タ
ー
（
80
‐
３
３
６
６　

〈
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
〉）

固
定
資
産
税
の
評
価
額
は
、
３
年
に一度

全
国一斉
に
評
価
替
え（
価
格
の
見
直
し
）

を
行
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
固
定
資
産

の
令
和
６
年
度
評
価
替
え
に
向
け
て
、

事
前
に
現
地
確
認
調
査
を
行
い
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
調
査
期
間
：
10
月
〜
令
和
４
年
３
月

◆
調
査
地
区
：
市
内
全
域

◆
調
査
内
容
：
標
準
地
見
直
し
調
査
等

（
撮
影
を
含
む
）

◆
調
査
員
：
委
託
業
者
（
株
式
会
社　

パ
ス
コ
）

＊
調
査
員
は
、
身
分
証
明
書
を
身
に
付

け
て
い
ま
す
。

◆
問：税
務
課
資
産
税
係
（
内
線
２
０
７
・

２
０
８
）

総
務
省
統
計
局
で
は
、
仕
事
と
生
活
の

調
和
の
と
れ
た
生
き
方
・
働
き
方
の
推

進
、
少
子
高
齢
化
対
策
な
ど
の
政
策
に

必
要
な
基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実
施
し

ま
す
。
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
、
調

査
員
が
調
査
対
象
地
域
の
世
帯
を
訪
問

し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

◆
調
査
内
容
：
10
月
20
日
現
在
で
、
１

日
の
う
ち
ど
れ
く
ら
い
の
時
間
を
仕
事
、

家
事
、
地
域
で
の
活
動
な
ど
に
費
や
し

て
い
る
か
、
過
去
1
年
間
の
自
由
時
間

に
ど
の
よ
う
な
活
動
を
行
っ
た
か
に
つ
い

て
調
査
し
ま
す
。

◆
調
査
地
域
：
島
町
・
大
森
町
・
大
中

町
の一部
世
帯

◆
問
：
県
政
策
企
画
部
統
計
課
人
口
労

働
グ
ル
ー
プ
（
0
2
9
‐
3
0
1
‐
2

6
4
9
）

敬
老
祝
金
・
祝
品
の
贈
呈
に

つ
い
て

犬
・
猫
の
避
妊
去
勢
手
術

費
用
を
助
成
し
ま
す

4金砂郷支所 76-2111 常陸太田市役所 72-3111

新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。

水
稲
の
損
害
評
価
を
行
い
ま
す

花
いっ
ぱ
い
運
動
に

取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か



チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民
運
動
で
は
、

花
づ
く
り
を
と
お
し
た
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
再
生
・
活
性
化
を
図
る
た
め
、

花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
継
続
し
て
取
り
組
ん

で
い
る
各
種
団
体
・
学
校
に
対
し
て
支

援
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象
団
体
：
花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
継
続

し
て
取
り
組
む
意
欲
の
あ
る
各
種
団
体
・

学
校

◆
対
象
経
費：花
壇
の
造
成
、
道
具・種
・

苗
等
の
購
入
費
用
等

◆
支
援
金
額
：
１
団
体
・
学
校
当
た
り

５
万
円
以
内
（
認
定
初
年
度
の
み
）

◆
申
込
期
限
：
９
月
30
日
（
木
）

◆
申
込
方
法
：
申
込
先
に
備
え
付
け
の

応
募
用
紙
に
、
令
和
２
年
４
月
１
日
か

ら
令
和
３
年
に
撮
影
し
た
花
壇
の
全
景
、

活
動
状
況
等
が
わ
か
る
写
真
３
枚
（
Ｌ

判
サ
イ
ズ
を
申
込
台
紙
に
添
付
）
を
添

え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他
：
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民

運
動
の
審
査
を
受
け
、
認
定
さ
れ
た
場

合
に
支
援
金
の
交
付
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

認
定
さ
れ
た
団
体
は
、
活
動
状
況
確
認

の
た
め
、
認
定
日
か
ら
令
和
６
年
３
月

31
日
ま
で
の
活
動
内
容
お
よ
び
花
壇
の

お知らせ版2021年8月25日号

写
真
の
提
出
が
必
要
で
す
。

◆
申
：
生
涯
学
習
課
（
72
‐
８
８
８
８
）

／
金
砂
郷
学
習
セ
ン
タ
ー
（
76
‐
２
２

２
１
）
／
水
府
学
習
セ
ン
タ
ー
（
85
‐

０
１
４
２
）
／
里
美
学
習
セ
ン
タ
ー
（
82

‐
２
２
０
４
）

◆
申
・
問
：
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民

運
動
（
０
２
９
‐
２
２
４
‐
８
１
２
０
）

県
獣
医
師
会
で
は
、
犬
・
猫
の
避
妊
・

去
勢
手
術
費
用
の一部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。

◆
助
成
対
象
：
県
内
に
在
住
し
、
９
月

１
日
以
降
に
、
県
獣
医
師
会
に
所
属
す

る
動
物
病
院
で
避
妊
・
去
勢
手
術
を
受

け
た
犬
・
猫

＊
犬
の
申
し
込
み
に
は
、
登
録
番
号
と

注
射
済
票
番
号
の
記
載
が
必
要
で
す
。

◆
助
成
頭
数
：
１
２
０
０
頭
（
先
着
順
）

◆
助
成
金
額
：
１
頭
に
つ
き
２
千
円

◆
申
込
方
法
：
動
物
病
院
に
備
え
付
け

の
申
込
ハ
ガ
キ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

◆
問：（
公
社
）
県
獣
医
師
会
事
務
局
（
０

２
９
‐
２
４
１
‐
６
２
４
２
）

９
月
１
日
現
在
に
お
い
て
、
市
内
に
１
年

以
上
居
住
し
、本
年
度
内
に
88
歳
、99
歳
、

１
０
０
歳
に
達
す
る
方
に
敬
老
祝
金
を
、

１
０
１
歳
以
上
の
方
に
は
祝
品
を
お
贈
り

し
ま
す
。
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
市
職
員
に
よ
る
ご
自
宅
等
へ
の
訪

問
は
行
わ
ず
、
祝
金
は
ご
指
定
の
預
金

口
座
へ
の
振
込
み
、
祝
品
は
カ
タ
ロ
グ
を

ご
自
宅
等
へ
の
郵
送
と
し
ま
す
。
振
込

み
、
郵
送
と
も
に
９
月
中
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

＊
祝
金
対
象
年
齢
の
方
に
は
ご
案
内
を

お
送
り
し
ま
す
。

◆
金
額
等
：
88
歳
…
１
万
円
／
99
歳
…

２
万
円
／
１
０
０
歳
…
３
万
円
／
１
０
１

歳
以
上
…
祝
品

◆
問
：
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
（
内

線
１
４
４
）

◆
と
き
：

◯
常
陸
太
田
地
区
…
９
月
７
日
（
火
）

◯
金
砂
郷・水
府
地
区
…
９
月
８
日（
水
）

◯
里
美
地
区
…
９
月
14
日
（
火
）

◆
対
象
：
自
然
災
害
・
病
害
・
虫
害
・

鳥
獣
害
等
に
よ
り
３
割
以
上
の
減
収
が

見
込
ま
れ
る
ほ
場

◆
被
害
申
告
：「
加
入
承
諾
書
兼
払
込
通

知
書
」の（
４
）耕
地
等
情
報
を
参
考
に
、

最
寄
り
の
損
害
評
価
員
へ
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

＊
申
告
し
た
ほ
場
に
は
、
損
害
評
価
員

か
ら
配
布
さ
れ
る
立
札
を
必
ず
立
て
て
、

収
穫
が
終
わ
る
ま
で
取
ら
な
い
で
く
だ

さ
い
。

＊
評
価
日
前
に
刈
り
取
る
場
合
は
、
事

前
に
損
害
評
価
員
ま
た
は
問
い
合
わ
せ

先
へ
連
絡
し
て
評
価
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

◆
問
：
茨
城
北
農
業
共
済
事
務
組
合
事

業
第一課
（
72
‐
６
２
２
６
）

仕
事
と
子
育
て
（
家
庭
）
の
両
立
を
目

指
し
、
仕
事
を
探
し
て
い
る
方
を
対
象

と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
無

料
託
児
付
で
す
の
で
、
小
さ
な
お
子
さ

ん
が
い
る
方
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い

（
参
加
費
無
料
・
事
前
申
込
制
）。

◆
と
き
：
10
月
14
日
（
木
）
午
前
10
時

〜
正
午
（
受
付　
午
前
９
時
40
分
〜
）

◆
と
こ
ろ
：
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◆
定
員
：
20
人

◆
対
象
：
仕
事
と
子
育
て
（
家
庭
）
の

両
立
を
目
指
し
仕
事
を
探
し
て
い
る
方

◆
内
容：入
門
編「
事
前
準
備
お
役
立
ち
」

働
く
た
め
の
心
構
え
、
子
ど
も
の
預
け

先
な
ど

◆
持
参
す
る
物
：
筆
記
用
具

◆
申
込
方
法
：
電
話
ま
た
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他
：
託
児
無
料
（
生
後
２
カ
月

〜
未
就
学
児
）＊
お
や
つ
付

＊
託
児
利
用
の
方
は
、
お
む
つ
、
飲
み
物

（
ミ
ル
ク
の
方
は
哺
乳
瓶
、
ミ
ル
ク
、
お

湯
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

＊
感
染
症
拡
大
の
影
響
に
よ
り
中
止
や

内
容
の
変
更
を
す
る
場
合
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
申・問：ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
常
陸
大
宮
（
０

２
９
５
‐
52
‐
３
１
８
５ 〈
平
日
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
〉）
／
商
工
振

興
・
企
業
誘
致
課
（
内
線
６
２
１
）

◆
と
き
：
10
月
８
日
（
金
）
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分（
受
付　
午
後
１
時
〜
）

◆
と
こ
ろ
：
常
陸
大
宮
シ
ョッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
ピ
サ
ー
ロ（
常
陸
大
宮
市
下
村
田
）

◆
対
象
：
求
職
中
の
方
（
学
生
除
く
）

＊
内
職
希
望
者
を
含
み
ま
す
。

◆
参
加
企
業
数
：
約
10
社

◆
参
加
料
：
無
料

＊
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
「
令

和
３
年
度
元
気
い
ば
ら
き
就
職
面
接
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

県
北
地
区
セ
ン
タ
ー
（
80
‐
３
３
６
６　

〈
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
〉）

固
定
資
産
税
の
評
価
額
は
、
３
年
に一度

全
国一斉
に
評
価
替
え（
価
格
の
見
直
し
）

を
行
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
固
定
資
産

の
令
和
６
年
度
評
価
替
え
に
向
け
て
、

事
前
に
現
地
確
認
調
査
を
行
い
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
調
査
期
間
：
10
月
〜
令
和
４
年
３
月

◆
調
査
地
区
：
市
内
全
域

◆
調
査
内
容
：
標
準
地
見
直
し
調
査
等

（
撮
影
を
含
む
）

◆
調
査
員
：
委
託
業
者
（
株
式
会
社　

パ
ス
コ
）

＊
調
査
員
は
、
身
分
証
明
書
を
身
に
付

け
て
い
ま
す
。

◆
問：税
務
課
資
産
税
係
（
内
線
２
０
７
・

２
０
８
）

総
務
省
統
計
局
で
は
、
仕
事
と
生
活
の

調
和
の
と
れ
た
生
き
方
・
働
き
方
の
推

進
、
少
子
高
齢
化
対
策
な
ど
の
政
策
に

必
要
な
基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実
施
し

ま
す
。
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
、
調

査
員
が
調
査
対
象
地
域
の
世
帯
を
訪
問

し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

◆
調
査
内
容
：
10
月
20
日
現
在
で
、
１

日
の
う
ち
ど
れ
く
ら
い
の
時
間
を
仕
事
、

家
事
、
地
域
で
の
活
動
な
ど
に
費
や
し

て
い
る
か
、
過
去
1
年
間
の
自
由
時
間

に
ど
の
よ
う
な
活
動
を
行
っ
た
か
に
つ
い

て
調
査
し
ま
す
。

◆
調
査
地
域
：
島
町
・
大
森
町
・
大
中

町
の一部
世
帯

◆
問
：
県
政
策
企
画
部
統
計
課
人
口
労

働
グ
ル
ー
プ
（
0
2
9
‐
3
0
1
‐
2

6
4
9
）

社
会
生
活
基
本
調
査
を

実
施
し
ま
す

5555里美支所 82-2111 水府支所 85-1111

案内
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す

元
気
い
ば
ら
き
就
職
面
接
会

(常
陸
大
宮
会
場
)

元気いばらき
就職面接会

市ホームページ
（就職応援セミナー）

社会生活基本調査
ホームページ

固
定
資
産
評
価
替
え
に
向
け
た

標
準
地
等
の
実
地
調
査



県
常
陸
太
田
工
事
事
務
所
で
は
、
県
が

管
理
す
る
急
傾
斜
地
崩
壊
防
止
施
設
・

地
す
べ
り
防
止
施
設
・
砂
防
施
設
の
点

検
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査
の
際
に
、

皆
さ
ん
の
所
有
地
に
立
ち
入
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

◆
調
査
期
間
：
９
月
〜
令
和
4
年
１
月

◆
調
査
地
区
：
市
内
全
域

◆
調
査
会
社
：
国
際
航
業
（
株
）、（
株
）

東
京
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

◆
問
：
常
陸
太
田
工
事
事
務
所 

河
川
整

備
課
（
80
‐
３
３
６
４
）

市
で
は
令
和
３
年
７
月
大
雨
災
害
義
援

金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
か

ら
お
預
か
り
し
た
義
援
金
は
、
日
本
赤

十
字
社
茨
城
県
支
部
を
通
じ
て
、
被
災

地
へ
届
け
ら
れ
ま
す
。

◆
受
付
期
限
：
10
月
31
日
（
日
）

◆
受
付
窓
口
：
社
会
福
祉
課
、
各
支
所

＊
募
金
箱
を
市
役
所
本
庁
総
合
案
内
所

前
・
各
支
所
に
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
直
接
送
金
す
る
場
合
：

●
金
融
機
関
…
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵
便

局●
口
座
記
号
番
号
…
０
０
１
１
０
‐
９
‐

６
０
４
２
７
６

●
口
座
加
入
者
名
…
日
赤
令
和
３
年
７

月
大
雨
災
害
義
援
金

＊
窓
口
で
の
取
り
扱
い
の
場
合
、
振
替
手

数
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

＊
受
領
証
の
発
行
を
希
望
す
る
場
合
は
、

通
信
欄
に
「
受
領
証
希
望
」
と
記
載
し

て
く
だ
さ
い
。

＊
メ
ガ
バ
ン
ク
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す

の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
日
本
赤
十
字

社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係
（
内

線
１
４
１
・
１
４
２
）、
各
支
所

【
小
中
学
校
の
部
】

◆
と
き
：
11
月
27
日
（
土
）
〜
12
月
５

日
（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

＊
月
曜
休
館

◆
と
こ
ろ
：
水
府
総
合
セ
ン
タ
ー

◆
部
門
：
第
１
部　
絵
画
と
デ
ザ
イ
ン

／
第
２
部　
書
写
（
硬
筆
）
／
第
３
部

　
彫
刻
・
工
作
・
工
芸

【一般
の
部
】

◆
と
き：12
月
１
日
（
水
）
〜
５
日
（
日
）

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
部
門
：
第
１
部　
絵
画
と
デ
ザ
イ
ン
／

第
2
部　
書
道
／
第
３
部　
写
真
／
第
４

部　
彫
刻
／
第
５
部　
陶
芸
と
工
芸

●一般
の
部
開
催
に
あ
た
り
、
作
品
を
募

集
し
ま
す
。
出
品
を
希
望
す
る
方
は
、

搬
入
日
当
日
に
会
場
ま
で
作
品
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
出
品
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
（
出
品
手
数
料
無
料
、

１
人
１
点
）。

◆
搬
入
日
時
：
11
月
27
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
／
11
月
28
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

＊
詳
細
は
開
催
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い

（
市
役
所
本
庁
・
各
支
所
・
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー

ル
・
各
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
各
工
芸
セ

ン
タ
ー
・
文
化
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
）。

◆
問
：
文
化
課
文
化
振
興
係
（
72
‐
3

2
0
1
）

サ
タ
デ
ー
油
絵
ク
ラ
ブ
の
会
員
に
よ
る

油
絵
作
品
（
４
号
〜
30
号
）
を
約
35
点

展
示
し
ま
す
。

◆
と
き：９
月
15
日
（
水
）
〜
19
日
（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

＊
初
日
は
午
前
10
時
か
ら
、
最
終
日
は

午
後
４
時
ま
で
。

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
・
小
会
議

室◆
入
場
料
：
無
料

◆
問
：
サ
タ
デ
ー
油
絵
ク
ラ
ブ　
上
久

保
（
０
９
０
‐
４
７
１
５
‐
３
６
９
３
）

水
彩
画
グ
ル
ー
プ
「
彩
友
会
」
の
会
員

に
よ
る
水
彩
画
作
品
（
F
6
号
〜
F
50

号
）
を
展
示
し
ま
す
。

◆
と
き
：
９
月
29
日
（
水
）
〜
10
月
３

日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

＊
初
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
最
終
日
は

午
後
４
時
ま
で
。

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
・
大
会
議

室◆
入
場
料
：
無
料

＊
会
場
が
混
雑
す
る
場
合
に
は
、
入
場

制
限
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

＊
マ
ス
ク
着
用
、
手
指
消
毒
、
芳
名
帳
へ

の
記
帳
等
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
水
彩
画
グ
ル
ー
プ
「
彩
友
会
」

沼
部
（
72
‐
６
１
２
７
）

【
お
っ
き
な
お
っ
き
な
紙
芝
居
シ
ア
タ
ー
】

２
５
０
人
を
超
え
る
小
学
生
の
ア
イ
デ
ア

か
ら
生
ま
れ
た
「
空
」
が
テ
ー
マ
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
最
新
作
を
、
小
学
生
の
紙
芝

居
屋
さ
ん
が
講
師
と
と
も
に
音
楽
付
き

で
上
演
し
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
10
日
（
日
）
午
後
１
時

開
演

◆
出
演
：
な
る
氏
（
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
）、

高
野
綾
氏
（
マ
リ
ン
バ
奏
者
）

【
み
ん
な
の
コ
ン
サ
ー
ト
】

音
楽
で
子
ど
も
の
感
性
を
育
て
る
参
加

型
ク
ラ
シ
ッ
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
０
歳
の
赤

ち
ゃ
ん
か
ら
O
K
。
ジ
ッ
と
し
て
い
な
く

て
も
大
丈
夫
。
自
由
に
聴
い
て
心
で
感

じ
て
く
だ
さ
い
。

◆
と
き
：
10
月
17
日
（
日
）
午
後
２
時

開
演

◆
出
演
：Ｎ
Ｐ
Ｏ
み
ん
な
の
こ
と
ば
（
フ

ル
ー
ト
、ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
、ヴ
ィ
オ
ラ
、チ
ェ

ロ
に
よ
る
四
重
奏
と
司
会
）

◆
演
奏
曲（
予
定
）：ア
イ
ネ・ク
ラ
イ
ネ
・

ナ
ハ
ト
ム
ジ
ー
ク
（
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
）
な

ど
子
ど
も
た
ち
に
も
親
し
み
や
す
い
ク

ラ
シ
ッ
ク
が
中
心
で
す

【
共
通
】

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
・
大
ホ
ー
ル

◆
入
場
料
：
無
料
（
事
前
申
込
制
）

◆
定
員
：
各
3
0
0
人

◆
申
込
開
始
：
９
月
11
日
（
土
）
午
前

10
時
か
ら

◆
申
込
方
法
：
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約

フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、
客
席
は
前
後
左
右
を
１
席
ず

つ
空
け
て
着
席
し
て
い
た
だ
き
ま
す
（
未

就
学
児
は
保
護
者
の
膝
上
ま
た
は
隣
席

の
使
用
可
能
）。

◆
申
・
問
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
73
‐
１

２
３
４
）

第
63
回
市
美
術
展
覧
会
の

開
催
お
よ
び
作
品
募
集

6金砂郷支所 76-2111 常陸太田市役所 72-3111

新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。

市ホームページ
(市美術展覧会）

第
31
回 

油
絵
グ
ル
ー
プ
展
を

開
催
し
ま
す

急
傾
斜
地
崩
壊
防
止
施
設
・

地
す
べ
り
防
止
施
設
・
砂
防

施
設
の
点
検
調
査
を
行
い
ま
す

令
和
３
年
７
月
大
雨
災
害

義
援
金

令和３年７月大雨
災害義援金



県
常
陸
太
田
工
事
事
務
所
で
は
、
県
が

管
理
す
る
急
傾
斜
地
崩
壊
防
止
施
設
・

地
す
べ
り
防
止
施
設
・
砂
防
施
設
の
点

検
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査
の
際
に
、

皆
さ
ん
の
所
有
地
に
立
ち
入
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

◆
調
査
期
間
：
９
月
〜
令
和
4
年
１
月

◆
調
査
地
区
：
市
内
全
域

◆
調
査
会
社
：
国
際
航
業
（
株
）、（
株
）

東
京
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

◆
問
：
常
陸
太
田
工
事
事
務
所 

河
川
整

備
課
（
80
‐
３
３
６
４
）

市
で
は
令
和
３
年
７
月
大
雨
災
害
義
援

金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
か

ら
お
預
か
り
し
た
義
援
金
は
、
日
本
赤

十
字
社
茨
城
県
支
部
を
通
じ
て
、
被
災

地
へ
届
け
ら
れ
ま
す
。

◆
受
付
期
限
：
10
月
31
日
（
日
）

◆
受
付
窓
口
：
社
会
福
祉
課
、
各
支
所

＊
募
金
箱
を
市
役
所
本
庁
総
合
案
内
所

前
・
各
支
所
に
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、

お知らせ版2021年8月25日号

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
直
接
送
金
す
る
場
合
：

●
金
融
機
関
…
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵
便

局●
口
座
記
号
番
号
…
０
０
１
１
０
‐
９
‐

６
０
４
２
７
６

●
口
座
加
入
者
名
…
日
赤
令
和
３
年
７

月
大
雨
災
害
義
援
金

＊
窓
口
で
の
取
り
扱
い
の
場
合
、
振
替
手

数
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

＊
受
領
証
の
発
行
を
希
望
す
る
場
合
は
、

通
信
欄
に
「
受
領
証
希
望
」
と
記
載
し

て
く
だ
さ
い
。

＊
メ
ガ
バ
ン
ク
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す

の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
日
本
赤
十
字

社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係
（
内

線
１
４
１
・
１
４
２
）、
各
支
所

【
小
中
学
校
の
部
】

◆
と
き
：
11
月
27
日
（
土
）
〜
12
月
５

日
（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

＊
月
曜
休
館

◆
と
こ
ろ
：
水
府
総
合
セ
ン
タ
ー

◆
部
門
：
第
１
部　
絵
画
と
デ
ザ
イ
ン

／
第
２
部　
書
写
（
硬
筆
）
／
第
３
部

　
彫
刻
・
工
作
・
工
芸

【一般
の
部
】

◆
と
き：12
月
１
日
（
水
）
〜
５
日
（
日
）

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
部
門
：
第
１
部　
絵
画
と
デ
ザ
イ
ン
／

第
2
部　
書
道
／
第
３
部　
写
真
／
第
４

部　
彫
刻
／
第
５
部　
陶
芸
と
工
芸

●一般
の
部
開
催
に
あ
た
り
、
作
品
を
募

集
し
ま
す
。
出
品
を
希
望
す
る
方
は
、

搬
入
日
当
日
に
会
場
ま
で
作
品
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
出
品
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
（
出
品
手
数
料
無
料
、

１
人
１
点
）。

◆
搬
入
日
時
：
11
月
27
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
／
11
月
28
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

＊
詳
細
は
開
催
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い

（
市
役
所
本
庁
・
各
支
所
・
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー

ル
・
各
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
各
工
芸
セ

ン
タ
ー
・
文
化
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
）。

◆
問
：
文
化
課
文
化
振
興
係
（
72
‐
3

2
0
1
）

サ
タ
デ
ー
油
絵
ク
ラ
ブ
の
会
員
に
よ
る

油
絵
作
品
（
４
号
〜
30
号
）
を
約
35
点

展
示
し
ま
す
。

◆
と
き：９
月
15
日
（
水
）
〜
19
日
（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

＊
初
日
は
午
前
10
時
か
ら
、
最
終
日
は

午
後
４
時
ま
で
。

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
・
小
会
議

室◆
入
場
料
：
無
料

◆
問
：
サ
タ
デ
ー
油
絵
ク
ラ
ブ　
上
久

保
（
０
９
０
‐
４
７
１
５
‐
３
６
９
３
）

水
彩
画
グ
ル
ー
プ
「
彩
友
会
」
の
会
員

に
よ
る
水
彩
画
作
品
（
F
6
号
〜
F
50

号
）
を
展
示
し
ま
す
。

◆
と
き
：
９
月
29
日
（
水
）
〜
10
月
３

日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

＊
初
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
最
終
日
は

午
後
４
時
ま
で
。

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
・
大
会
議

室◆
入
場
料
：
無
料

＊
会
場
が
混
雑
す
る
場
合
に
は
、
入
場

制
限
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

＊
マ
ス
ク
着
用
、
手
指
消
毒
、
芳
名
帳
へ

の
記
帳
等
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
水
彩
画
グ
ル
ー
プ
「
彩
友
会
」

沼
部
（
72
‐
６
１
２
７
）

【
お
っ
き
な
お
っ
き
な
紙
芝
居
シ
ア
タ
ー
】

２
５
０
人
を
超
え
る
小
学
生
の
ア
イ
デ
ア

か
ら
生
ま
れ
た
「
空
」
が
テ
ー
マ
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
最
新
作
を
、
小
学
生
の
紙
芝

居
屋
さ
ん
が
講
師
と
と
も
に
音
楽
付
き

で
上
演
し
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
10
日
（
日
）
午
後
１
時

開
演

◆
出
演
：
な
る
氏
（
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
）、

高
野
綾
氏
（
マ
リ
ン
バ
奏
者
）

【
み
ん
な
の
コ
ン
サ
ー
ト
】

音
楽
で
子
ど
も
の
感
性
を
育
て
る
参
加

型
ク
ラ
シ
ッ
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
０
歳
の
赤

ち
ゃ
ん
か
ら
O
K
。
ジ
ッ
と
し
て
い
な
く

て
も
大
丈
夫
。
自
由
に
聴
い
て
心
で
感

じ
て
く
だ
さ
い
。

◆
と
き
：
10
月
17
日
（
日
）
午
後
２
時

開
演

◆
出
演
：Ｎ
Ｐ
Ｏ
み
ん
な
の
こ
と
ば
（
フ

ル
ー
ト
、ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
、ヴ
ィ
オ
ラ
、チ
ェ

ロ
に
よ
る
四
重
奏
と
司
会
）

◆
演
奏
曲（
予
定
）：ア
イ
ネ・ク
ラ
イ
ネ
・

ナ
ハ
ト
ム
ジ
ー
ク
（
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
）
な

ど
子
ど
も
た
ち
に
も
親
し
み
や
す
い
ク

ラ
シ
ッ
ク
が
中
心
で
す

【
共
通
】

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
・
大
ホ
ー
ル

◆
入
場
料
：
無
料
（
事
前
申
込
制
）

◆
定
員
：
各
3
0
0
人

◆
申
込
開
始
：
９
月
11
日
（
土
）
午
前

10
時
か
ら

◆
申
込
方
法
：
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約

フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、
客
席
は
前
後
左
右
を
１
席
ず

つ
空
け
て
着
席
し
て
い
た
だ
き
ま
す
（
未

就
学
児
は
保
護
者
の
膝
上
ま
た
は
隣
席

の
使
用
可
能
）。

◆
申
・
問
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
73
‐
１

２
３
４
）

7777里美支所 82-2111 水府支所 85-1111

案内

パ
ル
ティ
音
遊
児
ッ
ク
Ｄ
Ａ
Ｙ
！

２
０
２
１ ミ

ュ
ー
ジ

パルティホール
ホームページ

第
27
回
彩
友
会
展
を

開
催
し
ま
す



募
集・資
格・講
座

９
月
か
ら
12
月
ま
で
の
集
団
健
診
の
予

約
に
ま
だ
空
き
が
あ
り
ま
す
の
で
随
時

予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
年
に一度

食
の
ミ
ニ
講
座
参
加
者
募
集

〜
組
み
合
わ
せ
よ
う　
ヘル
シ
ー
ご
飯
〜

は
必
ず
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

＊
市
の
健
診
は
自
己
負
担
額
が
安
く
、

肺
が
ん
検
診
や
前
立
腺
が
ん
検
診
な
ど

も
あ
わ
せ
て
受
診
で
き
ま
す
。

＊
日
曜
日
（
10
月
24
日
）
も
実
施
し
ま

す
の
で
、
平
日
に
受
診
で
き
な
い
方
も

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

毎
日
の
こ
と
だ
か
ら
気
を
つ
け
た
い
食

事
。
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
に
も
お

い
し
い
食
べ
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

選
び
方
一つ
で
メ
タ
ボ
に
も
、
ヘ
ル
シ
ー

に
も
な
る
食
事
。
健
康
を
維
持
す
る
た

め
に
、
ご
飯
の
組
み
合
わ
せ
方
に
つ
い
て

一緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◆
と
き
：
９
月
21
日
、
10
月
5
日
・
19

日
（
全
３
回
）
各
火
曜
日　
午
前
９
時

30
分
〜
11
時

◆
と
こ
ろ
：
総
合
福
祉
会
館

◆
内
容
：
食
の
ミ
ニ
講
座

〇
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
と
は

〇
１
日
の
食
事
の
組
み
合
わ
せ
と
は

〇
生
活
習
慣
病
予
防
！
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
減

塩
に
つ
い
て

◆
定
員
： 

15
人
程
度

＊
糖
尿
病
治
療
中
の
方
は
対
象
外
と
な

り
ま
す
。　

◆
持
参
す
る
物
：
筆
記
用
具
・
ス
リ
ッ

パ
ま
た
は
上
履
き

◆
申
・
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73

‐
1
2
1
2
）

マ
ッ
ト
、ス
テ
ッ
プ
台
、バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
、

チ
ュ
ー
ブ
な
ど
身
近
に
あ
る
運
動
器
具
を

使
っ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
、
有
酸
素
運
動
の
教

室
を
行
い
ま
す
。

◆
と
き
：

◯
マ
ッ
ト
を
使
っ
た
運
動
…
10
月
12
日
、

12
月
７
日
、
令
和
４
年
２
月
８
日

◯
ス
テ
ッ
プ
台
を
使
っ
た
運
動
…
10
月
26

日
、
12
月
21
日
、
令
和
４
年
２
月
22
日

◯
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運
動
…
11

月
９
日
、
令
和
４
年
１
月
11
日
、
３
月

８
日

◯
チ
ュ
ー
ブ
を
使
っ
た
運
動
…
11
月
30

日
、
令
和
４
年
１
月
25
日
、
３
月
22
日

＊
各
火
曜
日　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ
：
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー　
健

康
運
動
指
導
室

◆
対
象
：
18
歳
以
上
の
市
民

◆
定
員
：
各
回
12
人
（
先
着
順
で
す
が
、

状
況
に
よ
っ
て
抽
選
ま
た
は
初
回
の
方
優

先
と
し
ま
す
）

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
開
始
：
実
施
日
の
２
週
間
前
の

火
曜
日
午
前
９
時
か
ら

＊
祝
祭
日
の
場
合
は
翌
日
と
し
、
１
月

11
日
実
施
分
の
申
込
開
始
は
３
週
間
前

と
し
ま
す
。

◆
申
込
方
法
：
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

＊
申
し
込
み
は
本
人
に
限
り
ま
す
。

◆
申
・
問
：
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
85

‐
１
２
１
２
）

高
齢
者
の
就
業
支
援
の
た
め
の
講
習
を

実
施
し
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
25
日
（
月
）・
26
日
（
火
）

全
２
日　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

◆
と
こ
ろ
：
日
立
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
大
会
議
室
／
日
立
市
助
川
山
市

民
の
森

◆
対
象
：
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、

全
日
程
参
加
で
き
る
方
。

○
満
60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
会
員
に
な
っ

て
就
業
で
き
る
方

○
職
種
転
換
希
望
ま
た
は一年
間
未
就
業

の
シ
ル
バ
ー
会
員
の
方

◆
内
容
：
刈
払
機
の
基
本
と
技
能
を
学

び
、
講
習
修
了
後
、「
労
働
安
全
衛
生
特

別
教
育
修
了
証
」
を
発
行
し
ま
す
。

◆
定
員
：
10
人

◆
受
講
料
：
無
料

◆
申
込
期
限
：
10
月
５
日
（
火
）

◆
申
込
方
法
：
申
込
先
に
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
72
‐
７
７
０
０
）

自
宅
に
居
な
が
ら
ス
マ
ホ
や
Ｐ
Ｃ
で
参
加

で
き
る
オ
ン
ラ
イ
ン
パ
ー
テ
ィ
＆
プ
チ
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
今
回
は
、「
ま

ず
は
お
友
達
か
ら
始
め
た
い
方
向
け
」

の
パ
ー
テ
ィ
と
な
り
ま
す
。

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

＊
カ
ッ
プ
ル
成
立
し
た
方
に
は
、
さ
さ
や

か
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

◆
と
き
：
９
月
18
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
（
受
付　
午
後
１
時
10
分

〜
）

◆
対
象
：
男
女
20
代
・
30
代
で
独
身
の

方◆
定
員
：
男
女
各
10
人
（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

◆
参 

加 

料
：
男
性 

１
千
円
／
女
性 

５

０
０
円

◆
申
込
期
限
：
９
月
13
日
（
月
）
午
前

８
時

◆
申
込
方
法
：Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

り
、
申
込
ペ
ー
ジ
の
必
要
事
項
を
入
力

の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
問
：（
株
）
ツ
ヴ
ァ
イ （
03
‐
６
８
５

８
‐
６
５
７
０
〈
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

６
時
30
分
〉
／
メ
ー
ル　

event_info
@
zw
ei.ne.jp

）

◆
市
関
係
課
：
少
子
化
・
人
口
減
少
対

策
課
（
内
線
３
１
４
・
３
４
６
）

【
今
後
の
予
定
】

第
２
回　

12
月
４
日
（
土
）
30
代
・
40

代
対
象
／
第
３
回　
令
和
４
年
１
月
15

日
（
土
）
30
代
限
定

竜
神
ダ
ム
の
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
体
験
で
、
ア

ク
テ
ィ
ブ
な
出
会
い
を
探
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

◆
と
き
：
10
月
２
日
（
土
）
午
前
９
時

30
分
（
受
付　
午
前
９
時
15
分
〜
）

◆
と
こ
ろ：竜
神
ダ
ム
、竜
神
カ
フ
ェ
（
集

合
お
よ
び
解
散
は
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
）

◆
対
象
：
お
お
む
ね
30
歳
〜
45
歳
の
独

身
の
男
女

◆
定
員
：
男
女
各
10
人
（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

◆
参
加
料
：
男
性
４
千
円
／
女
性
３
千

円＊
市
内
在
住
ま
た
は
「
Ｙ
Ｏ
Ｕ
愛
ネ
ッ
ト
」

会
員
の
方
は
５
０
０
円
引
き

＊
市
内
在
住
か
つ
「
Ｙ
Ｏ
Ｕ
愛
ネ
ッ
ト
」

会
員
の
方
は
１
千
円
引
き

◆
申
込
期
限
：
９
月
18
日
（
土
）　

◆
申
込
方
法
：
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他
：
荒
天
時
は一部
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
変
更
し
て
実
施
し
ま
す
。

◆
申
・
問
：
市
結
婚
相
談
セ
ン
タ
ー
「
Ｙ

Ｏ
Ｕ
愛
ネ
ッ
ト
」（
電
話
・Ｆ
Ａ
Ｘ　
33
‐

５
１
５
１
〈
月
・
水
〜
土
曜
日
の
午
前

11
時
〜
午
後
６
時
〉
／
メ
ー
ルyouinet

@
bz03.plala.or.jp

）

◆
市
関
係
課
：
少
子
化
・
人
口
減
少
対

策
課
（
内
線
3
1
4
・
3
4
6
）

8金砂郷支所 76-2111 常陸太田市役所 72-3111

新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。

健
康
づ
く
り
教
室

専
門
運
動
指
導

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

健
康
診
査（
健
診
）の
予
約
を

受
け
付
け
ま
す

実施日 空きがある時間

総合福祉会館

生涯学習センター

13時～／ 14時～

9時～／ 10時～／ 11時～
13時～／ 14時～

11時～／ 13時～／ 14時～

9時～／ 10時～／ 11時～
13時～／ 14時～

13時～／ 14時～／ 15時～

女性限定の日
13時～／ 14時～／ 15時～

実施会場

24日（金）9月

10月

11月

12月

13時～／ 14時～22日（金）

24日（日）

22日（月）

20日（土）

30日（火）

10日（金）

◆申・問
39歳以下の方、40歳以上の社会保険加入の方・・・健康づくり推進課（73-1212）
40歳以上の国民健康保険加入の方・・・保険年金課国保係（内線113）
後期高齢者医療制度加入の方・・・保険年金課年金医療係（内線105）

★インターネットからも予約できます。QRコードを読み取るか
　市ホームページで「健診ネット予約」と検索してください。



９
月
か
ら
12
月
ま
で
の
集
団
健
診
の
予

約
に
ま
だ
空
き
が
あ
り
ま
す
の
で
随
時

予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
年
に一度

お知らせ版2021年8月25日号

は
必
ず
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

＊
市
の
健
診
は
自
己
負
担
額
が
安
く
、

肺
が
ん
検
診
や
前
立
腺
が
ん
検
診
な
ど

も
あ
わ
せ
て
受
診
で
き
ま
す
。

＊
日
曜
日
（
10
月
24
日
）
も
実
施
し
ま

す
の
で
、
平
日
に
受
診
で
き
な
い
方
も

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

毎
日
の
こ
と
だ
か
ら
気
を
つ
け
た
い
食

事
。
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
に
も
お

い
し
い
食
べ
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

選
び
方
一つ
で
メ
タ
ボ
に
も
、
ヘ
ル
シ
ー

に
も
な
る
食
事
。
健
康
を
維
持
す
る
た

め
に
、
ご
飯
の
組
み
合
わ
せ
方
に
つ
い
て

一緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◆
と
き
：
９
月
21
日
、
10
月
5
日
・
19

日
（
全
３
回
）
各
火
曜
日　
午
前
９
時

30
分
〜
11
時

◆
と
こ
ろ
：
総
合
福
祉
会
館

◆
内
容
：
食
の
ミ
ニ
講
座

〇
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
と
は

〇
１
日
の
食
事
の
組
み
合
わ
せ
と
は

〇
生
活
習
慣
病
予
防
！
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
減

塩
に
つ
い
て

◆
定
員
： 

15
人
程
度

＊
糖
尿
病
治
療
中
の
方
は
対
象
外
と
な

り
ま
す
。　

◆
持
参
す
る
物
：
筆
記
用
具
・
ス
リ
ッ

パ
ま
た
は
上
履
き

◆
申
・
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73

‐
1
2
1
2
）

マ
ッ
ト
、ス
テ
ッ
プ
台
、バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
、

チ
ュ
ー
ブ
な
ど
身
近
に
あ
る
運
動
器
具
を

使
っ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
、
有
酸
素
運
動
の
教

室
を
行
い
ま
す
。

◆
と
き
：

◯
マ
ッ
ト
を
使
っ
た
運
動
…
10
月
12
日
、

12
月
７
日
、
令
和
４
年
２
月
８
日

◯
ス
テ
ッ
プ
台
を
使
っ
た
運
動
…
10
月
26

日
、
12
月
21
日
、
令
和
４
年
２
月
22
日

◯
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運
動
…
11

月
９
日
、
令
和
４
年
１
月
11
日
、
３
月

８
日

◯
チ
ュ
ー
ブ
を
使
っ
た
運
動
…
11
月
30

日
、
令
和
４
年
１
月
25
日
、
３
月
22
日

＊
各
火
曜
日　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ
：
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー　
健

康
運
動
指
導
室

◆
対
象
：
18
歳
以
上
の
市
民

◆
定
員
：
各
回
12
人
（
先
着
順
で
す
が
、

状
況
に
よ
っ
て
抽
選
ま
た
は
初
回
の
方
優

先
と
し
ま
す
）

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
開
始
：
実
施
日
の
２
週
間
前
の

火
曜
日
午
前
９
時
か
ら

＊
祝
祭
日
の
場
合
は
翌
日
と
し
、
１
月

11
日
実
施
分
の
申
込
開
始
は
３
週
間
前

と
し
ま
す
。

◆
申
込
方
法
：
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

＊
申
し
込
み
は
本
人
に
限
り
ま
す
。

◆
申
・
問
：
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
85

‐
１
２
１
２
）

高
齢
者
の
就
業
支
援
の
た
め
の
講
習
を

実
施
し
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
25
日
（
月
）・
26
日
（
火
）

全
２
日　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

◆
と
こ
ろ
：
日
立
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
大
会
議
室
／
日
立
市
助
川
山
市

民
の
森

◆
対
象
：
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、

全
日
程
参
加
で
き
る
方
。

○
満
60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
会
員
に
な
っ

て
就
業
で
き
る
方

○
職
種
転
換
希
望
ま
た
は一年
間
未
就
業

の
シ
ル
バ
ー
会
員
の
方

◆
内
容
：
刈
払
機
の
基
本
と
技
能
を
学

び
、
講
習
修
了
後
、「
労
働
安
全
衛
生
特

別
教
育
修
了
証
」
を
発
行
し
ま
す
。

◆
定
員
：
10
人

◆
受
講
料
：
無
料

◆
申
込
期
限
：
10
月
５
日
（
火
）

◆
申
込
方
法
：
申
込
先
に
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
72
‐
７
７
０
０
）

自
宅
に
居
な
が
ら
ス
マ
ホ
や
Ｐ
Ｃ
で
参
加

で
き
る
オ
ン
ラ
イ
ン
パ
ー
テ
ィ
＆
プ
チ
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
今
回
は
、「
ま

ず
は
お
友
達
か
ら
始
め
た
い
方
向
け
」

の
パ
ー
テ
ィ
と
な
り
ま
す
。

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

＊
カ
ッ
プ
ル
成
立
し
た
方
に
は
、
さ
さ
や

か
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

◆
と
き
：
９
月
18
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
（
受
付　
午
後
１
時
10
分

〜
）

◆
対
象
：
男
女
20
代
・
30
代
で
独
身
の

方◆
定
員
：
男
女
各
10
人
（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

◆
参 

加 

料
：
男
性 

１
千
円
／
女
性 

５

０
０
円

◆
申
込
期
限
：
９
月
13
日
（
月
）
午
前

８
時

◆
申
込
方
法
：Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

り
、
申
込
ペ
ー
ジ
の
必
要
事
項
を
入
力

の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
問
：（
株
）
ツ
ヴ
ァ
イ （
03
‐
６
８
５

８
‐
６
５
７
０
〈
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

６
時
30
分
〉
／
メ
ー
ル　

event_info
@
zw
ei.ne.jp

）

◆
市
関
係
課
：
少
子
化
・
人
口
減
少
対

策
課
（
内
線
３
１
４
・
３
４
６
）

【
今
後
の
予
定
】

第
２
回　

12
月
４
日
（
土
）
30
代
・
40

代
対
象
／
第
３
回　
令
和
４
年
１
月
15

日
（
土
）
30
代
限
定

竜
神
ダ
ム
の
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
体
験
で
、
ア

ク
テ
ィ
ブ
な
出
会
い
を
探
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

◆
と
き
：
10
月
２
日
（
土
）
午
前
９
時

30
分
（
受
付　
午
前
９
時
15
分
〜
）

◆
と
こ
ろ：竜
神
ダ
ム
、竜
神
カ
フ
ェ
（
集

合
お
よ
び
解
散
は
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
）

◆
対
象
：
お
お
む
ね
30
歳
〜
45
歳
の
独

身
の
男
女

◆
定
員
：
男
女
各
10
人
（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

◆
参
加
料
：
男
性
４
千
円
／
女
性
３
千

円＊
市
内
在
住
ま
た
は
「
Ｙ
Ｏ
Ｕ
愛
ネ
ッ
ト
」

会
員
の
方
は
５
０
０
円
引
き

＊
市
内
在
住
か
つ
「
Ｙ
Ｏ
Ｕ
愛
ネ
ッ
ト
」

会
員
の
方
は
１
千
円
引
き

◆
申
込
期
限
：
９
月
18
日
（
土
）　

◆
申
込
方
法
：
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他
：
荒
天
時
は一部
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
変
更
し
て
実
施
し
ま
す
。

◆
申
・
問
：
市
結
婚
相
談
セ
ン
タ
ー
「
Ｙ

Ｏ
Ｕ
愛
ネ
ッ
ト
」（
電
話
・Ｆ
Ａ
Ｘ　
33
‐

５
１
５
１
〈
月
・
水
〜
土
曜
日
の
午
前

11
時
〜
午
後
６
時
〉
／
メ
ー
ルyouinet

@
bz03.plala.or.jp

）

◆
市
関
係
課
：
少
子
化
・
人
口
減
少
対

策
課
（
内
線
3
1
4
・
3
4
6
）

9999里美支所 82-2111 水府支所 85-1111

婚
活
イ
ベ
ン
ト　

第
１
回

オ
ン
ラ
イ
ン
パ
ー
ティ
＆

プ
チ
セ
ミ
ナ
ー

体
験
型
婚
活

ラ
フ
ティン
グ
で
恋
さ
が
し

刈
払
機
作
業
ス
タッ
フ
講
習

オンラインパーティ＆
プチセミナー申込

健康
・

スポ
ーツ



手
話
を
介
し
て
聴
覚
等
の
障
害
を
持
つ

方
た
ち
と
の
交
流
を
促
進
す
る
た
め
、

「
手
話
奉
仕
員
」
養
成
講
座
を
開
催
し
ま

す
。

◆
と
き
：
10
月
５
日
・
19
日
・
26
日
／

11
月
２
日
・
16
日
・
30
日
／
12
月
７
日
・

21
日
・
28
日
／
令
和
４
年
１
月
18
日
・

25
日
／
２
月
１
日
・
15
日
・
22
日
／
３

月
１
日
・
15
日
・
22
日
・
29
日
（
全
18
回
）

各
火
曜
日　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分◆
と
こ
ろ
：
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
講
座

室　
　

◆
対
象
：
市
内
に
居
住
し
、
手
話
奉
仕

員
養
成
講
座
入
門
課
程
を
修
了
し
た
方

◆
定
員
：
20
人
（
先
着
順
）

◆
受
講
料
：
３
３
０
０
円
（
教
材
費
）

◆
申
込
期
限
：
９
月
16
日
（
木
）

◆
申
込
方
法
：
申
込
先
に
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
手
話
奉
仕
員
と
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
と
お
し
て
障
が
い
者
と
交
流
を
図

る
方
た
ち
の
こ
と
で
、
手
話
通
訳
は
行

え
ま
せ
ん
。

＊
入
門
・
基
礎
課
程
ま
で
修
了
し
た
方

「
う
ち
エ
コ
診
断
」受
診
家
庭
を

募
集
し
ま
す

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学

21
世
紀
、
食
の
フ
ォ
ー
ラ
ム

が
、
手
話
奉
仕
員
と
し
て
活
動
で
き
ま

す
。

◆
申
：
各
支
所

◆
申・問：社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係（
内

線
１
４
３
）

太
田
地
区
交
通
安
全
協
会
で
は
、
永
年
安

全
運
転
に
精
励
さ
れ
て
い
る
会
員
の
表
彰

を
行
っ
て
い
ま
す
。
該
当
す
る
方
は
必
要

書
類
を
そ
ろ
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
表
彰
資
格
：

○
太
田
地
区
交
通
安
全
協
会
の
会
員
で

入
会
後
５
年
を
経
過
し
て
い
る
こ
と
。

○
５
年
以
上
無
事
故
無
違
反
で
あ
る
こ

と
。

◆
申
請
期
限
：
９
月
30
日
（
木
） 

◆
申
請
方
法
：
申
請
先
に
備
え
付
け
の

表
彰
申
請
書
、
運
転
経
歴
証
明
書
交
付

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
運

転
免
許
証
の
写
し
を
添
え
て
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

＊
申
請
書
は
市
民
協
働
推
進
課
、
各
支

所
に
も
備
え
て
あ
り
ま
す
。

◆
申
・
問
：
太
田
地
区
交
通
安
全
協
会

事
務
局
（
太
田
警
察
署
内　

72
‐
６
４

８
４
）

家
庭
の
省
エ
ネ
対
策
の
知
識
を
持
っ
た
う

ち
エ
コ
診
断
士
が
、
家
庭
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

使
用
量
等
の
情
報
を
も
と
に
エ
コ
診
断

を
行
い
、
各
家
庭
に
合
っ
た
「
省
エ
ネ
対

策
」を
提
案
し
ま
す
。診
断
は
無
料
で
す
。

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

◆
診
断
期
間
：
12
月
上
旬
ま
で

◆
応
募
方
法
：
ク
ー
ル
ア
ー
ス
い
ば
ら
き

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
ク
ー
ル
ア
ー
ス
い
ば
ら
き
う
ち
エ

コ
診
断
実
施
事
務
局
（〈一社
〉
県
環
境

管
理
協
会　
０
２
９
‐
２
４
８
‐
７
４
３

１
）

「
最
近
ち
ょっ
と
む
せ
て
し
ま
う
」「
食
べ

る
と
き
に
飲
み
込
み
に
く
い
」
な
ん
て
症

状
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
こ
れ
は
年
齢
が

高
く
な
る
と
起
こ
り
や
す
い
「
嚥
下
障

害
」
の
兆
候
の一つ
で
す
。
元
気
で
い
つ

ま
で
も
長
生
き
す
る
た
め
の
秘
訣
は
お
い

し
く
食
事
を
食
べ
、
適
度
の
運
動
を
す
る

こ
と
で
す
。
本
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
「
い
つ

ま
で
も
お
い
し
く
口
か
ら
食
べ
る
た
め
の

工
夫
」
に
つ
い
て
、
嚥
下
障
害
の
兆
候
が

あ
る
方
へ
の
対
応
も
含
め
講
演
し
ま
す
。

◆
と
き
：
９
月
25
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分
〜
午
後
３
時

◆
と
こ
ろ
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
（
日

立
市
大
み
か
町
）

◆
講
師
：
藤
谷 

順
子
氏
（
国
立
国
際
医

療
研
究
セ
ン
タ
ー
病
院　
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
医
長
）

◆
定
員
：
２
０
０
人
（
会
場
１
０
０
人
、

オ
ン
ラ
イ
ン
１
０
０
人
）

＊
定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
方
法
：
申
込
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
生

活
科
学
部
食
物
健
康
科
学
科
（
52
‐
３

２
１
５
／
メ
ー
ル　

foodhealth@
icc

.ac.jp

）

「
母
と
な
っ
て
は
た
ら
く
こ
と
」
に
前
向

き
に
な
れ
る
講
座
で
す
（
保
育
付
）。

◆
と
き
：
10
月
５
日
・12
日
・19
日
・26
日

（
全
４
回
）各
火
曜
日　
午
前
10
時
〜
正
午

◆
と
こ
ろ
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
（
日

立
市
大
み
か
町
）

◆
対
象
：
育
休
中
、
こ
れ
か
ら
仕
事
を

し
た
い
と
考
え
て
い
る
子
育
て
中
の
お

母
さ
ん
で
、
で
き
る
だ
け
全
て
の
回
に

参
加
で
き
る
方

◆
定
員
：
８
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

◆
参
加
料
：
２
千
円
（
全
４
回
分
）

◆
申
込
期
間
：
９
月
１
日
（
水
）
〜
24

日
（
金
）

◆
申
込
方
法
：「
ワ
ー
キ
ン
グ
マ
ザ
ー
講

座
参
加
希
望
」
と
記
入
し
、
合
わ
せ
て

次
の
内
容
を
記
入
の
上
、
メ
ー
ル
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①
参
加
者
氏
名
（
ふ
り
が
な
）　
②
住
所

③
電
話
番
号　
④
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

⑤
保
育
希
望
の
場
合
は
、
お
子
さ
ん
の

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、性
別
、年
齢
（
月
齢
） 

◆
申
・
問
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学　

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
52
‐
３
２
１
５
／
メ
ー
ル　

anne@

icc.ac.jp

）

子
育
て
が
大
変
と
感
じ
て
い
る
方
や
、

子
ど
も
の
発
達
が
気
に
な
っ
て
い
る
方
向

け
の
親
子
教
室
で
す
。
教
員
、
保
育
士
、

学
生
が
、
お
子
さ
ん
の
発
達
を
促
す
活

動
に
取
り
組
み
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
15
日
・
22
日
・
29
日
／

11
月
５
日
・
12
日
・
26
日
／
12
月
３
日
・

10
日
・
17
日
／
令
和
４
年
１
月
７
日
・

21
日
・
28
日
／
２
月
４
日
・
18
日
（
全

14
回
）
各
金
曜
日　
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

＊
事
前
・
事
後
に
発
達
確
認
の
個
別
の

時
間
を
設
け
ま
す
（
約
50
〜
80
分
）。

◆
と
こ
ろ
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学　

（
日
立
市
大
み
か
町
）

◆
対
象
児
：
２
歳
〜
４
歳
く
ら
い
ま
で

◆
定
員
：
８
組
（
先
着
順
）

◆
内
容
：
プ
レ
イ
グ
ル
ー
プ
（
子
ど
も
）

と
保
護
者
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
活
動

し
ま
す
。

【
プ
レ
イ
グ
ル
ー
プ
（
子
ど
も
）】
…一人

ひ
と
り
に
合
わ
せ
て
、
発
達
を
う
な
が

す
集
団
お
よ
び
個
別
活
動
を
行
い
ま
す
。

【
保
護
者
グ
ル
ー
プ
】
…
別
室
で
子
ど
も

の
発
達
や
子
供
と
の
関
わ
り
方
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。
知
識
を
得
る
だ
け
で
は
な

く
、
仲
間
づ
く
り
の
た
め
の
場
で
も
あ

り
ま
す
。

◆
参
加
料
：
１
回
１
千
円
（
資
料
代
、

お
や
つ
代
、
保
険
代
を
含
む
。
全
14
回

合
計
１
万
４
千
円
）
月
謝
制
。

＊
別
途
、
個
別
発
達
確
認
２
回
…
４
千

円
、
テ
キ
ス
ト
代
…
３
千
円
が
か
か
り

ま
す
。

◆
申
込
期
間
：
９
月
１
日
（
水
）
〜
24

日
（
金
）

◆
申
込
方
法
：「
ク
ロ
ー
バ
ー
」
参
加
希

望
と
記
入
し
、
合
わ
せ
て
次
の
内
容
を

記
入
の
上
、
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

①
保
護
者
名
（
ふ
り
が
な
）　
②
住
所　

③
電
話
番
号　
④
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

⑤
お
子
さ
ん
の
氏
名 （
ふ
り
が
な
、
性

別
、
生
年
月
日
）

◆
申
・
問
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
52
‐
３
２
１
５
／
メ
ー
ル　

anne@
icc.ac.jp

）

10金砂郷支所 76-2111 常陸太田市役所 72-3111

新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。

クールアースいばらき
ホームページ

食のフォーラム
申込ホームページ

永
年
無
事
故
無
違
反

優
良
運
転
者
の
募
集

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

（
基
礎
課
程
）

え
ん
げ



手
話
を
介
し
て
聴
覚
等
の
障
害
を
持
つ

方
た
ち
と
の
交
流
を
促
進
す
る
た
め
、

「
手
話
奉
仕
員
」
養
成
講
座
を
開
催
し
ま

す
。

◆
と
き
：
10
月
５
日
・
19
日
・
26
日
／

11
月
２
日
・
16
日
・
30
日
／
12
月
７
日
・

21
日
・
28
日
／
令
和
４
年
１
月
18
日
・

25
日
／
２
月
１
日
・
15
日
・
22
日
／
３

月
１
日
・
15
日
・
22
日
・
29
日
（
全
18
回
）

各
火
曜
日　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分◆
と
こ
ろ
：
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
講
座

室　
　

◆
対
象
：
市
内
に
居
住
し
、
手
話
奉
仕

員
養
成
講
座
入
門
課
程
を
修
了
し
た
方

◆
定
員
：
20
人
（
先
着
順
）

◆
受
講
料
：
３
３
０
０
円
（
教
材
費
）

◆
申
込
期
限
：
９
月
16
日
（
木
）

◆
申
込
方
法
：
申
込
先
に
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
手
話
奉
仕
員
と
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
と
お
し
て
障
が
い
者
と
交
流
を
図

る
方
た
ち
の
こ
と
で
、
手
話
通
訳
は
行

え
ま
せ
ん
。

＊
入
門
・
基
礎
課
程
ま
で
修
了
し
た
方

お知らせ版2021年8月25日号

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学

プ
レ
イ
・
グ
ル
ー
プ「
ク
ロ
ー
バ
ー
」

が
、
手
話
奉
仕
員
と
し
て
活
動
で
き
ま

す
。

◆
申
：
各
支
所

◆
申・問：社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係（
内

線
１
４
３
）

太
田
地
区
交
通
安
全
協
会
で
は
、
永
年
安

全
運
転
に
精
励
さ
れ
て
い
る
会
員
の
表
彰

を
行
っ
て
い
ま
す
。
該
当
す
る
方
は
必
要

書
類
を
そ
ろ
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
表
彰
資
格
：

○
太
田
地
区
交
通
安
全
協
会
の
会
員
で

入
会
後
５
年
を
経
過
し
て
い
る
こ
と
。

○
５
年
以
上
無
事
故
無
違
反
で
あ
る
こ

と
。

◆
申
請
期
限
：
９
月
30
日
（
木
） 

◆
申
請
方
法
：
申
請
先
に
備
え
付
け
の

表
彰
申
請
書
、
運
転
経
歴
証
明
書
交
付

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
運

転
免
許
証
の
写
し
を
添
え
て
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

＊
申
請
書
は
市
民
協
働
推
進
課
、
各
支

所
に
も
備
え
て
あ
り
ま
す
。

◆
申
・
問
：
太
田
地
区
交
通
安
全
協
会

事
務
局
（
太
田
警
察
署
内　

72
‐
６
４

８
４
）

家
庭
の
省
エ
ネ
対
策
の
知
識
を
持
っ
た
う

ち
エ
コ
診
断
士
が
、
家
庭
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

使
用
量
等
の
情
報
を
も
と
に
エ
コ
診
断

を
行
い
、
各
家
庭
に
合
っ
た
「
省
エ
ネ
対

策
」を
提
案
し
ま
す
。診
断
は
無
料
で
す
。

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

◆
診
断
期
間
：
12
月
上
旬
ま
で

◆
応
募
方
法
：
ク
ー
ル
ア
ー
ス
い
ば
ら
き

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
ク
ー
ル
ア
ー
ス
い
ば
ら
き
う
ち
エ

コ
診
断
実
施
事
務
局
（〈一社
〉
県
環
境

管
理
協
会　
０
２
９
‐
２
４
８
‐
７
４
３

１
）

「
最
近
ち
ょっ
と
む
せ
て
し
ま
う
」「
食
べ

る
と
き
に
飲
み
込
み
に
く
い
」
な
ん
て
症

状
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
こ
れ
は
年
齢
が

高
く
な
る
と
起
こ
り
や
す
い
「
嚥
下
障

害
」
の
兆
候
の一つ
で
す
。
元
気
で
い
つ

ま
で
も
長
生
き
す
る
た
め
の
秘
訣
は
お
い

し
く
食
事
を
食
べ
、
適
度
の
運
動
を
す
る

こ
と
で
す
。
本
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
「
い
つ

ま
で
も
お
い
し
く
口
か
ら
食
べ
る
た
め
の

工
夫
」
に
つ
い
て
、
嚥
下
障
害
の
兆
候
が

あ
る
方
へ
の
対
応
も
含
め
講
演
し
ま
す
。

◆
と
き
：
９
月
25
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分
〜
午
後
３
時

◆
と
こ
ろ
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
（
日

立
市
大
み
か
町
）

◆
講
師
：
藤
谷 

順
子
氏
（
国
立
国
際
医

療
研
究
セ
ン
タ
ー
病
院　
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
医
長
）

◆
定
員
：
２
０
０
人
（
会
場
１
０
０
人
、

オ
ン
ラ
イ
ン
１
０
０
人
）

＊
定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
方
法
：
申
込
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
生

活
科
学
部
食
物
健
康
科
学
科
（
52
‐
３

２
１
５
／
メ
ー
ル　

foodhealth@
icc

.ac.jp

）

「
母
と
な
っ
て
は
た
ら
く
こ
と
」
に
前
向

き
に
な
れ
る
講
座
で
す
（
保
育
付
）。

◆
と
き
：
10
月
５
日
・12
日
・19
日
・26
日

（
全
４
回
）各
火
曜
日　
午
前
10
時
〜
正
午

◆
と
こ
ろ
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
（
日

立
市
大
み
か
町
）

◆
対
象
：
育
休
中
、
こ
れ
か
ら
仕
事
を

し
た
い
と
考
え
て
い
る
子
育
て
中
の
お

母
さ
ん
で
、
で
き
る
だ
け
全
て
の
回
に

参
加
で
き
る
方

◆
定
員
：
８
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

◆
参
加
料
：
２
千
円
（
全
４
回
分
）

◆
申
込
期
間
：
９
月
１
日
（
水
）
〜
24

日
（
金
）

◆
申
込
方
法
：「
ワ
ー
キ
ン
グ
マ
ザ
ー
講

座
参
加
希
望
」
と
記
入
し
、
合
わ
せ
て

次
の
内
容
を
記
入
の
上
、
メ
ー
ル
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①
参
加
者
氏
名
（
ふ
り
が
な
）　
②
住
所

③
電
話
番
号　
④
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

⑤
保
育
希
望
の
場
合
は
、
お
子
さ
ん
の

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、性
別
、年
齢
（
月
齢
） 

◆
申
・
問
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学　

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
52
‐
３
２
１
５
／
メ
ー
ル　

anne@

icc.ac.jp

）

子
育
て
が
大
変
と
感
じ
て
い
る
方
や
、

子
ど
も
の
発
達
が
気
に
な
っ
て
い
る
方
向

け
の
親
子
教
室
で
す
。
教
員
、
保
育
士
、

学
生
が
、
お
子
さ
ん
の
発
達
を
促
す
活

動
に
取
り
組
み
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
15
日
・
22
日
・
29
日
／

11
月
５
日
・
12
日
・
26
日
／
12
月
３
日
・

10
日
・
17
日
／
令
和
４
年
１
月
７
日
・

21
日
・
28
日
／
２
月
４
日
・
18
日
（
全

14
回
）
各
金
曜
日　
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

＊
事
前
・
事
後
に
発
達
確
認
の
個
別
の

時
間
を
設
け
ま
す
（
約
50
〜
80
分
）。

◆
と
こ
ろ
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学　

（
日
立
市
大
み
か
町
）

◆
対
象
児
：
２
歳
〜
４
歳
く
ら
い
ま
で

◆
定
員
：
８
組
（
先
着
順
）

◆
内
容
：
プ
レ
イ
グ
ル
ー
プ
（
子
ど
も
）

と
保
護
者
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
活
動

し
ま
す
。

【
プ
レ
イ
グ
ル
ー
プ
（
子
ど
も
）】
…一人

ひ
と
り
に
合
わ
せ
て
、
発
達
を
う
な
が

す
集
団
お
よ
び
個
別
活
動
を
行
い
ま
す
。

【
保
護
者
グ
ル
ー
プ
】
…
別
室
で
子
ど
も

の
発
達
や
子
供
と
の
関
わ
り
方
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。
知
識
を
得
る
だ
け
で
は
な

く
、
仲
間
づ
く
り
の
た
め
の
場
で
も
あ

り
ま
す
。

◆
参
加
料
：
１
回
１
千
円
（
資
料
代
、

お
や
つ
代
、
保
険
代
を
含
む
。
全
14
回

合
計
１
万
４
千
円
）
月
謝
制
。

＊
別
途
、
個
別
発
達
確
認
２
回
…
４
千

円
、
テ
キ
ス
ト
代
…
３
千
円
が
か
か
り

ま
す
。

◆
申
込
期
間
：
９
月
１
日
（
水
）
〜
24

日
（
金
）

◆
申
込
方
法
：「
ク
ロ
ー
バ
ー
」
参
加
希

望
と
記
入
し
、
合
わ
せ
て
次
の
内
容
を

記
入
の
上
、
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

①
保
護
者
名
（
ふ
り
が
な
）　
②
住
所　

③
電
話
番
号　
④
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

⑤
お
子
さ
ん
の
氏
名 （
ふ
り
が
な
、
性

別
、
生
年
月
日
）

◆
申
・
問
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
52
‐
３
２
１
５
／
メ
ー
ル　

anne@
icc.ac.jp

）

11111111里美支所 82-2111 水府支所 85-1111

募集
・

資格
・講
座

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学

ワ
ー
キ
ン
グ
マ
ザ
ー
講
座

とき
10月 5日
（第１回）
10月 12日
（第 2回）
10月 19日
（第 3回）

10月 26日
（第 4回）

ワーキングマザーへの道
～家庭と仕事と私～

萱場 晶子氏
（NPNC 認定ファシリテーター）

村田 孝二氏
(NPO 法人学修デザイナー協会 顧問)

頭の自己変革
～マインドマップで頭の中を整理して、発想力を高めよう～

アイディアをかたちにしよう
～マインドマップの具体的な活用法～

子育てママのライフプラン
～未来志向のマネー＆キャリア～

高村 浩子氏
(ライフ支援パートナーOne Step 代表CFP®

・キャリアコンサルタント)

テーマ 講師
◆内容　＊状況により、オンラインでの開催になる場合があります。
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◯
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◯
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◯
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◯
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◯
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◯
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◯
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◯
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◯
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◯
●
◯
◯
◯
◯
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◯
◯
◯
●

聴
覚
障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
に
関
す
る

相
談
や
学
校
見
学
を
行
い
ま
す
。

◆
と
き：10
月
27
日
（
水
）
〜
29
日
（
金
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

◆
と
こ
ろ
：
県
立
水
戸
聾
学
校
（
水
戸

市
千
波
町
）

◆
申
込
期
限
：
10
月
15
日
（
金
）

◆
申
込
方
法
：
申
込
用
紙
を
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
電
話
、
メ
ー

ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

◆
申
・
問
：
県
立
水
戸
聾
学
校　
聴
覚

障
害
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
（
０
２
９
‐
２

４
１
‐
１
０
１
８
／
Ｆ
Ａ
Ｘ　
０
２
９
‐

２
４
１
‐
８
１
４
８
／
メ
ー
ル 

310rousien@
m
ito-sd.ibk.ed.jp

）

一人
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
ひ
た
ち
お
お
た
健
康
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

24
：
０
１
２
０
‐
４
１
２
‐
１
２
４

（
毎
日
24
時
間
）

◆
茨
城
い
の
ち
の
電
話
：

水
戸 

０
２
９
‐
３
５
０
‐
１
０
０
０

（
毎
日
24
時
間
・
有
料
）

◆
あ
な
た
の
ま
わ
り
で
困
っ
て
い
る
人
が

い
た
ら
：

・
家
族
や
仲
間
の
変
化
に
気
づ
い
て
声
を

か
け
る
。

・
本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、
耳
を
傾

け
る
。

・
早
め
に
専
門
家
に
相
談
す
る
よ
う
促

す
。

・
温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら
、
見
守
る
。

◆
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73
‐
１

２
１
２
）

申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。

新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

12 常陸太田市役所 72-3111金砂郷支所 76-2111

バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
も

公
開
し
す
ぎ
～
！

読むことができます!

は...
ひたちおおた
お知らせ版

と

でも

パソコン
OKスマート

フォン

OK

検索！
検索！ 広報ひたちおおた

ひたちおおたお知らせ版

９
月
10
日
〜
16
日
は

自
殺
予
防
週
間

相
談
相
談
は
無
料
で
す
。

県
立
水
戸
聾
学
校

学
校
公
開『
個
別
相
談
会
』

県立水戸聾学校
ホームページ
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強
く
な
れ
る
は
ず
」って
言
わ
れ
た
け
ど
…
。
１

９
７
６
年
、
ア
メ
リ
カ
を
舞
台
に
、
偏
見
や
人
種

差
別
の
問
題
に
ふ
れ
つ
つ
、

苦
手
を
克
服
す
る
子
ど
も
た

ち
の
成
長
を
描
い
た
物
語
。

観
て
楽
し
い
育
て
て
美
味
し
い
野
菜
の
再
生
栽

培
／
大
橋　
明
子
著
（
産
業
編
集
セ
ン
タ
ー
）

苗
や
種
を
購
入
せ
ず
に
、
キ
ッ
チ
ン
に
あ
る
野

菜
の
切
れ
端
を
利
用
し
て
再
収
穫
を
め
ざ
す
再

生
栽
培
。
栽
培
方
法
の
コ
ツ
＆
ポ
イ
ン
ト
を
イ

ラ
ス
ト
で
わ
か
り
や
す
く

紹
介
す
る
。

鎌
田
式
健
康
手
抜
き
ご
は
ん
／
鎌
田　
實
著

「
手
抜
き
ご
は
ん
」
で
〝
元
気
に
長
生
き
〞
人

生
を
楽
し
も
う
！
カ
ッ
ト
野
菜
や
パ
ッ
ク
の

肉
・
魚
な
ど
便
利
素
材
を
使
っ
た
、
簡
単
で

栄
養
満
点
の
レ
シ
ピ
を
収

録
。
フ
レ
イ
ル
予
防
の
運

動
も
紹
介
す
る
。

◆
展
示
コ
ー
ナ
ー
：
９
月
は
「
敬
老
の
日
に
関

す
る
本
」
を
展
示

◆
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
や
紙
芝
居
、
お
は
な
し
な
ど
（
図
書
館

本
館
）

●
９
月
５
日
（
日
）・11
日
（
土
）・18
日
（
土
）・

25
日
（
土
）
午
後
２
時
〜

●
９
月
４
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
〜

＊
定
員
５
人

（
２
歳
以
上
の
方
は
マ
ス

ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ

い
）

身
近
な
人
の
突
然
死
・
寝
た
き
り
を
防
ぐ
心

臓
と
脳
の
正
し
い
ケ
ア
／
鈩　
裕
和
著
・
監

修
（
自
由
国
民
社
）

食
事
、
運
動
、
禁
煙
、
睡
眠
…
。
気
を
つ
け

た
い
生
活
習
慣
と
は
？
突
然
死
と
寝
た
き
り
の

予
防
で
大
切
な
こ
と
、
突
然
死
を
防
ぐ
正
し

い
心
臓
の
ケ
ア
、
脳
卒
中
の
知
識
と
予
防
な

ど
、「
倒
れ
る
前
」
に
知
っ

て
お
き
た
い
こ
と
を
解
説

す
る
。

ぼ
く
の
弱
虫
を
な
お
す
に
は
／
Ｋ
．Ｌ
．
ゴ
ー
イ

ン
グ
作
、
久
保　
陽
子
訳
、
早
川　
世
詩
男
絵

（
徳
間
書
店
）

「
こ
わ
い
も
の
を
ひ
と
つ
ず
つ
克
服
し
て
い
け
ば
、

図
書
館
本
館（
72
‐
5
5
5
5
）、金
砂
郷
分
室

（
交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
じ
内　
76‐2
2
2
1
）、水

府
分
室（
水
府
総
合
セ
ン
タ
ー
内　

85
‐

0
1
4
2
）、里
美
分
室（
里
美
文
化
セ
ン
タ
ー

内　
82‐2
2
0
4
）

◆
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日

◆
本
館
の
開
館
時
間
：
午
前
９
時
30
分
〜

火
・
木
／
午
後
６
時
ま
で

水
・
金
／
午
後
７
時
ま
で

土
・
日
・
祝
日
／
午
後
５
時
ま
で

だ
よ
り

図
書
館

お
す
す
め
新
刊
案
内

相談日程 ＊相談はすべて無料です

9月15日（水）午前10時～午後5時／
市役所社会福祉課相談室

精神保健福祉士がこころの
相談に応じます。 社会福祉課（内線143・162）

こころの相談
事前予約制

9月17日（金）午前10時～午後3時／
子育て世代包括支援センターここキララ

家庭における児童養育に関する
相談ができます。
（児童相談所による個別相談会）

子育て世代包括支援センター
ここキララ（72-1100）

地域児童相談
事前予約制

10月4日（月）午前9時30分～正午／市役所201会議室
（９月22日（水）から電話予約、定員10人）

相談は1人15分程度、次回は
12月6日（月）開催です。 広報広聴課（内線126）法律相談

事前予約制

①金砂郷地区…9月14日（火）
　午後1時30分～3時30分／社協金砂郷支所
②水府地区…9月21日（火）午後1時30分～3時30分／
　水府支所

国や県など役所に
ついての要望・苦情などを
受け付けます。

広報広聴課（内線126）
行政相談
予約不要

9月1日（水）、15日（水）午前９時30分～正午／
市役所201会議室

税に関する一般的な相談を
受け付けます。

植木英雄税理士事務所
（029-229-2468）

税務相談
予約不要

とき・ところ 内　容 申・問

精神面での病や
心の健康について
専門医に相談できます。

精神保健相談
事前予約制

9月22日（水）午後1時30分～3時／
総合福祉会館（前日までに電話予約） 健康づくり推進課（73-1212）

9月21日（火）午後1時30分～5時／市役所201会議室
（9/17（金）までに電話予約）

官公署手続きや契約、相続に
関する相談を受け付けます。

県行政書士会県北支部
大和田（23-1766）

行政書士会相談
事前予約制

水
府
分
室

本
館

金
砂
郷
分
室

里
美
分
室

相談



ひたちおおたカレンダー

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

休

渡辺医院
72-0178

休

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

こ

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

こ

14お知らせ版 2021年8月25日号 常陸太田市役所 72-3111

8月31日
市県民税（2期）、国民健康保険税（2期）、後期
高齢者医療保険料（2期）、介護保険料（2期）、
共済掛金（家畜）

9月30日
国民健康保険税（3期）、後期高齢者医療保険料
（3期）、介護保険料（3期）、里川堰土地改良区費
（3期）

納期限

【常陸太田市の人口（常住人口）】
令和3年8月1日現在 ＊（　）内は前月比

7月分
○出生……17人
○転入……46人　

○死亡……58人
○転出……75人　

人口
男
女
世帯数

47,139人
22,923人
24,216人
19,239世帯

（-70人）
（-39人）
（-31人）
（-1世帯）

※人口と世帯数は、平成27年国勢調査の結果に基づき、住民基本台帳と外
国人登録の増減数（出生・死亡・転入・転出）を加算して算出したものです。

茨城放送（ＩＢＳ）広報番組『ＷＥ♡ひたちおおた』
ラジオ放送で第１・３水曜日午後3時40分から常陸太田
市の広報番組を放送中。ぜひお聴きください！！

9月
日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19
朝市 敬老の日 秋分の日

20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 2

窓

窓

窓

窓

窓

10/1
小 常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

小 常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

納期限

納期限

図書館イベント（図書館本館）
●あかちゃんタイム/ママ・プレママサロン　＊定員5組
●ビデオライブラリー　＊定員5人

図

休日当番医（受付：午前9時～午後3時30分）休
こども夜間診療（受付：午後6時～9時30分）こ
小児科夜間診療（受付：午後6時～9時30分）小
窓口業務時間延長（税務課、収納課、少子化・人口減少対策課、
市民課、保険年金課、社会福祉課、高齢福祉課、子ども福祉課、出納室）

窓

＊健康保険証などを忘れた場合の診療費は自己負担と
なりますので、忘れずにお持ちください。
＊検査は施設により行えない場合があります。翌日にか
かりつけ医などで十分な検査や治療を受けてくださ
い。
＊こども夜間診療の対象は18歳（高校3年生相当）まで、
小児科夜間診療の対象は15歳（中学3年生相当）まで
です。
＊薬は原則、1日分の処方となります。

休日当番医・こども夜間診療・
小児科夜間診療の注意点

こ 小林医院
85-0010

こ 佐竹南台
菜のはなクリニック

80-2250

こ 佐竹南台
菜のはなクリニック

80-2250

こ ひたちの
中央クリニック
72-5125

こ 根本医院
76-2255

こ 根本医院
76-2255

こ 根本医院
76-2255

こ 太田病院
72-1258

こ 太田病院
72-1258

小 常陸大宮済生会病院
0295-52-5151

午後2時
ビデオライブラリー
図

午後2時
ビデオライブラリー
図

    午前10時30分
あかちゃんタイム/
ママ・プレママサロン

図

    午前10時30分
あかちゃんタイム/
ママ・プレママサロン

図

小 常陸大宮済生会病院
0295-52-5151

休 佐竹南台
菜のはなクリニック

80-2250

こ ひたちの
中央クリニック
72-5125

こ 渡辺医院
72-0178

こ 渡辺医院
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こ 小林医院
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藤井病院
72-5511

休

大山病院
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休

川崎クリニック
72-1111

休 こ 太田病院
72-1258

こ 渡辺医院
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こ 小林医院
85-0010

こ 藤井病院
72-5511


