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申��･･･
申
し
込
み
・
申
請
・
応
募
・
届
出
先

問･･･
問
い
合
わ
せ
先

　

○�

公
共
施
設
等
の
敷
地
の
用
に
供
す
る
土

地
と
し
て
適
し
て
い
る
こ
と

　

○�

一
区
域
の
面
積
が
、
1
千
㎡
以
上
の
一

団
の
農
地
等
の
区
域
で
あ
り
、
幅
員
4

メ
ー
ト
ル
以
上
の
道
路
に
接
し
て
い
る

こ
と
（
現
在
幅
員
1.8
ｍ
以
上
で
将
来
4

ｍ
以
上
の
幅
員
を
確
保
す
る
こ
と
が
見

込
め
る
も
の
を
含
む
）

　

○�

農
業
従
事
者
、
用
排
水
、
日
照
、
通
風

等
の
状
況
を
勘
案
し
て
、
農
業
の
継
続

が
可
能
で
あ
る
こ
と

　

○�

指
定
区
域
内
の
土
地
に
関
す
る
権
利
を
有

す
る
方
全
員
の
同
意
が
得
ら
れ
る
こ
と

　

＊�

土
地
の
形
状
に
よ
っ
て
は
指
定
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
受
付
期
間　

４
月
12
日
木
～
５
月
11
日
金

◇
必
要
書
類

　

○�

生
産
緑
地
地
区
指
定
申
請
書（
指
定
様
式
）

　

○�

生
産
緑
地
地
区
指
定
同
意
書
（
指
定
様

式
〈
該
当
者
が
い
る
場
合
〉）

　

○
土
地
の
位
置
を
示
す
図

　

○
公
図
の
写
し

　

○
土
地
の
登
記
事
項
証
明
書

　

○
土
地
の
現
況
を
示
す
写
真

　

○
申
請
者
の
印
鑑

　

＊�
指
定
様
式
や
指
定
に
関
す
る
要
項
等

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◇�

そ
の
他　

申
請
後
、
書
類
審
査
お
よ
び
現

地
調
査
を
行
い
、
指
定
の
可
否
を
決
定
し

ま
す
。

��

申�

問
都
市
計
画
課
計
画
整
備
係
（
☎
内
線

229
・
232
）

案
内

生
産
緑
地
地
区
指
定
希
望
の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

◇�

生
産
緑
地
地
区
指
定
と
は　

市
街
化
区
域

内
に
あ
る
農
地
の
緑
地
機
能
を
生
か
し
、

計
画
的
に
保
全
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
公

害
や
災
害
の
防
止
に
役
立
て
、
良
好
な
都

市
環
境
の
形
成
を
図
る
制
度
で
す
。

◇�

対
象
と
な
る
土
地　

市
街
化
区
域
内
に
あ

る
農
地
等
で
、
次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満

た
す
一
団
の
土
地

　

○�

公
害
や
災
害
の
防
止
、
ま
た
農
林
業
と

調
和
し
た
都
市
環
境
の
保
全
な
ど
、
良

好
な
生
活
環
境
の
確
保
に
相
当
の
効
果

が
あ
る
こ
と

◇日程等
ところ と　き

交流センターふじ 第 2・4 水曜日

水府保健センター 第 4 金曜日
さとみこども園子育て
支援センター 最終週の火曜日

山吹運動公園親水広場 第 3 水曜日（4 月・8
月は除く） 

 ＊祝日、年末年始を除く

「子育て広場」で遊びませんか
　子育て中の方と子育て経験者が集まって、子どもたちの室内遊びの場を開放しています。広場を利用して
お母さんたちとの交流・情報交換などをしてみませんか（申込不要）。

◇時間　午前 10 時～正午　
◇対象　就学前のお子さんやその保護者
◇�参加料　無料
問子ども福祉課子ども家庭係（☎内線 161）
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案内

さわやかセット健診は、特定健診、後期高齢者健診、生活習慣病予防健診、各種がん検診等をまとめて受診できる
ようになっています。また、今年度から胃の健康度を検査する「胃がんリスク層別化検査（ピロリ菌検査・ペプシノゲ
ン検査）」が始まります。対象年齢の方はこの機会に受診しませんか。

さわやかセット健診を行います

◇日程等　＊乳がん検診を実施しない会場がありますのでご注意ください。

実施日 会　　　場
定員（先着順）

受付時間
男性 女性

5月28日月

里美保健センター 60人

40人（超）

①午前7時～
②午前8時～
③午前9時～

＊6月5日のみ
　①午前8時～
　②午前9時～

5月29日火 40人（マ）

5月30日水 40人（超）

5月31日木 せせらぎの里公園内　伝承館 60人 40人（マ）

6月1日金 折橋コミュニティセンター 60人 40人（マ）

6月4日月 里美ふれあい館 60人 40人（乳がんなし）

6月5日火＊ 小菅コミュニティセンター 60人 40人（乳がんなし）

6月7日木
金砂郷保健センター 60人

各40人（マ／超）

6月8日金 40人（乳がんなし）

6月11日月 工芸センター楓 60人 40人（乳がんなし）

6月12日火 健康センター 60人 40人（乳がんなし）

6月25日月

北部保健センター
60人

40人（超）

6月26日火 40人（マ）

6月27日水（女性の日） 各40人（マ／超）

6月28日木 高倉地域交流センター 60人 40人（乳がんなし）

6月29日金 山田公民館 60人 40人（乳がんなし）

7月2日月 天下野公民館 60人 40人（乳がんなし）

7月9日月

総合福祉会館 60人

40人（超）

7月10日火 40人（マ）

7月11日水 各40人（マ／超）

7月12日木 サングリーンピア太田（旧河内小） 60人 40人（乳がんなし）

7月13日金 佐都市民ふれあいセンター 60人 40人（乳がんなし）

9月29日土

総合福祉会館

60人 各40人（マ／超）

10月1日月（女性の日） 各40人（マ／超）

10月2日火 60人 40人（マ）

　＊検診種別の略　（マ）：マンモグラフィ　（超）：超音波
◇内容

健（検）診名 自己負担額 対象（年齢は平成31年3月31日現在）

必
須
項
目

特定健診 1,000円 国保に加入している40歳以上74歳以下の方＊1

後期高齢者健診 無料 後期高齢者医療制度に加入している65歳以上79歳以下の方

生活習慣病予防健診 1,000円 30歳以上39歳以下の方

結核・肺がん検診
500円 40歳以上64歳以下の方（胸部CT受診者を除く）

無料 65歳以上の方（胸部CT受診者を除く）

胃がん検診 1,000円 30歳以上79歳以下の方

大腸がん検診 500円 30歳以上79歳以下の方

乳がん検診
マンモグラフィ

1,000円
40歳以上の偶数年齢の女性＊2

超音波 30歳以上39歳以下の女性／ 40歳以上の奇数年齢の女性
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案内

選
択
項
目

肺がん検診 喀痰
500円

（検体提出時）
50歳以上の方（特に喫煙者）

【新】胃がんリスク層別化検査＊3
（ピロリ菌・ペプシノゲン）

1,000円 40・45・50・55・60・65・70歳の方＊4

前立腺がん検診 1,000円 50歳以上の男性で前立腺疾患の治療を受けていない方

肝 炎 ウ イ
ルス検診

ℬ型 500円
これまでに検査を受けたことのない方

C型 500円

　＊1�　国保以外（社会保険等）に加入している方は、加入する医療保険者（健康保険証を発行しているところ）
または事業所等から発行される受診券が必要になります。医療保険により、自己負担額や検査項目が異なっ
たり、受診できない場合がありますので、必ず医療保険者等に確認してからお申し込みください。

　＊2�　ペースメーカーを装着している方、カテーテル治療中の方、豊胸手術後の方、シリコンを注入している方
は受診できません。授乳中の方、断乳直後の方は授乳中止から6カ月以上経過してからの受診をお勧めします。

　＊3�　血液検査。ヘリコバクターピロリ菌の感染の有無と、ペプシノゲン検査により胃粘膜の状態を調べます。
　＊4�　ピロリ菌除菌治療を受けた方、上部消化器症状のある方および治療中の方、胃切除後の方、腎不全の方、

胃酸分泌抑制薬を服用中の方は検査できません。
◇申込開始　�4月24日火　午前9時～
◇�申込方法　窓口または電話でお申し込みください。
　＊�昨年度受診した方も申し込みが必要です。
申��問常陸太田地区・金砂郷地区での健診を希望する方　健康づくり推進課（総合福祉会館内　 ☎ 73-1212）
　　�水府地区・里美地区での健診を希望する方　北部保健センター（水府総合センター内　☎ 85-1212）

肺がん検診（胸部ＣＴ検診・喀
かく

痰
たん

検査）を行います
胸部ＣＴ検診は、肺部を10ミリ間隔に横らせん状に撮影するため臓器の重なりがほとんどなく、肺がん等の早期

発見率が高い検診です。喫煙習慣のある方は積極的に受診しましょう。

実施日 会　場 受付時間

5月23日水 里美保健センター
　①午前9時15分～
　②午前10時15分～
　③午前11時15分～
　④�午後1時30分～
　⑤午後2時30分～

5月24日木 金砂郷保健センター

6月11日月 北部保健センター

7月3日火

総合福祉会館7月5日木

7月6日金

◇�対象　市内に居住している50歳以上の方（年齢は
平成31年3月31日現在）
＊�心臓ペースメーカーを挿入している方は、胸部
ＣＴ検診を受診することができません。

◇定員（胸部CT）　各日85人（先着順）
◇自己負担額
○胸部ＣＴ検診　3,000円
　＊�平成30年度から、55歳の方（平成31年3月31
日現在）は1,000円になります。

○�喀痰検査　500円（検体提出時に納入） 

◇日程等

◇申込開始　4月17日火　午前9時～
◇申込方法　窓口、または電話でお申し込みください。
＊昨年度受診した方も申し込みが必要です。
＊喀痰検査は、当日会場で受け付けます。

申��問総合福祉会館・金砂郷保健センターでの検診を
希望する方　健康づくり推進課（総合福祉会館内  
　☎ 73-1212）

　�北部保健センター・里美保健センターでの検診を
希望する方　北部保健センター（水府総合セン
ター内　☎ 85-1212）



　

＊�

大
規
模
半
壊
の
場
合
で
、
解
体
を
し
た

と
き
は
、
差
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

◇
加
算
支
援
金

再
建
方
法

支
援
金
額

複
数
世
帯

１
人
世
帯

建
替
・
購
入

200
万
円

150
万
円

補
修

100
万
円

75
万
円

賃
貸
住
宅

50
万
円

37
万
５
千
円

　

＊�

賃
貸
住
宅
（
公
営
住
宅
を
除
く
）
の
場

合
で
、
建
替
・
補
修
を
し
た
と
き
は
、

差
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

◇�

申
請
方
法　

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
次
の
書
類
を
ご
用
意
の
上
、
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

　

○�

基
礎
支
援
金　

り
災
証
明
書
／
住
民
票

／
預
金
通
帳
の
写
し
／
大
規
模
半
壊
・

半
壊
で
解
体
し
た
場
合
は
滅
失
証
明
書

　
　

＊�

こ
の
申
請
に
係
る
住
民
票
、
滅
失
証

明
書
は
無
料
で
す
。

　

○�

加
算
支
援
金　

建
替
・
購
入
・
補
修
・

賃
貸
の
契
約
書

＊�

申
請
期
限
ま
で
に
国
の
受
付
が
必
要
で
す

の
で
、
余
裕
を
も
っ
て
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

申���
問
防
災
対
策
課
防
災
係
（
☎
内
線
351
・
352
）

東
日
本
大
震
災
関
連

住
ま
い
の
復
興
給
付
金
の
助

成
　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、
住
ん
で
い
る
建

物
に
被
害
を
受
け
た
方
が
、
引
き
上
げ
後
の

消
費
税
率
が
適
用
さ
れ
る
期
間
に
新
た
に
住

宅
を
建
築
・
購
入
、
ま
た
は
被
災
住
宅
を
補

修
し
、
そ
の
住
宅
に
居
住
し
て
い
る
場
合
に

増
税
相
当
分
の
給
付
を
受
け
る
制
度
で
す
。

◇�

対
象　

住
ん
で
い
る
建
物
が
、
り
災
の
判

定
を
市
か
ら
受
け
た
方
で
、
住
宅
再
建
に

関
す
る
消
費
税
率
が
引
き
上
げ
と
な
っ
た

方
（
補
修
の
場
合
、
補
修
工
事
が
100
万
円

以
上
で
あ
る
こ
と
）

◇�

申
請
期
限
　
再
取
得
し
た
住
宅
、
ま
た
は

補
修
工
事
が
完
了
し
た
被
災
住
宅
の
引
き

渡
し
か
ら
１
年
以
内

◇�

申
請
方
法　

住
ま
い
の
復
興
給
付
金
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
次
の
書
類
を

ご
用
意
の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

○�

預
金
通
帳
の
写
し
／
り
災
証
明
書
の
写

し
／
建
物
の
登
記
事
項
証
明
書
／
住
民

票
／
工
事
請
負
契
約
書
／
領
収
書
／
補

修
前
後
の
写
真
（
補
修
の
場
合
の
み
）

◇�

そ
の
他
　
申
請
で
き
る
の
は
「
建
築
・
購

入
」
ま
た
は
「
補
修
」
の
ど
ち
ら
か
１
回

で
す
。
す
ま
い
給
付
金
（
消
費
税
引
き
上

げ
に
係
る
全
国
向
け
助
成
措
置
）
と
の
併

用
は
で
き
ま
せ
ん
。

申�

問
住
ま
い
の
復
興
給
付
金
事
務
局
（
☎

０
１
２
０
‐
250
‐
460
）

し
、
次
の
書
類
を
ご
用
意
の
上
、
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

　

○
対
象
工
事
の
見
積
書

　

○�

対
象
工
事
の
施
工
箇
所
の
写
真
（
り
災

証
明
書
の
写
し
で
も
可
）

◇�

請
求
方
法　

申
請
先
に
備
え
付
け
の
請
求

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
次
の
書
類
を

ご
用
意
の
上
、
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

　

○
対
象
工
事
の
領
収
書

　

○
対
象
工
事
完
了
後
の
施
工
箇
所
の
写
真

【�

被
災
者
生
活
再
建
支
援
金
】　

被
災
者
生
活

再
建
支
援
金
の
申
請
期
間
が
１
年
延
長
さ

れ
、
平
成
31
年
４
月
10
日
ま
で
と
な
り
ま

し
た
。

　

＊�

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、
住
ん
で
い
た

建
物
が
全
壊
な
ど
の
被
害
を
受
け
た
方

を
対
象
と
す
る
、
国
か
ら
の
支
援
制
度

で
す
。

◇�

対
象　

住
ん
で
い
た
建
物
が
全
壊
ま
た
は

大
規
模
半
壊
の
被
害
の
判
定
を
市
か
ら
受

け
た
方
、
も
し
く
は
半
壊
の
判
定
を
受
け

建
物
を
解
体
さ
れ
た
方

◇
基
礎
支
援
金

被
害
程
度

支
援
金
額

複
数
世
帯

１
人
世
帯

全
壊

100
万
円

75
万
円

解
体（
半
壊
等
）

100
万
円

75
万
円

長
期
避
難

100
万
円

75
万
円

大
規
模
半
壊

50
万
円

37
万
５
千
円

東
日
本
大
震
災
関
係
支
援
金

の
申
請
期
間
延
長

【�
常
陸
太
田
市
被
害
対
策
支
援
金
】　

震
災
に

伴
う
住
宅
等
の
修
繕
に
対
す
る
市
の
支
援

金
に
つ
い
て
、
申
請
期
間
を
１
年
延
長
し
、

平
成
31
年
３
月
31
日
ま
で
と
し
ま
し
た
。

＊�

す
で
に
こ
の
制
度
を
利
用
し
、
限
度
額
ま

で
支
給
を
受
け
て
い
る
方
の
再
度
の
申
請

は
で
き
ま
せ
ん
。

◇�

対
象　

国
の
被
災
者
生
活
再
建
支
援
金
の

対
象
と
な
ら
な
い
方
で
、
震
災
時
に
本
市

に
居
住
し
、
か
つ
所
有
し
て
い
る
住
宅
お

よ
び
同
一
敷
地
内
の
物
置
等
の
損
壊
に
よ

り
専
門
業
者
に
よ
る
修
繕
等
を
行
う
方

　

＊�

所
有
者
が
亡
く
な
ら
れ
て
い
る
場
合

や
、
居
住
し
て
い
な
い
住
宅
等
は
対
象

外
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇�

支
給
額　

　

○�

修
繕
費
用
が
20
万
円
以
上
の
場
合
（
支

援
金
）

　
　

▽�

住
宅　

修
繕
ま
た
は
建
替
え
費
用
の

３
分
の
１
以
内
（
限
度
額
20
万
円
）

　
　

▽�

物
置
等　

修
繕
ま
た
は
建
替
え
費
用

の
３
分
の
１
以
内（
限
度
額
10
万
円
）

　

○�

修
繕
費
用
が
20
万
円
未
満
の
場
合
（
見

舞
金
）

　
　

▽
住
宅　

３
万
円
以
内

　
　

▽
物
置
等　

２
万
円
以
内

　

＊�

１
世
帯
当
た
り
住
宅
・
物
置
各
１
棟
ま

で
で
す
。

◇�

申
請
方
法　

市
役
所
本
庁
・
各
支
所
に
備

え
付
け
の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
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農
業
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

農
地
を
譲
っ
た
り
、
貸
し
た
り
、
転
用
す

る
と
き
に
は
農
地
法
に
基
づ
く
許
可
が
必
要

で
す
。
許
可
を
受
け
よ
う
と
す
る
方
は
、
次

の
期
間
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
さ

れ
た
案
件
は
、農
業
委
員
会
総
会
で
審
議
し
、

議
決
後
に
許
可
指
令
書
を
交
付
し
ま
す
。

◇�

許
可
申
請
書
受
付
期
間　

毎
月
８
日
～
11

日
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

◇
平
成
30
年
度
農
業
委
員
会
総
会
開
催
日
程

　

○�

と
き　

４
月
25
日
水
、
５
月
25
日
金
、

６
月
25
日
月
、
７
月
25
日
水
、
８
月
27

日
月
、
９
月
25
日
火
、
10
月
25
日
木
、

11
月
26
日
月
、
12
月
25
日
火
、
平
成
31

年
１
月
25
日
金
、
２
月
25
日
月
、
３
月

25
日
月　

午
後
１
時
30
分
～

　

○
と
こ
ろ　

市
役
所
本
庁
大
会
議
室

　
　

＊
２
月
25
日
は
分
庁
舎
203
・
204
会
議
室

　

＊�

日
時
・
場
所
等
は
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

＊�

特
別
な
場
合
を
除
き
、
ど
な
た
で
も
総

会
を
傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申�

問
農
業
委
員
会
事
務
局　
（
☎
内
線
631
・

632
）

固
定
資
産
税
の
縦
覧
帳
簿
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す

◇�

縦
覧
期
間　

４
月
２
日
月
～
５
月
１
日
火 

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
（
水

曜
日
は
午
後
７
時
30
分
ま
で
）

◇
縦
覧
場
所　

税
務
課

◇�

対
象
者　

市
内
に
土
地
、
家
屋
を
所
有
す

る
固
定
資
産
税
の
納
税
者
お
よ
び
代
理
人

◇�

持
参
す
る
物　

本
人
確
認
を
で
き
る
書
類

（
運
転
免
許
証
等
）

　

＊�

代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

＊�

固
定
資
産
税
名
寄
帳
も
同
じ
期
間
に
閲
覧

で
き
ま
す
。

問
税
務
課
資
産
税
係
（
☎
内
線
207
・
208
・
219
）

絵
手
紙
サ
ー
ク
ル
ふ
じ
の
会

作
品
展

　

会
員
に
よ
る
一
年
間
の
力
作
を
展
示
し
ま

す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇�

と
き　

４
月
18
日
水
～
22
日
日　

午
前
９

時
～
午
後
４
時
（
18
日
水
は
午
後
１
時
か

ら
、
22
日
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

◇
と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◇
内
容　

会
員
の
絵
手
紙
を
展
示

問�

絵
手
紙
サ
ー
ク
ル
ふ
じ
の
会　

宮
本
（
☎

76
‐
１
０
３
１
）

＊
市
関
係
課　

文
化
課

パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ　

ジ
ャ
パ

ン
・
ツ
ア
ー
２
０
１
８

　

夏
だ
！
エ
レ
キ
だ
！
常
陸
太
田
に
ベ
ン
チ

ャ
ー
ズ
が
や
っ
て
来
る
！

　

１
９
６
０
年
代
、
日
本
中
に
空
前
の
エ
レ

キ
・
ギ
タ
ー
・
ブ
ー
ム
を
巻
き
起
こ
し
た
伝

説
の
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
・
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
の
ジ

ャ
パ
ン
・
ツ
ア
ー
。
今
年
も
日
本
中
を
テ
ケ

テ
ケ
旋
風
が
駆
け
抜
け
ま
す
！ 

◇�

と
き　

８
月
９
日
木　

午
後
６
時
30
分
開
演

◇
と
こ
ろ　

パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

◇�

曲
目
（
予
定
）　

ダ
イ
ア
モ
ン
ド
・
ヘ
ッ

ド
／
10
番
街
の
殺
人
／ 

急
が
ば
廻
れ　

二
人
の
銀
座
／
京
都
の
恋　

他

◇
入
場
料　

６
千
円
（
全
席
指
定
）

　

＊
未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

◇
発
売
開
始　

４
月
８
日
日

　

＊�

パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
で
の
発
売
初
日
は
午

前
10
時
か
ら
電
話
予
約
の
み
。
窓
口
販

売
は
残
席
が
あ
る
場
合
の
み
、
４
月
10

日
火
午
前
９
時
か
ら
。

��

問
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
☎
73
‐
１
２
３
４
）

相
談

就
労
に
関
す
る
出
張
相
談

　

茨
城
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
・
コ
モ
ン
ズ
で
は
、

働
く
こ
と
に
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
に
対

し
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇�

と
き　

４
月
24
日
、
５
月
22
日
、
６
月
26

日
（
各
火
曜
日
）　

午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

◇
と
こ
ろ　

総
合
福
祉
会
館

◇�

対
象　

就
業
し
て
い
な
い
方
と
そ
の
家
族

◇�

相
談
内
容　

就
労
と
職
業
的
自
立
に
関
す

る
相
談
な
ど
（
１
人
１
時
間
程
度
）

◇
相
談
料　

無
料

◇�

申
込
方
法　

各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申�

問
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

茨
城
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン

タ
ー
・
コ
モ
ン
ズ　

グ
ッ
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ

ー
み
と
（
☎
029
‐
291
‐
８
９
９
０
）

ベンチャーズ
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案内／相談

広告主を募集しています
　広報紙「広報ひたちおおた」および市ホームページに掲載する
広告を募集しています。
　会社やお店、商品などのＰＲにぜひご検討ください。

◇広告料（1回〈1カ月〉の基本的な額）
　○広報紙　縦4.5cm×横8.8cm　  1万円
　　　　　　縦4.5cm×横17.9cm　2万円
　○HP　縦50ピクセル×横150ピクセル   1万円
申��問情報政策課広報広聴係（☎内線303・304）
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相談／資格・試験

とき（各水曜日） 相談時間等

4月 4日・25日

①午前10時～ 10時50分

②午前11時～ 11時50分

③午後1時～ 1時50分

④午後2時～ 2時50分

⑤午後3時～ 3時50分

⑥午後4時～ 4時50分

＊�⑤・⑥は就学児優先です。

＊�巡回訪問も上記の時間に行

います。

5月 2日・9日・30日

6月 13日・27日

7月 4日・11日

8月 22日・29日

9月 5日・12日

10月 24日・31日

11月 7日・14日

12月 12日・26日

平成31年1月 9日・23日

3月 6日・13日・27日

◇�ところ　総合福祉会館
◇�対象　言葉や社会性または学習・

行動等において、障がいや遅れ
があると思われるお子さんのご家
族、およびお子さんが通っている
学校等の関係者
◇相談員　臨床発達心理士
◇�申込方法　各相談日の前日までに

電話でお申し込みください。
＊�受付は先着順ですので、お早めに
お申し込みください。

申��問子ども相談室にじいろ（☎72‐
1100）

お子さんの発達に関する相談をお受けします
　市では、言葉が遅い、落ち着きがない、友達と遊べない、勉強がわからない等、お子さんの様子についてお
悩みの方からの相談をお受けします。発達の遅れや障がいに早めに気付き、できるだけ早く適切な支援につな
ぐため、お気軽にご相談ください。相談のほか、必要に応じ発達・知能等の検査や、学校等での集団生活の様
子を見る巡回訪問も行います。
◇開催日時（日程は変更になることがあります）

種目 応募資格 受付期限 試験期日

幹部
候補生

一般

大卒 22歳以上26歳未満の方（修士課程修
了者等〈見込み含む〉は28歳未満まで）

5月1日火
（ 郵 送 の 場 合

は必着）

1次：5月12日土・13日日
2次：6月12日火～ 15日金

【海・空飛行要員のみ】
3次海：7月9日月～ 13日金
3次空：7月14日土～ 8月2日木

院卒 20歳以上28歳未満の修士課程修了者
等（見込み含む）

歯科
・

薬剤科

専門の大卒（見込み含む）20歳以上30歳未満
の方（薬剤科は20歳以上28歳未満の方）

1次：5月12日土
2次：6月12日火～ 15日金

一般曹候補生 18歳以上27歳未満の方
5月1日火

（ 郵 送 の 場 合
は必着）

1次：5月26日土
2次：6月27日水～ 7月2日月
＊いずれか1日を指定します。

自衛官候補生 採用月の1日現在、18歳以上27歳未満の方 随時受付 受付時に通知

予備
自衛官補

一般 18歳以上34歳未満の方 4月6日金
（ 郵 送 の 場 合

は必着）

4月14日土～ 18日水
＊いずれか1日を指定します。技能 18歳以上で国家資格免許等を有する方

（資格により年齢の上限が異なります）

＊応募資格年齢の起算日は、募集種目ごと異なりますので、それぞれの募集要項で確認してください。
＊詳しくはお問い合わせください。
申�問自衛隊茨城地方協力本部日立出張所（☎21‐1524）

自衛官等採用試験



講
座
・
講
演

子
供
天
神
ば
や
し
の
体
験
会

　

天
神
林
町
子
供
天
神
ば
や
し
は
、
市
の
郷

土
芸
能
「
天
神
ば
や
し
」
を
保
存
継
承
し
、

市
内
外
で
の
演
奏
や
福
祉
施
設
の
慰
問
等
を

行
っ
て
い
ま
す
。
小
学
生
の
皆
さ
ん
、
太
鼓

を
力
い
っ
ぱ
い
叩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
（
申
込
不
要
）。

◇�

と
き　

４
月
11
日
・
18
日
・
25
日
（
各
水

曜
日
）　

午
後
７
時
〜
８
時

◇
と
こ
ろ　

天
神
林
町
集
落
セ
ン
タ
ー

◇
対
象　

平
成
30
年
度
の
小
学
２
〜
４
年
生

　

＊
保
護
者
同
伴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇
参
加
料　

無
料

問�

天
神
ば
や
し
保
存
会
会
長　

清
水
（
☎
090

‐
８
５
８
７
‐
８
２
８
５
）

＊
市
関
係
課　

文
化
課

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
体
験

講
座
と
お
は
な
し
会

◇
と
き　

４
月
22
日
日　

午
後
１
時
30
分
～

◇
と
こ
ろ　

図
書
館
本
館
集
会
室
（
２
階
）

◇�

内
容
　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
テ
ク
ニ
ッ

ク
講
話
、
文
芸
作
品
お
は
な
し
会

◇�

講
師　

県
立
図
書
館
講
師　

澤
則
子
氏

◇
定
員　

70
人
（
申
込
不
要
、
先
着
順
）

◇
参
加
料　

無
料

問�

銀
河
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
文
庫　

石
月
（
☎
72

‐
３
８
６
６
）

＊
市
関
係
課　

図
書
館

お知らせ版　2018年3月26日号　‐ 7 ‐　常陸太田市役所　72‐3111

講座・講演

◇日程および会場
区分 種類 講習会場地 講習日 講習会場 定員 申込開始

前期
乙種第4類

土浦 4月24日火・25日水 新治地区公民館 108人

4月5日木

ひたちなか 5月19日土・20日日 笹野消防署大会議室（ひたちな
か・東海広域事務組合消防本部） 60人

日立 5月22日火・23日水 日立市消防本部 120人

水戸 5月24日木・25日金 県市町村会館 105人

甲種 水戸 5月14日月・15日火 県市町村会館 105人

中期
乙種第4類

土浦 8月30日木・31日金 新治地区公民館 108人

8月1日水

ひたちなか 9月6日木・7日金 ワークプラザ勝田 56人

ひたちなか 9月8日土・9日日 笹野消防署大会議室（ひたちな
か・東海広域事務組合消防本部） 60人

水戸 9月11日火・12日水 県市町村会館 105人

日立 9月27日木・28日金 日立市消防本部 120人

甲種 水戸 9月4日火・5日水 県市町村会館 105人

後期 乙種第4類
水戸 平成31年1月29日火・30日水 県市町村会館 105人

平成31年
1月8日火

つくば 1月31日木、2月1日金 つくば市消防本部多目的ホール 70人

◇申込期限　希望する講習初日の１週間前
◇受験申込書の常置場所　県内の各消防本部／北消防署／里美出張所／金砂出張所／（公社）県危険物安全協会連合会
◇申込方法　郵送またはホームページ（http://www.ibakiren.or.jp/）からお申し込みください。
申��問（公社）県危険物安全協会連合会（〒310‐0852　水戸市笠原町978‐26　市町村会館２階／☎029‐301‐7878）
問消防本部消防課（☎73‐1194）　＊講習会場への問い合わせはご遠慮ください。

平成30年度　危険物取扱者試験準備講習会



◇
募
集
人
員　

25
人
（
先
着
順
）　

◇
参
加
料　

無
料

◇
申
込
開
始　

４
月
19
日
木　

午
前
９
時
～

◇�

申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
申
し
込
み
は
本
人
に
限
り
ま
す
。

申�

問
健
康
づ
く
り
推
進
課 

（
☎
73
‐

１
２
１
２
）

募
集

茨
城
国
体
の
思
い
出
を
募
集

　

市
で
は
、
昭
和
49
年
に
開
催
さ
れ
た
茨
城

国
体
（
水
と
緑
の
ま
ご
こ
ろ
国
体
）
の
思
い

出
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
応
募
い
た
だ
い
た

エ
ピ
ソ
ー
ド
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
紹

介
し
ま
す
。

◇�

募
集
期
限
　
平
成
31
年
３
月
29
日
金

◇�

応
募
方
法
　
市
役
所
お
よ
び
各
支
所
の
窓

口
に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま

た
は
窓
口
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　

＊�

申
込
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◇�

個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
　
提
供

い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
業
務
に
の
み
使

用
し
、
そ
れ
以
外
の
目
的
に
は
使
用
し
ま

せ
ん
。

＊�

詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申�

問
国
体
推
進
室
国
体
推
進
係
（
☎
内
線

354
・
355
／
FAX 

85
‐
６
９
０
１
）

元
気
な
今
こ
そ
介
護
予
防

さ
ら
に
元
気
ア
ッ
プ
運
動
教

室
（
前
期
）

　

年
齢
を
重
ね
る
に
つ
れ
て
筋
力
の
衰
え
を

感
じ
た
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た
物
忘
れ
を
感
じ

る
こ
と
が
増
え
て
き
て
い
ま
せ
ん
か
。
運
動

に
認
知
機
能
へ
の
刺
激
を
プ
ラ
ス
し
て
、
体

も
脳
も
活
動
的
な
85
歳
を
目
指
し
ま
し
ょ

う
。

◇
と
き　

５
月
14
日
・
21
日
・
28
日
、
６
月

4
日
・
11
日
・
18
日
・
25
日
、
７
月
2
日
・

23
日
・
30
日
（
各
月
曜
日
）　

午
前
９
時

30
分
～
11
時
45
分　

＊
全
10
回

◇
と
こ
ろ　

総
合
福
祉
会
館

◇�

対
象　

市
内
に
居
住
す
る
65
歳
以
上
の
方

で
、
普
段
か
ら
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

方
（
介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方

お
よ
び
シ
ニ
ア
健
康
塾
を
受
講
す
る
方
を

除
く
）

　

◯�

階
段
を
手
す
り
や
壁
に
伝
わ
ら
ず
に
昇

っ
て
い
る
方

　

◯�

椅
子
に
座
っ
た
状
態
か
ら
何
か
に
つ
か

ま
ら
な
い
で
立
ち
上
が
っ
て
い
る
方

　

◯�

15
分
く
ら
い
続
け
て
歩
い
て
い
る
方

　

＊�

病
気
等
で
治
療
中
の
方
は
、
医
師
の
了

解
が
必
要
で
す
。

◇
内
容

　

◯�

下
肢
筋
力
ア
ッ
プ
の
た
め
の
運
動
と
脳

の
活
性
化
を
促
す
運
動
（
８
回
）

　

◯�

作
業
療
法
士
に
よ
る
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
１
回
）

　

◯
臨
床
心
理
士
に
よ
る
行
動
療
法（
1
回
）

ご
家
庭
で
眠
っ
て
い
る
子
ど

も
向
け
の
本
は
あ
り
ま
せ
ん

か
　

山
吹
運
動
公
園
親
水
広
場
の
子
育
て
支
援

施
設
で
使
用
す
る
子
ど
も
向
け
の
本
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

◇�

募
集
す
る
本　

乳
幼
児
か
ら
小
学
生
ま
で

を
対
象
と
し
た
図
書
（
学
習
用
図
書
を
除

く
）

　

＊�

図
書
の
状
態
が
悪
い
も
の
や
名
前
な
ど

が
書
き
込
ん
で
あ
る
も
の
、
公
共
図
書

館
の
リ
サ
イ
ク
ル
品
等
は
お
断
り
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◇�

寄
贈
方
法　

窓
口
に
備
え
付
け
の
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
寄
贈
す
る
本

と
共
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
な
お
、
郵
送

の
場
合
は
送
料
を
ご
負
担
い
た
だ
き
ま

す
。

　

＊�

申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

＊�

ご
不
明
な
点
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

申�

問
子
ど
も
福
祉
課
子
ど
も
家
庭
係
（
☎
内

線
161
）

鯨
ケ
丘
ジ
オ
ハ
イ
キ
ン
グ
参

加
者
を
募
集

　

土
蔵
造
り
や
町
屋
造
り
な
ど
、
古
い
街
並

み
の
残
る
常
陸
佐
竹
氏
の
拠
点
で
あ
っ
た
鯨

ケ
丘
を
、
イ
ン
タ
ー
プ
リ
タ
ー
が
歴
史
に
触

れ
な
が
ら
楽
し
く
ジ
オ
ガ
イ
ド
し
ま
す
。
今

と
昔
が
寄
り
添
う
街
、
ス
ロ
ー
タ
ウ
ン
鯨
ケ

丘
で
新
し
い
発
見
を
し
に
出
か
け
ま
せ
ん

か
。

◇�

と
き
　
５
月
13
日
日　

午
前
９
時
30
分
～

午
後
２
時
30
分
（
受
付　

午
前
９
時
20
分

ま
で
）
＊
小
雨
決
行

◇
集
合
場
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◇�

コ
ー
ス
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
→
観
蔵
井

→
太
田
落
雁
→
舞
鶴
城
跡
→
若
宮
八
幡
宮

→
ヨ
ネ
ビ
シ
醤
油
→
太
田
公
民
館（
昼
食
）

→
太
田
二
高
裏
の
地
層
→
十
王
坂
→
塩
横

丁
→
梅
津
会
館
→
和
田
薬
局
→
板
谷
坂
→

成
田
山
→
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
約
５
㎞
）

◇
持
参
す
る
物
　
飲
み
物
・
雨
具
等

◇
募
集
人
員
　
40
人
（
先
着
順
）

◇�

参
加
料
　
一
般
１
５
０
０
円
、
中
学
生
以

下
１
２
０
０
円
（
資
料
代
、
昼
食
代
、
保

険
料
等
）

　

＊�

昼
食
に
ジ
オ
丼
を
用
意
し
ま
す
。

◇
募
集
期
限
　
５
月
７
日
月

◇�

申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

申�

（
一
社
）
市
観
光
物
産
協
会
（
☎
72
‐

８
１
９
４
）

問�

ジ
オ
ネ
ッ
ト
常
陸
太
田　

石
川
（
☎
090
‐

８
０
８
７
‐
９
４
９
１
）

お知らせ版　2018年3月26日号　‐ 8 ‐　常陸太田市役所　72‐3111

講座・講演／募集



お知らせ版　2018年3月26日号　‐ 9 ‐　常陸太田市役所　72‐3111

◇�ブックスタートパックを乳児相談（前期）時に贈呈して
います。まだ受け取っていない方は、1歳の誕生日の前日
までに図書館本館または各分室でお受け取りください。
◇�ご存知ですか、相互貸借　お探しの本が見つからずに

あきらめる前に、ご相談ください。図書館があなたに
代わって、県立図書館などのほかの図書館から本を探
して借り受けます。
◇�ご存知ですか、市内の定期便　毎週２回（火・金曜日）、

本館と分室間を定期便が巡回しています。お近くの分
室でも本やＤＶＤなどの受け取りや返却ができます。

―図書館をもっと身近に暮らしのなかに―
図書館だより

  新刊案内

4・5月
2018

  お知らせ

◇ママ・プレママサロン
　○�とき　4月5日木・19日木、5月10日木・17日木　 午

前10時30分～
　○�ところ　本館集会室（2階）
◇�図書館ボランティア　絵本の読み聞かせや紙芝居、お

はなしなどを行います。
　○�とき　4月7日土、5月5日土　午前10時30分～／ 4月1

日日・14日土・21日土・28日土、5月6日日・12日土・
19日土・26日土　午後2時～

　○ところ　本館おはなしコーナー（1階）
◇�ハンディキャップのある方へ　絵本の読み聞かせや、

おはなし、手遊びなどを行います。
　○�とき　4月15日日、5月20日日、　午後1時30分～
　○ところ　本館集会室（2階）

◇ビデオライブラリー（無料）
　○テレビ時代劇「水戸黄門」
　　▽とき・内容　
　　　・�4月13日金　午後2時～　「うなぎ屋の助太刀」ほか
　　　・�4月27日金　午後2時～　「暴れん坊の恋」ほか
　　　・�5月11日金　午後2時～　「めぐり逢い」ほか
　　　・�5月18日金　午後2時～　「希望の灯」ほか
　　▽ところ　本館集会室（2階）
◇�あかちゃんタイム
　○��とき　4月5日木・19日木、5月10日木・17日木　午前

10時30分～正午
　○�ところ　本館児童コーナー（1階）および集会室（2階)
◇�リサイクルブックフェア　リサイクル用の図書や雑誌

を無料で差し上げます。
　○��とき　5月26日土　午前9時30分～午後3時
　○�ところ　本館集会室（2階)
◇�金砂郷分室での子育て広場　ボランティアによる読み

聞かせや図書紹介などを行います。
　○�とき　4月11日水・25日水、5月9日水・23日水　午前10

時～正午
　○�ところ　金砂郷分室
◇�展示コーナー（4月）　「世界の絵本」を展示します。

  行事・事業

  おはなし会

■そして、バトンは渡された
○�瀬尾まいこ著　文藝春秋
　私には父親が3人、母親が2人いる。
家族の形態は、17年間で7回も変わっ
た。でも、全然不幸ではないのだ。血
の繋がらない親の間をリレーされ、4回
も名字が変わった森宮優子、17歳。だが、
彼女はいつも愛されていた。

■�国立がん研究センターのこころと苦
痛の本
○�清水研ほか監修　小学館
　がん患者さんの心の苦しさ、体の痛
み・吐き気などへの対処法・相談先を
紹介。実際の患者さんの事例も豊富に
掲載され、がんに関する基本的な知識、
検査や治療の方法、治療後の療養など
についてわかりやすく解説します。

■昔話法廷　Season2
○�NHK　Eテレ「昔話法廷」制作班編　
金の星社

　これから不思議な裁判が始まろうと
している。被告人は「アリとキリギリス」
のアリ、「舌切りすずめ」のすずめ、そ
して「浦島太郎」の乙姫。昔話の登場
人物たちを、現代の法律で裁く「昔話
法廷」開廷！

問図書館本館 ☎72‐5555　 http://www.lib.hitachiota.ibaraki.jp/ ／金砂郷分室（交流センターふじ内 ☎76‐2221）／水府
分室（水府総合センター内 ☎85‐0142）／里美分室（里美文化センター内 ☎82‐2204）◇休館日　毎週月曜日　◇
本館の開館時間　午前9時30分から　火･木曜日は午後6時、水･金曜日は午後7時、土･日曜日、祝日は午後5時まで



    ◇常陸太田市の人口（常住人口）◇
　　　　　 　　　　　　3月 1日現在
　人    口　　50,350 人	 （－ 53 人）
　　男　　   24,479 人	 （－ 17 人）
　　女　　   25,871人	 （－ 36 人）
　世帯数　   19,405 世帯  （－ 2世帯）
　　　　　　　     　（　）内は前月比
　＊平成27年国勢調査の結果より算出

2月分
　○出生　20人　○死亡　64人
　○転入　85人　○転出　94人

◇
4
月
の
広
報
紙
の
発
行
予
定
◇

　

○�

広
報
ひ
た
ち
お
お
た
4
月
号    

    　
　
　
　
　
　
　
　

            

4
月
12
日
木

　

○
お
知
ら
せ
版　

4
月
12
日
木
・
25
日
水

お知らせ版　2018年3月26日号　‐ 10 ‐　常陸太田市役所　72‐3111

1
日

ひたちおおたさくらまつり（～
8日　西山公園）＊開花状況に
より変更
㊩西山堂病院(72‐5121）

13
金 ㊰ひたち太田家庭医療診療所

(59‐3340）

25
水

窓口業務時間延長

㊰根本医院(76‐2255）

2
月

無料法律相談（予約制）

㊰渡辺医院(72‐0178）

14
土

26
木

3
火 ㊰佐竹南台菜のはなクリニック

(80‐2250）

15
日 ㊩太田病院(72‐1258）

27
金 ㊰太田病院(72‐1258）

4
水

税務相談（9：30市役所本庁）

窓口業務時間延長

㊰太田病院(72‐1258）

16
月 ㊰太田病院(72‐1258）

28
土

竜神峡鯉のぼりまつり（～5月
13日）

5
木

17
火 ㊰佐竹南台菜のはなクリニック

(80‐2250）

29
日 ㊩ブレインピア南太田(70‐1711）

6
金 ㊰小林医院(85‐0010）

18
水

税務相談（9：30市役所本庁）

窓口業務時間延長

㊰小林医院(85‐0010）

30
月 ㊩川崎クリニック(72‐1111）

7
土

19
木 5月

8
日

市民課窓口臨時開庁(8:30 ～
12:30　市役所本庁)

㊩渡辺医院(72‐0178）

20
金

地域児童相談（10：00市役所本庁）

㊰ひたち太田家庭医療診療所
(59‐3340）

1
火

納期限　固・都税1期、共済(家畜)、里
川堰1期、辰ノ口1期、金砂郷中部全期
㊰佐竹南台菜のはなクリニック
(80‐2250）

9
月 ㊰根本医院(76‐2255）

21
土

2
水

税務相談（9：30市役所本庁）

窓口業務時間延長

㊰小林医院(85‐0010）

10
火

行政相談(13:30市役所本庁)

㊰藤井病院(72‐5511）

22
日

米村でんじろうサイエンス
ショー 2018（パルティホール）
㊩佐竹南台菜のはなクリニック
(80‐2250）

3
木 ㊩ひたち太田家庭医療診療所

(59‐3340）

11
水

窓口業務時間延長

㊰渡辺医院(72‐0178）

23
月 ㊰渡辺医院(72‐0178）

4
金 ㊩小林医院(85‐0010）

12
木

24
火

行政相談(13:30社協里美支所)

㊰ひたちの中央クリニック
（72-5125）

5
土 ㊩根本医院(76‐2255）

ひたちおおたカレンダー　4月

＊㊩は休日当番医（受付 午前9時～午後3時30分）
＊㊰はこども夜間診療（受付 午後6時～ 9時30分）
＊24時間電話健康相談（☎0120-412-124）もご利用ください。
＊�窓口業務時間延長は、本庁で午後7時30分まで行っています。

　�【延長している部署】税務課、収納課、市民課、保険年金課、
社会福祉課、高齢福祉課、子ども福祉課、出納室


