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案
内

幼
稚
園
で
遊
び
ま
せ
ん
か

◇�

と
き　

12
月
6
日
木　

午
前
9
時
15
分
～

11
時
（
雨
天
実
施
）

◇
と
こ
ろ　

太
田
進
徳
幼
稚
園

◇�

内
容　

お
店
屋
さ
ん
ご
っ
こ

◇
持
参
す
る
も
の　

上
履
き
、
水
筒

問
太
田
進
徳
幼
稚
園
（
☎
72
︲
０
３
１
７
）

年末年始のごみ収集日が変わります
　12月29日土から平成31年1月3日木はごみの収集を実施しないため、資源物・燃えないごみ収集日が次のとおり
変更となります。

種別 収集地域 変更前 変更後

ビン（無色・茶色・その他）、陶
器類、ガラス類、乾電池、蛍光管、
その他の燃えないごみ、ペット
ボトル、ペットボトルのふた

松平町、和田町、東連地町、棚谷町、国安町、下
高倉町、上高倉町

1月2日
水

1月5日
土

白色トレイ・発泡スチロール、新
聞・ちらし、雑誌類、その他の紙類、
ダンボール、紙パック、古着・毛布、
アルミ缶・スチール缶、その他の
金属類

宮本町、内堀町、中城町、寿町
1月1日

火
1月9日
水

東一・二・三町、西一・二・三町、塙町、金井町
1月3日

木
1月9日
水

久米町、薬谷町、大里町、大平町、玉造町、芦間町、
花房町、新地町、松栄町、中野町、小島町

1月2日
水

1月5日
土

里川町、徳田町、小妻町、小中町、大中町
1月2日

水
1月5日
土

＊表に記載のない地区は変更ありません。
問清掃センター（☎72‐3316）
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事業名 対象 内容

緊急通報体制 高齢者のみの世帯　＊ 1

急病などの緊急時に緊急通報装置のボタンを押すと市消
防本部につながり、迅速に救助を求めることができます。
設置工事費は無料です。
＊ＮＴＴ回線のみ

ふれあい給食 一人暮らしの高齢者　＊ 1
月 2 回程度ボランティアの方が昼食を届けます（1 食
300 円）。

配食サービス
調理をすることが困難な高齢者の
みの世帯　＊ 1

月～金曜日までの 5 日間のうち 4 日を限度として夕食を
配達します（1 食 300 円）。その際、安否確認も行います。

外出支援サービス

自力で医療機関に行くことが困難
な高齢者のみの世帯　＊ 1
＊�重度心身障害者通院通所交通費
助成を受けている方は対象外

自宅と市内医療機関へのタクシー代の 8 割を補助します。
＊片道 1回として 1カ月 4回を限度

はり・きゅう・マッ
サージ施術費助成

・75 歳以上の高齢者
・65 ～ 74 歳の身体障害者（1・2 級）

市に登録しているはり・きゅう・マッサージ施術所で使
える 1 回 1,000 円の助成券を交付します（4 枚 / 年）。

軽度生活援助
（庭の除草等）

・高齢者のみの世帯
・ 40 ～ 64 歳で介護認定を受けて

いる一人暮らしの方　＊ 1

庭木剪定や除草等をシルバー人材センターに依頼した際
の作業員人件費（1 時間 900 円）を助成します。
＊�機械費、処分費や車代等は実費負担となります。
＊�軽度生活援助（家事援助等）と合算で月 8時間まで

軽度生活援助
（家事援助等）

介護認定非該当で、援助を必要と
する高齢者のみの世帯　＊ 1

寝具類等の大物の洗濯および日干し、部屋の掃除・整頓
などのサービスが週 1 回 2 時間以内（1 時間 60 ～ 75 円）
で受けられます。
＊�月会費 100 円、交通費 1回 200 円が別途必要となり
ます。
＊�軽度生活援助（庭の除草等）と合算で月 8時間まで

生き生きふれあい
介護認定非該当で、家に閉じこも
りがちな、一人暮らしの高齢者　
＊ 1

教養講座（健康・生きがい関係）、高齢者スポーツ活動、
創作、趣味活動、日常動作訓練などのサービスが週 1 回

（500 円）受けられます。
＊送迎付

紙おむつ購入費助成
介護保険の要介護3・4・5の認定
を受けている高齢者

左記対象者の使用する紙おむつ等購入費の45％を助成し
ます（年間助成限度額34,020円）。

介護慰労金
介護保険の要介護3・4・5の認定
を受けている高齢者と同居し、在
宅で常時介護している方

要介護レベルに応じ、介護慰労金を支給します（月額
5,000円～ 7,000円）。

在宅介護者
リフレッシュ事業

介護を要する高齢者を在宅で介護
している方

介護者相互の交流やリフレッシュを兼ねて、年4回程度
日帰り研修を実施します。

＊１　敷地内同居をしている方は対象になりません。

案内

住み慣れた地域で安心して暮らすための主な高齢者福祉サービス

相談窓口 連絡先
高齢福祉課高齢福祉係 内線131・144

金砂郷地域振興課 76-2116

水府地域振興課 85-1118

里美地域振興課 82-2111

市地域包括支援センター本所 72-8881

市地域包括支援センターサブセンター 70-5678

在宅介護支援センター 連絡先
介護老人保健施設「くじらケ丘」 70-2616

特別養護老人ホーム「松栄荘」 76-2723

特別養護老人ホーム「誠信園」 85-1970

特別養護老人ホーム「えみの里」 70-7151

◇問い合わせ
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案内

測定品目 放射性セシウム 基準値　100Ｂq/㎏以下
（セシウム137と134の合計）

シメジ 検出せず

白菜 検出せず

＊�「検出せず」とは、放射性セシウムが存在しないか、測定下限値（正確に測定できる、最小の値）未満のことです。

　市内で生産した野菜・果実等について、放射性物質の簡易測定を実施しています（毎週火・木曜日）。農政課
および各支所地域振興課にお申し込みください（要予約）。　〈10月9日～ 11月1日測定〉　Ｂq＝ベクレル

問農政課 （☎内線614・615)◇農産物等の測定について

市内の放射線量等の測定結果 ＊ 放射線量の測定結果等の詳細については、市ホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください。

測定品目 放射性セシウム 基準値　100Ｂq/㎏以下
（セシウム137と134の合計）

山芋 検出せず

ユズ 検出せず

愛
の
献
血
に
ご
協
力
を

　

輸
血
な
ど
に
使
わ
れ
る
血
液
は
、
皆
さ
ん

か
ら
の
善
意
の
献
血
に
頼
っ
て
い
ま
す
。
献

血
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇�

と
き
　
12
月
14
日
金　

午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分
／
午
後
0
時
45
分
～
４
時

◇�

と
こ
ろ　

市
役
所

＊�

服
用
中
の
薬
が
あ
る
方
は
、
お
薬
手
帳
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問 

常
陸
太
田
献
血
連
合
会
（
事
務
局　

健
康

づ
く
り
推
進
課　

☎
73
︲
１
２
１
２
）

遺
児
手
当
に
該
当
す
る
方
は

手
続
き
を

◇
支
給
対
象
者　

父
母
の
一
方
ま
た
は
両
方

が
死
亡
し
た
、
満
5
歳
か
ら
義
務
教
育
終

了
ま
で
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
保
護
者

◇
手
当
の
額
（
月
額
）

　

◯
満
５
歳
～
小
学
６
年
生　

１
人
２
千
円

　

◯
中
学
生　

１
人
４
千
円

◇
申
請
方
法　

申
請
先
に
備
え
付
け
の
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
必
要
書
類
等
を

持
参
の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
（
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
）。

　

◯ 

必
要
書
類
等　

世
帯
全
員
の
住
民
票
の

写
し
、
父
・
母
の
死
亡
を
証
明
す
る
戸

籍
謄
本
、
請
求
者
名
義
の
口
座
番
号
が

確
認
で
き
る
も
の
、
印
鑑

＊
手
当
は
認
定
さ
れ
た
月
分
か
ら
支
給
し
ま

す
。
さ
か
の
ぼ
っ
て
手
当
を
受
け
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

申��

問
子
ど
も
福
祉
課
子
ど
も
家
庭
係
（
☎
内

線
145
）

高
齢
者
の
た
め
の
無
料
歯
科

健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　

高
齢
者
の
口
腔
機
能
の
低
下
や
肺
炎
等
の

疾
病
を
予
防
す
る
た
め
に
、
無
料
の
歯
科
健

康
診
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◇
受
診
期
限　

12
月
31
日
月

◇�

対
象
者　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

　

○ 

昭
和
17
年
４
月
１
日
～
昭
和
18
年
３
月

31
日
生
ま
れ
の
方

　

○ 
昭
和
12
年
４
月
１
日
～
昭
和
13
年
３
月

31
日
生
ま
れ
の
方

　

○ 

昭
和
7
年
４
月
１
日
～
昭
和
8
年
３
月

31
日
生
ま
れ
の
方

　

＊�

対
象
と
な
る
方
に
は
、
８
月
に
案
内
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
再
発
行
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

◇�

健
診
内
容　

問
診
、
口
腔
内
の
状
態
の
検

査
や
、
口
腔
機
能
の
評
価
な
ど

◇�

持
参
す
る
物　

被
保
険
者
証
、
受
診
券
、

受
診
票
、
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ

◇�

受
診
方
法　

案
内
に
同
封
の
実
施
歯
科
医

療
機
関
一
覧
表
の
中
か
ら
ご
希
望
の
歯
科

医
院
を
予
約
し
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

＊�

歯
科
健
診
に
引
き
続
き
治
療
を
行
う
場
合

に
は
別
途
料
金
が
か
か
り
ま
す
。

問
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合　

事
業
課

　
（
☎
029
︲
309
︲
１
２
１
２
）

農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
せ

ん
か

◇
主
な
メ
リ
ッ
ト　

　

○ 

積
立
方
式
の
確
定
拠
出
型
年
金
の
た

め
、
加
入
者
や
受
給
者
数
に
左
右
さ
れ

な
い
安
定
し
た
制
度
で
す
。

　

○ 

保
険
料
を
自
由
に
決
め
ら
れ
ま
す
。
通

常
加
入
は
月
額
2
万
円
で
す
が
、
最
高

6
万
7
千
円
ま
で
選
択
で
き
ま
す
。

　

○ 

認
定
農
業
者
等
の
一
定
の
要
件
を
備
え

た
方
は
保
険
料
に
対
し
て
、
国
庫
補
助

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

○ 

終
身
年
金
で
80
歳
ま
で
の
保
証
が
あ
り

ま
す
。
年
金
は
生
涯
受
給
で
き
ま
す
。

　

○ 

公
的
年
金
な
ら
で
は
の
税
制
上
の
控
除

が
あ
り
ま
す
。
支
払
っ
た
保
険
料
は
全

額
所
得
税
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

◇ 

加
入
条
件　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

　

○ 

60
歳
未
満
で
国
民
年
金
第
1
号
加
入
者 

　

○ 

年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
方

＊�

加
入
を
希
望
す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問�
農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎
内
線
631
・
632
）
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案内

◇
募
集
人
員
　
30
人
（
先
着
順
）

◇
試
験
日
等

　

○ 

12
月
6
日
木　

県
筑
西
合
同
庁
舎
（
筑

西
市
二
木
成
）

　

○ 

平
成
31
年
１
月
19
日
土　

県
狩
猟
者
研

修
セ
ン
タ
ー
（
笠
間
市
石
寺
）

◇�

申
請
方
法　

試
験
前
に
電
話
等
で
仮
申
請

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
試
験
後
に
申
請
先

に
備
え
付
け
の
申
請
書
に
記
入
し
、
対
象

経
費
と
な
る
領
収
書
の
写
し
と
印
鑑
を
持

参
の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申�

問
農
政
課
農
林
振
興
係
（
☎
内
線
611
・

612
）

企
画
展

２
つ
の
八
幡
宮
～
馬
場
八
幡

宮
と
若
宮
八
幡
宮
～

　

か
つ
て
佐
竹
氏
が
崇
拝
し
て
い
た
馬
場
八

幡
宮
、
若
宮
八
幡
宮
に
関
す
る
企
画
展
を
開

催
中
で
す
。

◇�

と
き　

平
成
31
年
1
月
14
日
月
ま
で　

午

前
9
時
～
午
後
5
時
（
入
館
は
午
後
4
時

30
分
ま
で
）

　

＊�

月
曜
日
休
館（
祝
日
の
場
合
は
開
館
し
、

翌
日
休
館
）

◇
と
こ
ろ　

郷
土
資
料
館
梅
津
会
館

◇
入
館
料　

無
料

問�

文
化
課
文
化
振
興
係
（
☎
72
︲

３
２
０
１
）

西
山
の
里
　
桃
源

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

◇�

と
き　

12
月
16
日
日　

午
後
1
時
～
1
時

30
分

◇
と
こ
ろ　

西
山
の
里　

桃
源

◇�

内
容　

ポ
ッ
プ
・
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト（
奏

者　

ム
ー
ン
フ
レ
ン
ズ
）

問
西
山
の
里　

桃
源
（
☎
73
︲
１
３
０
０
）

ハ
ン
ド
ベ
ル
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　

ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
と
、
ク
リ
ス
マ
ス
に

ち
な
ん
だ
メ
ロ
デ
ィ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。
演
奏
後
に
は
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
体
験
も
行

い
ま
す
。

◇�

と
き　

12
月
16
日
日　

午
後
2
時
～
（
開

場　

午
後
1
時
30
分
）

◇
と
こ
ろ　

郷
土
資
料
館
梅
津
会
館

◇
定
員　

100
人
（
先
着
順
）

◇
入
場
料　

無
料

＊
申
込
み
は
不
要
で
す
。

問 

ハ
ン
ド
ベ
ル
サ
ー
ク
ル
ア
フ
ェ
ッ
ト　

塩

原
（
☎
090
︲
１
５
４
５
︲
８
６
９
９
）

パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

南
佳
孝
＆
尾
崎
亜
美
ス
プ
リ

ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

　

来
春
、
南
佳
孝
と
尾
崎
亜
美
の
コ
ラ
ボ
が

実
現
し
ま
す
。
日
本
を
代
表
す
る
ヒ
ッ
ト
曲

を
手
掛
け
た
二
人
が
名
曲
を
歌
い
あ
げ
ま

す
。

イ
ノ
シ
シ
等
被
害
防
止
対
策

設
備
購
入
費
に
助
成
し
ま
す

　
イ
ノ
シ
シ
や
ハ
ク
ビ
シ
ン
等
に
よ
る
農
作

物
の
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
被
害
防
止
対

策
設
備
を
購
入
す
る
方
に
助
成
し
ま
す
。

◇�

対
象
者　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

　

○ 

市
内
の
農
地
に
、
イ
ノ
シ
シ
な
ど
に
よ

る
被
害
を
防
止
す
る
た
め
に
有
効
と
思

わ
れ
る
設
備
を
設
置
す
る
個
人
、
法
人

ま
た
は
集
落
を
基
本
と
す
る
三
人
以
上

の
集
団

　

○
市
税
等
の
滞
納
が
な
い
方

◇�

対
象
設
備　

電
気
柵
・
防
獣
ネ
ッ
ト
・
防

獣
柵
・
ト
タ
ン
板
等
（
支
柱
等
を
含
む
）

　

＊�

視
覚
や
聴
覚
等
に
よ
り
追
い
払
う
た
め

の
設
備
は
、
対
象
外
で
す
。

　

＊�

付
属
品
の
み
の
購
入
費
は
対
象
に
な
り

ま
せ
ん
が
、
過
去
に
購
入
し
た
電
気
柵

の
延
長
の
た
め
に
資
材
を
追
加
購
入
す

る
場
合
は
、
対
象
に
な
り
ま
す
。

◇
助
成
金
の
額

個
人・法

人

設
備
資
材
購
入
費
の
３
分
の
2
以
内

（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）
で
限
度
額

は
12
万
円

＊�

購
入
費
か
ら
茨
城
北
農
業
共
済
事

務
組
合
補
助
金
を
差
し
引
い
た

額
の
３
分
の
２
を
助
成

集
団

設
備
資
材
購
入
費
の
２
分
の
１
以
内

（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）
で
限
度
額

は
共
同
申
請
人
数
×
３
万
５
千
円

＊
年
度
内
１
回
限
り

◇�

申
請
方
法　

対
象
設
備
の
領
収
書
、印
鑑
、

設
備
の
設
置
写
真
を
持
参
し
、
申
請
先
に

備
え
付
け
の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊�

電
気
柵
を
使
用
す
る
場
合
、
高
圧
電
流
等

に
よ
り
人
体
へ
の
害
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ

り
ま
す
の
で
、
周
辺
の
状
況
を
確
認
し
、

隣
接
の
土
地
所
有
者
と
十
分
な
協
議
の

上
、
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

申�

問
農
政
課
農
林
振
興
係
（
☎
内
線
611
・

612
）
／
金
砂
郷
地
域
振
興
課
（
☎
76
︲

２
１
１
７
）
／
水
府
地
域
振
興
課
（
☎
85

︲
１
１
１
６
）
／
里
美
地
域
振
興
課
（
☎

82
︲
２
１
１
１
）

わ
な
猟
免
許
を
取
得
し
よ
う

と
す
る
方
に
助
成
し
ま
す

　

有
害
鳥
獣
に
よ
る
農
林
水
産
物
へ
の
被
害

対
策
と
し
て
、
イ
ノ
シ
シ
等
の
捕
獲
の
た
め

わ
な
猟
免
許
を
取
得
し
よ
う
と
す
る
方
に
助

成
し
ま
す
。

◇
対
象
者　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

　

○
市
内
に
居
住
す
る
方

　

○
わ
な
猟
免
許
試
験
を
受
験
す
る
方

　

○ 

わ
な
猟
免
許
試
験
に
合
格
後
、
猟
友
会

に
入
会
し
、
率
先
し
て
有
害
鳥
獣
の
捕

獲
に
協
力
で
き
る
方

　

○
市
税
等
の
滞
納
が
な
い
方

◇�

対
象
経
費　

狩
猟
免
許
試
験
予
備
講
習
会

受
講
料
／
狩
猟
免
許
試
験
申
請
手
数
料
／

医
師
の
診
断
書
料
／
受
験
写
真
代

◇
助
成
金
の
額　

対
象
経
費
の
２
分
の
１
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案内／相談／資格・試験／講座・講演

◇�
と
き　

平
成
31
年
3
月
10
日
日　

午
後
4

時
30
分
開
演
（
午
後
4
時
開
場
）

◇
と
こ
ろ　

パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

◇
料
金　

一
般
4
千
円
（
全
席
指
定
）

　

＊
未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

◇
発
売
開
始　

12
月
2
日
日　

午
前
10
時

　

＊�

パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
で
の
発
売
初
日
は
電

話
予
約
の
み
。
窓
口
販
売
は
残
席
が
あ

る
場
合
の
み
、
12
月
4
日
火
午
前
9
時

か
ら

問
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
☎
73
︲
１
２
３
４
）

パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

イ
ッ
ツ
・
ア
・
ピ
ア
ノ
Ｆ
Ｕ

Ｌ
Ｌ
・
デ
イ
！
３

　

２
台
の
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を
最
大
限
に
生

か
し
て
ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー
ズ
ン
な
ら
で
は
の

特
別
な
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。
ご
家

族
そ
ろ
っ
て
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

◇�

と
き　

12
月
8
日
土
・
9
日
日　

午
後
2

時
開
演
（
午
後
1
時
30
分
開
場
）

◇
と
こ
ろ　

パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

◇
内
容

【 

8
日
土
】　

ピ
ア
ノ
リ
レ
ー
コ
ン
サ
ー
ト　

菊
池
美
奈
子
さ
ん
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、
ア
マ
チ

ュ
ア
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
が
次
々
に
演
奏
し
ま
す
。

【 

9
日
日
】　

ピ
ア
ノ
Ｄ
Ｕ
Ｏ
ク
リ
ス
マ
ス　

ピ
ア
ノ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
に
よ
る
本
格
ク
ラ

シ
ッ
ク
や
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
、
舞
台
上

で
一
緒
に
演
奏
を
楽
し
め
る
コ
ー
ナ
ー
な

ど
盛
り
だ
く
さ
ん
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

◇�

出
演
者　

菊
池
美
奈
子
、
伊
藤
真
理
、
橘

知
里
ほ
か

◇
入
場
料　

無
料

問
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
☎
73
︲
１
２
３
４
）

市
特
産
品
を
使
用
し
た
ス

イ
ー
ツ
を
限
定
販
売
し
ま
す

◇ 

と
き　

12
月
16
日
日　

午
前
10
時
～
午
後

4
時

　

＊�

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

◇
と
こ
ろ　

道
の
駅
ひ
た
ち
お
お
た

◇ 

内
容　

常
磐
大
学
生
が
考
案
し
た
、
市
特

産
品
で
あ
る
里
川
か
ぼ
ち
ゃ
を
使
用
し
た

プ
リ
ン
等
の
ス
イ
ー
ツ
を
、
数
量
限
定
で

販
売
し
ま
す
。

問�

常
磐
大
学
地
域
連
携
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
２
９
︲
232
︲
２
６
５
２
）

＊
市
関
係
課　

市
民
協
働
推
進
課

相
談

特
設
人
権
相
談

◇�

と
き　

12
月
13
日
木　

受
付　

午
後
1
時

～
３
時
30
分

◇
と
こ
ろ　

パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

◇�

内
容　

暮
ら
し
の
中
で
起
こ
る
さ
ま
ざ
ま

な
人
権
問
題
（
い
じ
め
、家
庭
内
の
問
題
、

金
銭
貸
借
や
相
続
、
近
隣
と
の
も
め
ご
と

な
ど
）

◇
相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

問
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係
（
☎
内
線
141
）

資
格
・
試
験

自
衛
官
採
用
試
験

【�

自
衛
官
候
補
生
】　
所
要
の
教
育
を
経
て
３
カ

月
後
に
２
等
陸･

海･

空
士
に
任
用
さ
れ
ま
す
。

◇�

受
験
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

◇
受
付
期
間
　
通
年

◇�

試
験
期
日
　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【 

高
等
工
科
学
校
生
徒
】　

将
来
陸
上
自
衛
官

と
な
る
方
を
養
成
す
る
た
め
、
中
学
校
卒

業
者
等
を
採
用
し
ま
す
。
高
等
学
校
の
普

通
科
と
同
等
の
教
育
を
受
け
、
生
徒
課
程

修
了
時
に
高
等
学
校
の
卒
業
資
格
を
取
得

し
ま
す
。

◇�

受
験
資
格　

平
成
31
年
4
月
1
日
現
在
、

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子
で
、
中
学
校

卒
業
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
の
前
期
課
程

修
了
者
（
見
込
み
含
む
）

◇�

受
付
期
限　

平
成
31
年
1
月
7
日
月

◇�

試
験
期
日　

　

○
１
次　

平
成
31
年
1
月
19
日
土

　

○ 

２
次　

平
成
31
年
2
月
1
日
金
～
4
日

月
の
指
定
す
る
日

＊
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申�

問
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部
日
立
出
張

所
（
☎
21
︲
１
５
２
４
）

講
座
・
講
演

苔
玉
教
室
・
ア
レ
ン
ジ
門
松

作
り

◇
と
き
・
内
容

　
① 

12
月
15
日
土
・
16
日
日　

午
前
９
時
～

正
午
／
ク
リ
ス
マ
ス
と
正
月
向
け
の
苔

玉
作
り
（
合
わ
せ
て
3
個
）

　

② 

12
月
22
日
土　

午
後
1
時
～
4
時
／
ア

レ
ン
ジ
門
松
作
り
（
2
鉢
）

◇
と
こ
ろ
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◇
定
員
　
各
15
人
（
先
着
順
）

◇�

参
加
料
　
①
各
日
１
５
０
０
円
／
②

２
５
０
０
円
（
材
料
費
含
む
）

◇�

申
込
方
法
　
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申��

問
常
陸
太
田
山
草
会　

石
川
（
☎
74
︲

３
４
０
０
／
090
︲
４
４
３
６
︲
５
９
０
３
）

＊
市
関
係
課　

文
化
課

＊��

記
載
が
な
い
場
合
、

　

相
談
料
は
無
料
で
す
。

南佳孝尾崎亜美
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◇�

敷
金　

家
賃
３
カ
月
分
の
額
（
申
込
後
、

入
居
予
定
者
と
な
っ
た
方
の
み
）

◇
入
居
指
定
日　

平
成
31
年
2
月
18
日
月

◇�

そ
の
他　

本
募
集
と
は
別
に
現
在
募
集
中

の
住
宅
も
あ
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申�

問
建
築
住
宅
課
市
営
住
宅
係 

（
☎
内
線

241
・
242
）

子
育
て
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り

く
ら
ぶ
参
加
者
募
集

子
育
て
中
の
さ
ま
ざ
ま
な
疑
問
や
悩
み

に
つ
い
て
、
テ
ー
マ
を
決
め
て
お
し
ゃ
べ
り

す
る
講
座
で
す
。マ
マ
友
が
近
く
に
い
な
い
、

初
め
て
の
子
育
て
に
奮
闘
中
の
方
な
ど
、
ど

な
た
で
も
気
軽
に
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

＊
託
児
が
利
用
で
き
ま
す
。

◇
と
き　

平
成
31
年
1
月
8
日
・
15
日
・
22

日
・
29
日
、
2
月
5
日
・
12
日　

各
火
曜

日
（
全
６
回
）　

午
前
10
時
～
正
午

◇
と
こ
ろ　

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
ア
ン
ネ

ロ
ー
ゼ
（
日
立
市
大
み
か
町
）

◇
対
象　

１
歳
、
2
歳
の
お
子
さ
ん
を
育
て

て
い
る
保
護
者

◇
定
員　

12
人

◇
参
加
料　

１
２
０
０
円（
茶
菓
子
代
含
む
、

全
６
回
分
）

◇
申
込
期
限
　
12
月
17
日
月

◇
申
込
方
法　

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
と
託
児
を

希
望
す
る
場
合
は
、お
子
さ
ん
の
名
前（
ふ

り
が
な
）
と
年
齢
（
月
齢
を
含
む
）
を
記

案内／講座・講演／募集

ク
リ
ス
マ
ス
と
お
正
月
の
フ

ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

◇
と
き
・
内
容

　

① 
12
月
15
日
土　

午
後
1
時
～
／
ク
リ
ス

マ
ス
か
ら
飾
れ
る
ス
ワ
ッ
グ
作
り

　

② 

12
月
27
日
木　

午
前
9
時
30
分
～
／
お

正
月
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
作
り

◇
と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◇
持
参
す
る
も
の　

は
さ
み
、
ニ
ッ
パ
ー
、

エ
プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り
用
袋
な
ど

◇
定
員　

各
20
組
（
先
着
順
）

◇
参
加
料　

①
２
５
０
０
円
／
②
３
千
円

◇�

申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
親
子
一
組
で
の
参
加
も
可
能
で
す
。

申�

問
花
サ
ー
ク
ル
Ｉ
ｖ
ｙ　

関
（
☎
090
︲

５
４
１
６
︲
１
２
０
３
）

＊
市
関
係
課　

文
化
課

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

福
祉
有
償
運
送
講
習
会

◇
と
き　

平
成
31
年
1
月
30
日
水
・
31
日
木

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

◇
と
こ
ろ　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

◇
対
象　

　

○ 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
ま
た

は
、
満
60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
会
員
に
な
っ
て
就
業
で
き
る
方

　

○
普
通
運
転
免
許
証
所
有
者

　

○
両
日
と
も
参
加
可
能
な
方

◇ 

内
容　

介
護
施
設
等
に
お
け
る
安
全
な
送

迎
と
介
護
の
基
本
を
学
び
ま
す
。

◇
定
員　

15
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
選
考

が
あ
り
ま
す
）

◇
受
講
料　

無
料
（
昼
食
は
各
自
で
ご
用
意

く
だ
さ
い
）

◇
申
込
期
限　

平
成
31
年
1
月
16
日
水

　

＊�

申
込
状
況
に
よ
っ
て
、
期
限
前
に
締
め

切
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◇
申
込
方
法　

申
込
先
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

申��
問
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
☎
72
︲

７
７
０
０
）

募
集

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

◇
募
集
住
宅
の
内
容

　

◯
馬
場
町
団
地
2　

1
戸
（
4
Ｄ
Ｋ
）

　

◯
幡
町
団
地
Ｂ　

１
戸
（
3
Ｄ
Ｋ
）

　

◯ 

幡
町
団
地
Ｃ　

1
戸
（
3
Ｄ
Ｋ
）

　

○
幡
町
団
地
Ｅ　

1
戸
（
3
Ｄ
Ｋ
）

◇
対
象　

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

　

◯
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
し
て
い
る
方

　
　

＊�

中
学
生
以
下
の
子
が
い
る
世
帯
、
新

婚
世
帯
に
つ
い
て
は
、
市
外
か
ら
の

申
し
込
み
が
可
能
で
す
。
詳
細
に
つ

い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

◯ 

同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親
族

が
い
る
方

　

◯ 

現
在
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る
方
（
持
家

の
方
は
不
可
）

　

◯ 

市
区
町
村
税
・
都
道
府
県
税
等
を
滞
納

し
て
い
な
い
方

　

◯ 

申
込
者
お
よ
び
同
居
者
が
暴
力
団
員
で

な
い
方

◇�

家
賃　

団
地
・
収
入
に
応
じ
て
変
わ
り
ま
す
。

◇�

所
得
要
件　

入
居
基
準
と
な
る
月
額
所
得

は
、
一
般
階
層
で
15
万
８
千
円
以
下
、
裁

量
階
層
で
21
万
４
千
円
以
下
で
す
。

　

○
裁
量
階
層
と
は
次
の
世
帯
で
す
。

　
　

▽
満
60
歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯

　
　

▽ 

満
60
歳
以
上
の
方
と
18
歳
未
満
の
方

の
み
の
世
帯

　
　

▽ 

新
婚
世
帯
、
中
学
生
以
下
の
子
が
い

る
世
帯

　
　

▽ 

入
居
者
ま
た
は
同
居
者
で
あ
る
配
偶

者
に
妊
娠
中
の
方
が
い
る
世
帯

　

＊�

そ
の
他
該
当
要
件
・
優
先
入
居
条
件
が

あ
り
ま
す
。

◇�

募
集
期
間　

12
月
17
日
月
～
21
日
金　

午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

◇�

申
込
方
法　

申
込
先
に
備
え
付
け
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

　

＊�

必
ず
事
前
に
申
込
書
を
受
け
取
り
、
説

明
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◇�

入
居
者
の
決
定　

申
込
多
数
の
場
合
は
公

開
抽
選
を
行
い
ま
す
。

◇
抽
選
日　

平
成
31
年
1
月
8
日
火

◇�

連
帯
保
証
人　

1
人
（
申
込
後
、
入
居
予

定
者
と
な
っ
た
方
の
み
）
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募集

入
の
上
、「
第
3
回
子
育
て
マ
マ
の
お
し

ゃ
べ
り
く
ら
ぶ
参
加
希
望
」
と
書
き
添
え

て
、
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申��

問
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
地
域
・
国
際
交

流
セ
ン
タ
ー
（
☎
52
︲
３
２
１
５
／
メ
ー

ル anne@
icc.ac.jp

）

＊
市
関
係
課　

企
画
課

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
団
員
募
集

　

自
然
体
験
・
国
際
交
流
・
奉
仕
活
動
な
ど

の
体
験
を
と
お
し
て
「
自
分
で
考
え
、
自
分

で
行
動
す
る
素
敵
な
女
の
子
」
を
目
指
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。
随
時
入
団
で
き
ま
す
の

で
、
一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
入
団
説
明
・
ク
リ
ス
マ
ス
会
】

◇
と
き　

12
月
16
日
日　

午
前
10
時
～

◇
と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◇�

対
象　

５
歳
児
か
ら
中
学
3
年
生
ま
で
の

女
の
子
（
親
子
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
）

◇�

内
容　

入
団
説
明
、
ク
ラ
フ
ト
作
り
、
ケ

ー
キ
作
り

◇
持
参
す
る
物　

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン

◇
応
募
期
限　

12
月
10
日
月

申�

問
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
茨
城
県
連
盟
第
31
団

　

委
員
長　

川
﨑
（
☎
72
︲
０
１
９
６
）

＊
市
関
係
課　

生
涯
学
習
課

図書館だより   新刊案内

◇�ブックスタートパックを乳児健診（前期）時に贈呈し
ています。1歳の誕生日の前日までに図書館本館または
各分室でお受け取りください。
◇�相互貸借　お探しの本が見つからないときはご相談く

ださい。ほかの図書館から本を探して借り受けます。
◇�市内の定期便　毎週2回（火・金曜日）、本館と分室

間を定期便が巡回しています。お近くの分室でも本や
ＤＶＤなどの受け取りや返却ができます。

��お知らせ

◇ビデオライブラリー（無料）
　【テレビ時代劇「水戸黄門」】
　○とき・内容
　　▽12月14日金　午後2時～「黄門さまの駒裁き」ほか
　　▽12月28日金　午後2時～「最上紅花恋の唄」ほか
　○ところ　本館集会室（2階）
◇�あかちゃんタイム
　○  とき　12月6日木・20日木、1月10日木・17日木　午

前10時30分～正午
　○ ところ　本館児童コーナーおよび集会室
◇�金砂郷分室での子育て広場　ボランティアによる読み

聞かせや図書紹介などを行います。
　○ とき　12月26日水、1月23日水　午前10時～正午
　○ところ　金砂郷分室
◇�展示コーナー　「クリスマスの本」を展示します。

��行事・事業

◇ママ・プレママサロン
　○ とき　12月6日木・20日木、1月10日木・17日木　午

前10時30分～
　○ ところ　本館集会室
◇�図書館ボランティア　絵本の読み聞かせや紙芝居、お

はなしなどを行います。
　○ とき　12月1日土、1月5日土　午前10時30分～／ 12

月2日日・8日土・15日土・22日土、1月6日日・12日土・
19日土・26日土　午後2時～

　○ところ　本館おはなしコーナー
◇�ハンディキャップのある方へ　絵本の読み聞かせや、

おはなし、手遊びなどを行います。
　○ とき　12月16日日、1月20日日　午後1時30分～
　○ところ　本館集会室

おはなし会

■グレイヘアの美しい人
○ 主婦の友社
　白髪染めをやめてから、おしゃれするの
が楽しい。「前よりきれいになったね」とほ
められた。手塚里美、近藤サトら「グレイヘア」
を選択した女性たちのインタビュ－を収録。

伝統文化を担う京都のグレイヘアマダムたちも紹介。

■�具だくさんおにぎり
○中村美穂著　文化学園文化出
版局
　忙しい毎日でも手軽にしっかり
栄養を摂れる具だくさんおにぎり。

お弁当、お留守番用のほか、夜食用の雑炊風おにぎり、パー
ティ用のおにぎりなどを紹介します。野菜の浅漬けレシピや
みそ汁バリエーションも収録。

■�１４歳、明日の時間割
○ 鈴木るりか著　小学館
　中学校を舞台に、時間割に見立てた７編
の短編で、現代人の苦悩、笑い、絆、友情、
想いを鮮やかに描写する。笑って笑って、
ホロッと泣かせる、胸に迫る青春群像。中

学生作家の小説第２弾。

問図書館本館 ☎72‐5555　 http://www.lib.hitachiota.ibaraki.jp/ ／金砂郷分室（交流センターふじ内 ☎76‐2221）／水府
分室（水府総合センター内 ☎85‐0142）／里美分室（里美文化センター内 ☎82‐2204）◇休館日　毎週月曜日　
◇本館の開館時間　午前9時30分から　火･木曜日は午後6時、水･金曜日は午後7時、土･日曜日、祝日は午後5時まで

◇年末年始の休館日　12月29日土～平成31年1月3日木

12・1月
2018
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����◇常陸太田市の人口（常住人口）◇
　　　　　 　　　　　  11 月 1 日現在
　人    口　　49,701人  （－ 66 人）
　　男　　   24,202 人  （－ 37 人）
　　女　　   25,499 人  （－ 29 人）
　世帯数　   19,373 世帯  （－ 3世帯）
　　　　　　　     　（　）内は前月比
　＊平成27年国勢調査の結果より算出

10月分
　○出生 　15 人　○死亡　60 人
　○転入 　58人　○転出　79人

◇
12
月
の
広
報
紙
の
発
行
予
定

　

○ 

広
報
ひ
た
ち
お
お
た
12
月
号    

    　
　
　
　
　
　
　
　

            

12
月
10
日
月

　

○
お
知
ら
せ
版　

12
月
10
日
月
・
25
日
火

1
土

13
木

特設人権相談（パルティホール）
25
火

固・都税3期、後期高齢者6期、介護5期、
共済（家畜）、里川堰4期
行政相談（13:30社協里美支所）
㊰ひたちの中央クリニック（72-5125）

2
日 ㊩川崎クリニック（72-1111）

14
金 ㊰太田病院（72-1258）

26
水

窓口業務時間延長

㊰太田病院（72-1258）

3
月

無料法律相談（予約制）

㊰太田病院（72-1258）

15
土

27
木

4
火 ㊰佐竹南台菜のはなクリニック

（80-2250）

16
日

朝市(8：00市役所本庁)

㊩ひたち太田家庭医療診療所
（59-3340）

28
金

㊰根本医院（76-2255）

5
水

窓口業務時間延長
税務相談（9:30市役所本庁）

㊰渡辺医院（72-0178）

17
月 ㊰渡辺医院（72-0178）

29
土

6
木

年金相談（予約制）
18
火 ㊰佐竹南台菜のはなクリニック

（80-2250）

30
日 ㊩佐竹南台菜のはなクリニック

（80-2250）

7
金 ㊰小林医院（85-0010）

19
水

窓口業務時間延長
税務相談（9:30市役所本庁）

㊰小林医院（85-0010）

31
月 ㊩藤井病院（72-5511）

8
土

20
木 1月

9
日 ㊩根本医院（76-2255）

21
金

地域児童相談（10:00市役所本庁）

㊰ひたち太田家庭医療診療所
（59-3340）

1
火 ㊩渡辺医院（72-0178）

10
月 ㊰ひたち太田家庭医療診療所

（59-3340）

22
土

2
水 ㊩太田病院（72-1258）

11
火

行政相談（13:30市役所本庁）

㊰藤井病院（72-5511）

23
日 ㊩小林医院（85-0010）

3
木 ㊩川崎クリニック（72-1111）

12
水

窓口業務時間延長

㊰根本医院（76-2255）

24
月 ㊩大山病院（72-6161）

4
金 ㊰小林医院（85-0010）

ひたちおおたカレンダー　12月

＊㊩は休日当番医（受付�午前9時～午後3時30分）

＊㊰はこども夜間診療（受付�午後6時～ 9時30分）

＊24時間電話健康相談（☎0120-412-124）もご利用ください。

＊�窓口業務時間延長は、本庁で午後7時30分まで行っています。

　�【延長している部署】税務課、収納課、市民課、保険年金課、
社会福祉課、高齢福祉課、子ども福祉課、出納室

茨城放送広報番組
「ＷＥ♡

ラブ

ひたちおおた」
　茨城放送の番組内で、市の広報番組を放送して
います。ぜひお聴きください。
◇とき　第1・第3水曜日　午後3時40分


