
市緊急家賃支援金
◆支給対象者：次の全てに該当する方

◆支援額：家賃月額の２分の１以内の額（限度額５万円）の６カ月分（最大３０万円）
◆対象となる費用：賃料、共益費・管理費（賃料と同一の契約に基づくもの）
＊詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
◆問：商工振興・企業誘致課（内線６２１）
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新型コロナウイルス感染症に関するご案内

【イベント等の中止について】
10月21日（水）に開催を予定していた「市戦没者追悼式」は中止となりました。
＊その他、最新情報については市ホームページをご覧ください。

温水プール教室追加募集／インフルエンザ予防接種費用助成
／医療機関で生活習慣病予防健診が受けられます

健康・スポーツ…………………………………………… P9～

市営住宅入居者募集／発掘調査現地説明会参加者募集／らく
らく健康塾（後期）／オンラインパーティ＆プチセミナー ほか

特設人権相談／行政相談週間 ほか

募集・資格・講座………………………………………… P12～

図書館だより…………………………………………… P15

相談……………………………………………………… P14～

ひたちおおたカレンダー……………………………… P16

＊市が開催するイベント・講座等については、新型コロナウ
イルス感染症予防対策を徹底して実施します。

市緊急家賃支援金／イベント等の中止について
新型コロナウイルス感染症に関するご案内…… P1～

案　内…………………………………………………… P2～

愛の献血／市就職面接・説明会／「エコ堆肥さとみ」配布／医療
費の抑制に協力を／難病患者福祉手当／高齢者安全運転支援装
置設置補助／森林作業道の機能強化に必要な資材を提供／障害
福祉制度のご案内／犬の登録と狂犬病予防注射（追加） ほか

【新型コロナウイルス感染症の影響により売上が減少した事業者の家賃負担を軽減します】

● 市内に本社・本店を有する企業法人または、市内に住所およびその事業所を有する個人事業主で賃料の支
払いを行っている方
● 令和２年５月から１２月の売上高について、前年同月比で２０％以上５０％未満減少した月がある方
● 国の家賃支援給付金の対象とならない方　● 市税等に滞納がない方　● 反社会勢力と関係がない方

市ホームページ
イベント
中止情報 

▲

市ホームページ
事業者
関連情報 

▲



申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。
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新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

◆
対
象
者
：一般
求
職
者

◆
参
加
企
業
：①
約
５
社
、②
約
10
社

＊
参
加
企
業
は
順
次
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
ま
す
。

◆
参
加
方
法
：
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
登
録

の
上
、
当
日
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介
状

と
履
歴
書
を
必
要
枚
数
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

＊
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
登
録
は
当
日
で
も

で
き
ま
す
が
、時
間
が
か
か
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。会
場
で
の
手
続
き
希
望
の
方
は

早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
商
工
振
興
・
企
業
誘
致
課（
内
線

６
２
１
・
６
２
２
）

里
美
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
汚
泥
を
有

効
利
用
し
た
リ
サ
イ
ク
ル
堆
肥
「
エ
コ
堆

肥
さ
と
み
」を
配
布
し
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
24
日
（
土
）
午
前
９
時
30

分
〜
正
午
、午
後
１
時
〜
午
後
４
時
／
25

日（
日
）午
前
９
時
30
分
〜
正
午

◆
と
こ
ろ
：
清
掃
セ
ン
タ
ー（
増
井
町
）

◆
対
象
：
市
内
に
居
住
し
て
い
る
方

◆
種
類
：
汚
泥
発
酵
肥
料

◆
主
要
な
成
分
の
含
有
量

・
窒
素
全
量
…
6.2
％

・
り
ん
酸
全
量
…
5.9
％

・
加
里
全
量
…
0.5
％
未
満

・
炭
素
窒
素
比
…
５

◆
正
味
重
量
：
１
袋
15
㎏

◆
配
布
数
：
１
世
帯
10
袋
ま
で

＊
先
着
８
０
０
袋

＊
袋
代
と
し
て
１
袋
当
た
り
60
円
が
か
か

り
ま
す
。

◆
配
布
方
法
：
運
転
免
許
証
等
で
本
人

確
認
を
行
い
、
袋
代
を
お
支
払
い
の
上
、

各
自
で
車
両
等
へ
積
み
込
ん
で
い
た
だ
き

ま
す
。

＊
事
前
予
約
不
可

◆
問
：
清
掃
セ
ン
タ
ー（
72
‐
３
３
１
６
）

市
の
国
民
健
康
保
険
で
は
、令
和
元
年
度

の
被
保
険
者一人
当
た
り
の
医
療
費
が
約

37
万
９
千
円
で
あ
り
、
県
内
で
も
高
い
水

準
で
す
。国
民
健
康
保
険
の
運
営
に
係
る

費
用
は
、
皆
さ
ん
の
納
め
る
保
険
税
な
ど

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。一人
ひ
と

り
が
健
康
管
理
を
意
識
し
、健
や
か
な
生

活
が
で
き
る
よ
う
次
の
こ
と
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

◆
お
薬
手
帳
を
使
い
ま
し
ょ
う
：
服
用

し
た
薬
の
情
報
を
１
冊
で
管
理
で
き
る

の
が
お
薬
手
帳
で
す
。処
方
時
に
提
示
す

る
こ
と
で
、
危
険
な
飲
み
合
わ
せ
や
副
作

用
を
防
ぐ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

◆
重
複
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う
：
同
じ

病
気
で
、医
療
機
関
を
次
々
と
変
え
て
受

診
す
る
こ
と
は
、重
複
す
る
検
査
や
投
薬

に
よ
り
、
身
体
に
悪
影
響
を
与
え
て
し
ま

う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
か
か
り
つ
け
医
・
薬
局
を
も
ち
ま
し
ょ

う
：
病
気
や
薬
の
こ
と
等
に
つ
い
て
、
普

段
か
ら
気
軽
に
相
談
で
き
る
か
か
り
つ

け
医
・
薬
局
を
も
ち
ま
し
ょ
う
。

◆
適
度
な
運
動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
：

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ラ
ジ
オ
体
操
な
ど
、
気

軽
に
で
き
る
運
動
も
体
力
の
維
持
・
増

進
に
つ
な
が
り
ま
す
。

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
使
い
ま
し
ょ

う
：
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬

品
）は
、
新
薬（
先
発
医
薬
品
）に
比
べ
て

開
発
費
が
抑
え
ら
れ
る
た
め
低
価
格
で

あ
る
上
に
、
効
き
目
や
安
全
性
は
、
厚
生

労
働
省
の
厳
し
い
品
質
基
準
で
認
め
ら

れ
て
お
り
、安
心
し
て
使
え
ま
す
。

◆
保
健
指
導
を
受
け
ま
し
ょ
う
：
健
診

に
よ
っ
て
生
活
習
慣
の
見
直
し
が
必
要
と

判
定
さ
れ
た
場
合
は
、積
極
的
に
保
健
指

導
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◆
問
：
保
険
年
金
課
国
保
係（
内
線
１
１

３
）

◆
対
象
：
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
、
県

の
指
定
難
病（一般
特
定
疾
患
）の
医
療
給

付
を
受
け
て
い
て
、
市
内
に
住
所
を
有
す

る
方

＊
生
活
保
護
法
に
よ
る
扶
助
を
受
け
て
い

る
方
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
等
に
入
所

し
て
い
る
方
は
、対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

◆
福
祉
手
当
の
額
：
年
額
１
万
５
千
円

◆
申
請
期
限
：
令
和
３
年
３
月
31
日（
水
）

◆
申
請
方
法
：
指
定
難
病
特
定
医
療
費

受
給
者
証
ま
た
は一般
特
定
疾
患
医
療
受

給
者
証
、
印
鑑
、
振
込
希
望
金
融
機
関
の

通
帳
を
持
参
の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

＊
毎
年
度
申
請
が
必
要
で
す
。

＊
今
年
度
す
で
に
申
請
を
さ
れ
て
い
る
方

は
、申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
申・問：社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係（
内

線
１
４
３
・
１
６
２
）／
各
支
所

◆
と
き
・
と
こ
ろ
：

・
10
月
７
日
（
水
）
午
後
２
時
〜
４
時
／

Ｊ
Ａ
常
陸
本
店（
山
下
町
）

・
10
月
12
日
（
月
）
午
前
９
時
30
分
〜
正

午
、
午
後
１
時
15
分
〜
４
時
／
か
わ
ね
や

フ
ェ
ス
タ
店

◆
対
象
者
：
満
16
歳
か
ら
69
歳
の
健
康

な
方

＊
65
歳
か
ら
69
歳
の
方
は
、
60
歳
か
ら
64

歳
ま
で
の
間
に
献
血
を
実
施
し
た
こ
と
が

あ
る
方
に
限
り
ま
す
。

◆
持
ち
物
：
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
献
血

手
帳（
お
持
ち
の
方
）、お
薬
手
帳（
服
用
中

の
お
薬
が
あ
る
方
）

◆
問
：
常
陸
太
田
献
血
連
合
会
（
事
務
局

健
康
づ
く
り
推
進
課　
73
‐
１
２
１
２
）

◆
と
き
：①
11
月
２
日
（
月
）、②
令
和
３

年
２
月
12
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分（
受
付　
午
後
１
時
〜
）

◆
と
こ
ろ
：①
エ
ク
セ
ル
ホ
ー
ル
（
水
戸

駅
ビ
ル
エ
ク
セ
ル
本
館
６
階
）、②
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー

案
内

愛
の
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

リ
サ
イ
ク
ル
堆
肥「
エ
コ
堆
肥

さ
と
み
」を
配
布
し
ま
す

医
療
費
の
抑
制
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

市
就
職
面
接
・
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
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◆
実
績
報
告
時
の
添
付
書
類
：
領
収
書

の
写
し
／
作
業
明
細
書
の
写
し
／
申
請

者
名
義
の
通
帳
（
口
座
番
号
の
部
分
）

の
写
し

◆
申
・
問
：
市
民
協
働
推
進
課
市
民
安

全
係
（
内
線
１
７
０
）
／
各
支
所

自
動
車
、
バ
イ
ク
、
自
転
車
な
ど
に
よ

る
交
通
事
故
（
自
損
事
故
を
含
む
）
に

よ
る
怪
我
な
ど
で
実
治
療
日
数
3
日
以

上
か
ら
見
舞
金
を
給
付
す
る
制
度
で
す
。

◆
加
入
対
象
者
：
市
内
に
住
所
を
有
す

る
方
／
市
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
方

と
そ
の
家
族

◆
見
舞
金
：
死
亡 

１
０
０
万
円
、
傷
害  

最
高
30
万
円
、
身
障 

50
万
円

◆
加
入
費
：
大
人
…
９
０
０
円
／
中
学

生
以
下
…
５
０
０
円

＊
９
月
30
日
以
降
に
申
し
込
ん
だ
方
は

半
額
と
な
り
ま
す
。

◆
共
済
期
間
：
加
入
日
の
翌
日
〜
令
和

３
年
３
月
31
日

◆
申
込
方
法
：
加
入
費
を
持
参
の
上
、

窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
市
民
協
働
推
進
課
市
民
安

全
係
（
内
線
１
７
０
）
／
各
支
所

◆
対
象
者
：一般
求
職
者

◆
参
加
企
業
：①
約
５
社
、②
約
10
社

＊
参
加
企
業
は
順
次
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
ま
す
。

◆
参
加
方
法
：
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
登
録

の
上
、
当
日
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介
状

と
履
歴
書
を
必
要
枚
数
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

＊
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
登
録
は
当
日
で
も

で
き
ま
す
が
、時
間
が
か
か
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。会
場
で
の
手
続
き
希
望
の
方
は

早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
商
工
振
興
・
企
業
誘
致
課（
内
線

６
２
１
・
６
２
２
）

里
美
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
汚
泥
を
有

効
利
用
し
た
リ
サ
イ
ク
ル
堆
肥
「
エ
コ
堆

肥
さ
と
み
」を
配
布
し
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
24
日
（
土
）
午
前
９
時
30

分
〜
正
午
、午
後
１
時
〜
午
後
４
時
／
25

日（
日
）午
前
９
時
30
分
〜
正
午

◆
と
こ
ろ
：
清
掃
セ
ン
タ
ー（
増
井
町
）

◆
対
象
：
市
内
に
居
住
し
て
い
る
方

◆
種
類
：
汚
泥
発
酵
肥
料

◆
主
要
な
成
分
の
含
有
量

・
窒
素
全
量
…
6.2
％

・
り
ん
酸
全
量
…
5.9
％

・
加
里
全
量
…
0.5
％
未
満

・
炭
素
窒
素
比
…
５

◆
正
味
重
量
：
１
袋
15
㎏

◆
配
布
数
：
１
世
帯
10
袋
ま
で

＊
先
着
８
０
０
袋

＊
袋
代
と
し
て
１
袋
当
た
り
60
円
が
か
か

り
ま
す
。

◆
配
布
方
法
：
運
転
免
許
証
等
で
本
人

確
認
を
行
い
、
袋
代
を
お
支
払
い
の
上
、

各
自
で
車
両
等
へ
積
み
込
ん
で
い
た
だ
き

ま
す
。

＊
事
前
予
約
不
可

◆
問
：
清
掃
セ
ン
タ
ー（
72
‐
３
３
１
６
）

市
の
国
民
健
康
保
険
で
は
、令
和
元
年
度

の
被
保
険
者一人
当
た
り
の
医
療
費
が
約

37
万
９
千
円
で
あ
り
、
県
内
で
も
高
い
水

準
で
す
。国
民
健
康
保
険
の
運
営
に
係
る

費
用
は
、
皆
さ
ん
の
納
め
る
保
険
税
な
ど

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。一人
ひ
と

り
が
健
康
管
理
を
意
識
し
、健
や
か
な
生

活
が
で
き
る
よ
う
次
の
こ
と
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

◆
お
薬
手
帳
を
使
い
ま
し
ょ
う
：
服
用

し
た
薬
の
情
報
を
１
冊
で
管
理
で
き
る

の
が
お
薬
手
帳
で
す
。処
方
時
に
提
示
す

る
こ
と
で
、
危
険
な
飲
み
合
わ
せ
や
副
作

用
を
防
ぐ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

◆
重
複
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う
：
同
じ

病
気
で
、医
療
機
関
を
次
々
と
変
え
て
受

診
す
る
こ
と
は
、重
複
す
る
検
査
や
投
薬

に
よ
り
、
身
体
に
悪
影
響
を
与
え
て
し
ま

う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
か
か
り
つ
け
医
・
薬
局
を
も
ち
ま
し
ょ

う
：
病
気
や
薬
の
こ
と
等
に
つ
い
て
、
普

段
か
ら
気
軽
に
相
談
で
き
る
か
か
り
つ

け
医
・
薬
局
を
も
ち
ま
し
ょ
う
。

◆
適
度
な
運
動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
：

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ラ
ジ
オ
体
操
な
ど
、
気

軽
に
で
き
る
運
動
も
体
力
の
維
持
・
増

進
に
つ
な
が
り
ま
す
。

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
使
い
ま
し
ょ

う
：
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬

品
）は
、
新
薬（
先
発
医
薬
品
）に
比
べ
て

開
発
費
が
抑
え
ら
れ
る
た
め
低
価
格
で

あ
る
上
に
、
効
き
目
や
安
全
性
は
、
厚
生

労
働
省
の
厳
し
い
品
質
基
準
で
認
め
ら

れ
て
お
り
、安
心
し
て
使
え
ま
す
。

◆
保
健
指
導
を
受
け
ま
し
ょ
う
：
健
診

に
よ
っ
て
生
活
習
慣
の
見
直
し
が
必
要
と

判
定
さ
れ
た
場
合
は
、積
極
的
に
保
健
指

導
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◆
問
：
保
険
年
金
課
国
保
係（
内
線
１
１

３
）

◆
対
象
：
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
、
県

の
指
定
難
病（一般
特
定
疾
患
）の
医
療
給

付
を
受
け
て
い
て
、
市
内
に
住
所
を
有
す

る
方

＊
生
活
保
護
法
に
よ
る
扶
助
を
受
け
て
い

る
方
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
等
に
入
所

し
て
い
る
方
は
、対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

◆
福
祉
手
当
の
額
：
年
額
１
万
５
千
円

◆
申
請
期
限
：
令
和
３
年
３
月
31
日（
水
）

◆
申
請
方
法
：
指
定
難
病
特
定
医
療
費

受
給
者
証
ま
た
は一般
特
定
疾
患
医
療
受

給
者
証
、
印
鑑
、
振
込
希
望
金
融
機
関
の

通
帳
を
持
参
の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

＊
毎
年
度
申
請
が
必
要
で
す
。

＊
今
年
度
す
で
に
申
請
を
さ
れ
て
い
る
方

は
、申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
申・問：社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係（
内

線
１
４
３
・
１
６
２
）／
各
支
所

◆
と
き
・
と
こ
ろ
：

・
10
月
７
日
（
水
）
午
後
２
時
〜
４
時
／

Ｊ
Ａ
常
陸
本
店（
山
下
町
）

・
10
月
12
日
（
月
）
午
前
９
時
30
分
〜
正

午
、
午
後
１
時
15
分
〜
４
時
／
か
わ
ね
や

フ
ェ
ス
タ
店

◆
対
象
者
：
満
16
歳
か
ら
69
歳
の
健
康

な
方

＊
65
歳
か
ら
69
歳
の
方
は
、
60
歳
か
ら
64

歳
ま
で
の
間
に
献
血
を
実
施
し
た
こ
と
が

あ
る
方
に
限
り
ま
す
。

◆
持
ち
物
：
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
献
血

手
帳（
お
持
ち
の
方
）、お
薬
手
帳（
服
用
中

の
お
薬
が
あ
る
方
）

◆
問
：
常
陸
太
田
献
血
連
合
会
（
事
務
局

健
康
づ
く
り
推
進
課　
73
‐
１
２
１
２
）

◆
と
き
：①
11
月
２
日
（
月
）、②
令
和
３

年
２
月
12
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分（
受
付　
午
後
１
時
〜
）

◆
と
こ
ろ
：①
エ
ク
セ
ル
ホ
ー
ル
（
水
戸

駅
ビ
ル
エ
ク
セ
ル
本
館
６
階
）、②
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー

難
病
患
者
福
祉
手
当
の

申
請
は
お
済
み
で
す
か

高
齢
者
の
交
通
事
故
抑
制
の
た
め
、
安

全
運
転
支
援
装
置
を
設
置
す
る
方
に
補

助
し
ま
す
。

◆
対
象
装
置
（
後
付
け
）：

・
自
動
車
の
停
車
時
お
よ
び
走
行
時
に
、

前
方
ま
た
は
後
方
の
障
害
物
を
車
体
側

の
セ
ン
サ
ー
が
検
知
し
、
ア
ク
セ
ル
ペ
ダ

ル
が
強
く
踏
み
込
ま
れ
た
際
に
加
速
を

制
御
す
る
装
置

・
自
動
車
の
停
車
時
お
よ
び
走
行
時
に
、

ア
ク
セ
ル
ペ
ダ
ル
が
強
く
踏
み
込
ま
れ
た

際
に
ア
ク
セ
ル
開
度
を
制
御
す
る
装
置

◆
対
象
者
：
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

方・
申
請
時
に
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

・
令
和
３
年
３
月
31
日
現
在
で
75
歳
以
上

と
な
る
方

・
有
効
な
運
転
免
許
証
を
有
す
る
こ
と

・
安
全
運
転
支
援
装
置
を
設
置
し
よ
う

と
す
る
自
動
車
の
車
検
証
に
「
自
家
用
」

と
記
さ
れ
た
も
の
で
あ
る
こ
と

・
安
全
運
転
支
援
装
置
を
設
置
し
よ
う

と
す
る
自
動
車
の
車
検
証
の
氏
名
と
、

高
齢
者
の
運
転
免
許
証
に
記
載
さ
れ
て

い
る
氏
名
が
同一で
あ
る
こ
と
。
た
だ
し
、

こ
れ
ら
の
氏
名
が
同
一で
な
い
場
合
は
、

県
民
交
通
災
害
共
済
の

加
入
を
受
け
付
け
ま
す

高
齢
者
の
安
全
運
転
支
援

装
置
設
置
を
補
助
し
ま
す

当
該
自
動
車
の
車
検
証
の
住
所
と
当
該

高
齢
者
の
運
転
免
許
証
に
記
載
の
住
所

が
同一で
あ
る
こ
と

・
市
税
等
の
滞
納
が
な
い
こ
と

・
転
売
を
目
的
と
し
て
い
な
い
こ
と

・
反
社
会
勢
力
等
で
な
い
こ
と

◆
補
助
金
額
（
１
人
１
回
〈
台
〉
限
り
）：

安
全
運
転
支
援
装
置
の
購
入
・
設
置
費

用
の
2
分
の
1
（
上
限
３
万
円
、
1
千

円
未
満
の
端
数
切
り
捨
て
）

＊
国
か
ら
の
助
成
を
受
け
る
場
合
は
、

補
助
対
象
経
費
か
ら
国
の
補
助
金
を
差

し
引
い
た
金
額
の
2
分
の
1

◆
補
助
対
象
期
間
：
４
月
１
日
〜
令
和

３
年
３
月
31
日
（
す
で
に
設
置
し
て
い
る

方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
）

◆
購
入
取
付
業
者
：
市
内
業
者
に
限
る

◆
交
付
申
請
等
：

①
あ
ら
か
じ
め
市
に
交
付
対
象
者
本
人

が
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

②
市
で
交
付
決
定
し
ま
す
。
交
付
決
定

後
に
、
装
置
を
取
付
け
て
く
だ
さ
い
。

③
取
付
け
後
に
、
市
に
実
績
報
告
・
補

助
金
請
求
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
取
付
状
況
を
確
認
し
ま
す
の
で
、
当

該
自
動
車
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
時
の
添
付
書
類
：
見
積
書
の
写

し
／
カ
タ
ロ
グ
の
写
し
／
運
転
免
許
証

の
写
し
／
車
検
証
の
写
し
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4金砂郷支所 76-2111 常陸太田市役所 72-3111

新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

●障害者手帳

手帳の種類 対象となる障害 窓口等
さまざまな障害福祉サービスを利用するときに必要となります。

身体障害者手帳

精神障害者保健
福祉手帳

療育手帳 知的障害のある方

肢体不自由、視覚障害、聴覚・音声言語機
能障害、内部障害（心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこうまたは直腸、肝臓、小腸、免疫機
能障害等）のある方

精神の疾患により日常生活や社会生活に
制約がある方

社会福祉課
＊障害の種類に応じた専用の診断書などが必要です。

18歳未満…福祉相談センター日立児童分室（22-0294／
日立市弁天町）
18歳以上…県福祉相談センター（029-221-0800／水戸
市三の丸）

●用具等の給付
事業 対象者 内容

補装具の支給

日常生活用具の給付

①身体障害者手帳を所持する方
＊手帳に記載された障害に対応する補装
具のみ対象となります

①身体障害者手帳または療育手帳を所持
する方

義肢、装具、車椅子、補聴器、視覚障害者安全つえ、義眼な
ど
＊医師の診断書等が必要となる場合があります。

蓄便袋、蓄尿袋、紙おむつ、情報通信支援用具（視覚障害・
上肢障害）、電気式たん吸引器、人工喉頭、頭部保護帽、住
宅改修費、便器、特殊マット、入浴補助用具、パルスオキシ
メーターなど
＊給付要件があります。
＊医師の診断書等が必要となる場合があります。

②難病を患っている方

②難病を患っている方

●自立支援医療
事業 対象者 内容

更生医療

育成医療

18歳以上の身体障害者手帳を所持する方

18歳未満で医師が治療の必要性を認めた方

精神疾患（てんかんを含む）の治療のために
通院している方

身体障害の程度を軽減、取り除くための手術などの
医療費の一部を助成

精神通院医療 外来での精神疾患（てんかんを含む）の治療にかか
る医療費の一部を助成

障害福祉制度のご案内

障害のある方のサービスに関する相談や手続きを受け付けています。　◆問：社会福祉課障害福祉係（内線１４３・１６２）

市
内
の
森
林
整
備
を
目
的
と
し
た
森
林

作
業
道
の
機
能
強
化
に
必
要
な
資
材
を

提
供
し
ま
す
。

◆
対
象
者
：
市
内
の
森
林
整
備
を
行
う

た
め
の
作
業
道
の
機
能
向
上
・
修
繕
を

す
る
方

◆
対
象
地
：
県
が
定
め
る
地
域
森
林
計

画
対
象
民
有
林
に
該
当
す
る
森
林

◆
提
供
で
き
る
資
材
の
内
容
：
砕
石
、土

嚢
、横
断
溝
等

＊
提
供
で
き
る
資
材
に
は
限
り
が
あ
り
ま

す
。詳
細
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
農
政
課
林
政
係（
内
線
６
１
６
）

森
林
作
業
道
の
機
能
強
化
に

必
要
な
資
材
を
提
供
し
ま
す
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●各種手当

種類 対象者 手当額（月額） 必要なもの 備考

特別児童扶養手当

障害児福祉手当

市心身障害児
福祉手当

次に該当する児童を監護
している保護者
【１級】
身体障害者手帳おおむね
1・2級（内部的疾患は例
外有り）／療育手帳Ⓐ 、Ａ
／精神障害者保健福祉手
帳おおむね１級
【２級】
身体障害者手帳おおむね
3 級（内部的疾患は例外
有り）／療育手帳おおむ
ねＢ／精神障害者保健福
祉手帳おおむね２級

次に該当する児童を監
護している保護者
【要件１】
身体障害者手帳1・2級
／療育手帳Ⓐ、A／身体
障害者手帳3級で療育手
帳B
【要件２】
身体障害者手帳3級（内
部障害は4級含む）／療
育手帳B／身体障害者手
帳4級で一定の基準に該
当／同程度の精神疾患

常時介護を必要とする
20歳未満の方

【１級】
52,500円

【２級】
34,970円

14,880円

【要件１】
4,000円

【要件２】
3,000円

・認定請求書
・認定診断書
（一部省略可）
・身体障害者手帳
・療育手帳
・戸籍謄本
・住民票（世帯員全員
が載ったもの）
・保護者の預金通帳
・印鑑
・個人番号が確認で
きる書類

・認定請求書
・認定診断書
（一部省略可）
・身体障害者手帳
・療育手帳
・預金通帳
・印鑑
・個人番号が確認で
きる書類

・申請書
・児童状況書
・身体障害者手帳
・療育手帳
・保護者の預金通帳
・印鑑

・所得制限あり
・施設入所の場合は対象外
・支給日：5月・8月・11月・2月の
10日

・児童が施設入所、障害児福
祉手当受給の場合は対象外
・支給日：9月・3月の15日

・所得制限あり
・施設入所の場合は対象外
・支給日：4月・8月・11月の11日

【20歳未満】

種類 対象者 手当額（月額） 必要なもの 備考

日常生活に常時特別な
介護を必要とする方 27,350円

・認定請求書
・認定診断書
・身体障害者手帳
・療育手帳
・預金通帳
・印鑑
・個人番号が確認で
きる書類

・所得制限あり
・施設入所、3カ月以上継続入
院の場合は対象外
・支給日：5月・8月・11月・2月の
10 日

【20歳以上】

特別障害者手当
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6金砂郷支所 76-2111 常陸太田市役所 72-3111

新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

犬
の
登
録
と

狂
犬
病
予
防
注
射（
追
加
）

生
後
３
カ
月
を
過
ぎ
た
犬
は
登
録
（
生

涯
１
回
）と
狂
犬
病
予
防
注
射（
年
１
回
）

が
必
要
で
す
。
ま
だ
飼
い
犬
の
登
録
・

注
射
を
済
ま
せ
て
い
な
い
方
は
、
必
ず

受
け
て
く
だ
さ
い
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
の

状
況
に
よ
り
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
動
物
病
院
で
の
接
種
が
可
能

な
方
は
、
で
き
る
限
り
動
物
病
院
で
接

種
を
し
て
く
だ
さ
い
。
登
録
・
注
射
の

料
金
は
、
市
内
の
動
物
病
院
で
受
け
て

も
同
じ
で
す
。

◆
手
数
料
：
登
録
と
注
射 

５
４
０
０
円

／
注
射
の
み 

３
４
０
０
円

＊
手
数
料
は
、
つ
り
銭
の
な
い
よ
う
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

◆
犬
を
つ
れ
て
く
る
と
き
は
：

●
犬
の
予
防
注
射
に
関
す
る
は
が
き
が

届
い
て
い
る
方
は
、
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●
首
輪
と
リ
ー
ド
を
点
検
し
、
責
任
を

持
っ
て
犬
を
扱
え
る
方
が
お
い
で
く
だ
さ

い
。

●
犬
に
妊
娠
や
病
気
な
ど
の
症
状
が
認

め
ら
れ
る
場
合
は
、
予
防
注
射
を
受
け

る
前
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

◆
来
場
さ
れ
る
方
へ
：

●
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
場
合
は
来
場
を

控
え
て
く
だ
さ
い
。

●
会
場
で
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
間
隔

を
空
け
て
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

●
会
場
で
の
検
温
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
犬
の
状
態
に
よ
っ
て
は
、
順
番
が
前
後

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

◆
市
内
の
動
物
病
院
：
福
田
動
物
病
院

（
木
崎
一
町　
72
‐
０
８
２
６
）
／
お
お

た
動
物
病
院
（
中
城
町　
72
‐８
２
０
０
）

／
矢
部
動
物
病
院
（
栄
町　
73
‐
２
２

７
９
）

◆
問
：
常
陸
太
田
地
区　
環
境
政
策
課

生
活
環
境
係
（
内
線
１
１
０
・
１
８
１
）

／
金
砂
郷
地
区　
金
砂
郷
支
所
（
76
‐

２
１
１
１
）
／
水
府
地
区　
水
府
支
所

（
85
‐
１
１
１
１
）
／
里
美
地
区　
里
美

支
所
（
82
‐
２
１
１
１
）

実施日・対象地区:10月14日（水）金砂・金郷地区

午前9：00～9：10

9:15～9:25

9:30～9:40

9:45～9：55

10:00～10：15

10:20～10:35

10:40～10：50

10：55～11:00

11：05～11:15

11：20～11:30

11：35～11：45

11：50～12：05

上宮河内ふるさとセンター

かなさ笑楽校バス停付近

赤土集会所前

上利員生活改善センター

（元）北中学校前バス停付近

下利員公民館

吉田神社入口（箕町） 

竹合新農村集落センター

堀江商店前（大方町） 

市役所金砂郷支所東側駐車場

桜井商店前（千寿町） 

岩手茨交バスロータリー

実施日・対象地区:10月15日（木）久米・郡戸地区
実施時間 会場 実施時間 会場

午前 9:00～9:10 芦間ふるさとセンター

9:15～9:25 玉造消防団詰所付近

9:30～9:40 大平バス停付近

9:45～9:55 JA常陸 太田営農経済センター

10:00～10:15 富永商店付近（大里町）

10:25～10:40 薬谷公民館

10:45～10:55 大里消防団詰所付近

11:05～11:15 小島公民館

11:20～11:30 中野新農村集落センター

11:35～11:45 松栄営農研修センター

11:50～12:00 花新ふるさとコミュニティセンター

実施日・対象地区:10月10日（土）全地区
実施時間 会場

午前9:00～10:00 市役所本庁南側駐車場
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実施時間 会場

中東公民館

東染第１公民館 

東染入明神付近 

東染林業センター 

西染生活改善センター 

和久農村集落センター 

国安農村集落センター 

（元）水府農協山田支所前 

和田農村集落センター 

東連地公会堂 

市役所水府支所東側職員駐車場 

棚谷ふるさとコミュニティセンター 

宝来館入口 

天下野1区農村集落センター 

天下野2区農村集落センター 

天下野公民館前 

舘野行男様宅前（天下野町） 

菊池ナツ様宅前（天下野町・赤岩地区） 

本丸バス停付近 

天下野6区永代橋脇駐車場 

竜神ダム入口 

武生入口県道脇（畑中地内） 

（元）水府農協高倉支所前 

坂下農村集落センター 

湯草公民館下 

須賀川悦久様宅前（上高倉町） 

安寺消防器具置場前 

実施時間 会場
実施日・対象地区:10月21日（水） 里美地区 

実施日・対象地区:10月22日（木）里美地区 

午前 9:00～9:10 

9:15～9:25 

9:30～9:40 

9:45～9:55 

10:00～10:10 

10:15～10:25 

10:30～10:40 

10:45～10:55 

11:00～11:10 

11:15～11:25 

11:30～11:40 

11:45～11:55 

大菅Ｙ字路 

守金入口 

陣場入口 

和泉荘前 

坂の上 大金菊枝様宅北側 

細田集会所前

河原野 河鹿沢入口 

小菅集会所前 

小菅コミュニティセンター 

福平集会所前 

清水 金澤栄様宅前 

佐川定雄様宅前(折橋町) 

実施時間 会場

午前 8:40～9:00 

9:05～9:15 

9:20～9:30 

9:35～9:45 

9:50～10:00 

10:05～10:15 

10:20～10:30 

10:35～10:45 

10:50～11:00 

11:05～11:15 

11:20～11:30 

11:35～11:45 

11:50～12:00 

午後 1:00～1:10 

1:15～1:25 

1:30～1:40 

1:45～1:55 

2:05～2:15 

2:20～2:30 

2:35～2:45 

市役所里美支所前駐車場 

横川集会所前 

里美小・中学校裏 

入の内 飯島將伸様宅前 

野中 安島三大様宅前 

泉沢 小林秋三様宅前 

白幡台コミュニティセンター 

粕塚集会所前 

大石 佐藤孝様宅前

生田入口（旧道）佐川秀夫様宅前 

小中コミュニティセンター 

小妻コミュニティセンター 

塩の草 Ｔ字路

行石入口 行石橋前 

徳田コミュニティセンター 

山口 上の里集会所前 

長戸 中野俊一様宅前 

三ツ目 佐藤信次様宅前 

里川コミュニティセンター 

七反集会所前 

実施日・対象地区:10月18日(日) 水府地区 

午前8:50～8:55

9:00～9:05 

9:10～9:15 

9:20～9:25 

9:40～9:45 

9:50～9:55 

10:00～10:05 

10:10～10:15 

10:20～10:25 

10:30～10:35 

10:40～10:45 

10:50～10:55 

11:00～11:10 

1:15～1:20 

1:25～1:30 

1:35～1:40 

1:55～2:00 

2:15～2:20 

2:25～2:30 

2:35～2:40 

2:45～2:50 

2:55～3:00 

3:05～3:10 

3:15～3:20 

3:35～3:40 

3:45～3:50 

午後1:00～1:10 



申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。
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新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

市
美
術
協
会
会
員
に
よ
る
作
品
を
展
示

し
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
11
日（
日
）〜
18
日（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
12
日
は
休
館
、

18
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル　
多
目
的

ホ
ー
ル

◆
内
容
：
日
本
画
、洋
画
、デ
ザ
イ
ン
、彫

刻
、写
真
の
作
品
を
約
50
点
展
示

◆
入
場
料
：
無
料

◆
問
：
市
美
術
協
会
事
務
局　
関
根（
33

‐
５
６
９
８
）

大
正
5
年
に
創
立
さ
れ
た
県
立
太
田
第

二
高
等
学
校
は
、令
和
３
年
３
月
、１
０
０

年
を
超
え
る
歴
史
に
幕
を
下
ろ
し
ま
す
。

閉
校
に
あ
た
り
、「
ホ
ー
ム
カ
ミ
ン
グ

デ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。太
田
二
高
に
ゆ

か
り
の
あ
る
方
、
見
学
を
ご
希
望
の
方
は

ど
な
た
で
も
ご
来
校
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

◆
と
き
：
10
月
31
日
（
土
）
午
前
９
時
〜

正
午

◆
と
こ
ろ
：
太
田
第
二
高
等
学
校

術
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◆
ペ
ッ
ト
が
行
方
不
明
に
な
っ
た
ら
：
す

ぐ
に
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

◆
問
：
環
境
政
策
課
生
活
環
境
係（
内
線

１
１
０
・
１
８
１
）
／
各
支
所
／
県
動
物

指
導
セ
ン
タ
ー
（
０
２
９
６
‐
72
‐
１
２

０
０
）／
太
田
警
察
署（
73
‐
０
１
１
０
）

10
月
は
、「
土
地
月
間
」で
す
。一定
面
積
以

上
の
土
地
取
引
を
行
っ
た
場
合
、
国
土
利

用
計
画
法
に
基
づ
き
、
権
利
取
得
者（
譲

受
人
）は
、
市
に
届
出
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

◆
届
出
の
必
要
な
面
積
：
市
街
化
区
域 

２
千
㎡
以
上
／
市
街
化
区
域
以
外
の
都

市
計
画
区
域 

５
千
㎡
以
上
／
都
市
計
画

区
域
外
の
区
域 

１
万
㎡
以
上

◆
届
出
の
必
要
な
取
引
：
売
買
、
交
換
、

共
有
物
持
分
の
譲
渡
、一時
金
を
伴
う
地

上
権
・
賃
借
権
の
設
定
ま
た
は
譲
渡
等

◆
届
出
期
限
：
契
約
締
結
日
を
含
め
て

２
週
間
以
内

◆
申
・
問
：
企
画
課
企
画
係（
内
線
３
１

１
）

◆
内
容
：
新
し
く
な
っ
た
「
思
い
出
の
部

屋
」の
見
学
、記
念
品
の
販
売
、そ
の
他
イ

ベ
ン
ト

◆
問
：
太
田
第
二
高
等
学
校（
72
‐
２
１

３
６
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
興
味
の
あ
る

方
、入
会
を
希
望
す
る
方
は
ご
参
加
く
だ

さ
い
。女
性
の
方
の
参
加
も
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
29
日（
木
）午
前
10
時
〜

◆
と
こ
ろ
：
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
議
室

◆
対
象
：
市
内
在
住
で
原
則
60
歳
以
上

の
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

◆
内
容
：
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と

は
等

◆
申
込
方
法
：
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
72
‐
７
７
０
０
）

10
月
は
「
飼
い
主
マ
ナ
ー
向
上
推
進
月

間
」
で
す
。飼
い
主
と
し
て
マ
ナ
ー
を
守

り
、
人
と
ペ
ッ
ト
が
と
も
に
幸
せ
に
暮
ら

せ
る
社
会
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

◆
犬
の
ふ
ん
は
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
：

散
歩
の
と
き
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
を
持
ち

歩
き
、ふ
ん
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

＊
犬
の
ふ
ん
は
、
燃
や
す
ご
み
と
し
て
処

理
で
き
ま
す
。

◆
犬
の
放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う
：

放
し
飼
い
は
、
か
み
つ
き
事
故
や
交
通
事

故
、
迷
子
な
ど
の
原
因
に
な
り
ま
す
。散

歩
の
と
き
も
、
必
ず
リ
ー
ド
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

◆
野
良
猫
へ
の
餌
や
り
は
や
め
ま
し
ょ

う
：
餌
を
与
え
る
だ
け
で
、
そ
の
後
の
管

理
を
し
な
い
の
は
非
常
に
無
責
任
な
行

為
で
す
。ふ
ん
尿
被
害
な
ど
で
近
隣
の
方

へ
の
迷
惑
に
な
り
ま
す
。餌
や
り
を
し
て

い
る
方
は
、
や
め
る
か
、
飼
い
主
と
し
て

責
任
を
も
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

◆
最
後
ま
で
責
任
を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ

う
：
ペ
ッ
ト
は
大
切
な
家
族
の一員
で
す
。

最
後
ま
で
責
任
と
愛
情
を
も
っ
て
飼
い
ま

し
ょ
う
。ま
た
、ペッ
ト
が
子
ど
も
を
産
む

こ
と
を
望
ま
な
い
場
合
は
、
避
妊
去
勢
手

市
美
術
協
会
展
覧
会

飼
い
主
の
ル
ー
ル
と

マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う

太
田
第
二
高
等
学
校

「
ホ
ー
ム
カ
ミ
ン
グ
デ
ー
」

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

土
地
取
引
の
後
に
は
届
出
を



9999里美支所 82-2111 水府支所 85-1111

お知らせ版2020年9月25日号健康
・

スポ
ーツ

◆
と
こ
ろ
：
市
温
水
プ
ー
ル

◆
募
集
教
室
・
募
集
人
数
：
下
表
の
と

お
り　

◆
受
講
料：１
期
ご
と
に
４
１
０
０
円（
１

期
６
回
）

＊
定
員
に
達
し
た
教
室
は
キ
ャ
ン
セ
ル
待

ち
と
な
り
ま
す
。

＊
は
じ
め
て
ク
ロ
ー
ル
教
室
は
年
度
毎
に

切
り
替
え
と
な
り
ま
す
。

◆
申
込
方
法
：
受
講
料
と
印
鑑
を
持
参

の
上
、
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
市
温
水
プ
ー
ル
（
80
‐
６

５
５
６
）

温
水
プ
ー
ル
教
室
追
加
募
集

令
和
２
年
度

対　象　者

令和２年度
年中・年長

火

水

木

金

木

火

火

水

水

木

木

土

土

土

土

木

火

水

木

木

水

金

金

11人

9人

16人

11人

10人

1人

15人

1人

17人

3人

9人

8人

6人

24人

11人

7人

10人

5人

3人

10人

2人

10人

20人

午後３時～４時

午後３時～４時

午後３時～４時

午後３時～４時

午後３時～４時

午後5時～6時

午後6時～7時

午後5時～6時

午後6時～7時

午後5時～6時

午後6時～7時

午前10時～11時

午前11時～12時

午後2時～3時

午後3時～4時

午後5時～6時

午後2時～3時

午前11時～12時

午前11時～12時

午前11時～12時

午後2時～3時

午前11時～12時

午後2時～3時

令和２年度
小学1年生～6年生

令和２年度小学1年生～3年生

２０歳以上の健康な方

２０歳以上のクロール・背50m泳げる方

２０歳以上の健康な方

曜　日 時　間 追加募集人数

幼
児
教
室

幼
児
水
泳

小
学
生
水
泳

ア
ク
ア

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

体操

体操
はじめて
クロール

初中級

中上級

小
学
生
教
室

成
人
教
室

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
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新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。

今年の冬は、新型コロナウイルスとインフルエンザ（季節性）の同時期の流行に警戒をしなくては
なりません。インフルエンザ（季節性）の感染力は非常に強く、日本では毎年約1千万人、約10人
に１人が感染しています。市医師会でも、インフルエンザワクチンを早い時期に確実に接種するこ
とを推奨しています。

●インフルエンザ（季節性）とは
インフルエンザは「インフルエンザウイルス」に感染して起きます。38度以上の発熱、頭痛や関
節・筋肉痛など全身の症状が急に現れ、高齢の方や慢性疾患等を持つ方は肺炎を伴うなど重症
化することがあります。

流行する前のワクチン接種などが有効です！
高齢者のインフルエンザは重症化することがあります。

●インフルエンザを防ぐために

手洗いが大切です。帰宅時や調理の前後、食事前などにこまめに石鹸
でよく手を洗い、その後にアルコール消毒液などで消毒すると有効で
す。また、感染を広げないために「咳エチケット」（他の人に向けて咳やく
しゃみをしない／咳やくしゃみが出るときはマスクをする／手のひらで
咳やくしゃみを受け止めたら手を洗うことなど）を心掛けてください。

◎飛沫感染、接触感染といった感染経路を断つことが大事です

栄養と睡眠を十分にとり、日ごろから抵抗力を高めてお
くこともインフルエンザの発症を防ぐ効果があります。

◎普段からの健康管理も重要です

ワクチン接種は発症する可能性を減らし、もし発症しても重い症状にな
るのを防ぎます。高齢の方や慢性疾患等を持つ方は重症化するおそれ
があるので、流行する前のワクチン接種が有効です。早めに接種しま
しょう。市では、65歳以上の高齢者に対して、10月１日からインフルエ
ンザワクチンを接種できるように個別通知を送付します（詳細は左ペー
ジを参照）。また、小児、妊婦に関しても、インフルエンザワクチン接種
の費用助成を行っています（詳細は、左ページを参照）。

◎流行前のインフルエンザ（季節性）のワクチン接種が有効です

◆問：健康づくり推進課（73-1212）
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お知らせ版2020年9月25日号健康
・

スポ
ーツ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ（
季
節
性
）

予
防
接
種
の
費
用
を
助
成

【
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
（
季
節
性
）】

◆
実
施
期
間
：
10
月
１
日
（
木
）
〜
令

和
３
年
１
月
31
日
（
日
）

◆
対
象
者
：

①
接
種
日
の
年
齢
が
65
歳
以
上
の
方

②
接
種
日
の
年
齢
が
60
歳
以
上
65
歳
未

満
の
方
で
、
心
臓
、
腎
臓
ま
た
は
呼
吸

器
等
の
機
能
に
障
害
が
あ
り
、
自
己
の

身
辺
の
日
常
生
活
に
極
度
の
制
限
が
あ

る
方
（
身
体
障
害
者
１
級
程
度
の
方
）

＊
11
月
30
日
現
在
で
65
歳
以
上
の
方
に

は
、
必
要
書
類
を
郵
送
し
ま
す
。
12
月

1
日
〜
令
和
3
年
1
月
31
日
に
65
歳
に

な
る
方
、
お
よ
び
②
に
該
当
す
る
方
で

予
防
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
11
月
27

日（
金
）ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
実
施
回
数
：
１
回

◆
実
施
場
所
：
県
内
の
予
防
接
種
協
力

医
療
機
関

◆
助
成
額
：
２
２
４
０
円

＊
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方
で
、
予
防
接

種
を
希
望
す
る
方
は
、事
前
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。「
個
人
負
担
免
除
券
」を
発

行
し
、接
種
料
金
の
全
額
を
市
が
負
担
し

ま
す
。

◆
申
・
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73

‐
１
２
１
２
）
／
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー

（
85
‐
１
２
１
２
）

【
小
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
（
季
節
性
）】

◆
実
施
期
間
：
10
月
１
日
（
木
）
〜
令

和
３
年
１
月
31
日
（
日
）

◆
対
象
者
お
よ
び
助
成
回
数
（
年
齢
は

接
種
日
現
在
）

・
満
１
歳
〜
満
12
歳
の
方
…
２
回

・
満
13
歳
〜
満
18
歳
の
方
…
１
回

◆
実
施
場
所
：
市
内
の
予
防
接
種
協
力

医
療
機
関
（
南
高
野
医
院
〈
日
立
市
〉

を
含
む
）

◆
助
成
額
：
１
１
０
０
円

◆
申
込
方
法
：
予
防
接
種
を
受
け
る
医

療
機
関
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
市
外
の
医
療
機
関
で
接
種
し
た
場
合

に
は
、領
収
書
お
よ
び
明
細
書（
接
種
日
、

接
種
料
金
な
ど
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
の
記
載
が
あ
る
も
の
）、
印
鑑（
ス
タ
ン

プ
印
を
除
く
）、
振
込
先
の
通
帳
を
持
参

し
、健
康
づ
く
り
推
進
課
ま
た
は
北
部
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他
：
接
種
日
当
日
は
、
接
種
対

象
者
の
住
所
を
証
明
で
き
る
も
の
（
健

康
保
険
証
、
学
生
証
な
ど
）
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73
‐
１

２
１
２
）
／
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
85
‐

１
２
１
２
）

【
妊
婦
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
（
季
節
性
）】

◆
実
施
期
間
：
10
月
１
日
（
木
）
〜
令

和
３
年
１
月
31
日
（
日
）

◆
対
象
者

・
妊
娠
し
て
い
る
方
で
、
母
子
健
康
手
帳

の
交
付
を
受
け
た
方
か
つ
市
内
に
住
民

登
録
が
あ
る
方

＊
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
必
ず
産
科

の
か
か
り
つ
け
医
と
よ
く
相
談
し
た
上

で
接
種
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
助
成
額
：
予
防
接
種
費
用
の
全
額

◆
申
請
期
限：令
和
３
年
３
月
31
日
（
水
）

◆
申
請
方
法
：
申
請
先
に
備
え
付
け
の

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
次

の
書
類
等
を
持
参
し
て
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

・
領
収
書
お
よ
び
明
細
書
（
接
種
日
、
接

種
料
金
な
ど
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

の
記
載
が
あ
る
も
の
）

・
母
子
健
康
手
帳

・
振
込
口
座
の
わ
か
る
も
の（
通
帳
な
ど
）

・
印
鑑（
ス
タ
ン
プ
印
を
除
く
）

◆
申
・
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73

‐
１
２
１
２
）
／
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー

（
85
‐
１
２
１
２
）
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新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。

＊
は
が
き
１
枚
で
最
大
４
人
ま
で
申
込
み

で
き
ま
す
。

◆
募
集
住
宅
の
内
容
：

▽
小
沢
町
団
地
…
１
戸（
４
Ｄ
Ｋ
）

▽
幡
町
団
地
Ａ
…
１
戸（
２
Ｄ
Ｋ
）

▽
幡
町
団
地
Ａ
…
１
戸（
３
Ｄ
Ｋ
）

▽
幡
町
団
地
Ｂ
…
１
戸（
２
Ｄ
Ｋ
）

◆
募
集
期
間
：
10
月
26
日
（
月
）〜
30
日

（
金
）

◆
申
込
方
法
：
申
込
先
に
備
え
付
け
の

申
込
書
に
記
入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。申
込
多
数
の
場
合
は
公
開
抽
選
と
な

り
ま
す
。

＊
必
ず
事
前
に
申
込
書
を
受
け
取
り
、
説

明
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
抽
選
日
：
11
月
13
日（
金
）

◆
入
居
指
定
日
：
令
和
３
年
１
月
12
日

（
火
）

◆
連
帯
保
証
人
：
１
人（
申
込
後
、
入
居

予
定
者
と
な
っ
た
方
の
み
）

◆
敷
金
：
家
賃
３
カ
月
分
の
額（
申
込
後
、

入
居
予
定
者
と
な
っ
た
方
の
み
）

＊
対
象
・
家
賃
・
所
得
要
件
・
該
当
要
件
・

優
先
入
居
条
件
等
は
直
接
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。本
募
集
と
は
別
に
、
現
在

募
集
中
の
住
宅
も
あ
り
ま
す
。

＊
市
営
住
宅
で
は
ペ
ッ
ト
の
飼
育
・
預
か

り
は
禁
止
で
す
。

◆
申
・
問
：
建
築
住
宅
課
市
営
住
宅
係

（
内
線
２
４
１
・
２
４
２
）

令
和
元
年
度
に
続
き
、現
在
調
査
中
で
あ

る
太
田
城
跡
の
現
地
説
明
会
を
行
い
ま

す
。

◆
と
き
：
10
月
30
日（
金
）・
31
日（
土
）、

11
月
１
日（
日
）・
２
日（
月
）

＊
荒
天
中
止

◆
集
合
場
所
：
栄
町
１
０
２
‐
1
（
J
T

跡
地
）

◆
開
始
時
間
：①
午
前
９
時
30
分
、 

②
午

前
10
時
40
分
、③
午
後
１
時
30
分
、④
午

後
２
時
40
分

◆
所
要
時
間
：
各
回
約
50
分

◆
定
員
：
各
回
20
人（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
期
限
：
10
月
19
日（
月
）当
日
消

印
有
効

◆
申
込
方
法
：
往
復
は
が
き
に
、
宛
先
、

第
１
希
望
・
第
２
希
望
の
日
時
、申
込
代

表
者
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号（
携
帯

番
号
）・
年
齢
、
参
加
者
全
員
の
氏
名
・

年
齢
を
明
記
の
上
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

（
記
入
例
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
）。

＊
当
日
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指
消
毒

の
徹
底
、「
い
ば
ら
き
ア
マ
ビ
エ
ち
ゃ
ん
」

へ
の
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。
事
前
に
検

温
等
を
行
い
、
発
熱
等
体
調
が
す
ぐ
れ

な
い
場
合
は
参
加
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に

よ
り
急
遽
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
最
新
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
文
化
課
文
化
振
興
係
（
72
‐

３
２
０
１
）

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
い
生
活
を
維
持
す

る
た
め
に
、
運
動
や
栄
養
、
お
口
の
ケ
ア

な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
専
門
家
か
ら
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◆
と
き
・
と
こ
ろ
：
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分

●
総
合
福
祉
会
館
：
11
月
12
日
・
19
日
・

26
日
、12
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・
24
日
、

令
和
3
年
１
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・

28
日
、
２
月
４
日
・
18
日
・
25
日
、
３
月

４
日（
各
木
曜
日
）

●
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー
：
11
月
10
日
・

17
日
・
24
日
、12
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
、令
和
3
年
１
月
12
日
・
19
日
・
26

日
、２
月
２
日
・
９
日
・
16
日
、３
月
２
日
・

９
日（
各
火
曜
日
）

◆
対
象
：
65
歳
以
上
の
方
で
、体
力
低
下

等
が
気
に
な
っ
て
い
る
方

◆
内
容
：
運
動
実
技
、栄
養
・
口
腔
指
導
、

脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
等

◆
定
員
：
10
人（
先
着
順
）

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
開
始
：
10
月
６
日
（
火
）
午
前
９

時◆
申
込
方
法
：
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
（
聞
き
取
り
事
項
が
あ
る
た
め
、

申
し
込
み
は
本
人
に
限
り
ま
す
）。

◆
申
・
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73
‐

１
２
１
２
）／
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー（
85
‐

１
２
１
２
）

自
宅
に
居
な
が
ら
ス
マ
ホ
や
Ｐ
Ｃ
で
参
加

で
き
る
「
第
２
回
オ
ン
ラ
イ
ン
パ
ー
テ
ィ

＆
プ
チ
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。ぜ

ひ
こ
の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
と
き
：
10
月
24
日
（
土
）
午
後
２
時
〜

５
時（
受
付　
午
後
１
時
40
分
）

◆
対
象
：

・
男
性
…
30
〜
45
歳
程
度
、
女
性
…
年
齢

制
限
な
し

・
独
身
で
、
１
年
以
内
の
結
婚
を
希
望
し

て
い
る
方

◆
募
集
人
数
：
男
女
各
10
人（
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

◆
参
加
費
：
男
性
…
１
千
円
、
女
性
…

5
0
0
円

◆
申
込
期
限
：
10
月
11
日（
日
）
午
後
11

時
59
分

◆
申
込
方
法
：Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

り
、
お
申
し
込
み
ペ
ー
ジ
の
必
要
事
項
を

入
力
の
上
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
問
：（
株
）
ツ
ヴ
ァ
イ
（
03
‐
６
８
５
８

‐
６
５
７
０
〈
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６

時
30
分
〉／
メ
ー
ル　

event_info@
zw
ei.ne.jp

）

＊
市
関
係
課
：
少
子
化
・
人
口
減
少

対
策
課

市
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

募
集・資
格・講
座

発
掘
調
査
現
地
説
明
会

参
加
者
募
集

職
場
等
で
定
期
健
診
を
受
け
る
機
会
の

な
い
方
等
を
対
象
に
、
医
療
機
関
で
健

診
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ご
自
分
の
体
を
よ
く
知
り
健
康
管
理
を

行
う
た
め
に
、
生
活
習
慣
病
予
防
健
診

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
ご
希
望
の
方
に
は

受
診
券
を
お
送
り
し
ま
す
。

◆
対
象
者
：
市
内
に
居
住
し
て
い
る
20

歳
以
上
39
歳
以
下
の
方
（
令
和
３
年
３

月
31
日
現
在
）

◆
実
施
期
限：令
和
3
年
１
月
31
日（
日
）

◆
自
己
負
担
額
：
１
千
円

◆
申
込
方
法
：
電
話
・
窓
口
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73

‐
１
２
１
２
）

医
療
機
関
で
生
活
習
慣
病

予
防
健
診
が
受
け
ら
れ
ま
す

生活習慣病予防健康診査協力医療機関
実施機関名 電話番号
太田病院
大山病院

川崎クリニック
ひたちの中央クリニック

藤井病院
渡辺医院

佐竹南台菜のはなクリニック

72-1258
72-6161
72-1111
72-5125
72-5511
72-0178
80-2250

実施機関名 電話番号
ひたち太田家庭医療診療所

根本医院
小林医院
天下野診療所
大森医院
賀美診療所
南高野医院

59-3340
76-2255
85-0010
87-0456
82-3335
82-2101
52-2660
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お知らせ版2020年9月25日号募集
・

資格
・講
座

＊
は
が
き
１
枚
で
最
大
４
人
ま
で
申
込
み

で
き
ま
す
。

◆
募
集
住
宅
の
内
容
：

▽
小
沢
町
団
地
…
１
戸（
４
Ｄ
Ｋ
）

▽
幡
町
団
地
Ａ
…
１
戸（
２
Ｄ
Ｋ
）

▽
幡
町
団
地
Ａ
…
１
戸（
３
Ｄ
Ｋ
）

▽
幡
町
団
地
Ｂ
…
１
戸（
２
Ｄ
Ｋ
）

◆
募
集
期
間
：
10
月
26
日
（
月
）〜
30
日

（
金
）

◆
申
込
方
法
：
申
込
先
に
備
え
付
け
の

申
込
書
に
記
入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。申
込
多
数
の
場
合
は
公
開
抽
選
と
な

り
ま
す
。

＊
必
ず
事
前
に
申
込
書
を
受
け
取
り
、
説

明
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
抽
選
日
：
11
月
13
日（
金
）

◆
入
居
指
定
日
：
令
和
３
年
１
月
12
日

（
火
）

◆
連
帯
保
証
人
：
１
人（
申
込
後
、
入
居

予
定
者
と
な
っ
た
方
の
み
）

◆
敷
金
：
家
賃
３
カ
月
分
の
額（
申
込
後
、

入
居
予
定
者
と
な
っ
た
方
の
み
）

＊
対
象
・
家
賃
・
所
得
要
件
・
該
当
要
件
・

優
先
入
居
条
件
等
は
直
接
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。本
募
集
と
は
別
に
、
現
在

募
集
中
の
住
宅
も
あ
り
ま
す
。

＊
市
営
住
宅
で
は
ペ
ッ
ト
の
飼
育
・
預
か

り
は
禁
止
で
す
。

◆
申
・
問
：
建
築
住
宅
課
市
営
住
宅
係

（
内
線
２
４
１
・
２
４
２
）

令
和
元
年
度
に
続
き
、現
在
調
査
中
で
あ

る
太
田
城
跡
の
現
地
説
明
会
を
行
い
ま

す
。

◆
と
き
：
10
月
30
日（
金
）・
31
日（
土
）、

11
月
１
日（
日
）・
２
日（
月
）

＊
荒
天
中
止

◆
集
合
場
所
：
栄
町
１
０
２
‐
1
（
J
T

跡
地
）

◆
開
始
時
間
：①
午
前
９
時
30
分
、 

②
午

前
10
時
40
分
、③
午
後
１
時
30
分
、④
午

後
２
時
40
分

◆
所
要
時
間
：
各
回
約
50
分

◆
定
員
：
各
回
20
人（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
期
限
：
10
月
19
日（
月
）当
日
消

印
有
効

◆
申
込
方
法
：
往
復
は
が
き
に
、
宛
先
、

第
１
希
望
・
第
２
希
望
の
日
時
、申
込
代

表
者
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号（
携
帯

番
号
）・
年
齢
、
参
加
者
全
員
の
氏
名
・

年
齢
を
明
記
の
上
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

（
記
入
例
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
）。

＊
当
日
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指
消
毒

の
徹
底
、「
い
ば
ら
き
ア
マ
ビ
エ
ち
ゃ
ん
」

へ
の
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。
事
前
に
検

温
等
を
行
い
、
発
熱
等
体
調
が
す
ぐ
れ

な
い
場
合
は
参
加
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に

よ
り
急
遽
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
最
新
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
文
化
課
文
化
振
興
係
（
72
‐

３
２
０
１
）

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
い
生
活
を
維
持
す

る
た
め
に
、
運
動
や
栄
養
、
お
口
の
ケ
ア

な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
専
門
家
か
ら
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◆
と
き
・
と
こ
ろ
：
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分

●
総
合
福
祉
会
館
：
11
月
12
日
・
19
日
・

26
日
、12
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・
24
日
、

令
和
3
年
１
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・

28
日
、
２
月
４
日
・
18
日
・
25
日
、
３
月

４
日（
各
木
曜
日
）

●
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー
：
11
月
10
日
・

17
日
・
24
日
、12
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
、令
和
3
年
１
月
12
日
・
19
日
・
26

日
、２
月
２
日
・
９
日
・
16
日
、３
月
２
日
・

９
日（
各
火
曜
日
）

◆
対
象
：
65
歳
以
上
の
方
で
、体
力
低
下

等
が
気
に
な
っ
て
い
る
方

◆
内
容
：
運
動
実
技
、栄
養
・
口
腔
指
導
、

脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
等

◆
定
員
：
10
人（
先
着
順
）

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
開
始
：
10
月
６
日
（
火
）
午
前
９

時◆
申
込
方
法
：
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
（
聞
き
取
り
事
項
が
あ
る
た
め
、

申
し
込
み
は
本
人
に
限
り
ま
す
）。

◆
申
・
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
73
‐

１
２
１
２
）／
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー（
85
‐

１
２
１
２
）

自
宅
に
居
な
が
ら
ス
マ
ホ
や
Ｐ
Ｃ
で
参
加

で
き
る
「
第
２
回
オ
ン
ラ
イ
ン
パ
ー
テ
ィ

＆
プ
チ
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。ぜ

ひ
こ
の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
と
き
：
10
月
24
日
（
土
）
午
後
２
時
〜

５
時（
受
付　
午
後
１
時
40
分
）

◆
対
象
：

・
男
性
…
30
〜
45
歳
程
度
、
女
性
…
年
齢

制
限
な
し

・
独
身
で
、
１
年
以
内
の
結
婚
を
希
望
し

て
い
る
方

◆
募
集
人
数
：
男
女
各
10
人（
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

◆
参
加
費
：
男
性
…
１
千
円
、
女
性
…

5
0
0
円

◆
申
込
期
限
：
10
月
11
日（
日
）
午
後
11

時
59
分

◆
申
込
方
法
：Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

り
、
お
申
し
込
み
ペ
ー
ジ
の
必
要
事
項
を

入
力
の
上
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
問
：（
株
）
ツ
ヴ
ァ
イ
（
03
‐
６
８
５
８

‐
６
５
７
０
〈
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６

時
30
分
〉／
メ
ー
ル　

event_info@
zw
ei.ne.jp

）

＊
市
関
係
課
：
少
子
化
・
人
口
減
少

対
策
課

介
護
予
防
教
室

ら
く
ら
く
健
康
塾（
後
期
）

婚
活
イ
ベ
ン
ト

第
２
回
オ
ン
ラ
イ
ン
パ
ー
ティ
＆

プ
チ
セ
ミ
ナ
ー

オンラインパーティ
ホームページ

お申し込み
ページ

＜往復はがきの記入例＞
【往信表面】

313-0055

常陸太田市
西二町 2200
教育委員会文化課
文化振興係

代表者の住所、名前

●第1希望日時
●第2希望日時
【代表者】
●住所●名前
●電話番号●年齢
  （携帯番号）
【各参加者】
●名前●年齢

【返信裏面】 【往信裏面】【返信表面】

（この面に印刷をし
ますので、何も書か
ないでください）



申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。

新型コロナウイルス感染症の状況により
お知らせ内容が変更になることがあります。

14 常陸太田市役所 72-3111金砂郷支所 76-2111

タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。ま
た
、市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
採
用
人
員
：
１
人

◆
試
験
日
時
：一
次
試
験…

11
月
15
日

（
日
）
午
前
８
時
30
分
〜
／
二
次
試
験…

12
月
中
旬

◆
申
込
受
付
期
間
：
９
月
28
日
（
月
）
〜

10
月
30
日（
金
）当
日
消
印
有
効

◆
申
込
方
法
：
受
験
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、持
参
ま
た
は
書
留
郵
便

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
持
参
の
場
合
、
平
日
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時（
正
午
〜
午
後
１
時
除
く
）

◆
申
・
問
：
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
72
‐
７
７
０
０
／
〒
３
１
３
‐
０
０
１

６ 

金
井
町
３
６
６
１
‐
１
）

◆
と
き
：
10
月
15
日
（
木
）
午
後
１
時

〜
３
時
30
分

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
小
会
議
室

◆
内
容
：
暮
ら
し
の
中
で
起
こ
る
さ
ま

ざ
ま
な
人
権
問
題
／
い
じ
め
や
家
庭
内

の
問
題
／
金
銭
貸
借
や
相
続
、
近
隣
と

の
も
め
ご
と

◆
相
談
員
：
人
権
擁
護
委
員

◆
問
：
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係
（
内

線
１
４
１
）

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
困
っ
て
い
る
こ

と
、
行
政
に
対
し
て
望
ん
で
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
総
務
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
た
行
政
相
談
委
員
が
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
。
市
役
所
・
支
所
で
定

例
相
談
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
詳
し

い
日
程
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

◆
問
：
広
報
広
聴
課
広
聴
係
（
内
線
１

２
６
）
／
総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

き
く
み
み
茨
城
（
０
５
７
０
‐
０
９
０
１

１
０
、
０
２
９
‐
２
５
３
‐
１
１
０
０
）

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
仕
事
に
就
く
こ
と

が
困
難
な
若
者
の
た
め
に
就
労
相
談
を

実
施
し
て
い
ま
す
。「
働
き
た
い
の
に
働

け
な
い
」「
誰
に
相
談
し
た
ら
い
い
の
か

わ
か
ら
な
い
」「
就
職
活
動
の
や
り
方
を

教
え
て
ほ
し
い
」
な
ど
、
就
職
に
悩
む

方
へ
の
相
談
に
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
が
応
じ
ま
す
（
事
前
予
約
制
）。

◆
と
き
：
月
曜
日
〜
土
曜
日
（
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
）

◆
と
こ
ろ
：
い
ば
ら
き
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
水
戸
市
赤
塚
）

◆
対
象
：
15
歳
〜
49
歳
の
未
就
労
者
お

よ
び
そ
の
家
族

◆
申
・
問
：
い
ば
ら
き
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
０
１
２
０
‐
７
１
７
‐

５
５
７
）

奨
学
金
を
利
用
し
た
い
が
将
来
が
不
安
、

収
入
が
減
っ
て
返
し
た
く
て
も
返
せ
な
い

な
ど
、
奨
学
金
に
関
す
る
電
話
相
談
を

行
い
ま
す
。

◆
と
き
：
11
月
６
日
（
金
）・
７
日
（
土
）

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
30
分

◆
電
話：０
１
２
０‐７
８
６‐１
８
４
（
無

料
）

◆
問
：
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
ば

ら
き
（
０
１
２
０
‐
７
８
６
‐
１
８
４
）

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
令
和

３
年
４
月
１
日
付
採
用
予
定
の
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
職
種
：
事
務
職

◆
職
務
内
容
：
セ
ン
タ
ー
業
務
全
般
（一

般
事
務
お
よ
び
請
負
・
委
託
・
派
遣
事

業
に
関
す
る
業
務
）

◆
受
験
資
格
：

①
昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
方
で
、
高
等
学
校
卒
業
以
上
の
方（
卒

業
見
込
み
の
方
含
む
）

②
普
通
自
動
車
運
転
免
許
保
持
者
ま
た

は
、
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
に
取
得
見

込
み
の
方

＊
①
②
に
該
当
す
る
方
で
も
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
は
受
験
で
き
ま
せ

ん
。

・
日
本
に
国
籍
を
有
し
な
い
方

・
禁
固
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の
執

行
が
終
わ
る
ま
で
ま
た
は
そ
の
執
行
を

受
け
る
こ
と
が
な
く
な
る
ま
で
の
方

・
日
本
国
憲
法
ま
た
は
そ
の
下
に
成
立
し

た
政
府
を
暴
力
で
破
壊
す
る
こ
と
を
主

張
す
る
政
党
そ
の
他
の
団
体
を
結
成
し
、

ま
た
は
こ
れ
に
加
入
し
た
方

＊
募
集
要
項
は
、市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

特
設
人
権
相
談

就
労
相
談

ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で

奨
学
金
相
談
会

10
月
19
日
〜
25
日
は

「
行
政
相
談
週
間
」で
す

相
談
相
談
は
無
料
で
す
。

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

職
員
募
集

シルバー人材
センター
ホームページ



簡
単
！
楽
し
い
！
は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
ア
プ

リ
完
全
ガ
イ
ド
／
か
じ
が
や 

卓
哉
著
（
宝
島

社
）

映
画
や
ド
ラ
マ
を
視
聴
す
る
、
家
族
や
友
人

と
つ
な
が
る
、
情
報
を
集
め
る
、
思
い
出
を

写
真
で
残
す
…
。

ス
マ
ホ
ラ
イ
フ
を

格
段
に
楽
し
く
、

便
利
に
す
る
ア
プ

リ
を
厳
選
紹
介
。

ぬ
く
も
り
湯
や
っ
こ   

駆
け
込
み
船
宿
帖
／

澤
見 

彰
著
（
小
学
館
）

江
戸
深
川
に
建
つ
、
小
さ
な
船
宿
山
谷
屋
の

女
主
・
志
津
は
、
亡
き
父
の
跡
を
継
ぎ
、
大

叔
父
の
捨
蔵
と
宿
を
営
む
。
あ
る
日
、
船
頭

の
百
助
が
川
面
に
浮
か
ん
で
い
た
若
い
女
を

担
ぎ
込
ん
で
き
て

…
。
温
か
い
船
宿

の
人
々
を
描
く
、

感
動
の
連
作
時
代

小
説
。

東
大
松
丸
式
ナ
ゾ
ト
キ
ス
ク
ー
ル 

／
松
丸 

亮
吾
監
修
（
小
学
館
）

ナ
ゾ
ト
キ
ブ
ー
ム
の
仕
掛
け
人
、
東
大
生
・

松
丸
亮
吾
が
「
ナ
ゾ
ト
キ
ス
ク
ー
ル
」
を
開

校
！ 

多
角
的
思
考
力
、
論
理
的
思
考
力
、
発

想
力
な
ど
、
５
つ

の
「
考
え
る
力
」

が
楽
し
く
鍛
え
ら

れ
る
問
題
32
問
を

収
録
す
る
。

◆
本
館
・
展
示
コ
ー
ナ
ー
：
10
月
は
、「
大

型
絵
本
・
大
型
紙
芝
居
」

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
予
約
は
、
本
の
受

け
取
り
を
最
寄
り
の
本
館
・
分
室
を
指
定
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
他
詳
細
は
、
市

図
書
館
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
本
館
・
各
分
室
に
新
刊
図
書
が
増
冊
さ
れ

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

医
者
と
病
「
山
奥
ニ
ー
ト
」
や
っ
て
ま
す
。  

／
石
井 

あ
ら
た
著
（
光
文
社
）

娯
楽
も
買
い
物
も
ネ
ッ
ト
で
事
足
り
る
。
そ
れ

な
ら
、
都
会
で
ひ
き
こ
も
っ
て
も
、
山
奥
で
ひ

き
こ
も
っ
て
も
お
ん
な
じ
だ
。
限
界
集
落
の
廃

校
で
、「
な
る
べ
く
働
か
ず
に
生
き
て
い
く
」

を
実
現
し
た
ニ
ー

ト
が
つ
づ
る
記
録
。

相談
お知らせ版2020年9月25日号

図
書
館
本
館（
72
‐
5
5
5
5
）、金
砂
郷
分
室

（
交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
じ
内　
76‐2
2
2
1
）、水

府
分
室（
水
府
総
合
セ
ン
タ
ー
内　

85
‐

0
1
4
2
）、里
美
分
室（
里
美
文
化
セ
ン
タ
ー

内　
82‐2
2
0
4
）

◆
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日

◆
本
館
の
開
館
時
間
：
午
前
９
時
30
分
〜

火
・
木
／
午
後
６
時
ま
で

水
・
金
／
午
後
７
時
ま
で

土
・
日
・
祝
日
／
午
後
５
時
ま
で だ

よ
り

図
書
館

お
す
す
め
新
刊
案
内

15 水府支所 85-1111里美支所 82-2111

相談日程 ＊相談はすべて無料です

精神面での病や
心の健康について
専門医に相談できます。

ひたちなか保健所常陸大宮支所
（0295-52-1157）

健康づくり推進課（73-1212）

精神保健相談
事前予約制

10月21日（水）午前10時～午後5時／
市役所社会福祉課相談室

精神保健福祉士による
カウンセリングです。 社会福祉課（内線143・162）こころの相談

事前予約制

10月16日（金）午前10時～午後3時／
市役所201会議室

家庭における児童養育に
関する相談ができます。 子ども福祉課（内線161）地域児童相談

事前予約制

10月5日（月）午前9時30分～正午／市役所201会議室
（電話予約、定員10人）

相談は1人15分程度、次回は
12月7日（月）開催です。 広報広聴課（内線126）法律相談

事前予約制

10月7日（水）、21日（水）午前9時30分～正午／
市役所201会議室

税に関する一般的な
相談を受け付けます。

鴨志田一人税理士事務所
（029-219-4797）

税務相談
予約不要

①常陸太田地区…10月13日（火）午後1時30分～
　3時30分／市役所市民相談室
②里美地区…10月27日（火）
　午後1時30分～3時30分／里美支所

国や県など役所に
ついての要望・苦情などを
受け付けます。

広報広聴課（内線126）行政相談
予約不要

10月16日（金）午前9時30分～11時30分／
ひたちなか保健所常陸大宮支所

臨床心理士による
個別相談会です。

ひたちなか保健所常陸大宮支所
（0295-52-1157）

ひきこもり専門相談
事前予約制

とき・ところ 内　容 申・問

10月14日（水）午後1時30分～／
合同庁舎内県北県民センター相談室

11月25日（水）午後１時30分～３時／
総合福祉会館

10月19日（月）午後1時30分～／市役所201会議室
（相談日前週の金曜までに電話予約）

官公署手続きや契約、相続に
関する相談を受け付けます。

県行政書士会県北支部
飛田（0295-52-3319）

行政書士会相談
事前予約制

本
館

金
砂
郷
分
室

水
府
分
室

里
美
分
室
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こ 小林医院
85-0010

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

こ

ひたちおおたカレンダー 10月
27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18
朝市

19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 31

日 月 火 水 木 金 土

窓

窓

窓

窓

窓

30

9月30日

11月2日

国保3期、後期高齢3期、介護保険3期、
里川堰3期

市県民税3期、国保4期、後期高齢4期

納期限

納期限

休日当番医（受付：午前9時～午後3時30分）休
こども夜間診療（受付：午後6時～9時30分）こ
小児科夜間診療（受付：午後6時～9時30分）小
窓口業務時間延長（税務課、収納課、少子化・人口減少対策課、
市民課、保険年金課、社会福祉課、高齢福祉課、子ども福祉課、出納室）

窓

【常陸太田市の人口（常住人口）】
令和2年9月1日現在 ＊（　）内は前月比

8月分
○出生……18人
○転入……79人　

○死亡……58人
○転出……87人　

人口
男
女
世帯数

47,922人
23,317人
24,605人
19,305世帯

（-48人）
（-26人）
（-22人）
（+6世帯）

※人口と世帯数は、平成27年国勢調査の結果に基づき、住民基本台帳と外国
人登録の増減数（出生・死亡・転入・転出）を加算して算出したものです。

茨城放送（ＩＢＳ）広報番組『ＷＥ♡ひたちおおた』
ラジオ放送で第１・３水曜日午後3時40分から常陸太田
市の広報番組を放送中。ぜひお聴きください！！

＊健康保険証などを忘れた場合の診療費は自己負
担となりますので、忘れずにお持ちください。
＊検査は施設により行えない場合があります。翌日
にかかりつけ医などで十分な検査や治療を受け
てください。
＊こども夜間診療の対象は18歳（高校3年生相当）
まで、小児科夜間診療の対象は15歳（中学3年生
相当）までです。
＊薬は原則、1日分の処方となります。

休日当番医・こども夜間診療・
小児科夜間診療の注意点

小 常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

小 常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

小 常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

小 常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

小 常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

太田病院
72-1258

休

根本医院
76-2255

休

休 佐竹南台
菜のはなクリニック

80-2250

ブレインピア
南太田
70-1711

休

こ 佐竹南台
菜のはなクリニック

80-2250
こ 根本医院
76-2255

こ 太田病院
72-1258

こ 渡辺医院
72-0178

こ 藤井病院
72-5511

こ 小林医院
85-0010

こ 根本医院
76-2255

こ 太田病院
72-1258

こ 太田病院
72-1258

こ 渡辺医院
72-0178

こ 佐竹南台
菜のはなクリニック

80-2250
こ 小林医院
85-0010

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

こ こ ひたちの
中央クリニック
72-5125

こ ひたちの
中央クリニック
72-5125

こ 太田病院
72-1258

こ 根本医院
76-2255

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

こ
渡辺医院
72-0178

休


