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おとなの健康
基本健診・がん検診のお知らせ
生活習慣病の早期発見、重症化予防のため、年に一度は必ず健診（検診）を受診
しましょう。 

対象者の年齢は、令和7年3月末日現在

健診種別・対象年齢 方法 自己負担金 20～
29歳

30～
39歳

40～
49歳

50～
64歳

65～
74歳

75歳
以上 検査内容 申込方法

基
本
健
診

生活習慣病予防健診
　20歳～ 39歳

集団
個別 1,000円 〇 〇 - - - - 問診・身体計測・血圧測定・

診察・尿検査・血液検査（脂
質、肝機能、血糖）

電話申込
　上記、申込開始日を確認
ネット申込
　★先行予約開始日
 　　4月25日（木）～
詳しくは13ページ

特定健診
　40歳～ 74歳

集団
個別 1,000円 - - 〇 〇 〇 -

後期高齢者健診
※後期高齢者医療制度加入者

集団
個別 無料 - - - - ※ 〇

が
ん
検
診
等

前立腺がん検診
　50歳以上 集団 1,000円 - - - 〇 〇 〇 血液検査

基本健診と同時

基本健診会場で申込
（基本健診を受診しない場合
は、事前予約）

肝炎ウイルス
（B・C型）検診
　30歳以上

集団 各500円 - 〇
〇
40歳
無料

〇 〇 〇 血液検査
基本健診と同時

肺がん検診　
　40歳以上 集団 500円 - - 〇 〇 〇 〇 胸部レントゲン

基本健診と同時

大腸がん検診
　30歳以上 集団 500円 - 〇 〇 〇 〇 〇 潜血反応検査

電話申込
　上記、申込開始日を確認

☆ 昨年度集団検診受診者に
は日時指定の案内通知を
発送

胃がん検診
　30歳～ 79歳 集団 1,000円 - 〇 〇 〇 〇 〇 バリウム検査

乳がん検診
　30歳以上

集団
個別 1,000円 - 〇 〇 〇 〇 〇 超音波または

マンモグラフィ

子宮頸がん検診
　20歳以上

集団
個別 1,000円 〇 〇 〇 〇 〇 〇 子宮頸部

細胞診

胸部CT検診
　50歳以上
（胸部レントゲン未実施者）

集団 3,000円 - - -
〇
55歳
1,000円

〇 〇 胸部CT検査 電話申込
　上記、申込開始日を確認

〇印は、年齢によって受診できる健診（検診）を表しています 
ご自分の年齢に合わせて、ぜひ受診してください

　基本健診のほかに、胃がん・大腸がん・乳がん検診などが、まとめて受けられます。 
　いろいろな体の部分がまとめてチェックできますので、これまで健診を受けたことがない方に
もおすすめです。 

　健診受診にかかる時間はおおむね 1時間程度 です。（混雑状況により変わることもあります）
◇申込開始日　4月26日（金）　午前9時開始　先着順 
◇健診日程等、詳しくは14ページをご確認ください 

+　　　　　　が受診できる基本健診 がん検診 さわやかセット健診30歳以上
の方に

おすすめ
!

さ
わ
や
か
セ
ッ
ト
健
診
で
同
時
受
診

65歳以上無料

65歳以上無料

65歳以上無料
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基本健診・がん検診のお知らせ
生活習慣病の早期発見、重症化予防のため、年に一度は必ず健診（検診）を受診
しましょう。 

対象者の年齢は、令和7年3月末日現在

健診種別・対象年齢 方法 自己負担金 20～
29歳

30～
39歳

40～
49歳

50～
64歳

65～
74歳

75歳
以上 検査内容 申込方法

基
本
健
診

生活習慣病予防健診
　20歳～ 39歳

集団
個別 1,000円 〇 〇 - - - - 問診・身体計測・血圧測定・

診察・尿検査・血液検査（脂
質、肝機能、血糖）

電話申込
　上記、申込開始日を確認
ネット申込
　★先行予約開始日
 　　4月25日（木）～
詳しくは13ページ

特定健診
　40歳～ 74歳

集団
個別 1,000円 - - 〇 〇 〇 -

後期高齢者健診
※後期高齢者医療制度加入者

集団
個別 無料 - - - - ※ 〇

が
ん
検
診
等

前立腺がん検診
　50歳以上 集団 1,000円 - - - 〇 〇 〇 血液検査

基本健診と同時

基本健診会場で申込
（基本健診を受診しない場合
は、事前予約）

肝炎ウイルス
（B・C型）検診
　30歳以上

集団 各500円 - 〇
〇
40歳
無料

〇 〇 〇 血液検査
基本健診と同時

肺がん検診　
　40歳以上 集団 500円 - - 〇 〇 〇 〇 胸部レントゲン

基本健診と同時

大腸がん検診
　30歳以上 集団 500円 - 〇 〇 〇 〇 〇 潜血反応検査

電話申込
　上記、申込開始日を確認

☆ 昨年度集団検診受診者に
は日時指定の案内通知を
発送

胃がん検診
　30歳～ 79歳 集団 1,000円 - 〇 〇 〇 〇 〇 バリウム検査

乳がん検診
　30歳以上

集団
個別 1,000円 - 〇 〇 〇 〇 〇 超音波または

マンモグラフィ

子宮頸がん検診
　20歳以上

集団
個別 1,000円 〇 〇 〇 〇 〇 〇 子宮頸部

細胞診

胸部CT検診
　50歳以上
（胸部レントゲン未実施者）

集団 3,000円 - - -
〇
55歳
1,000円

〇 〇 胸部CT検査 電話申込
　上記、申込開始日を確認

生活習慣病予防健診
◇20～39歳の方へ 
　自らの健康状態を確認し、生活習慣を見直すため、
年に一度は生活習慣病予防健診を受けましょう！

その他の検診
■骨粗しょう症検診（子宮頸がん検診と同日に実施）

内容 対象者 自己負担金

問診、超音波法によ
り足のかかとの骨量
測定

40・45・50・55・60・
65・70歳の女性
※ 骨粗しょう症の治療を受
けていない方

1,000円

■胃がんリスク層別化検査（胃がん検診とセット）
40～75歳の方はさわやかセット健診会場で、80歳以上
の方は基本健診会場でも受診できます。 

内容 対象者 自己負担金
血液検査により、ヘ
リコバクター・ピロ
リ菌とペプシノゲン
を測定
※ これまで検査を受け
たことがない方

40・45・50・55・60・
65・70・75歳
必ず胃がん検診とセットで
受ける検査です

1,000円

80歳以上
胃がん検診は受けられません 無料

■歯周病検診 
今年度の対象の方には、通知が届きます。
詳しくは17ページをご確認ください。

人間ドック・脳ドックを
希望する場合 
費用補助が受けられます 
◇対象： 40歳以上の国民健康保険
　　　　加入者 
　　　　後期高齢者医療制度加入者
◇申し込み等：詳しくは18ページ

○申込までの流れ
方法 実施場所 STEP1  健診（検診）を選ぶ STEP2  電話で申込む 申込開始日

集団 各会場
（検診車等）

各健診（検診）ページの
日程から実施日を確認

常陸太田・金砂郷地区で受診希望
　▶健康づくり推進課　☎73-1212 5月16日（木）

里美・水府地区で受診希望
　▶北部保健センター　☎85-1212 4月25日（木）

個別 指定医療機関 17ページの申込方法を
確認

生活習慣病予防健診／乳がん・子宮がん検診
　▶健康づくり推進課　☎73-1212 5月16日（木）

特定健診 
◇40～74歳の国民健康保険加入の方へ 
　集団健診時に追加検査を無料で実施しています 
　【追加検査項目】 心電図検査、眼底検査、貧血検査、

腎機能検査、血清尿酸検査 
　★健診結果に応じて特定保健指導を受けましょう 
◇40～74歳の社会保険等加入の方へ 
　加入する医療保険者から届く受診券やお知らせを
ご確認ください。 
　市の健診会場が指定されていれば、受診すること
ができます。（自己負担金や検査項目が異なります）
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【1】集団健診（検診）
■基本健診（生活習慣病予防健診・特定健診・後期高齢者健診）・肺がん検診  

 基本健診受診の流れ 

集団健診日程から希望日
を選びます。

1　健診日程を選ぶ 

予約した日時・会場で受
診してください。

3　健診を受ける

電話（健康づくり推進課・北部保健セン
ター）またはネットでご予約ください。

2　予約をする 

予約が必要な方（前年度未受診の方またはがん検診のみ受診した方、40歳以上の社会保険被扶養の方）

前年度に受診された方には、健診（予約）日時を指定したご案内を送付します
◇ 健診の予約日時は、前年度（令和5年度）に受診された日時と同時期を基本に調整し、
4月末までにお知らせいたします。 
 ◇指定された日時でご都合が悪い場合、電話で変更できます。

【受付時間】午前：9時～・10時～・11時～／午後：1時～・2時～（★の日は午後 3時～も実施）
地区 実施日 実施会場 地区 実施日 実施会場
里美 5/24（金） 里美ふれあい館

常
陸
太
田

 9/25（水）

総合福祉会館

水
府

6/ 5（水）
北部保健センター

 9/26（木）★  女性の日
6/ 6（木） 10/ 2（水）

金
砂
郷

6/26（水）
交流センターふじ

10/19（土）★
6/27（木） 10/24（木）
6/28（金） 11/ 5（火）

常
陸
太
田

7/19（金）

総合福祉会館

11/17（日）★
7/30（火） 11/18（月）
8/ 6（火）★  女性の日 11/25（月）★  女性の日
8/16（金） 11/26（火）
8/28（水） 12/13（金）
8/29（木）

　

基本健診時、ご希望により下記のがん検診等を受診できます。（対象者の年齢は令和７年３月末日現在）

当
日
申
込

検診名 自己負担金 対象者

肺がん検診
X線

500円 40歳～ 64歳の方/胸部CT受診者を除く
無料 65歳以上の方/胸部CT受診者を除く

喀痰 500円 50歳以上の方　(健診当日に検査容器をお渡しします）
前立腺がん検診 1,000円 50歳以上の男性　（前立腺疾患の未治療の方）

肝炎ウイルス検診
B型 500円 これまで検査を受けたことのない方

40歳の方のみ無料で検査できますC型 500円
胃がんリスク層別化検査
（ピロリ菌・ペプシノゲン） 無料 80歳以上　※これまでに検査を受けたことがない方

集
団
基
本
健
診

預かり保育を利用して、特定健診を受けましょう! 
　特定健診の女性の日のうち、9/26（木）
と11/25（月）の午前中は、就学前のお子
さんを抱える女性の方を対象に、預かり保
育を実施いたします。 
　健診予約時に併せてお申込みください。

◆追加健診 
追加健診はやむを得ず、12月13日（金）ま
でに健診を受けられなかった方が対象です。

実施日 実施会場
1/15（水）

総合福祉会館
1/19（日）

日時のご案内が届かな
かった方4月25日（木）
～お申込みください。
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■さわやかセット健診 
　基本健診とがん検診がまとめて受診できる
　「さわやかセット健診」がおすすめです！

【申込開始日】4月26日（金）　午前9時～
【受 付 時 間】午前8時～・9時～・10時～
　女性の方は、年齢によって乳がん検診の検査方法が異なります。 乳がん検診の略［マ：マンモグラフィ　超：超音波］

地区 実施日 乳がん検診 実施会場 地区 実施日 乳がん検診 実施会場

里
美

5/13（月）女性の日 マ/超
里美

ふれあい館

常
陸
太
田

7/1（月） マ

総合
福祉会館

5/14（火） マ/超 7/2（火） 超
5/15（水） マ 7/3（水） マ
5/23（木） 超 7/4（木） 超

水
府

5/30（木）女性の日 マ/超
北部保健
センター

7/8（月）女性の日 マ/超
5/31（金） マ/超 8/1（木） 超
6/3（月） 超 8/2（金） マ
6/4（火） マ 8/8（木）女性の日 マ/超

金
砂
郷

6/13（木） 超
交流センター
ふじ

9/24（火） マ
6/14（金） マ 9/30（月） マ
6/20（木）女性の日 マ/超 10/1（火） 超

10/26（土） マ/超

健診(検診)内容を確認し、上記日程から希望日を選び、電話でご予約ください。
（対象者の年齢は、令和７年３月末日現在）

健診(検診）内容 自己負担額 対象者

セ
ッ
ト
標
準
項
目

特定健診
国保加入者 1,000円 40歳から74歳の国民健康保険に加入している方

国保以外 ご確認ください 社会保険等加入の方は、医療保険者にお問合せくださ
い

後期高齢者健診 無料 75歳以上の方、後期高齢者医療制度に加入している方
生活習慣病予防健診 1,000円 30歳～ 39歳の方

肺がん検診 X線
500円 40歳～ 64歳の方/胸部CT受診者を除く
無料 65歳以上の方/胸部CT受診者を除く

胃がん検診
1,000円 30歳～ 64歳の方
無料 65歳～ 79歳の方

大腸がん検診
500円 30歳～ 64歳の方
無料 65歳以上の方

選
択
項
目

乳がん検診
日程により検査
内容が異なりま
す

マンモグラフィ
1,000円

40歳～ 48歳の偶数年齢の女性（2方向撮影）
50歳以上の偶数年齢の女性（1方向撮影）

超音波 30歳～ 39歳の女性 
40歳以上の奇数年齢の女性

当
日
申
込

肺がん検診 喀痰 500円 50歳以上の方(健診当日に検査容器をお渡しします）
前立腺がん検診 1,000円 50歳以上の男性（前立腺疾患の未治療の方）

肝炎ウイルス検診
B型 500円 これまで検査を受けたことのない方

40歳の方のみ無料で検査できますC型 500円
胃がんリスク層別化検査＊1 
（ピロリ菌・ペプシノゲン） 
※ これまでに検査を受けたことがな
い方

1,000円 40・45・50・55・60・65・70・75歳 
必ず胃がん検診とセットで受ける検査です

無料 80歳以上 
胃がん検診は受けられません

＊1　胃がんリスク層別化検査は、治療歴等により、受診できない場合があります。

さ
わ
や
か
セ
ッ
ト
健
診

■電話予約先
　健康づくり推進課　☎73-1212
　北部保健センター　☎85-1212 



お
と
な
の
健
康

15

各種がん集団検診日

■胸部ＣＴ検診・喀痰細胞診検査
　【受付時間】　①午前9：30～　②午前10：30～　③午後1：00～　④午後2：00～　⑤午後3：00～
　　　　　　　北部保健センター会場のみ、③午後1：30～　④午後2：30～　⑤午後3：30～となります

地区 実施日 会場
里美 5/17（金） 里美ふれあい館
金砂郷

6/21（金）
午前のみ実施 交流センターふじ

水府 午後のみ実施 北部保健センター

常陸太田
7/22（月）

総合福祉会館
7/23（火）

■胃がん検診
　【受付時間】　①午前8時～　②午前9時～　③午前10時～　
地区 実施日 実施会場 地区 実施日 実施会場

里
美

 5/14（火）
里美ふれあい館

さわやかセット健診同時開催

常
陸
太
田

 9/ 2（月）

総合福祉会館

 5/15（水）  9/13（金）
 5/23（木） 10/ 7（月）

水
府

 5/31（金）
北部保健センター

さわやかセット健診同時開催

10/ 8（火）
 6/ 3（月） 10/22（火）
 6/ 4（火） 10/25（金）

金
砂
郷

 6/13（木） 交流センターふじ
さわやかセット健診同時開催

10/31（木）
 6/14（金） 11/ 7（木）
10/ 3（木） 交流センターふじ 11/14（木）

11/20（水）
11/27（水）

■大腸がん検診　
　【受付時間】　午前8時30分～正午　

地　区 実施期間 回収場所

里美
5/13(月) ～ 2/28(金)

常陸太田市役所里美支所

水府 北部保健センター

金砂郷
6/13(木) ～ 2/28(金)

常陸太田市役所金砂郷支所

常陸太田 総合福祉会館

　※生活習慣病予防健診・特定健診・後期高齢者健診や各種がん検診の受付時にも回収しています。

がん検診は、「がん」の早期発見・早期治療のために重要です。
がん検診は加入保険（国保・社保等）の種別は関係なく、対象年齢の方は受診できます。

対象年齢に達したら、１年に１回の受診を心がけましょう。

各
種
が
ん
集
団
検
診

命を守るがん検診
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■乳がん検診（女性のみ）
　【受付時間】　午前：①9時30分～　②10時30分～　　
　　　　　　　午後：③1時30分～　④2時30分～

検診項目の略［マ：マンモグラフィ　超：超音波］

地区 実施日 検査項目 実施会場 地区 実施日 検査項目 実施会場

里美 6/18（火） マ/超 里美ふれあい館

常
陸
太
田

 9/ 9（月） マ

総合福祉会館

金
砂
郷

7/16（火） マ/超
交流センター
ふじ

 9/12（木） 超

7/17（水） マ/超  9/18（水） マ

7/18（木） マ/超 10/10（木） マ

水府 8/19（月） マ/超 北部保健センター 10/11（金） 超

常
陸
太
田

7/11（木） 超

総合福祉会館

10/16（水） 超

7/12（金） マ 10/17（木） マ

7/25（木） 超 10/29（火） 超

7/29（月） マ 11/ 6（水） 超

8/ 5（月） 超 11/19（火） 超

8/20（火） 超 11/28（木） マ

8/22（木） マ 12/ 2（月） 超

8/26（月） マ 12/10（火） マ

8/27（火） 超 12/14（土） マ/超

9/ 3（火） 超 12/18（水） 超

9/ 5（木） マ  1/14（火） マ

■子宮頸がん検診・骨粗しょう症検診　（女性のみ）
　【受付時間】　　　午後①12：30～ 12：40　②12：50～ 1：00　③1：10～ 1：20
　【検診開始時間】　午後1：30　＊子…子宮頸がん検診　骨…骨粗しょう症検診

地区 実施日 検査項目 実施会場 地区 実施日 検査項目 実施会場

里美  9/ 2（月） 子・骨 里美ふれあい館

常
陸
太
田

11/16（土） 子

総合福祉会館

水府  9/24（火） 子・骨 北部保健センター 11/19（火） 子

金砂郷
10/18（金） 子 交流センター

ふじ
11/21（木） 子・骨

10/30（水） 子・骨 11/28（木） 子

常
陸
太
田

10/11（金） 子

総合福祉会館

11/29（金） 子

10/15（火） 子 12/20（金） 子・骨

11/ 8（金） 子 12/23（月） 子

11/12（火） 子・骨 12/24（火） 子

　※ 市の乳がん・子宮がん検診を受診できるのは、同一年度（令和6年6月～令和7年3月末）において、集団検診も
しくは個別検診のどちらか1回です。

各
種
が
ん
集
団
検
診

■がん検診電話予約先
　健康づくり推進課　☎73-1212
　北部保健センター　☎85-1212 
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個
別
健
診
（
検
診
）

【2】個別健診（検診）
　かかりつけ医で受診されている方や日程が合わず市の集団健診（検診）を受診しない方、人間ドックの補
助を受けない方は、指定の医療機関でも受診することができます。なお、あわせて下記以外のがん検診をご
希望の際は、料金等直接医療機関へお問合せください。

（対象者の年齢は特に記載がない限り、令和７年３月末日現在）

健（検）診名 内容 対象者 自己負担金 申込方法

生活習慣病
予防健診

【基本項目】
問診、身体計測、診察、血圧測定、
血液検査（脂質、肝機能、血糖）、尿
検査

20歳～ 39歳の方 1,000円

《実施期間》
　6月～ 2月
《申込先》
　健康づくり推進課

特定健診

【基本項目】
問診、身体計測、診察、血圧測定、血液
検査（脂質、肝機能、血糖）、尿検査
【詳細項目】
（医師が必要と認めた場合に実施）
心電図検査、眼底検査、貧血検査、
腎機能検査

40歳以上の
国民健康保険加入者 1,000円

《実施期間》
　6月～ 2月
《申込先》
　指定医療機関
★ 詳細は「ひたちおおたお
知らせ版」に掲載します。
★ 健診には令和6年度の受
診券が必要です。お手元
にない方は、保険年金課
へご連絡ください。
特定健診
　国保係（内線113）
後期高齢者健診
　年金医療係（内線118）

後期高齢者
健診

【基本項目】
問診、身体計測、診察、血圧測定、 
血液検査（脂質、肝機能、血糖検査）、
尿検査
【追加項目】
血清尿酸検査、 腎機能検査

後期高齢者
医療制度加入者 無料

歯周病検診 歯の状況、むし歯の有無、歯石の有
無、口腔内の衛生状況

20歳・25歳・
30歳・35歳 無料 《実施期間》

　6月～ 3月
《実施医院》
　市内歯科医院
★ 該当する方に直接通知します。

40歳・50歳・
60歳・70歳 1,000円

乳がん検診

問診、マンモグラフィ（2方向） 40歳～ 48歳の
偶数年齢の女性

1,000円

《実施期間》　
　6月～ 2月
《申込受付》
　電話･ネット・窓口：
　　5月16日(木) ～
　　12月26日（木）
《申込先》
　健康づくり推進課
　北部保健センター
★ 詳細は「ひたちおおたお
知らせ版」・市ホームペー
ジに掲載します

問診、マンモグラフィ（1方向） 50歳以上の　　
偶数年齢の女性

問診、超音波検査
30歳～ 39歳の女性
40歳以上の
奇数年齢の女性

子宮がん検診

【基本項目】
問診、細胞診検査(頸部)

20歳以上の女性

1,000円

【追加項目】
細胞診検査(体部)
（医師が必要と認めた場合に実施）

1,000円

【乳がん・子宮がん医療機関検診の受診手順】
　乳がん・子宮がん検診の受診券発行を希望する方は、次の手順に
そって、申込・受診してください。
　指定医療機関については、市ホームページをご確認ください。

※ ②ネット申込については、市ホームページで「医療機関がん検診」と検索し、該当のページから申込してください。

常陸太田市ホームページ

健康づくり推進課へ、①電話、②ネット、
または③窓口でお申込みください。
＊受診券は約1～2週間後に発送します。

1 申込みをする

健康づくり推進課から受診券
が届いたらすぐに開封し、医
療機関へ予約してください。

2 受診券を受け取る

自己負担金を医療機関で支払
い、検診受診してください。
＊結果は約1か月半後に発送します。

3 検診を受ける
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人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

【3】人間ドック・脳ドック（費用補助）
　申込みは、人間ドック又は脳ドック、いずれか一方になります。（両方申込みすることはできません。）また、
人間ドックを受診した方は、市の集団健診（検診）及び個別健診（検診）は受診できませんが、脳ドックの
受診者は、受診できます。

（対象者の年齢は、令和７年３月末日現在）

健（検）診名 内容 対象者 自己負担金 申込方法

人間ドック

身体計測、視力、眼圧、聴力
検査、血圧、脂質代謝、眼底
検査、心電図検査、肝機能検
査、膵機能検査・腎機能、尿
一般検査、 便潜血検査、代謝
検査、血液一般検査、免疫血
清検査（炎症等）、Ｘ線検査（胸
部・食道・胃部）、肺機能検査、
腹部超音波検査、総合判定

★ 特定健診の検査項目はすべて
含まれています。

令和6年度内に
40歳以上になる
国民健康保険加入者
※国保税滞納者除く

12,000円

《申込受付》
　郵送・ネット申込：
　　4月8日(月) ～
　　4月30日(火)
※ ネット申込はメールアド
レスが必要です。

《申込先》
　保険年金課（72-3111）
国民健康保険加入者
　内線113
後期高齢者医療制度加入者
　内線118
※ 昨年度受診をした方には
申請書をお送りします。
※ 申請書が必要な方は市
ホームページで「ドック
申込」と検索して、申請
書をダウンロードするか、
申込先へご連絡ください。
※ ネット申込については、市
ホームページで「ドック申
込」と検索して該当のペー
ジから申込してください。
ネット申込は24時間申込
可能です。

後期高齢者医療制度
加入者（令和6年度内に
75歳になる方を含む）
※保険料滞納者除く

節目年齢： 40歳、50歳、
60歳、70歳

国民健康保険加入者
※国保税滞納者除く
★個別に通知します

6,000円

脳ドック

頭 部MRI検 査、 頭 部MRA
検査、 頚椎MRI検査、頚部
MRA検査、総合判定

★ 脳ドックは異常がなければ３
年に１回が目安です。

令和6年度内に
40歳以上になる
国民健康保険加入者
※国保税滞納者除く

6,000円
後期高齢者医療制度

加入者（令和6年度内に
75歳になる方を含む）
※保険料滞納者除く

●人間ドック補助対象健診機関名　　　　　　　　　　 　　●脳ドック補助対象健診機関名

健診機関名 健診機関名

（公財）日立メディカルセンター ブレインピア南太田

（一財）茨城県メディカルセンター （医）聖麗会　聖麗メモリアル病院

（株）日立製作所日立総合病院　日立総合健診センター ※ 人間ドック・脳ドックともに先着順ではあ
りませんが、申込み多数の場合は抽選にな
ります。（株）日立製作所　ひたちなか総合病院総合健診センター

（医）啓和会　東関東クリニック

（医）古宿会　水戸中央病院　健診センター百合が丘

総合病院　水戸協同病院


