
  

 
 

 子育ての悩みを相談したいけれど…       

 

 

        

 

 

家庭の事情や新型コロナウィルスの感染症の影響により周囲のサポートを得られにくく、子育てに 

不安を感じている方が増えていると思います。 

そこで常陸太田市では、安心して子育てができるようウェブ会議システム「Zoom」を使用し、保健師に 

個別相談ができる『オンライン育児相談』を始めました。 

◆対象    常陸太田市在住の乳幼児の保護者(※こんにちは赤ちゃん訪問をすでに実施された方) 

◆相談時間  平日 9時から 17時（１回 30分程度） 

 

相談当日までの流れ 

 ①お申込み 電話または下記 URL、QRコードより、こども家庭センターにお申込みください。 

   お申込みフォーム：http://www.city.hitachiota.ibaraki.jp/mailform.php?code=43 

  QRコード 

 

 

 

②こども家庭センターよりメール 

  お申込みから１週間以内に、ご相談日時・ミーティング ID・パスコード等を記載したメールをお送りします。 

  ※「kosodate@city.hitachiota.lg.jp」からのメールが受信できるよう、設定のご確認をお願いいたし

ます。 

 ③相談当日 

  Zoomを立ち上げ、相談時間になりましたら IDとパスコードを入力し「ミーティングに参加」を 

クリックすると相談開始となります。  ※カメラと音声はONにしてください。 
 

【注意事項】 

・「Zoom」アプリをインストールし、最新バージョンをご使用ください。ご相談は無料ですが、インターネットへの接続 

による通信費は自己負担となります。（Wi-Fi環境での利用をお勧めします） 

・相談時は音声データの録音、録画、画像の保存をしないでください。また、他者への提供もしないでください。 

・相談の参加者は、お申込みいただいたご本人と対象のお子様のみとなります。 

（その他のご家族や友人等の同席はご遠慮ください）    

・個人情報の漏えいを防ぐため、IDやパスコードは第３者に提供しないでください。 

・「Zoom」のアプリ使用により発生する、いかなる損失や被害について当市は一切の責任を負いません。 

 

 

【問い合わせ先】 

常陸太田市  こども家庭センター ここキララ 
〒313-8611 常陸太田市金井町 3690番地（分庁舎１階） 

☎：0294-72-1100      FAX：0294-72-5150    

 

新型コロナウィルス感染症が

心配なので外出を控えたい… 
上の子がいるので、外出

することが大変… 

 お気軽に 

ご相談ください 
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