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｢常陸太田市まちづくり出前講座」とは？

原則として 10 人以上で構成する団体・グループ等です。市内に居住、勤務または
在学している方が対象です。

まちづくり出前講座とはこんな制度です。ぜひご利用ください。

制度の内容は？

市政全般から身近なくらしに至るまで、いろいろな内容の講座をご用意しました。
各講座の担当課職員が皆さんのところへ出向き、皆さんのまちへの関心事や行政
の仕組み等についてわかりやすくお話しします。
皆さんと行政が一体となって、皆さん一人ひとりが安らぎと生きがいを感じて元
気に暮らせる協働のまちづくりを推進することを目的としています。

午前 9時から午後 9時までの間の２時間以内（一部講座を除く）です。祝日およ
び 12 月 28 日から翌年の 1月 4日までの日は除きます。
開催場所は市内に限ります。

・出前講座は、まちづくりに関する学習の場ですので、講座
の内容に関する質問や意見交換等は行いますが、行政批判
や苦情、陳情を受け付けるものではありません。
・公の秩序または善良な風俗を乱すおそれがあるときや、政
治、宗教、営利活動に利用されるおそれがあるとき等は、
職員を派遣することができません。

職員の派遣に伴う費用および資料作成に伴う費用については市が負担いたします
が、それ以外の費用（施設借上料等）については受講者の負担となります。

受講できる人は？

開催期間と場所は？

費用は？

お願い

｢常陸太田市まちづくり出前講座」とは？



まちづくり出前講座を申し込んでみよう！

①メニューから講座を選ぶ

まちづくり出前講座では、市政全般から身近なくらしの内容まで、
いろいろな講座をご用意しています。３～９ページの「まちづく
り出前講座メニュー」から、受講したい講座を選びましょう。

申込方法はとても簡単です。さっそく申し込んでみましょう。

出前講座が開催される場所に職員が出向き、申し込まれた講座の
内容についてわかりやすくお話しします。

「まちづくり出前講座開催申込書」に必要事項を記入して、出前講
座の開催を希望する日の 14 日前までに広報広聴課へ申し込んでく
ださい。
　○開催場所は、申込者がご用意ください。
　○講座担当課との日程調整がお済みでない場合は、
　　希望日時を複数ご用意ください。

講座担当課からご連絡をしますので、準備いただく物や服装等に
ついて事前に打ち合わせをしてください。　

②出前講座を申し込む

④講座内容の事前調整

申し込んだ出前講座の開催決定通知書が市から申込者に送付されま
すので、内容をご確認ください。

③出前講座開催決定通知の送付

＊開催できる期間や条件等が異なる講座もありますので、メニュー内容をご確
　認ください。

＊申込書（ガイドブック裏面に添付）は、本庁の広報広聴課以外の課や、各支所、  消防本部などの
    出先機関でも受け付けます。
＊いばらき電子申請・届出サービスやメール、FAX からもお申し込みいただけます。

＊決定通知の送付と担当課の事前連絡については前後する場合があります。

＊出前講座の進行等については、申込者でお願いします。

⑤出前講座の開催

まちづくり出前講座を申し込んでみよう！



（令和5年7月28日現在）

1-1
市の予算 ､決算 ､財務指標などについてお話し
します(6・12・1～3月を除く)。

60分 財政課

1-2
市がもっている土地や建物の管理状況等につい
てお話しします。

15分 契約管財課

1-3
市がこれから目指すまちづくりの考え方やその
方法などについてお話しします。

40分

1-4
JR水郡線、路線バス、乗合タクシーなどの現状
や利用促進についてお話しします。

40分

1-5
少子化・人口減少に歯止めをかけ、持続可能な
まち実現に向け取り組む施策・事業についてお
話しします。

30分

1-6
本市の少子化、人口減少の現状、過疎地域の問
題、若者定住対策、結婚対策等についてお話し
します。

40分

1-7
男女が互いに人権を尊重し、支え合いながら個
性と能力を発揮できる社会を目指した男女共同
参画についてお話しします。

30分

1-8
取材や原稿作成から製本まで、「広報ひたちお
おた」の制作過程についてお話しします。

30分

1-9
こんな仕事をしています！市役所本庁舎を案内
しながら、各部署の仕事内容についてお話しし
ます。

60分

1-10
計画や条例の策定等のときに、広く市民の皆さ
んにご意見を伺うパブリック・コメント制度に
ついてお話しします。

30分

1-11
国勢調査や商業統計調査などの各種統計調査の
概要、統計結果から見た市の現状についてお話
しします。

30分

1-12
市がもっている文書、図画などを公開する制度
についてお話しします。

30分

1-13
市がもっている文書、図画などに含まれる個人
情報を保護する制度についてお話しします。

30分

1-14
手を取り合って明日へと進もう！中国余姚市、
秋田市、仙北市、牛久市、臼杵市との交流につ
いてお話しします。

30分
秘書課・
市民協働推進課

1-15
条例や予算などの議決機関である議会のしくみ
や役割などについてお話しします(3・6・9・12
月を除く)。

30分 議会事務局

◇常陸太田市まちづくり出前講座メニュー◇

１.「市政」に関する講座（15講座）

講　座　名 内　　　容 時間 担当課
講座
番号

企画課

広報広聴課

企画課

少子化・人口減
少対策課



2-1
選挙制度のあらまし、期日前投票、不在者投
票、選挙運動のルールなどについてお話ししま
す（選挙期日前1カ月の期間は調整が必要）。

40分 選挙管理委員会

2-2
市県民税、固定資産税、軽自動車税、市たばこ
税などの課税と納付のしくみについてお話しし
ます。

45分 税務課

2-3
戸籍、住民票、印鑑登録などの届出や申請につ
いて、分かりやすくお話しします（2～6月およ
び毎週水曜日を除く）。

30分 市民課

2-4
マイナンバーカードの作り方や利用方法、マイ
ナンバー制度の仕組みや安全対策などについて
お話しします。

30分 市民課・総務課

2-5
最近の相談事例を紹介しながら、悪質商法など
の最新の手口やトラブルの対処法についてお話
しします。

60分 市民協働推進課

2-6
誰もが生まれながらに持っている権利につい
て、日常生活にある身近な問題に触れながら分
かりやすくお話します。

30分 社会福祉課

2-7
土地の形や面積を測る地籍調査の必要性や調査
方法についてお話しします。

15分 建設課

2-8
皆さんの身近な水道。水道料金と経営のしくみ
についてお話しします。

60分

2-9
災害が起きた場合の水道事業者の対策（対応）
と家庭での備えについてお話しします。

45分

2-10
安全でおいしい水ができるしくみについてお話
しします。

45分

2-11
家庭の水道の管理やトラブル対処法についてお
話しします。

45分

2-12
暮らしに快適な生活環境をもたらし、公共用水
域の水質保全を図る下水道の計画やしくみなど
についてお話しします。

30分 下水道課

上下水道総務課

内　　　容 担当課

２.「くらし」に関する講座（12講座）

講　座　名
講座
番号

上水道課

時間



3-1
自然災害等への対策、自主防災組織やハザード
マップ、防災行政無線等についてお話ししま
す。

60分

3-2
原子力災害時の広域避難、原子力や放射線の基
礎知識等についてお話しします。

60分

3-3
ヒヤッとしたことありませんか？現在の交通情
勢と事故防止についてお話しします。

30分

3-4
防犯や交通安全、消費者行政についてお話しし
ます。3つの安心まとめてお得なバリューセッ
ト!!!

60分

3-5
応急手当の重要性、救命に必要な応急手当（実
技、呈示による心肺蘇生法及びＡＥＤの使用
法）。

80分

3-6
応急手当の重要性、救命に必要な応急手当（実
技中心の心肺蘇生法、ＡＥＤの使用法）。※参
加証が交付されます。

90分

3-7
応急手当の重要性、救命に必要な応急手当（実
技中心の心肺蘇生法、ＡＥＤの使用法及び異物
除去法など）。※修了証が交付されます。

180分

3-8
火災から貴重な財産や生命を守るために役立つ
住宅防火のポイントについてお話しします。

60分 消防課

3-9
地域子どもボランティア活動など、子どもの安
全対策についてお話しします。

20分 教育総務課

4-1
市のごみの状況（量・質）とともに、23分別の
ごみの分け方や出し方の基本マナーのほか、ご
みの減量化の取組みについてお話しします。

60分
環境政策課
清掃センター

4-2

住宅用太陽光発電や高効率給湯器（電気・ガ
ス・石油式）の導入経費の一部を補助する、ひ
たちおおたエコファミリー補助事業をはじめ、
地球温暖化防防止に向けた取組みについてお話
しします。

40分

4-3

植物ではオオキンケイギクやアレチウリ、生き
物ではヒアリやカミツキガメなど生態系や人の
生活に害をなす外来生物についてわかりやすく
お話しします。

40分

4-4
清掃センターで、ごみを処理している現場を実
際に確認し、ごみ減量への理解を深めていただ
きます（土・日曜日、祝日を除く）。

60分 清掃センター

環境政策課

防災対策課

講座
番号

３.「防災・安全」に関する講座（9講座）

４.「環境」に関する講座（4講座）

講　座　名

内　　　容

市民協働推進課

担当課講　座　名

担当課

時間

消防課
南消防署
北消防署

講座
番号

時間内　　　容



5-1
市国民健康保険における、医療費の動向につい
てお話しします。

20分

5-2
国民年金は、みんなが加入する制度です。その
内容についてお話しします。

20分

5-3
75歳以上の方等を対象とした後期高齢者医療制
度のしくみについてお話しします。

20分

5-4
安心して医療を受けられるように医療費を助成
する仕組み、マル福制度についてお話ししま
す。

20分

5-5
乳幼児の生活習慣、健康、予防接種などについ
てお話しします。

60分

5-6
生活習慣病を予防する食生活についてお話しし
ます。

60分

5-7
メタボリックシンドロームや生活習慣病の予
防、改善についてお話しします。

60分

5-8
喫煙による肺がんなど各種がんの予防や早期発
見、検診の重要性についてお話しします。

60分

5-9

フレイルとは何か？高齢期の身体機能低下の予
防のポイントをお話しします。フレイルチェッ
ク票を用いて今の自分がフレイルに当てはまる
かどうか健康状態をチェックします。

60分

5-10
障害者福祉サービスの種類や内容、利用手続き
などについてお話しします。

20分

5-11
「どのような支援を受けることができるの
か」、「また、利用するにはどのようにすれば
いいのか」などについてお話しします。

20分

5-12
高齢者が安心して暮らせるための、高齢者福祉
サービスの内容などについてお話しします。

30分

5-13
介護を社会全体で支えあっていく介護保険制度
についてお話しします。

30分

5-14
入所手続から保育内容まで、保育園や認定こど
も園に関する事についてお話しします。

40分

5-15
手当制度や放課後児童クラブ、ファミリーサ
ポートセンターの利用などについてお話ししま
す。

40分

時間

社会福祉課

講　座　名

保険年金課

健康づくり推進課

高齢福祉課

担当課

子ども福祉課

講座
番号

５.「保健・福祉」に関する講座（15講座）

内　　　容



6-1
ぶどう・なし・そばなどの農産物やそれらを加
工した常陸太田市自慢の一品（市認証特産品）
を紹介します。

20分

6-2
地元でとれる安全安心な新鮮野菜の生産拡大
と，道の駅ひたちおおた等における消費推進の
取り組み・売れ筋野菜等についてお話します。

20分

6-3
農業の現状と政策についてお話しし、担い手と
農地の問題を解決するために地域で取り組むべ
き農業施策をわかりやすく説明します。

30分

6-4
イノシシ等による農作物被害が増えています
が、集落に寄せ付けないように、地域が一体と
なっての対策等についてお話しします。

30分

6-5
美しい自然に恵まれた本市。森林環境保全のた
めの取組や間伐の必要性についてお話ししま
す。

30分

6-6
自分の手で育て収穫する！そんな常陸秋そば
オーナー制についてお話しします。

30分

6-7
たくさんの魅力ある市の観光資源や、その資源
を利用した取り組みなどについてお話ししま
す。

30分

6-8

常陸秋そばフェスティバル、金砂郷のけんちん
村まつり、竜神峡鯉のぼりまつり、里美かかし
祭など、市内のまつりの見所と楽しみ方につい
てお話します。

30分

6-9
都会の小中学生を家庭で預かり、田舎体験をし
てもらう民泊(教育旅行)についてお話します。

30分

6-10
市内で頑張っている企業の紹介と市の就職支援の
取り組みについてお話します。

20分
商工振興・
企業誘致課

6-11
農業委員会のしくみ・役割と農地の移転・転用
申請手続きなどについてお話しします（1・2月
を除く）。

30分 農業委員会

内　　　容 時間

６.「産業」に関する講座（11講座）

講　座　名 担当課

観光振興課

販売流通対策課

農政課

講座
番号



7-1
道路の種類、道路との境界の確定の仕方、家屋
の新築や改築による排水管等の接続や、盛土な
どをする場合などについてお話しします。

20分

7-2
市の道路整備状況と道路の役割や種類について
お話しします。

15分

7-3
道路として整備されるまでの過程についてお話
しします。

10分

7-4
道路の補修や法面の草刈などの維持管理の方法
についてお話しします。

10分

7-5
都市計画マスタープランや立地適正化計画にお
ける都市計画上のまちづくりについてお話しし
ます。

20分

7-6
常陸太田地区で行っている土地区画整理事業の
しくみと進め方についてお話しします。

20分

7-7
市街化区域内にある農地等を保全する生産緑地
地区制度について、申請から指定されるまでを
お話しします。

20分

8-1
未来を担う子どもたちの心身を育むために。教
育委員会の組織と役割についてお話しします。

45分

8-2
仲間づくりや教育内容の充実に重要な児童・生
徒・園児数の適正規模確保のための学校統廃合
の基本的な考え方をお話しします。

45分

8-3
「常陸太田の教育指針」により、市の学校教育
の目指す方向と取り組みについてお話ししま
す。

30分 指導室

8-4
生涯学習の考え方、事業の具体的な内容につい
てお話しします。

30分

8-5 青少年健全育成についてお話しします。 20分

8-6
生涯学習講座・教室の案内、ＩＴ講習会などの
事業についてお話しします。

30分
生涯学習セン
ター

8-7
図書の予約や貸し出しなど、図書館の上手な利
用方法やイベント情報、ボランティア活動等に
ついてお話しします（7・8月を除く）。

30分

8-8
絵本の読み聞かせの方法等についてお話ししま
す（7・8月を除く）。

30分

8-9
健全な身体を培い、豊かな人間性を育むため、
食の基本や大切さについてお話しします。

20分
学校給食セン
ター

講　座　名 内　　　容
講座
番号

内　　　容 時間

教育総務課

生涯学習課

担当課時間

図書館

担当課

建設課

都市計画課

７.「都市整備」に関する講座（7講座）

８.「教育・学習」に関する講座（9講座）

講座
番号

講　座　名



9-1
市の歴史や文化財の紹介や保護についてお話し
します。地域や時代をしぼってのお話しも可能
です。

60分

9-2
昔のくらしで使われていた道具などについて実
技を交えながらお話しします。（郷土資料館で
開催可）

50分

9-3
地元の石を使って、古墳時代のアクセサリーの
勾玉をつくります（材料費が必要な場合あり）。

120分

9-4
国指定「水戸徳川家墓所」と「西山御殿跡」に
ついて、調査の成果をもとにお話しします。瑞
龍山と西山荘、単独の講座も可能です。

60分

9-5
佐藤進（1845～1921　陸軍軍医総監、順天堂医
院長、李鴻章治療）についてお話しします。

60分

9-6
黒沢酉蔵（1885～1982　日本酪農の父）につい
てお話しします。

60分

9-7
山崎猛（1886～1957　幻の首班指名、衆議院議
員）についてお話しします。

60分

9-8
沼地福三郎（1898～1982　機械工学者、文化功
労者）についてお話しします。

60分

9-9
ラジオ体操の効果と正しい体の動かし方につい
て実技を交えお話しします。

45分

9-10

20歳以上の方を対象に、握力・上体起こし・長
座体前屈など体力テスト6項目を行い、体力を
測定します。また、筋肉量・基礎代謝等を測定
します。

120分

担当課時間

スポーツ振興課

文化課

９.「文化・スポーツ」に関する講座（10講座）

講座
番号

講　座　名 内　　　容



まちづくり出前講座　なんでもQ＆A

質 問 

回 答 

回 答 

回 答 

質 問 

質 問 

仲良しグループでも申し込みできますか？

原則として 10 人以上であれば、自治会や組織に限らず、任意のグ
ループでもお申し込みできます。

皆さんのいろいろな疑問に、なんでもお答えします！ 

祝日と年末年始以外なら、いつでも受講できるの？

原則として上記以外の日であれば可能ですが、講座によっては、
業務との関係上、開催できない期間等があります。メニューの内
容に開催できない期間等が記載してありますので、事前にご確認
ください。

回 答 

質 問 同時に２つの講座を申し込めるの？

２つ以上の講座を同じ集会等で開催することも可
能です。担当課が同じ講座の場合には１枚の申込
書で、担当課が異なる講座の場合には申込書を
別々に記載して申し込んでください。

回 答 

質 問 メニューにない内容の講座を受講したいのですが？

可能な限りご要望に沿えるよう調整いたします。詳しくは広報広
聴課にお問い合わせください。

申込書は広報広聴課に持参しなくてはいけないの？

本庁の広報広聴課以外の課や、各支所、出先機関等でも申込書の
受付をいたします。
また、いばらき電子申請・届出サービスによる申し込みや、市ホー
ムページに掲載してある申込書をダウンロードし、電子メールや
ファックス、郵送でもお申し込みいただけます。

まちづくり出前講座　なんでもQ＆A



 

まちづくり出前講座開催申込書 
 

                      令和  年  月  日 

  常陸太田市長 様 

 （注）太枠の中のみご記入ください。 

申込者 

団体等名称  

代表者 

住所 

氏名 

電話番号 

講座番号 
 

講座名 
 

希望日時 
第１ 令和  年  月  日( )  時  分 ～  時  分 

第２ 令和  年  月  日( )  時  分 ～  時  分 

会場  

会場所在地 常陸太田市    町   番地 
（公的機関以外の場合に
ご記入ください） 

集会等の 

名前や目的 
 

参加対象者  参加予定人数 人 

要望事項等 

(申し込みにあたり，特に要望等があればご記入ください) 

 
 

申込受付（広報広聴課使用欄）令和  年  月  日  （広報広聴課以外の課による受け取り） 

部長 課長 課長補佐 係長 係員  令和  年  月  日 

           課     係 

受取者印 

                                                     （注）速やかに広報広聴課に送付
してください。 

開催決定伺（講座担当課使用欄） 担当課名  

 令和   年  月  日 
次のとおり決定してよろし
いか伺います。 

□開催する □開催しない 

部長 課長 課長補佐 係長 係員 

     

開催日     年 月 日( ) 担当者 職・氏名 

（注）決裁後、申込書原本を広報広聴課に送付してください。 
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