
4月26日～5月11日　竜神大吊橋

第34回竜神峡
鯉のぼりまつり

春春イベントを
の開催しました

5月5日　里美ふれあい館イベント広場

おっきなおっきな紙芝居

里美中学校の皆さんと
マシコタツロウさんによるパフォーマンス

太田第一高等学校吹奏楽部

いちごfair

マシコタツロウさんと
磯山純さんによるフリーライブ

TOMMYさんによる
パフォーマンス

ひたちおおた里山祭
～フォレストエコー in 里美～

4月26日～5月7日　道の駅ひたちおおた

道の駅ひたちおおた
ワクワクGWイベント

ゴールデンウィークは
市内各地でイベントが開
催され、多くの方が楽しんで
いる様子が見られました。
各会場のにぎわいの様子
をご紹介します。
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3
情報収集手段
の確保

最新の情報を得
る手段を確認して
おきましょう（テレ
ビやラジオ、ス
マートフォン等）。

避難行動要支援者向け「電話一斉配信サービス」の導入

洪水ハザードマップの作成

「ワンコイン浸水センサ」の設置

　7月から新たに導入予定
の「電話一斉配信サービス」
は、自動音声のメッセージを
同時に1,000回線発信し、
プッシュボタンにより回答
ができます。これにより、支
援等が可能かどうかをすぐ
に確認して、すばやく対応
するための情報を得ること
ができるようになります。

　洪水時の迅速な避難行動を促すため、県が管理する下記河川について、新たに洪水
浸水想定区域図が指定、公表されました。洪水ハザードマップを更新し、各家庭に配布
します。事前に水害リスクを認識し、適切な避難計画を立てておくようにしましょう。

　リアルタイムに浸水状況を把握する仕組みの
構築に向けて、「ワンコイン浸水センサ」による
実証実験を国が実施しています。本市でも、市内
にセンサを設置し、24時間リアルタイムに浸水
状況を確認できるようになりました。
＊国において、将来的にセンサの大きさをワンコイン程度に
　抑えることを目指しているため「ワンコイン」の名称がついて
　います。

　避難行動要支援者および支援
者の方は、災害時に確実に連絡が
届くように、電話番号の登録をお
願いします。

＊災害の種類や規模、地域、避難行動要支援者の身体の状態等によっては
　市災害対策本部から直接連絡する場合があります。

＊QRコードを読み込むと注意事項が表示
　され、画面更新または再度QRコードを
　読み込むと地図が表示されます。

自衛隊勤務38年、ヘリコプター操縦士30年、
幹部自衛官、操縦教官、飛行隊副隊長
東日本大震災、北関東豪雨災害等多くの災害現場での
活動経験があり、防災・危機管理に精通しています。

＊画像は現在配布中の
　ハザードマップです。

　6月の梅雨から10月の台風シーズンまで
は、大雨による災害が発生しやすくなりま
す。また、近年よく耳にする「線状降水帯」
「ゲリラ豪雨」等、短時間で災害に発展する
雨が多くなりますので、注意が必要です。

　土砂災害は、一瞬で命や財産を
奪う恐ろしい災害です。

の3つが主な土砂災害の種類で
す。これらは、急激に発生し、非常に
大きな被害をもたらします。

　これらの災害は崖
から水が湧き出る、斜
面にひび割れが生じ
る等の前兆現象が見
られることがありま
す。このような兆候を
見逃さず、早めに避難
することが重要です。
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里川上流部・天竜川・高貫川・亀作川・弁天川・源氏川・茂宮川・
渋江川・湯の沢川・千寿川・染川・竜神川・浅川上流部・赤土川

対象河川

電話一斉配信サービス専用番号
市災害対策本部（防災対策課内）

0570-095-999
72-3111

国土交通省
ワンコイン
浸水センサ
表示システム

（実証実験中）

防災対策課 防災監  元木　純一郎

防災対策課（内線351）

���������
自宅でできる備えや情報の集め方を紹介

防災行政無線の情報を
直接確認できます。

1
非常用持出袋
の準備

水や食料、薬、ラ
ジオ、懐中電灯、
スマートフォンの
充電器等を常備
しましょう。

2
マイタイムライン

の作成
ハザードマップを見
て、洪水や土砂災害
のリスクを知り、い
つ、どのような避難
行動をとるか、
家族で共有
しましょう。

がけ崩れ
山の斜面や崖
が突然崩れる。

地すべり
斜面がゆっく
り移動し、大き
な土砂が流れ
落ちる。

土石流
がけ崩れ 地すべり 土石流 豪雨で山の土

砂や石が急流
となって下流へ
押し流される。

　ゲリラ豪雨等の増水時に、内水によ
る被害に対応するため、排水ポンプ車
2台を配備しています。排水ポンプ車
を使った操作訓練を定期的に行い、緊
急時に備えています。

����

自動音声案内用
メッセージ発信

＊普段お使いの電話で
確認可能

支援者の方等市役所 市役所
音声案内に従って
ボタン操作

支援者の方等から
連絡状況（結果）を確認し、
避難状況を記録、

公的支援を開始します

防災監が着任
　近年、激甚化する災害に、さま
ざまな視点から対応するため、
防災監を採用しました。

活用して
ほしすぎ

じょうづるさんナビ

じょうづるさんナビの
ダウンロードはこちら

万が一の
情報収集も

ナビで行えます。

特集2

＊イメージ

略歴

①

電話一斉配信サービス対象者は、
ハザード区域（洪水・土砂）内にお住まいの「避難行動要支援者」「支援者」の方です。

△△さん
②だから公的支援を
行わないと。

〇〇さん
①だから

避難所へ行ける。

「

」
「

」

＊音声案内（例）
避難行動要支援者を避難所まで

送れる方は「①」を
送れない方は「②」を
押してください。

凡例

6/1０　12：00＋

－

●　浸水なし
●　浸水あり
　　浸水あり（アンダーパス）
●　更新遅延
●　異常検知
■　浸水センサ設置地域
■　浸水発生地域
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１．熱中症にならないための予防行動

２．熱中症の症状と対処方法

●のどが渇く前にこまめに水分補給
　（目安は1日１．２L）
●程よく塩分を摂取
●扇風機やエアコンで室内温度をこまめに調節

3．熱中症（特別）警戒アラート
危険な暑さが予想される場合に、「熱中症警戒アラート」および「熱中症特別警戒アラート」が国から発表されます。

熱中症警戒アラート（WBGT３３）が発表されたら
●外での運動は、原則中止または延期しましょう　　●外出はできるだけ控え、暑さを避けましょう
●高齢者や小さいお子さん等、熱中症になる危険性が高い方に注意を呼びかけましょう
●普段以上に上記の「熱中症にならないための予防行動」を実践しましょう

熱中症特別警戒アラート（WBGT35）が発表されたら
●危険な暑さとなり、多くの方に重大な健康被害が生じる恐れがあります。周囲の人が

見守りや声掛け等を積極的に実践し、自分と身近な人の命と健康を守りましょう。
●クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）をご利用ください
熱中症特別警戒アラートが発表された場合で、外出の必要がある方や冷房が故障して使用できな
い、自宅に冷房がない場合等に利用してください。

　熱中症は屋外だけでなく、屋内でも発症すること
があります。正しい知識を身につけ、熱中症による
健康被害を防ぎましょう。

応急対応をして症状が改善されない場合は
医療機関を受診しましょう

熱中症に
十分注意
しましょう! 熱中症予防サイト（厚生労働省）

市ホームページ
（クーリングシェルター）

熱中症がすすむと頭痛、嘔吐、倦怠感、虚脱感等の症状があらわれます。
●エアコンが効いている室内等に避難する
●衣服を緩め体を冷やす
●経口補水液の補給

●常陸太田地区…市役所本庁ロビー、総合福祉会館健診室、生涯学習センターロビー、パルティホール喫茶室、郷土
資料館ロビー、太田地域交流センター、機初公民館、西小沢公民館、幸久公民館、佐竹公民館、誉田公民館、佐都公
民館、世矢公民館、河内公民館、県常陸太田合同庁舎１階ロビー、ウエルシア調剤待合室（常陸太田中城店、常陸太
田木崎店）、ヨークベニマル常陸太田店イートインスペース、ケーズデンキ常陸太田店エントランスホール、カスミフー
ドマーケット常陸太田店イートインコーナー、ツルハドラッグ常陸太田店調剤待合室、かわねやイートインコーナー（木
崎本店、フェスタ店）、郵便局窓口ロビー（常陸太田郵便局、町屋郵便局、常陸太田栄町郵便局、常陸太田藤田郵便局、
佐竹郵便局、常陸太田小目郵便局、常陸太田里野宮郵便局、常陸太田駅前郵便局、常陸太田下大門郵便局）
●金砂郷地区…市役所金砂郷支所ロビー、交流センターふじロビー、久米地域交流センター、ウエルシア常陸太田
久米店調剤待合室、郵便局窓口ロビー（久米郵便局、金砂郵便局、金郷郵便局） 
●水府地区…市役所水府支所エントランスホール、水府総合センターロビー、山田地域交流センター、天下野地域交
流センター、高倉地域交流センター、郵便局窓口ロビー（天下野郵便局、松平郵便局、水府郵便局、高倉郵便局） 
●里美地区…市役所里美支所ロビー、郵便局窓口ロビー（大中郵便局、里美郵便局）

指定クーリングシェルター一覧

熱中症について…健康づくり推進課（73-1212）／クーリングシェルターについて…環境政策課（内線180）

＊詳細は上記QRコードからご確認ください。

●遮光カーテン・すだれの利用、
　打ち水の実施
●通気性の良い衣服を着用
●保冷剤・氷・冷たいタオル等で体を冷やす

熱中症（特別）
警戒アラート
の確認も
こちらから

14
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フレイル予防で
元気に長生き!!

＊フレイルとは健康と要介護の間の状態のことです。

健康づくり推進課フレイル対策室 （73-1212）

フレイル予防弁当をリニューアル！
テーマは「フレイルにも暑さにも負けない食欲UP弁当」

フレイル予防弁当をリニューアル！
テーマは「フレイルにも暑さにも負けない食欲UP弁当」

フレイル予防イベント等の協力商業施設・店舗等募集フレイル予防イベント等の協力商業施設・店舗等募集

第３弾

かわねや木崎店・フェスタ店
じょうづる亭弁当

「香味」
540円（税込）
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　 塩レモン風味
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・ごま
・しそ風味混ぜご飯
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◆主な活動：市フレイル対策協力会の協力店舗等として、フレイル予防普及啓発にかかる、のぼり旗や

POPの掲示、店舗等でのフレイルチェック会等のイベントの実施等
◆申込期限：７月11日（金）
◆申込方法：申込用紙に必要事項を記入の上、FAX、メールまたは直接提出してください。
＊申込用紙は市ホームページからダウンロードできます。
＊後日、会議を実施します。
◆申・問：健康づくり推進課フレイル対策室
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市ホームページ
（フレイル対策室）



仙北市角館のお祭りへの
市民交流団の参加者を募集します
常陸太田の地が生んだ戦国の名将｢佐竹氏｣を縁とした有縁友好交流都市の仙北市への市民交流団とし
て、佐竹氏に纏わる角館祭りのやま行事（国指定重要無形民俗文化財）を視察し角館武家屋敷・田沢湖等
を訪問します。参加を希望する方は下記を参照の上、お申し込みください。

◆抽選会および学習会： 申込多数の場合は８月２日（土）午前９時から市役所本庁舎３階大会議室で、
抽選会および学習会を実施します（抽選会がない場合は同日午前10時から学習会を実施します）。
◆申・問：市友好親善協議会事務局（市民協働推進課内 内線217／FAX 70-1322）

角館のお祭り

往信面

3 1 3 8 6 1 1

往　信

常陸太田市役所市民協働推進課内
市友好親善協議会事務局　行

＊この面には何も記入しないで
　ください。

返信面

↑申込代表者郵便番号

返　信

申込代表者
住　所
氏　名

〈角館のお祭り参加希望〉

参加希望者（２人まで）
◯郵便番号
◯住所
◯氏名
◯年齢・性別
◯電話番号
　（自宅および日中の連絡先）

往復はがきの書き方

申込フォーム

◆とき：９月８日（月）～９日（火）
◆行程（時間・場所等は変更となる場合があります）
　９月８日（月）… 常陸太田市（午前６時）→角館祭りのや

ま行事（佐竹北家上覧、やまぶっつけ）
→仙北市内宿泊

　９月９日（火）… 仙北市（田沢湖地区訪問）→常陸太田市
（午後7時頃）

◆対象：市内在住の20歳以上の方
◆食事：朝夕付き（昼食のみ各自対応）
◆交通機関：貸切バス
◆参加負担金：1人あたり17,000円
◆定員：40人
◆申込期限：7月11日（金）必着
◆申込方法：右記QRコード・FAXまたは
往復はがき（１枚につき２人まで）でお申
し込みください。
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有害鳥獣による被害から
農作物を守りましょう

○市内の耕作している農地（田・畑）に電気柵や格子柵、防獣・防鳥ネット、
　その他イノシシ等による被害を防止するために有効な設備を設置する
　個人、法人または集落を基本とする3戸以上の集団
○市税等の滞納がない方
○設置した設備を適切に管理し、修繕や不要となった際に撤去ができる方

イノシシやアライグマ、ハクビシン等
の有害鳥獣による被害から農作物を
守るためには、「近づけない」「侵入さ
せない」「捕獲する」の被害対策に取
り組むことが大切です。

農地に放置された農作物
の残りカス等は、有害鳥
獣を寄せ付ける原因とな
ります。コンポストに入れ
て管理する等エサ場を作
らないようにしましょう。
また、農地周辺に茂みがあると、イノシシ等の有
害鳥獣にとって絶好の隠れ場所となります。農地
や山林周辺の草を放置せず、定期的に草刈りを
行いましょう。

農作物を守るためには、
近づけない・侵入させ
ない自己防除が基本で
すが、それでも防除が
難しい場合、捕獲隊によ
る捕獲を行います。

農政課農業振興係（内線614）

電気柵等の被害防止対策設備を購入・設置する方に購入費の一部を助成します。

＊家庭菜園や耕作を行っていない休耕地への設置は対象外となります。　＊申請は年度内１回限りとなります。
＊年度内に購入したものは、必ず該当年度内に申請を行ってください。年度をまたいでの申請はできません。
＊予算の範囲内で助成します。

＊有害鳥獣の捕獲には、許可が必要です。
＊市は、捕獲された鳥獣の回収や処分は行っていません。

対象

侵入防止柵を設置する方への助成事業

格子柵（ワイヤーメッシュ）
設置のポイント

電気柵
設置のポイント

24時間通電

アースは全体を
しっかり埋める

縦のワイヤーを外側
（侵入方向側）にする

杭等でしっかり固定する

クリップ（ガイシ）は
外側（侵入方向側）に向ける

環境整備

①
近づけない

エサ場や隠れ場所
の除去

被害対策の
３本柱

被害防除

②
侵入させない

侵入防止柵等による
自己防衛

捕　獲

③
捕獲する

被害を減らすための
有害鳥獣の捕獲

助成金額

設備購入費の
3分の2、
上限12万円
集団の上限額は

申請人数×3万5千円

＊住宅等の建物への被害は、県ペストコントロール協会（029-248-6421）へご相談ください。

町会長等 「有害鳥獣捕獲依頼書」の提出

農政課 市有害鳥獣捕獲隊に捕獲依頼

捕獲隊 罠や巻き狩り等による捕獲

市　民 農作物被害の相談
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後期高齢者医療制度の保険料について

８月１日から使用する後期高齢者医療保険と
　国民健康保険の資格確認書等を送付します

◆保険料の軽減
①均等割額の軽減…世帯の所得水準にあわせて、次のとおり保険料が軽減されます。

＊給与所得者等の数とは、給与所得を有する方および公的年金等に係る所得を有する方の数の合計数です。
＊収入が公的年金の方は、年金収入額から公的年金控除を差し引き、65歳以上の方は、さらに高齢者特
別控除（15万円）を差し引いて判定します。

②その他の軽減…後期高齢者医療制度に加入する前日に「会社などの健康保険の被扶養者」であった方は、
加入後２年間に限り均等割額が５割軽減され所得割額の負担はありません。
＊国民健康保険や国民健康保険組合の加入者であった方は該当しません。
＊「①均等割額の軽減」の対象となる場合は、軽減割合の高いほうが優先されます。

◆納付方法：年金からの天引きをする特別徴収と納付書により納付する普通徴収に分かれています。
○特別徴収…公的年金受給額が年額18万円以上で一定の条件を満たした方は、年金から差し引かれます。
＊前年度に普通徴収だった方（75歳到達による新規資格取得者等）も随時特別徴収に切り替わります。
○普通徴収…公的年金が年額18万円未満の方または年度の途中で資格を取得された方（一部の方を除く）
等の場合は、納付書を個別に送付します。
＊普通徴収の方は、納め忘れや納めに行く手間が省ける口座振替をおすすめします。

◆納付方法の変更：後期高齢者医療保険料は、特別徴収の条件を満たした場合、すべての方が特別徴収
となります。ただし、申請により口座振替に変更することができます。口座振替への変更時期は、申請
日により異なりますので、早めの申請をお願いします。
○申請窓口…保険年金課年金医療係、各支所

◆問：保険料の計算について…県後期高齢者医療広域連合（029-309-1213）
保険料の納付について…保険年金課年金医療係（内線118）

後期高齢者医療保険加入の方と国民健康保険加入の方に、保険証の代わりとなる資格確認書等を７月末まで
に送付します。資格確認書は被保険者の証明であり、医療を受ける際に必要です。
○後期高齢者医療保険…加入者全員に特定記録郵便で資格確認書を送付します。
○国民健康保険…………マイナ保険証をお持ちでない方には、簡易書留で資格確認書を送付します。

マイナ保険証をお持ちの方には、普通郵便で資格情報のお知らせを送付します。
一部医療機関では、マイナ保険証だけでは受診できない場合がありますので、その
際は、併せて資格情報のお知らせも提示してください。

後期高齢者医療制度は、高齢者の方が安心して医療を受けられるように、公費が約５割、現役世代からの支援
金が約４割、高齢者の方が約１割の保険料を負担し、社会全体で支える医療保険制度となっています。保険料
率は県内一律で、令和７年度の保険料については、下表の保険料率により決定し、７月中旬頃に通知します。
◆保険料の計算方法

＊1 賦課のもととなる金額…総所得金額等＊2－基礎控除額＊3

＊2 総所得金額等とは、前年の収入から必要経費（公的年金控除額や給与所得控除額など）を差し引いたもので、
社会保険料控除、配偶者控除等の各種所得控除前の金額です（遺族年金や障害年金は収入に含みません）。
＊3 基礎控除は、前年の合計所得金額に応じ、次のとおりです。
　　2,400万円以下の場合…………………………43万円
　　2,400万円超から2,450万円以下の場合……29万円
　　2,450万円超から2,500万円以下の場合……15万円
　　2,500万円超の場合………………………………0円
＊賦課限度額（上限額）は８０万円です。
＊年度の途中で被保険者になった方は、資格取得月からの月割りで保険料額を計算します。

市役所本庁・各支所の窓口での受け取りも可能ですが、
混雑防止のため、郵便での受領にご協力をお願いします。

◆窓口で受け取りを希望する方：6月30日（月）までに電話でお申し込みください。
＊昨年度窓口で受け取った方でも、今年度窓口受け取りを希望する場合には改めて申し込みが必要です。
○受取期間……７月17日（木）～ 31日（木）
○受取場所……保険年金課、各支所
○持参する物…受領する方の身分証明書、運転免許証等
＊国民健康保険については、原則世帯主の方に交付します。
＊世帯主以外の方が受け取る場合は、代理人の身分証明書と世帯主の委任状を必ず持参してください。
◆問：後期高齢者医療保険について…保険年金課年金医療係（内線118）

国民健康保険について…保険年金課国保係（内線114）

世帯（被保険者と世帯主）の総所得金額等が次の場合 軽減割合 軽減後の均等割額

43万円 +「10万円×（給与所得者等の数－１）」
以下の世帯 ７割 14,200円

43万円 +「10万円×（給与所得者等の数－１）」+
「30.5万円×世帯の被保険者数」以下の世帯 ５割 23,700円

43万円 +「10万円×（給与所得者等の数－１）」+
「56万円×世帯の被保険者数」以下の世帯 ２割 38,000円

1 年間の保険料額
（100円未満切捨て） =

均等割額

+
所得割額

被保険者一人あたり
47,500円

賦課のもととなる金額＊1

×9.66%
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◆問：保険料の計算について…県後期高齢者医療広域連合（029-309-1213）
保険料の納付について…保険年金課年金医療係（内線118）

後期高齢者医療保険加入の方と国民健康保険加入の方に、保険証の代わりとなる資格確認書等を７月末まで
に送付します。資格確認書は被保険者の証明であり、医療を受ける際に必要です。
○後期高齢者医療保険…加入者全員に特定記録郵便で資格確認書を送付します。
○国民健康保険…………マイナ保険証をお持ちでない方には、簡易書留で資格確認書を送付します。

マイナ保険証をお持ちの方には、普通郵便で資格情報のお知らせを送付します。
一部医療機関では、マイナ保険証だけでは受診できない場合がありますので、その
際は、併せて資格情報のお知らせも提示してください。

後期高齢者医療制度は、高齢者の方が安心して医療を受けられるように、公費が約５割、現役世代からの支援
金が約４割、高齢者の方が約１割の保険料を負担し、社会全体で支える医療保険制度となっています。保険料
率は県内一律で、令和７年度の保険料については、下表の保険料率により決定し、７月中旬頃に通知します。
◆保険料の計算方法

＊1 賦課のもととなる金額…総所得金額等＊2－基礎控除額＊3

＊2 総所得金額等とは、前年の収入から必要経費（公的年金控除額や給与所得控除額など）を差し引いたもので、
社会保険料控除、配偶者控除等の各種所得控除前の金額です（遺族年金や障害年金は収入に含みません）。
＊3 基礎控除は、前年の合計所得金額に応じ、次のとおりです。
　　2,400万円以下の場合…………………………43万円
　　2,400万円超から2,450万円以下の場合……29万円
　　2,450万円超から2,500万円以下の場合……15万円
　　2,500万円超の場合………………………………0円
＊賦課限度額（上限額）は８０万円です。
＊年度の途中で被保険者になった方は、資格取得月からの月割りで保険料額を計算します。

市役所本庁・各支所の窓口での受け取りも可能ですが、
混雑防止のため、郵便での受領にご協力をお願いします。

◆窓口で受け取りを希望する方：6月30日（月）までに電話でお申し込みください。
＊昨年度窓口で受け取った方でも、今年度窓口受け取りを希望する場合には改めて申し込みが必要です。
○受取期間……７月17日（木）～ 31日（木）
○受取場所……保険年金課、各支所
○持参する物…受領する方の身分証明書、運転免許証等
＊国民健康保険については、原則世帯主の方に交付します。
＊世帯主以外の方が受け取る場合は、代理人の身分証明書と世帯主の委任状を必ず持参してください。
◆問：後期高齢者医療保険について…保険年金課年金医療係（内線118）

国民健康保険について…保険年金課国保係（内線114）

世帯（被保険者と世帯主）の総所得金額等が次の場合 軽減割合 軽減後の均等割額

43万円 +「10万円×（給与所得者等の数－１）」
以下の世帯 ７割 14,200円

43万円 +「10万円×（給与所得者等の数－１）」+
「30.5万円×世帯の被保険者数」以下の世帯 ５割 23,700円

43万円 +「10万円×（給与所得者等の数－１）」+
「56万円×世帯の被保険者数」以下の世帯 ２割 38,000円

1 年間の保険料額
（100円未満切捨て） =

均等割額

+
所得割額

被保険者一人あたり
47,500円

賦課のもととなる金額＊1

×9.66%
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国民健康保険税について
　国民健康保険制度（国保）は、他の医療保険制度（被用者保険、後期高齢者医療保険制度等）に加入し
ていないすべての市民の方を対象とした医療保険制度です。保険税は、国保加入者の人数や所得に応
じて世帯単位で決定し、７月中旬頃に通知します。納期限までに納付をお願いします。

◆納税義務者：保険税は世帯主が納めることになっています。世帯主が職場の健康保険に加入してい
る場合でも、家族が国保に加入していれば、世帯主に納付書が送付されます。

◆所得の申告を忘れずに：保険税の決定や減額、入院時の食事代、高額療養費の算出にあたっては、
世帯員全員の所得の申告が必要です。収入がなく、確定申告や住民税の申告等をしていない方がいる
世帯は、下記の均等割の軽減が受けられませんので、必ず申告をしてください。

◆保険税の軽減
①均等割額の軽減…令和６年中の収入に応じて、均等割額の７割・５割・２割が軽減されます。
②未就学児の軽減…国の軽減措置により未就学児（小学校入学前）の均等割額の２分の１が軽減され
ます。
③産前産後の免除…加入者の産前産後期間４カ月分の税額について、全額を免除します（届出が必要
です）。
④非自発的失業者の軽減…65歳未満の方で、勤務先の倒産や解雇、雇用止め等、事業主の都合によっ
て失業したことを理由に雇用保険を受給している方は、給与所得を100分の30として保険税を算定
します（申請が必要です）。
⑤その他の減免…災害にあったとき、失業し世帯員全員が所得皆無となったとき、経営する会社が
倒産したとき、傷病により就労できないとき、刑事施設に入所しているとき等は、保険税が減免さ
れる場合があります（申請が必要です）。

◆納付方法：年金からの天引きによる特別徴収と納付書により納付する普通徴収に分かれています。
○特別徴収…国保加入者全員が65歳以上75歳未満の世帯の保険税は、原則世帯主の年金から差し引か
れます。納期は年６回（年金の支払い月）に分かれています。
○普通徴収…納付書または口座振替により納付します。納期は７月～２月の年８回です。
＊年度内に普通徴収から特別徴収に変更になる方は、7月中旬頃に送付する納税通知書でお知らせしま
す。

◆納付方法の変更：特別徴収の世帯は、申請により口座振替に納付方法を変更することができます。
なお、口座振替への変更時期は、申請日により異なりますので、早めの申請をお願いします。

◆問：保険年金課国保係（内線114）
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常陸太田市からのお ら知 せ
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＊ご案内の内容は中止・変更になる場合があります。
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課

その他支援

経営力向上支援

顧客開拓・販路拡大支援

補助金・支援金制度紹介

制　　度

商談会（展示会）の紹介、ホームページ・SNSの活用、
各種アワードやふるさと納税等の紹介・登録等の支援

創業、デザイン・商標・特許等の権利化、個人事業主の確定申告等の支援

IT・DX活用による生産性向上・省力化、事業承継・M&A、求職者の紹介、
外国人材活用、経費削減、ISO認証取得、企業マッチング等の支援　

各種補助金の紹介・申請支援

内　　容
◆主な活動内容

市内の意外と知られていないお気に
入りスポット、季節ごとの美しい風景、
イベントでの１枚等、市民の皆さんが
撮影した「推し写真」を紹介します。 選考の上、広報ひたちおおたや市

SNSで紹介します。採用された方に、
粗品を差し上げます。

市内で撮影した
素敵な写真を募集します

応募写真にペンネーム、コメント（50
字以内）、氏名、住所、連絡先（電話、
メールアドレス）を明記の上、次のい
ずれかの方法でお申し込みください。

任意の様式に必要事項を記入の上、
写真を添えて申込先へ持参・郵送し
てください。

＊持参・郵送いただいた写真は返却でき
ませんのでご了承ください。

○申込者が撮影した写真であること　○人物や他人の所有物等がはっきりと映る場合は撮影許可を得ること
○危険な場所や私有地、撮影禁止の場所で撮影しないこと
＊第三者の権利を侵害するものや公序良俗に反するもの、営利目的の広告、その他広報紙への掲載がふさわしくないものは掲載できません。

申込方法

申込フォーム

窓口・郵送

○窓口…広報広聴課広報係
　　　　（本庁3階）
○郵送…〒313-8611
　　　　金井町3690

右記QRコードから
お申し込みください。

申込時の
注意事項

広報広聴課広報係（内線 303）

ペンネーム　えりもさん

保育園児のころから社会人となった現在に至るまで、家族や友達、先生等と

お花見をした思い出深い場所です。

西山公園

ひたちおおた
推推## し活
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スポーツ少年団
おいでよ！

えんじたちの

正しい剣道を身につけながら、団員がたくまし
い志を持てる人間になることを目指して指導し
ています。また、凛々しい大人になるための礼
儀作法の習得および学力向上等のための集中力
の強化も目的としています。団員たちは、全国
の仲間たちと交流するため、全日本剣道道場連
盟に加盟し、全国大会出場を目標に練習してい
ます。また試合を通して「勝って反省、負けて
感謝」をモットーに、相手を敬う心の大切さも
学んでいます。毎年団内の各種イベント行事や
他団体との交流も行っています。やる気の出る
練習ができるよう、楽しく、でも少し厳しい練
習をしています。ぜひ、一緒に剣道をやってみ
ませんか。

うぐいすこども園

里神館スポーツ少年団

毎週火・水・金曜日…午後6時30分～8時
毎週土曜日…………午後5時30分～7時
里美小・中学校武道場（火・水）、山吹運動公園武道場（金・土）
男子22人、女子16人
弓野（090-8644-7641）

活動日時

活動場所
会 員 数
連 絡 先

Team Data

市内で活動するスポーツ少年団と、
活躍する子どもたちを紹介！

���������������������
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こいのぼりまつり
にいってきたよ！



おめでとうございます

はじめてのお誕生日 6月で1歳です

対　　象

申込期限

必要事項
申・問

今月の表紙は、水府スポーツ広場で行われたオープニング
イベントでの様子です。子どもたちが元気いっぱい、フット
サル場を駆け回っていました！特集記事ではオープニングイ
ベントについて詳しく紹介しています。

広報ひたちおおた　発行／常陸太田市　編集／広報広聴課
常陸太田市役所   〒313-8611 茨城県常陸太田市金井町 3690　電話 0294-72-3111（代表）

満１歳のお子さんの写真大募集！！
１歳の記念にお子さんやお孫さんの写真を市報に掲載してみませんか？右下のＱＲコードからスマート
フォン等で撮影した写真を添えてお申し込みください。プリントした写真を持参や郵送していただくこ
とも可能です。お申し込みいただいた方に、粗品を差し上げます。
＊応募された写真は返却しませんのでご了承ください。 
＊男女平等・多様性尊重の観点から、敬称を「さん」に統一しています。

市内に住所を有する令和６年８月生まれのお子さん （８月号掲載分）
７月10日（木）
お子さんの氏名 （ふりがな）・生年月日・住所、応募者（保護者）の氏名、電話番号
広報広聴課広報係（内線303） 常陸太田市ホームページ・SNS

＊QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

高橋 歩来さん6月12日生まれ／幡町

あゆら

坪井 絃葉さん6月25日生まれ／馬場町

いとは

大谷 迅さん6月7日生まれ／金井町

じん 高橋 紅凪さん6月12日生まれ／幡町

くれな

岡崎 心都さん6月24日生まれ／稲木町

こと

小林 航さん6月10日生まれ／大中町

わたる

古橋 明和さん6月18日生まれ／山下町

あお

飯村 虹郎さん6月26日生まれ／幡町

にじろう

菊池 汰緒さん6月14日生まれ／木崎二町

たお猿田 悠翔さん6月13日生まれ／東連地町

はると

表紙に

よせて
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