
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

常陸太田市学校給食センター 

令和 8年 2月 1日 

 

給食を支えてくれる人たちへインタビュー 

へインタンビューコーナー 

２月２日は節分、３日は立春です。暦のうえでは春になりますが、まだまだ寒い日が続き、

インフルエンザなどの感染症も流行しています。毎日３食しっかり食べて、病気に負けない強

い体をつくりましょう。  

感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちをもって食
た

べよう！ 
 みなさんが毎日

まいにち

食
た

べている食事
しょくじ

は、たくさんの人
ひと

に支
ささ

えられています。また、わたしたち

は自然
し ぜ ん

の恵
めぐ

みをいただいてできた食事
しょくじ

からエネルギーや栄養素
えいようそ

を補給
ほきゅう

して、成長
せいちょう

したり

活動
かつどう

したりしています。一食
いっしょく

の食事
しょくじ

ができあがるまでにかかわったすべての人
ひと

や、命
いのち

をい

ただくことへ感謝
かんしゃ

の心
こころ

をもって食事
しょくじ

のあいさつをしましょう。 

2 月は全国生活習慣病予防月間 

生活習慣病予防には規則正しい生活が大切です。 

今月
こんげつ

は ねぎ農家
の う か

さん です 

常陸太田市
ひ た ち お お た し

ではねぎの生産
せいさん

が盛
さか

んです。学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

でも一年
いちねん

を通
とお

して常陸太田市産
ひ た ち お お た し さ ん

のねぎを使用
し よ う

しています。 

みなさんの笑顔
え が お

を想像
そうぞう

しながら安心
あんしん

安全
あんぜん

な野菜
や さ い

を 

作
つく

っています。おいしく食
た

べてください。 

右
みぎ

：ねぎ農家
の う か

 

菊池
き く ち

さん 

左
ひだり

：菊池
き く ち

さんの 

ねぎ畑
ばたけ

 


