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ひたちおおた

発行 常陸太田市／編集 広報広聴課

〒313-8611 常陸太田市金井町3690
TEL 72-3111（内線303） FAX 72-3002
●常陸太田市の市外局番は0294です

●JR水郡線一部列車の運休・時刻変更 ●ロビーコン
サート ●JT跡地外周道路整備 ●消防団総合訓練交通
規制 ●敬老祝金・祝品 ●障がい福祉サービス自己負
担金半額助成 ●路線バス運賃変更 ●入札参加資格の
申請（追加）受付 ●常陸太田駅前自転車駐車場の放置
自転車等撤去 ●市政懇談会 ●市戦没者追悼式 ●農業
用廃プラスチック回収 ●下水道の日 ●屋外広告物表
示許可 ●国民年金保険料育児免除制度新設 ●愛の
献血 ●救急フェア2026　ほか

ひたちおおたカレンダー

目　次

日 月 火 水 木 金 土

■休
■こ
■小
■窓

■図

■粗

休日当番医　　（受付：午前9時～午後3時30分）
こども夜間診療（受付：午後6時～9時30分）
小児科夜間診療（受付：午後6時～9時30分）
窓口業務時間延長（税務課、収納課、少子化・人口減少対策課、
市民課、保険年金課、社会福祉課、高齢福祉課、子ども福祉課、出納室）
延長時間：午後５時15分～７時30分
図書館本館イベント
●あかちゃんタイム/パパママ・プレママサロン：午前10時30分

粗大ごみ戸別回収（清掃センター 72-3316）

＊マイナ保険証・資格確認書を忘れた場合の診療
費は自己負担となります。

＊検査は施設により行えない場合があります。翌
日にかかりつけ医等で十分な検査や治療を受
けてください。

＊こども夜間診療の対象は18歳（高校3年生相当）
まで、小児科夜間診療の対象は15歳（中学3年
生相当）までです。

＊薬は原則、1日分の処方となります。

休日当番医・こども夜間診療・
小児科夜間診療の注意点

＊休日当番医およびこども夜間診療の当番医は変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページをご確認ください。
＊診療を希望する場合は、当番の病（医）院へ電話連絡の上、受診してください。

No.685
お知らせ版は

じょうづるさんナビでも
ご覧になれます

8/25令和8年
（2026年）

じょうづるさん
ナビの

ダウンロードは
こちら！

＊QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

7月分

Lucky FM広報番組『ＷＥ♡ひたちおおた』
ラジオ放送で第１・３水曜日午後3時40分から
常陸太田市の広報番組を放送中。
ぜひお聴きください！

＊人口と世帯数は、令和２年国勢調査の結果に基づき、住民基本台
帳の増減数（出生・死亡・転入・転出）を加減して算出したものです。

＊PA連携…救急隊と消防隊が連携した
救急・救護活動

○出生 .....12人　○死亡.....57人
○転入 .....83人　○転出.....93人

43,007人
20,921人
22,086人

18,684世帯

（ｰ55人）
（ｰ31人）
（ｰ24人）

（+4世帯）
令和８年８月１日現在 ＊（　）内は前月比

人口
男
女

世帯数

　　１件

２２０件

　４６件

　　３件

7月分 本年累計

　２８件

１,３８０件

３３３件

　２２件

火災

救急

救助

常陸太田市の人口（常住人口）出動件数（火災・救急）

ひたちおおたカレンダー ········ P16

市ホームページ
（休日当番医等）

9月

健康・スポーツ ······················ P6 ～
●骨粗しょう症集団検診 ●シルバーリハビリ体操指導士
３級養成講習会 ●健康づくり教室 ●Astemoリヴァーレ

募集・資格・講座 ·················· P8 ～
●スマートフォン教室 ●メープルリーフの森づくり 
●家族介護ミニ講座 ●危険物取扱者保安講習会 
●花いっぱい運動 ●市フォトコンテスト　ほか

日 月 火 水 木 金 土

相　談 ······························· P14 ～
●自殺予防週間 ●行政相談月間 ●相談日程　ほか

うち
PＡ連携

納期限

9月30日
国民健康保険税（３期）
後期高齢者医療保険料（３期）
介護保険料（３期）
里川堰土地改良区費（３期）

納期限

8月31日
市県民税（２期）
国民健康保険税（２期）
後期高齢者医療保険料（２期）
介護保険料（２期）

大山病院
72-6161

■休

川崎クリニック
72-1111

■休
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�■窓

常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

■小

■あかちゃんタイム図
常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

■小

常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

■小

■あかちゃんタイム図
常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

■小

■あかちゃんタイム/
パパママ・プレママサロン
図

常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

■小

■あかちゃんタイム/
パパママ・プレママサロン
図

■あかちゃんタイム/
パパママ・プレママサロン
図

小林医院
85-0010

■こ

一路会クリニック
72-1258

■こ 根本医院
76-2255

■こ

小林医院
85-0010

■こ

藤井病院
72-5511

■こ 渡辺医院
72-0178

■こ

渡辺医院
72-0178

■こ

佐竹南台
菜のはなクリニック
80-2250

■こ

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

■こ
一路会クリニック
72-1258

■こ

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

■こ

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

■こ

根本医院
76-2255

■こ

■窓
申込期限■粗

回収日■粗

■窓

■窓

西山堂病院
72-5121

■休

ブレインピア南太田
70-1711

■休 根本医院
76-2255

■休 小林医院
85-0010

■休

ひたちの
中央クリニック
72-5125

■こ

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

■休

佐竹南台
菜のはなクリニック
80-2250

■休

一路会クリニック
72-1258

■こ小林医院
85-0010

■こ
佐竹南台
菜のはなクリニック
80-2250

■こ

納期限

納期限

朝市

●市役所ロビーコンサート

図書館だより ······················· P15

敬老の日 国民の休日 秋分の日

茨城ホーム開幕戦招待・優待 ●フレイルチェック測定
会　ほか

案
　内

Ｊ
Ｒ
水
郡
線
一
部
列
車
の

運
休
お
よ
び
時
刻
変
更

Ｊ
Ｒ
水
郡
線
の
「
昼
間
集
中
工
事
」の
実

施
に
伴
い
、
常
陸
太
田
駅
～
上
菅
谷
駅
間

に
お
い
て
、
一
部
列
車
が
運
休
お
よ
び
時

刻
変
更
と
な
り
ま
す
。

◆
実
施
日
：
10
月
６
日（
火
）～
８
日（
木
）、

令
和
９
年
２
月
16
日（
火
）～
18
日（
木
）、

３
月
９
日（
火
）～
11
日（
木
）

＊
列
車
運
休
に
伴
う
バ
ス
等
に
よ
る
代
行

運
転
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

◆
問
：
Ｊ
Ｒ
東
日
本
ご
意
見
承
り
セ
ン
タ
ー

（
０
５
０

－

２
０
１
６

－

１
６
５
１
）

◆
市
関
係
課
：
企
画
課

◆運休：４便

上り列車
常陸太田駅 上菅谷駅
12時00分発 → 12時14分着
13時11分発 → 13時25分着

下り列車
上菅谷駅 常陸太田駅

11時35分発 → 11時50分着
12時35分発 → 12時49分着

◆時刻変更：１便（下り列車）
上菅谷駅 常陸太田駅

変更前 13時35分発 → 13時49分着
変更後 14時55分発 → 15時10分着

ランチタイムのひとときに、市民の皆さんへ素敵な音楽と楽しい時間をお届けします。

市役所ロビーコンサート 毎月開催!!

9月のゲスト「照沼美弦アンサンブル（チェロとピアノ）」「照沼美弦アンサンブル（チェロとピアノ）」
1．「#平成生まれ 懐かしのゲームメドレー」
2．「カントリー・ロード」　等
1．「#平成生まれ 懐かしのゲームメドレー」
2．「カントリー・ロード」　等◆とき：９月17日（木）午後０時30分～（20分程度）

◆ところ：市役所本庁 １階ロビー　＊入場無料　◆問：文化課（72-3201）

てる  ぬまてる  ぬま み    おみ    お
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案　内
Ｊ
Ｔ
跡
地
の
外
周
道
路
を
整
備
し
ま
す

太田小

太田一高

ＪＴ跡地

令和８年度工事箇所
（JT跡地敷地内）

利
便
性
お
よ
び
安
全
性
の
向
上
を
図
る
た

め
、
道
路
の
整
備
に
着
手
し
ま
す
。
安
全

に
は
十
分
配
慮
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

＊
現
在
の
道
路
に
は
影
響
が
な
い
た
め
、

通
常
ど
お
り
通
行
で
き
ま
す
。

◆
と
こ
ろ
：
Ｊ
Ｔ
跡
地
外
周
道
路（
栄
町

地
内
）

◆
路
線
名
：
市
道
３
１
７
５
号
線
外
３
路
線

◆
全
体
整
備
内
容
：
延
長
…
５
１
６
メ
ー

ト
ル
／
車
道
…
幅
員
５
メ
ー
ト
ル
／
歩
道

…
幅
員
２・５
メ
ー
ト
ル（
片
側
）

◆
令
和
８
年
度
工
事
概
要
：
道
路
改
良
工

事（
路
盤
工
）

◆
問
：
都
市
計
画
課
計
画
整
備
係（
内
線

２
３
７
）

消
防
団
総
合
訓
練
に
伴
う

交
通
規
制

交
通
規
制
箇
所
の
確
認
を
お
願
い
し
ま

す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
と
き
：
９
月
27
日（
日
）、
10
月
４
日

（
日
）午
前
８
時
30
分
～
正
午

◆
と
こ
ろ
：
大
里
町
地
内（
大
里
ふ
れ
あ

い
広
場
東
側
の
生
活
環
境
保
全
林
と
そ
の

周
辺
道
路
）

＊
詳
細
は
上
図
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

＊
付
近
を
通
行
す
る
際
は
、
現
地
の
係
員

の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
消
防
課
警
防
係（
73

－

０
１
１
９
）

敬
老
祝
金
・
祝
品
贈
呈

◆
対
象
：
９
月
１
日
現
在
に
お
い
て
、
市

内
に
１
年
以
上
居
住
し
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方

○
祝
金
…
本
年
度
内
に
88
歳
・
99
歳
・
１

０
０
歳
に
な
る
方

○
祝
品
…
本
年
度
内
に
１
０
１
歳
以
上
に

な
る
方

＊
祝
金
対
象
年
齢
の
方
に
は
、
８
月
中
旬

に
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

＊
祝
金
は
指
定
の
預
金
口
座
へ
の
振
り
込

み
と
し
、
祝
品
は
カ
タ
ロ
グ
を
自
宅
等
へ

郵
送
し
ま
す
。
振
り
込
み
、
郵
送
と
も
に

９
月
か
ら
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

◆
金
額
：
88
歳
…
１
万
円
／
99
歳
…
２
万

円
／
１
０
０
歳
…
３
万
円

◆
問
：
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係（
内
線

１
４
４
）

障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
の
方
へ

自
己
負
担
金
半
額
助
成

◆
対
象
者
：
令
和
８
年
度
に
障
が
い
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
、
自
己
負
担
１
割
を

支
払
っ
た
方

◆
対
象
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
：
介
護
給
付

（
生
活
介
護
・
短
期
入
所
等
）、
障
が
い
児

通
所
給
付（
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

等
）、
訓
練
等
給
付（
就
労
継
続
支
援
等
）、

自
立
支
援
医
療（
精
神
通
院
等
）、
補
装
具

費
の
支
給
、
地
域
生
活
支
援
事
業（
日
常

生
活
用
具
の
給
付
・
移
動
支
援
・
日
中
一

時
支
援
等
）

◆
申
請
期
限
：
令
和
９
年
４
月
30
日（
金
）

＊
令
和
９
年
３
月
利
用
分
は
６
月
30
日

（
水
）ま
で
申
請
で
き
ま
す
。

◆
申
請
方
法
：
令
和
８
年
度
利
用
分
の
領

収
書（
精
神
通
院
費
の
場
合
は
、
自
己
負

担
上
限
額
管
理
票
）、
振
込
口
座
番
号
が

わ
か
る
も
の
を
持
参
の
上
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

（
内
線
１
４
３
）／
各
支
所

市ホームページ
（障がい福祉サービス）

通行止め

国道 293 号線

至 金砂郷中

至 常陸大宮市
コンビニ

金砂郷小
大里ふれあい広場

大里野球場 こめ工房

至 

ＪＲ
常
陸
太
田
駅

駐車場

展望台生活環境保全林（にいやまの森）

訓　練　会　場

2
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申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。
＊ご案内の内容は中止・変更になる場合があります。

常
陸
太
田
駅
前
自
転
車
駐
車
場
の

放
置
自
転
車
等
を
撤
去
し
ま
す

「
市
自
転
車
駐
車
場
設
置
及
び
管
理
に
関

す
る
条
例
」に
基
づ
き
、
常
陸
太
田
駅
周

辺
に
放
置
さ
れ
て
い
る
自
転
車
等
の
指

導
・
警
告
お
よ
び
撤
去
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象
車
種
：
自
転
車
／
原
動
機
付
自
転

車（
原
付
バ
イ
ク
）

◆
調
査
予
定
期
間
：
９
月
２
日（
水
）～
10

月
１
日（
木
）

◆
撤
去
予
定
日
：
10
月
２
日（
金
）

◆
撤
去
方
法

①
今
年
度
の
登
録
ス
テ
ッ
カ
ー
未
貼
付
の

自
転
車
等
に
警
告
札
を
つ
け
、
１
カ
月
経

過
後
も
警
告
札
が
つ
い
た
ま
ま
放
置
さ
れ

て
い
る
場
合
は
撤
去
を
し
、
市
指
定
の
保

管
場
所
へ
移
動
し
ま
す
。

＊
撤
去
、
移
動
お
よ
び
保
管
の
際
に
生
じ

た
破
損（
切
断
し
た
チ
ェ
ー
ン
等
を
含
む
）

に
つ
い
て
、
市
で
は
一
切
の
責
任
を
負
い

ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

②
移
動
保
管
し
て
い
る
旨
を
ポ
ス
タ
ー
等

で
周
知
し
、
返
還
期
限
を
過
ぎ
て
も
引
き

取
り
の
な
い
自
転
車
等
は
処
分
し
ま
す
。

◆
返
還
方
法
：
日
程
調
整
と
市
指
定
保
管

場
所
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
事
前
に

契
約
管
財
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

路
線
バ
ス
の
運
賃
変
更

市
内
を
運
行
す
る
茨
城
交
通（
株
）の
路
線

バ
ス
の
運
賃
が
乗
車
距
離
に
応
じ
た
左
記

内
容
へ
変
更
と
な
り
ま
す
。

◆
変
更
日
：
10
月
1
日（
木
）

◆
問
：
茨
城
交
通（
株
）太
田
営
業
所（
72
ー

２
１
９
１
）

◆
市
関
係
課
：
企
画
課

【変更前】
約10㎞以内 約10㎞～20㎞以内 約20㎞以上

200円 310円 510円

【変更後】

約２㎞以内 約２㎞～
10㎞以内

約10㎞～
20㎞以内 約20㎞以上

200円 250円 350円 550円

物
品
役
務
等
の
入
札
参
加
資
格

の
申
請（
追
加
）受
付

市
の
物
品
納
入
・
役
務
の
提
供
・
印
刷
製

本
等
の
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る
方
の
追

加
受
付
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象
：
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
市
の
入
札
参
加
資
格
を
取
得
し
て
い
な

い
方

○
入
札
参
加
希
望
業
種
を
追
加
し
た
い
方

◆
受
付
期
間
：
10
月
１
日（
木
）～
７
日

（
水
）当
日
消
印
有
効

◆
申
請
方
法
：
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申

請
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
簡
易
書
留
等
で
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

＊
持
参
や
普
通
郵
便
等
に
よ
る
申
請
は
受

理
し
ま
せ
ん
。

◆
有
効
期
間
：
11
月
１
日
～
令
和
11
年
９

月
30
日

＊
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
契
約
管
財
課
契
約
検
査
係（
内

線
３
２
４
）

市ホームページ
（入札参加資格）

◆
返
還
期
限
：
保
管
か
ら
１
カ
月

◆
持
参
す
る
物
：
本
人
確
認
書
類
、
自
転

車
等
の
鍵

◆
問
：
契
約
管
財
課
管
財
係（
内
線
３
２
２
）

市
政
懇
談
会

◆
と
き
・
と
こ
ろ

○
９
月
29
日（
火
）…
里
美
文
化
セ
ン
タ
ー

○
10
月
６
日（
火
）…
水
府
総
合
セ
ン
タ
ー

○
10
月
16
日（
金
）…
交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
じ

○
10
月
20
日（
火
）…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

＊
時
間
…
午
後
６
時
30
分
～
８
時

◆
対
象
：
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

◆
問
：
広
報
広
聴
課
広
聴
係（
内
線
１
２

６
）市

戦
没
者
追
悼
式

◆
と
き
：
10
月
21
日（
水
）午
後
２
時

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
申
込
期
限
：
９
月
18
日（
金
）

◆
申
込
方
法
：
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

＊
遺
族
会
会
員
の
方
は
、
各
地
区
遺
族
会

を
通
し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

（
内
線
１
４
２
）
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案　内

農業用廃プラスチックは産業廃棄物であり、農家自らの責任で適正に処理するよう定められています。農家の農業
用廃プラスチックの適正な処理を推進するために回収を行います。
◆とき：９月30日（水）午前９時30分～11時30分
◆回収場所：清掃センター（常陸太田・金砂郷・水府地区）／常陸農業協同組合里美支店（水府・里美地区）
◆対象：市内に住所を有する方
◆回収品目
◯農業用ビニール…統一マーク「農ビ」がブルー系の色で印刷
◯農業用ポリエチレン…マルチ用フィルム、ハウス等被覆フィルム、肥料袋、育苗箱、防虫・防風網、不織布（パ
オパオ等）、ポリコンテナ（農業用に限る）等
◆回収品目対象外：緑マルチ、あぜシート（あぜ波）、園芸用連結ポット、フィルム用留め金、ブルーシート、農
薬容器、塩ビ管、ヤケや劣化による硬化が著しいもの等
＊産廃業者での適正な処理をお願いします。

◆回収料金：登録料…１千円、農業用ビニール…56円／㎏、農業用ポリエチレン…60.5円／㎏、振込手数料…770
円／申請者人数
＊小数点以下は調整
＊料金は回収終了後、市から請求書を送りますので、申し込み時には必要ありません。
＊搬入時の簡易計測と処分時の本計測の結果により、最終的な料金に誤差が生じますので、ご了承ください。
◆回収方法：回収場所まで個人で搬出してください。詳細は、申し込み時に説明します。
◆申込期限：９月18日（金）（事前申込制）
◆申込方法：印鑑（シャチハタ不可）を持参し、下記の申込場所でお申し込みください。その際に、廃棄物の種類
とおおよその量をお知らせください。
＊事前申込なしの当日搬入は受付できませんので、必ず事前にお申し込みください。
申込場所 申込日 申込時間
農政課 ８月25日（火）～９月18日（金） 午前８時30分～午後５時

金砂郷支所 ９月９日（水）
午前９時30分～11時30分

（午前中のみ）水府支所 ９月10日（木）
里美支所 ９月11日（金）

◆問：農政課農地計画係（内線612）

緑マルチ あぜシート（あぜ波） 園芸用連結ポット フィルム用留め金 ブルーシート 農薬容器

＊各支所での申し込みは
左表の日付のみとなりま
す。左記以外の申し込み
は本庁農政課のみとなり
ますのでご注意ください。

農業用廃プラスチックの回収を行います

９
月
10
日
は「
下
水
道
の
日
」で
す

下
水
道
へ
の
さ
ら
な
る
ご
理
解
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

◆
下
水
道
使
用
上
の
注
意
：
異
物
等
の
混

入
に
よ
る
設
備
の
故
障
が
毎
年
発
生
し
て

い
ま
す
。
特
に
次
の
も
の
は
流
さ
な
い
よ

う
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

◯
油
／
ハ
ン
カ
チ
や
下
着
等
の
布
類
／
お

し
り
ふ
き
／
生
理
用
品
／
尿
取
り
パ
ッ
ド

＊
流
せ
る
ト
イ
レ
ク
リ
ー
ナ
ー
は
、
大
量

の
水
で
少
し
ず
つ
流
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
下
水
道
の
流
れ
が
悪
い
と
き
：
市
指
定

の
排
水
設
備
指
定
工
事
店
ま
た
は
下
水
道

課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
早
期
接
続
の
お
願
い
：
市
の
集
合
処
理

区
域
の
接
続
率
は
90
％
で
す
。
ま
だ
下
水

道
に
接
続
し
て
い
な
い
方
は
、
早
期
の
接

続
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
接
続
工
事
は
、

市
の
排
水
設
備
指
定
工
事
店
に
直
接
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
下
水
道
課
管
理
係（
内
線
５
２
１
）

市ホームページ
（指定工事店一覧）

下水道マスコット
キャラクター

「スイスイ」

接続してね
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申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。
＊ご案内の内容は中止・変更になる場合があります。

屋
外
広
告
物
の
表
示
に
は

許
可
が
必
要
で
す

ま
ち
の
中
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の

「
屋
外
広
告
物
」を
表
示
す
る
に
は
、
市
長

の
許
可
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
屋
外
広
告
物
と
は
：
屋
外
で
公
衆
に
向

け
て
表
示
さ
れ
る
広
告
物
の
こ
と
で
、
立

看
板
、
は
り
紙
の
ほ
か
、
広
告
板
、
建
物

に
掲
出
さ
れ
る
も
の
等
を
い
い
ま
す
。

◆
表
示
規
制
に
つ
い
て

○
自
己
の
店
舗
等
に
表
示
す
る
場
合
で
も

原
則
許
可
が
必
要
で
す
。

○
自
己
の
店
舗
等
か
ら
離
れ
た
場
所
に
表

示
す
る
場
合
、
道
路
沿
線
や
信
号
機
の
付

近
等
の
「
禁
止
地
域
」お
よ
び
道
路
標
識

や
電
柱
等
の
「
禁
止
物
件
」に
は
原
則
表

示
で
き
ま
せ
ん
。

○
種
類
ご
と
に
許
可
期
間
が
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
許
可
期
間
の
満
了
後
も
引
き
続

き
表
示
す
る
た
め
に
は
、
更
新
許
可
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。

◆
問
：
都
市
計
画
課
計
画
整
備
係（
内
線

２
３
２
）

サ
タ
デ
ー
油
絵
ク
ラ
ブ

第
35
回
グ
ル
ー
プ
展

◆
と
き
：
９
月
８
日（
火
）～
13
日（
日
）午

前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

＊
初
日
は
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分
、

最
終
日
は
午
前
９
時
～
午
後
４
時

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
入
場
料
：
無
料

◆
問
：
サ
タ
デ
ー
油
絵
ク
ラ
ブ 

大
内（
０

９
０

－

１
４
３
６

－
６
１
１
８
）

◆
市
関
係
課
：
文
化
課

難
病
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
６

◆
と
き
：
10
月
４
日（
日
）午
後
１
時
～
４

時（
受
付
開
始 
午
後
０
時
30
分
）

◆
と
こ
ろ
：
セ
キ
シ
ョ
ウ
・
ウ
ェ
ル
ビ
ー

イ
ン
グ
福
祉
会
館 

大
研
修
室（
水
戸
市
千

波
町
）＊
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
視
聴
可
能

◆
内
容

○
講
演
「
中
高
年
の
脳
の
働
き
や
病
気
と

て
ん
か
ん
に
つ
い
て
」

・
講
師
…
河
野 

豊
氏（
県
立
医
療
大
学
教

授
）

○
患
者
体
験
発
表（
県
心
臓
病
の
子
ど
も
を

守
る
会
、
日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
茨
城
県
支
部
）

○
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
…
リ
コ
ー
ダ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
「
ラ
ピ
ス
ラ
ズ
リ
」

○
医
療
等
相
談（
河
野 

豊
氏
）

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
・
問
：
県
難
病
団
体
連
絡
協
議
会

（
０
２
９

－
２
４
４

－

４
５
３
５
）

◆
市
関
係
課
：
社
会
福
祉
課

国
民
年
金
保
険
料
の

育
児
免
除
制
度
が
新
設

◆
対
象
：
令
和
８
年
10
月
１
日（
木
）以

降
、
１
歳
に
な
る
ま
で
の
子
を
養
育
す
る

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
実
父
母
ま

た
は
養
父
母
の
う
ち
、
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
方

○
子
と
親
子
関
係
が
継
続
し
て
い
る
方

○
子
と
同
一
住
所
で
あ
る
方

◆
免
除
期
間

○
実
母
…
産
前
産
後
免
除
期
間
を
有
す
る

実
母
の
場
合
は
、
産
前
産
後
に
引
き
続

く
、
１
歳
に
な
る
誕
生
日
の
前
月
ま
で

○
実
父
ま
た
は
養
父
母
…
子
を
養
育
す
る

こ
と
に
な
っ
た
日
の
属
す
る
月
か
ら
、
１

歳
に
な
る
誕
生
日
の
前
月
ま
で

◆
申
請
方
法
：
直
接
ま
た
は
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
か
ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
：
保
険
年
金
課
年
金
医
療
係（
内
線

１
１
７
）／
各
支
所

◆
問
：
水
戸
北
年
金
事
務
所（
０
２
９

－

２
３
１

－

２
２
８
３
）

愛
の
献
血

◆
と
き
・
と
こ
ろ

○
９
月
８
日（
火
）午
前
９
時
30
分
～
11
時

30
分
、
午
後
０
時
45
分
～
４
時
…
市
役
所

本
庁

○
９
月
25
日（
金
）午
前
９
時
30
分
～
正

午
、
午
後
１
時
15
分
～
４
時
…
カ
ス
ミ
常

陸
太
田
店

◆
対
象
：
男
性
…
満
17
歳
～
69
歳
、
女
性

…
満
18
歳
～
69
歳
の
健
康
な
方

＊
65
歳
以
上
の
方
は
、
60
歳
～
64
歳
ま
で

の
間
に
献
血
を
実
施
し
た
こ
と
が
あ
る
方

に
限
り
ま
す
。

＊
体
調
等
に
よ
っ
て
献
血
を
ご
遠
慮
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
持
参
す
る
物
：
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
献

血
手
帳（
お
持
ち
の
方
）、
お
薬
手
帳（
服

用
中
の
お
薬
が
あ
る
方
）

＊
本
事
業
は
赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
助
成

を
受
け
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

◆
問
：
常
陸
太
田
献
血
連
合
会
事
務
局

（
健
康
づ
く
り
推
進
課
内 

73

－

１
２
１
２
）
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案　内
社
会
生
活
基
本
調
査

調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に
調
査
員
が
伺

い
、
調
査
書
類
を
配
布
し
ま
す
。
調
査
へ
の

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
上
旬
～
中
旬

◆
対
象
地
域
：
瑞
龍
町
、
小
島
町
、
下
利

員
町（
各
町
の
一
部
地
域
）

◆
調
査
項
目
：
世
帯
や
世
帯
員
に
関
す
る

こ
と
／
過
去
１
年
間
の
自
由
時
間
に
お
け

る
活
動
／
１
日
の
生
活
時
間
配
分
等

◆
問
：
県
政
策
企
画
部
統
計
課
人
口
労
働

グ
ル
ー
プ（
０
２
９

－

３
０
１

－

２
６
４
９
）

◆
市
関
係
課
：
企
画
課

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

◆
と
き
：
10
月
４
日（
日
）午
前
９
時
～
11

時
30
分

◆
と
こ
ろ
：
総
合
福
祉
会
館

◆
出
店
品
：
手
芸
品
、
陶
芸
、
農
産
物
、

園
芸
品
、
自
宅
の
リ
サ
イ
ク
ル
品
等

◆
問
：
太
田
温
泉
や
ま
ぶ
き
の
湯（
総
合

福
祉
会
館
内 

72
－

２
１
１
１
）

◆
市
関
係
課
：
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
受
付 

里
美
ふ
れ
あ
い
館
・
交
流
セ
ン

タ
ー
ふ
じ
…
午
後
０
時
30
分
～
１
時
／
北

部
保
健
セ
ン
タ
ー
・
総
合
福
祉
会
館
…
午

後
０
時
45
分
～
１
時
15
分
）

＊
11
月
24
日（
火
）、
12
月
１
日（
火
）は
、

子
宮
頸
が
ん
集
団
検
診（
自
己
負
担
額
１

千
円
）の
受
診
枠
が
空
い
て
い
る
た
め
、

２
つ
の
検
診
を
同
日
に
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す（
８
月
５
日
現
在
）。

◆
対
象
：
40
歳
・
45
歳
・
50
歳
・
55
歳
・

60
歳
・
65
歳
・
70
歳
の
女
性（
令
和
９
年

３
月
31
日
時
点
）

◆
検
査
方
法
：
か
か
と
の
骨
量
を
超
音
波

で
測
定
し
ま
す
。

◆
定
員
：
各
日
80
人

◆
自
己
負
担
額
：
１
千
円

◆
申
込
方
法
：
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

◆
申
・
問
：
常
陸
太
田
・
金
砂
郷
地
区
…

健
康
づ
く
り
推
進
課
健
康
企
画
係（
73

－

１
２
１
２
）／
水
府
・
里
美
地
区
…
北
部

保
健
セ
ン
タ
ー（
85

－

１
２
１
２
）

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士

３
級
養
成
講
習
会

◆
と
き
：
11
月
10
日（
火
）・
12
日（
木
）・

19
日（
木
）・
24
日（
火
）・
26
日（
木
）

＊
全
５
回

＊
時
間
…
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
45

分＊
予
備
日
…
12
月
１
日（
火
）

◆
と
こ
ろ
：
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
対
象
：
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

○
市
内
在
住
で
、
お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
方

○
常
勤
の
職
に
就
い
て
い
な
い
方

○
指
導
士
認
定
後
、
団
体
に
加
入
し
て
地

域
活
動
が
で
き
る
方

○
講
習
会
の
全
日
程
に
出
席
で
き
る
方

◆
内
容

○
講
義
「
超
高
齢
社
会
の
介
護
予
防
と
シ

ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
、
嚥え

ん
下げ

の
仕
組
み

と
嚥
下
体
操
、
解
剖
運
動
学
等
」

○
実
技（
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
）

◆
定
員
：
10
人
程
度

◆
受
講
料
：
無
料

＊
交
通
費
、
昼
食
代
は
自
己
負
担

◆
申
込
期
限
：
10
月
７
日（
水
）

◆
申
込
方
法
：
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
フ
レ
イ

ル
対
策
室（
73

－

１
２
１
２
）

申込フォーム

救
急
フ
ェ
ア
２
０
２
６
開
催

も
し
も
の
時
、
大
切
な
人
の
命
を
救
え
る

の
は
、
あ
な
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
心
肺

蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
を
、
楽
し
み

な
が
ら
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
と
き
：
９
月
５
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

◆
と
こ
ろ
：
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｙ
Ａ 

Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｅ 

常
陸
太
田

◆
問
：
消
防
課
警
防
係（
73

－
０
１
１
９
）

骨
粗
し
ょ
う
症
集
団
検
診

◆
と
き
・
と
こ
ろ

◯
９
月
24
日（
木
）…
里
美
ふ
れ
あ
い
館

◯
９
月
30
日（
水
）…
北
部
保
健
セ
ン
タ
ー

◯
10
月
28
日（
水
）…
交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
じ

◯
10
月
６
日（
火
）、
11
月
24
日（
火
）、
12

月
１
日（
火
）…
総
合
福
祉
会
館

＊
検
診
開
始
時
間
…
午
後
１
時
30
分

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

6
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申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。
＊ご案内の内容は中止・変更になる場合があります。

大同生命SVリーグ WOMEN第１節のホーム開幕戦にご招待・ご優待します。
◆とき：10月17日（土）・18日（日）午後２時５分～（開場 午後０時30分）
◆ところ：ひたちなか市総合運動公園総合体育館
◆対象：県内在住・在勤・在学の方
◆対象席種：３階自由席（招待）、２階指定席（優待）
◆定員（各日）
○招待…1,000人（抽選）
＊当選者には10月２日（金）までにメールでご連絡します。
○優待…500人（先着順）
◆申込期限：９月27日（日）
◆申込方法：右記QRコード（申込フォーム）からお申し込みください。
＊イベントの詳細やチケット販売方法等は、Astemoリヴァーレ茨城ホーム
ページをご確認ください。
◆問：Astemoリヴァーレ茨城チケット事務局（029-275-1583／メ―ル rivale_
ticket@astemo.com）／スポーツ振興課スポーツ振興係（73-0090）

Astemo
リヴァーレ茨城
ホームページ

申込フォーム

Astemoリヴァーレ茨城を観に行こうAstemoリヴァーレ茨城を観に行こう

Astemoリヴァーレ茨城 対 群馬グリーンウイングス 戦Astemoリヴァーレ茨城 対 群馬グリーンウイングス 戦
茨城県民デー開催

身近にある運動器具（マット・ステップ台等）の正しい使い方や、ストレッチ、有酸素運動を専門家から学ぶ体験
型講座です。１回のみの参加も大歓迎です。
◆とき・ところ等
講習回 とき ところ 内容

第１回 10月13日 水府総合センター La・ラ・ホール ボールを使った運動

第２回 12月８日 交流センターふじ 大ホール バンドチューブを使った運動

第３回 12月22日 水府総合センター La・ラ・ホール マットを使ったストレッチ等

第４回 令和９年１月26日
総合福祉会館 会議室

ステップ台を使った運動

第５回 令和９年２月２日 有酸素運動
＊各火曜日 午前10時30分～正午（受付 午前10時～10時30分〈血圧測定・体調確認あり〉）
◆対象：市内在住で18歳以上の方
＊主治医から運動制限を受けている方や、運動で関節痛が悪化する方等は参加をご遠慮ください。
◆講師：綿引 里紗氏（健康運動実践指導者）
◆定員：各回35人（先着順）
◆参加料：無料
◆申込開始日時：９月16日（水）午前9時
◆申込方法：右記QRコードまたは電話で本人がお申し込みください。
＊申し込み時に参加希望日をお伝えください。
◆申・問：健康づくり推進課健康推進係（73-1212）

健康づくり教室「専門運動指導」

申込フォーム
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健康・スポーツ

◆とき・ところ等

とき ところ 午前の部
（午前10時～正午）

午後の部
（午後１時15分～３時15分）

10月13日 生涯学習センター
講座室3

◯スマホ基本操作
◯Wi-Fiの設定
◯カメラ入門（撮る・
見る・残す・読み取る）

◯メールを楽しく使ってみよう
◯スマホを守る基本的なポイント

10月20日 交流センターふじ
文化研修室

10月27日 生涯学習センター
講座室1

◯LINEの基礎
◯友だち管理と安心安
全に使うための対策

◯安心安全にアプリを使うためのポイ
ント（じょうづるさんナビ）
◯防犯アプリの紹介（いばらきポリス）

＊各火曜日
◆対象：スマートフォンの操作に自信がない方、もっと便利な使い方を知りたい方
◆定員：各回10人（先着順）
◆参加料：無料
◆持参する物：スマートフォン（通信会社や機種は問いません）
＊スマートフォンをお持ちでない方には、貸し出します。
◆申込期間：９月１日（火）～各開催日前日
＊複数講座に申込可能です。
◆申込方法：右記ＱＲコードまたは電話でお申し込みください。
◆申・問：企画課デジタル化推進室（内線308）

スマートフォン教室 受講者募集

申込フォーム

市
長
杯
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

◆
と
き
：
10
月
３
日（
土
）午
前
９
時（
受

付
開
始 
午
前
８
時
）

＊
予
備
日
…
10
月
４
日（
日
）

◆
と
こ
ろ
：
白
羽
ス
ポ
ー
ツ
広
場

◆
対
象
：
市
内
在
住
の
方

◆
競
技
方
法
：
32
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク

マ
ッ
チ（
日
本
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協

会
ル
ー
ル
２
０
２
５
に
準
拠
）

＊
上
位
30
人
は
県
北
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

交
流
会
へ
の
出
場
権
を
得
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

◆
定
員
：
５
０
０
人

◆
参
加
料
：
５
０
０
円（
傷
害
保
険
含
む
）

＊
申
込
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
に
よ
る
返
金

不
可

◆
持
参
す
る
物
：
弁
当
、
飲
み
物
、
Ｇ
Ｇ

用
具（
認
定
品
に
限
る
）、
ス
コ
ア
カ
ー
ド

ホ
ル
ダ
ー
、
ボ
ー
ル
ペ
ン
、
雨
具
等

◆
申
込
日
時
：
９
月
13
日（
日
）午
前
９
時

～
正
午

◆
申
込
方
法
：
各
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
参
加

料
を
添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
各
セ
ン
タ
ー
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
じ
、
水
府
総
合
セ
ン

タ
ー
、
里
美
文
化
セ
ン
タ
ー

◆
問
：
ス
ポ
ー
ツ
協
会
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
部
太
田
支
部 

菊
地（
73

－

１
７
４

５
）・
椎
名（
72

－

４
８
６
８
）／
金
砂
郷

支
部 

圷（
76

－

２
９
５
８
）／
水
府
支
部 

菊
池（
85

－

１
５
６
５
）／
里
美
支
部 

佐

藤（
82

－

２
９
７
６
）／
事
務
局 

鴨
志
田

（
76

－

３
９
２
０
）

◆
市
関
係
課
：
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
測
定
会

◆
と
き
：
９
月
25
日（
金
）午
前
10
時
～
11

時
30
分

◆
と
こ
ろ
：
里
美
文
化
セ
ン
タ
ー 

大
集
会

室◆
対
象
：
65
歳
以
上
の
方

◆
内
容
：
栄
養
・
口
腔
、
運
動
、
社
会
参

加
に
関
す
る
質
問
、
滑
舌
や
手
足
の
筋
肉

量
の
測
定
等

＊
市
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
等
が
測
定
を

行
い
ま
す
。

◆
定
員
：
15
人

◆
持
参
す
る
物
：
飲
み
物
等

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
方
法
：
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

◆
申
・
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
フ
レ
イ

ル
対
策
室（
73

－

１
２
１
２
）市ホームページ

（メープルリーフ
の森づくり）

第
33
回
ひ
た
ち
お
お
た

市
民
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

in
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
出
演
者
募
集

◆
と
き
：
11
月
22
日（
日
）午
後
１
時
～
４
時

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
対
象
：
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
等

の
音
楽
団
体
、
個
人

◆
内
容
：
歌
、
器
楽
合
奏
等
の
発
表

＊
演
奏
時
間
…
10
分
以
内

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
期
限
：
10
月
16
日（
金
）

◆
申
込
方
法
：
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

＊
出
演
時
間
は
応
相
談

◆
申
・
問
：
市
音
楽
協
会
事
務
局 

和
田

（
メ
ー
ル hdhk.w

ada@
gm

ail.com

）

◆
市
関
係
課
：
文
化
課

募
集
・
資
格
・
講
座
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申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。
＊ご案内の内容は中止・変更になる場合があります。

メ
ー
プ
ル
リ
ー
フ
の
森
づ
く
り

参
加
者
募
集

市
民
と
企
業
、
行
政
が
協
力
し
、
プ
ラ

ト
ー
さ
と
み
周
辺
に
カ
エ
デ
の
苗
木
の
植

樹
を
行
い
ま
す
。
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち

が
20
年
後
に
同
じ
場
所
を
訪
れ
、
カ
エ
デ

の
樹
液
を
採
り
メ
ー
プ
ル
シ
ロ
ッ
プ
を
作

る
と
い
う
、
夢
の
あ
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

【
包
括
連
携
事
業
】常
陸
太
田
市
、
大
塚
製

薬（
株
）、
明
治
安
田
生
命
保
険（
相
）

◆
と
き
：
10
月
31
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
３
時
30
分

＊
予
備
日
…
11
月
7
日（
土
）

◆
と
こ
ろ
：
プ
ラ
ト
ー
さ
と
み

◆
内
容
：
植
樹
イ
ベ
ン
ト
／
バ
ル
ー
ン
リ

リ
ー
ス
／
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
木
工
教
室
等
）

◆
定
員
：
35
組（
先
着
順
）

◆
参
加
料
：
無
料（
昼
食
付
）

◆
持
参
す
る
物
：
軍
手
、
長
靴

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始
日
時
：
９
月
７
日（
月
）午
前

８
時
30
分

◆
申
込
方
法
：
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
農
政
課
林
政
係（
内
線
６
１
６
）

市ホームページ
（メープルリーフ

の森づくり）

第
33
回
ひ
た
ち
お
お
た

市
民
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

in
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル
出
演
者
募
集

◆
と
き
：
11
月
22
日（
日
）午
後
１
時
～
４
時

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
対
象
：
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
等

の
音
楽
団
体
、
個
人

◆
内
容
：
歌
、
器
楽
合
奏
等
の
発
表

＊
演
奏
時
間
…
10
分
以
内

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
期
限
：
10
月
16
日（
金
）

◆
申
込
方
法
：
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

＊
出
演
時
間
は
応
相
談

◆
申
・
問
：
市
音
楽
協
会
事
務
局 

和
田

（
メ
ー
ル hdhk.w

ada@
gm

ail.com

）

◆
市
関
係
課
：
文
化
課

○
10
月
14
日（
水
）…
介
護
の
仕
方（
移
乗
、

着
脱
、
お
む
つ
交
換
）

○
10
月
30
日（
金
）…
高
齢
者
の
食
事

○
11
月
14
日（
土
）…
介
護
の
仕
方（
移
乗
、

着
脱
、
お
む
つ
交
換
）

○
11
月
28
日（
土
）…
お
口
の
健
康
、
介
護

者
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

○
12
月
５
日（
土
）…
老
後
の
お
金（
成
年

後
見
制
度
、
贈
与
、
相
続
）

＊
時
間
…
午
前
９
時
30
分
～
正
午

◆
と
こ
ろ
：
総
合
福
祉
会
館

◆
対
象
：
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生
以

上
の
方

◆
定
員
：
各
20
人（
先
着
順
）

◆
受
講
料
：
無
料

◆
申
込
期
限
：
各
開
催
日
の
１
週
間
前

◆
申
込
方
法
：
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
１
回
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

◆
申
・
問
：
社
会
福
祉
協
議
会（
73

－

１

７
１
７
）

◆
市
関
係
課
：
社
会
福
祉
課

申込フォーム

大
門
城
址
と
国
見
山
散
策

佐
竹
氏
と
の
関
連
に
触
れ
な
が
ら
、
大
門

城
址
と
大
門
南
城
址
お
よ
び
国
見
要
害
が

あ
っ
た
国
見
山
を
巡
り
ま
す
。
散
策
路
の

一
部
は
、「
常
陸
国
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
」の

コ
ー
ス
に
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
と
き
：
11
月
８
日（
日
）午
前
８
時
30
分

～
午
後
０
時
30
分

＊
予
備
日
…
11
月
15
日（
日
）

◆
集
合
場
所
：
下
大
門
二
町
集
会
所

＊
駐
車
場
有
り

◆
定
員
：
25
人（
先
着
順
）

◆
参
加
料
：
５
０
０
円（
昼
食
代
、
資
料

代
、
保
険
代
等
）

＊
小
学
生
以
下
無
料

◆
申
込
期
限
：
10
月
25
日（
日
）

◆
申
込
方
法
：
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
大
門
城
址
と
自
然
を
守
る
会 

井
上（
０
９
０

－

２
１
７
０

－

０
９
９
１
）

◆
市
関
係
課
：
文
化
課

家
族
介
護
の
た
め
の
ミ
ニ
講
座

◆
と
き
・
内
容

○
10
月
５
日（
月
）…
介
護
保
険
制
度
、
高

齢
者
に
多
い
病
気

9
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募集・資格・講座

花
い
っ
ぱ
い
運
動

◆
対
象
：
花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
継
続
し
て

取
り
組
む
意
欲
の
あ
る
各
種
団
体
・
学
校

◆
支
援
内
容
：
１
団
体
・
学
校
あ
た
り
５

万
円
以
内（
花
壇
の
造
成
、
道
具
・
種
・

苗
等
の
購
入
費
用
等
）

＊
認
定
初
年
度
の
み

◆
申
込
期
限
：
９
月
30
日（
水
）

＊
生
涯
学
習
課
へ
申
し
込
む
場
合
…
９
月

25
日（
金
）

◆
申
込
方
法
：
申
込
先
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
令
和
７

年
４
月
１
日
以
降
に
撮
影
し
た
全
景
花

壇
・
活
動
状
況
等
が
わ
か
る
写
真（
Ｌ
判

サ
イ
ズ
３
枚
）を
添
え
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

＊
審
査
後
、
認
定
さ
れ
た
場
合
に
支
援
金

が
交
付
さ
れ
ま
す
。

＊
認
定
さ
れ
た
団
体
は
、
活
動
状
況
確
認

の
た
め
、
令
和
８
年
認
定
日
～
令
和
９
年

３
月
31
日
ま
で
の
活
動
内
容
お
よ
び
花
壇

の
写
真
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
申
・
問
：
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民

運
動（
０
２
９

－

２
２
４
ー
８
１
２
０
）

◆
申
：
生
涯
学
習
課
事
業
係（
72

－

８
８

８
８
）

令和８年度 危険物取扱者保安講習会

◆とき・ところ等
○対面講習（午前：９時30分～午後０時30分、午後：１時15分～４時15分）

とき ところ 種別 定員（人） 申込期間

11月11日（水）
午前

常総市地域交流センター
一般 300

10月７日（水）～14日（水）
午後 給油取扱所 300

11月20日（金） 午前 ひたちなか市文化会館 一般 450 10月22日（木）～29日（木）

11月26日（木）
午前 高正U＆Iセンターホール

（鹿嶋勤労文化会館）
コンビナート 660

10月27日（火）～11月４日（水）
午後 給油取扱所 350

12月３日（木）
午前 クラフトシビックホール土浦

（土浦市民会館）
一般 500

11月５日（木）～12日（木）
午後 給油取扱所 500

12月９日（水） 午前 かすみがうら市千代田
コミュニティセンター 一般 90 11月11日（水）～18日（水）

令和９年
１月29日（金）

午前 高正U＆Iセンターホール
（鹿嶋勤労文化会館）

コンビナート 660
12月17日（木）～24日（木）

午後 一般 350

２月９日（火）
午前 ザ・ヒロサワ・シティ会館

（県立県民文化センター）
一般 380 令和９年

１月７日（木）～14日（木）午後 給油取扱所 380

３月10日（水）
午前

県市町村会館
一般 50

１月21日（木）～28日（木）
午後 給油取扱所 50

○オンライン講習

講習名 受講可能期間
（受講承認は講習初日の午後１時～） 種別 定員（人）

○ユーザーID・コース申込期間
（講習初日の午前９時～）
○受講申請書の郵送期間

第５回 11月６日（金）～12月５日（土） 一般 500 10月14日（水）～20日（火）

第６回 令和９年
２月５日（金）～３月４日（木）

給油取扱所 100
令和９年

１月14日（木）～20日（水）コンビナート 200
一般 400

◆受講案内書・申請書の配布先：市消防本部、北消防署、金砂出張所、里美出張所、県内の各消防本部
＊（公社）県危険物安全協会連合会のホームページからもダウンロードできます。
◆申込方法：受講案内書を確認の上、お申し込みください。
＊講習会場へのお問い合わせはご遠慮ください。
◆申・問：（公社）県危険物安全協会連合会

（029-301-7878／〒310-0852 水戸市笠原町978-26 県市町村会館２階）
◆問：消防課予防係（73-1194）

県危険物安全協会
連合会

ホームページ
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申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。
＊ご案内の内容は中止・変更になる場合があります。

第
13
回 

市
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

◆
テ
ー
マ
：「
あ
な
た
が
伝
え
た
い
常
陸
太

田
の
魅
力
～
風
景
・
人
・
も
の
・
こ
と
～
」

【
プ
リ
ン
ト
部
門
】

◆
応
募
点
数
：
１
人
５
作
品
以
内

◆
作
品
規
格
：
四
つ
切
サ
イ
ズ（
２
５
４

㎜
×
３
０
５
㎜
）ま
た
は
四
つ
切
ワ
イ
ド

（
２
５
４
㎜
×
３
６
５
㎜
）

◆
応
募
方
法
：
応
募
票
を
写
真
の
裏
面
に

貼
付
し
、
応
募
先
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

【
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
部
門
】

◆
応
募
点
数
：
１
人
５
作
品
以
内

◆
応
募
方
法
：
市
観
光
物
産
協
会
公
式
ア

カ
ウ
ン
ト
を
フ
ォ
ロ
ー
し
、「
＃
第
13
回
常

陸
太
田
市
フ
ォ
ト
コ
ン
」・
撮
影
日
・
撮
影

場
所
を
キ
ャ
プ
シ
ョ
ン
に
明
記
し
、
写
真

を
投
稿
し
て
く
だ
さ
い
。

【
シ
ョ
ー
ト
動
画
部
門
】

◆
応
募
点
数
：
１
人
３
作
品
以
内

◆
作
品
内
容
：
市
の
観
光
Ｐ
Ｒ
を
目
的
と

し
た
、
60
秒
以
内
の
シ
ョ
ー
ト
動
画

◆
応
募
方
法
：
記
録
媒
体（
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ

リ
、
Ｃ
Ｄ

－

Ｒ
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ

－

Ｒ
等
）に
応

募
票
を
貼
付
し
、
応
募
先
へ
郵
送
ま
た
は

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

佐
竹
寺
再
建
４
８
０
年
記
念

佐
竹
氏
ゆ
か
り
の
史
跡
ハ
イ
キ
ン
グ

◆
と
き
：
10
月
18
日（
日
）（
集
合
時
間 
午

前
８
時
50
分
）＊
小
雨
決
行

◆
集
合
場
所
：
天
神
林
町
集
落
セ
ン
タ
ー

◆
行
程
：
天
神
林
町
集
落
セ
ン
タ
ー
→
佐

竹
寺
→
稲
村
神
社
→
馬
坂
城
址
→
宝ほ

う
き
ょ
う篋印

塔（
市
指
定
文
化
財
）→
天
神
林
町
集
落

セ
ン
タ
ー（
軽
食
交
流
）

◆
定
員
：
50
人

【
共
通
事
項
】

◆
撮
影
時
期
：
令
和
８
年
１
月
１
日

以
降

◆
撮
影
場
所
：
市
内

◆
応
募
期
限
：
12
月
18
日（
金
）

＊
応
募
票
は
市
観
光
物
産
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

◆
申
・
問
：
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
事

務
局（
市
観
光
物
産
協
会
内 

72
－

８

１
９
４
／
〒
３
１
３

－
０
０
１
３ 

山

下
町
９
４
９

－
9
）

市観光物産協会
ホームページ

（フォトコンテスト）

◆
参
加
料
：
１
千
円（
軽
食
代
、
馬
坂
城

御
城
印
代
）

◆
申
込
期
限
：
10
月
１
日（
木
）

◆
申
込
方
法
：
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー

ジ
サ
ー
ビ
ス
）で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
・
問
：
馬
坂
城
址
保
存
会 

土
田（
０

９
０

－

２
２
３
０

－

２
８
４
８
）

◆
市
関
係
課
：
文
化
課

永
年
無
事
故
無
違
反

優
良
運
転
者
募
集

◆
表
彰
資
格
：
太
田
地
区
交
通
安
全
協
会

の
会
員
で
入
会
後
５
年
を
経
過
し
、
５
年

以
上
無
事
故
・
無
違
反
の
方

◆
申
請
期
限
：
９
月
25
日（
金
）

◆
申
請
方
法
：
申
請
先
に
備
え
付
け
の
表

彰
申
請
書
、
運
転
経
歴
証
明
書
交
付
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
運
転
免
許

証
の
写
し
を
添
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
申
請
書
等
は
市
民
協
働
推
進
課
、
各
支

所
に
も
備
え
て
い
ま
す
。

◆
申
・
問
：
太
田
地
区
交
通
安
全
協
会
事

務
局（
太
田
警
察
署
内 
72

－

６
４
８
４
）

◆
市
関
係
課
：
市
民
協
働
推
進
課

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学

２
０
２
６
年
度
後
期
公
開
講
座

語
学
、
カ
ル
チ
ャ
ー
、
心
理
、
健
康
等
、

本
学
の
特
徴
を
生
か
し
た
11
講
座
を
開
講

し
ま
す
。

◆
と
き
：
10
月
５
日（
月
）～
12
月
18
日（
金
）

＊
開
講
の
日
程
・
回
数
・
時
間
は
講
座
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す

◆
と
こ
ろ
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学（
日

立
市
大
み
か
町
）

◆
受
講
料
：
講
座
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

＊
65
歳
以
上
の
方
は
各
講
座
半
額
で
す
。

◆
申
込
期
限
：
９
月
11
日（
金
）

◆
申
込
方
法
：
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
詳

細
を
確
認
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
問
：
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
地
域･

国

際
交
流
セ
ン
タ
ー
地
域
交
流
課（
０
２
９

４

－

52

－

３
２
１
５
）

◆
市
関
係
課
：
企
画
課

茨城キリスト教大学
ホームページ
（公開講座）
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募集・資格・講座
茨城キリスト教大学 ワーキングマザー＆ファザー準備講座

「親となって働くこと」に前向きになれる講座です。
◆とき・内容等
回数 とき 内容 講師

第１回 10月14日 自分らしいはたらき方探し
～家庭と仕事と私～

萱場 晶子氏
（NPNC認定ファシリテーター・

児童指導員）

第２回 10月21日 楽しく脳トレ
マインドマップで発想力を高めよう！（１） 村田 孝二氏

（NPO法人学修デザイナー協会前理事長）
第３回 10月28日

楽しく脳トレ
マインドマップで発想力を高めよう！（２）

第４回 11月11日
自分らしく生きるためのライフプラン講座

～家庭の未来！自分の未来！～

髙村 浩子氏
（ライフ支援パートナーOne Step代表・

CFP®・キャリアコンサルタント）
＊各水曜日 午前10時～正午
◆ところ：茨城キリスト教大学（日立市大みか町）
◆対象：育休中、または働きたいと思っている子育て中のお母さん、お父さん
＊できるだけすべての回に参加できる方
◆定員：10人
＊申込多数の場合は抽選
◆受講料：2,000円（全４回）
◆申込期限：10月４日（日）
◆申込方法：右記ＱＲコードからお申し込みください。
＊別室保育付き
◆問：茨城キリスト教大学カウンセリング子育て支援センター（52-3215）
◆市関係課：企画課

申込フォーム

◆願書受付期間・試験日等

試験区分 願書受付期間 試験日

推薦入試（各訓練科） ９月10日（木）～30日（水） 10月７日（水）

一般入試
（各訓練科）

A日程 10月８日（木）～28日（水） 11月４日（水）

B日程 11月12日（木）～12月２日（水） 12月９日（水）

＊一般入試A日程で定員を満たした訓練科については、Ｂ日程は実施しません。
◆募集訓練科：自動車整備科、建築システム科、電気エンジニア科
◆試験科目：適性検査、面接
◆定員：自動車整備科…20人／建築システム科…25人／電気エンジニア科…15人
＊詳細は県ホームページをご確認ください。
◆申・問：県立水戸産業技術専門学校（029-269-2160）
◆市関係課：商工振興・企業誘致課

県ホームページ
（水戸産業技術専門学院）

令和９年度 県立水戸産業技術専門学院 入学生募集
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申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。
＊ご案内の内容は中止・変更になる場合があります。

令和９年度
茨城キリスト教大学 学生募集に係る地域特定推薦入試

地域の保健・医療・福祉活動に貢献する意欲のある方を対象に地域特定推薦の希望者を募集します。
＊地域特定推薦入試…市内在住で、茨城キリスト教大学へ入学を希望する方を、市が推薦する制度です（一般推薦・
指定校推薦とは異なります）。

対象者 本人または保護者が市内に住所を有する方

募集学科 看護学部看護学科

出願までの流れ

①大学出願書類等の様式をダウンロードする
＊（大学公式サイト）▶（受験生サイト）▶（入試情報）からダウンロード
②推薦書（地特様式2）と志望理由書（地特様式3）を記入する
③住民票を準備する
④市への申請期間内に②と③を持参し、本人が健康づくり推進課に申請する
⑤市から推薦書、志望理由書を受け取る（出来上がり次第本人へ連絡します）
⑥他の書類（調査書等）と併せて大学へ出願する

市への申請期間 10月５日（月）～16日（金）

学校への出願期間 11月２日（月）～６日（金）

問 茨城キリスト教大学 入試広報部（54-3212）

＊詳細は市ホームページをご確認ください。
◆市関係課：健康づくり推進課

市ホームページ
（地域特定推薦入試）

◆願書受付期間・試験日等

試験区分 願書受付期間 試験日

推薦入試（各学科） ９月28日（月）～10月16日（金） 10月28日（水）

一般入試
（各訓練科）

前期 11月16日（月）～12月10日（木） 12月17日（木）

後期 令和９年２月１日（月）～25日（木） 令和９年３月４日（木）

研究科
一般入試

前期 11月16日（月）～12月10日（木） 12月17日（木）

後期 令和９年２月１日（月）～25日（木） 令和９年３月４日（木）

◆対象
◯農学科、畜産学科、園芸学科…高校等を卒業した方、令和９年３月に卒業または修了見込みの方
◯研究科…農業大学校卒、短大等卒以上または卒業見込みの方
◆定員：農業科…40人、畜産学科…10人、園芸学科…30人、研究科…10人
＊詳細は県ホームページをご確認ください。
◆問：県立農業大学校（029-292-0010）
◆市関係課：農政課

県ホームページ
（県立農業大学校）

令和９年度 県立農業大学校 入学生募集
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募集・資格・講座

9
月
10
日
～
16
日

「
自
殺
予
防
週
間
」

身
近
な
人
の
「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
」に
気
づ
き
次
の

よ
う
に
接
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

◯
変
化
に
気
づ
い
て
声
を
か
け
る
。

◯
本
人
の
気
持
ち
に
耳
を
傾
け
る
。

◯
早
め
に
相
談
窓
口
等
へ
つ
な
ぐ
。

◯
温
か
く
寄
り
添
い
、
見
守
る
。

◆
各
種
相
談
窓
口

◯
健
康
づ
く
り
推
進
課（
73

－

１
２
１
２

〈
平
日 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
〉）

◯
ひ
た
ち
お
お
た
健
康
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
24

（
０
１
２
０

－

４
１
２

－

１
２
４〈
24
時
間
〉）

◯
茨
城
い
の
ち
の
電
話
・
水
戸（
０
２
９

－

３
５
０

－

１
０
０
０〈
24
時
間
〉）

◆
問
：
健
康
づ
く
り
推
進
課
健
康
推
進
係

（
73

－

１
２
１
２
）

9
月
1
日
～
10
月
31
日

「
行
政
相
談
月
間
」

国
や
県
等
行
政
に
関
す
る
ご
意
見
ご
要
望

を
、
行
政
相
談
委
員
が
お
聞
き
し
ま
す
。

◆
と
き
・
と
こ
ろ

◯
常
陸
太
田
地
区
…
偶
数
月
の
第
2
火
曜

日
／
市
役
所
本
庁

◯
金
砂
郷
地
区
…
奇
数
月
の
第
2
火
曜
日

相
　談

／
交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
じ

◯
水
府
地
区
…
奇
数
月
の
第
3
火
曜
日
／

水
府
支
所

◯
里
美
地
区
…
偶
数
月
の
第
4
火
曜
日
／

里
美
支
所

＊
時
間
…
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

＊
総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
で
は
電
話

相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◆
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
：
０
５
７
０

－

０
９
０

１
１
０（
総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
き

く
み
み
茨
城
）

◆
問
：
広
報
広
聴
課
広
聴
係（
内
線
１
２
６
）

在
宅
ケ
ア
現
場
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
相
談

◆
対
象
：
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
行
為
に
お
困
り

の
訪
問
介
護
士
・
看
護
師

◆
相
談
窓
口
：
県
社
会
福
祉
協
議
会（
０
２

９

－

３
０
３

－

７
６
０
０
／
メ
ー
ル hom

e 
care@

ibaraki-w
elfare.or.jp

）

◆
受
付
：
平
日 

午
前
10
時
～
午
後
４
時

＊
年
末
年
始
を
除
く

◆
市
関
係
課
：
高
齢
福
祉
課

県ホームページ
（在宅ケア

ハラスメント）

イメージキャラクター
「きゅーさいちゃん」

オ
ス
ト
ミ
ー
講
習
会

◆
と
き
：
10
月
11
日（
日
）午
前
10
時
～
午

後
３
時（
受
付
開
始 

午
前
９
時
30
分
）

◆
と
こ
ろ
：
日
立
市
民
会
館 

２
１
０
号
室

（
日
立
市
若
葉
町
）

◆
内
容

◯
講
演
Ⅰ 「
皮
膚
障
害
の
予
防
に
つ
い
て
」

／「
災
害
時
の
避
難
場
所
で
の
装
具
交
換

に
つ
い
て
」／「
ス
ト
ー
マ
外
来
に
つ
い
て
」

・
講
師
…
菱
田 

千
枝
氏（
日
立
総
合
病
院

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
特
定
認
定
看
護
師
）　

◯
講
演
Ⅱ 

「
緩
和
ケ
ア
を
知
ろ
う
～
よ
り

良
く
生
き
る
た
め
に
有
効
な
ケ
ア
」

・
講
師
…
友
部 

久
美
子
氏（
ひ
た
ち
な
か

総
合
病
院
緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
）

◯
新
人
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
・
懇
談

◯
ス
ト
ー
マ
装
具
の
展
示
・
説
明

◆
参
加
料
：
１
千
円（
昼
食
・
飲
料
代
）

◆
申
込
期
限
：
10
月
５
日（
月
）

◆
申
込
方
法
：
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

◆
申
・
問
：（
公
社
）日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
茨
城
県
支
部
北
部
地
区
セ
ン
タ
ー 

大

沼（
０
９
０

－

６
１
０
８

－

８
３
６
５
）

◆
市
関
係
課
：
社
会
福
祉
課

世
界
遺
産
を
学
ぼ
う
‼

マ
イ
ン
ク
ラ
フ
ト
×
探
究
学
習
講
座

グ
ル
ー
プ
で
世
界
遺
産
を
調
査
し
、
マ
イ

ン
ク
ラ
フ
ト
で
世
界
遺
産
を
再
現
す
る
探

究
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

◆
と
き
：
９
月
19
日（
土
）午
前
10
時
30
分

～
午
後
０
時
30
分
／
午
後
２
時
～
４
時

◆
と
こ
ろ
：
パ
ル
テ
ィ
ー
ホ
ー
ル 

大
会
議

室◆
対
象
：
小
学
校
３
年
生
～
中
学
校
３
年

生◆
定
員
：
各
回
15
人（
先
着
順
）

◆
参
加
料
：
無
料

◆
申
込
期
間
：
９
月
７
日（
月
）午
前
９
時

～
18
日（
金
）正
午

＊
定
員
に
達
し
次
第
、
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち

の
予
約
開
始

◆
申
込
方
法
：
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
主
催
：

い
ば
ら
き
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
産

業
創
造
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
協
議
会

◆
問
：（
株
）ア
プ
リ
シ
エ
イ
ト（
０
２
９

－

３
５
０

－
１
７
３
０
）

申込フォーム
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相　談
申…申し込み、申請、届出先
問…問い合わせ先
＊各支所の連絡先についてはページ下部に記載しています。
＊ご案内の内容は中止・変更になる場合があります。 相　談
相談日程 ＊相談はすべて無料です

とき・ところ 内　容 申・問
法律相談
事前予約制

10月５日（月）午前９時30分～正午／
本庁201会議室（９月24日（木）から電話予約） 相談は１人20分程度 広報広聴課（内線126）

行政相談
予約不要

◯金砂郷地区…９月８日（火）
　午後１時30分～３時30分／交流センターふじ
◯水府地区…９月15日（火）
　午後１時30分～３時30分／水府支所

国や県など役所についての
要望・苦情等を受け付けます。 広報広聴課（内線126）

行政書士会相談
事前予約制

９月24日（木）午後１時30分～５時／
本庁201会議室（９月18日（金）までに電話予約）

官公署手続きや契約、相続に
関する相談を受け付けます。

県行政書士会県北支部
大和田（23-1766）

年金相談
事前予約制

10月１日（木）午前10時～午後３時／
本庁４階全員協議会室（９月２日（水）から電話予約）

年金記録や給付に関すること
等を受け付けます。
年金関係の書類をお持ちくだ
さい。

水戸北年金事務所
お客様相談室

（029-231-2283）

こころの相談
事前予約制

９月16日（水）午前10時～午後３時／
本庁社会福祉課相談室

精神保健福祉士が
こころの相談に応じます。 社会福祉課（内線143）

税務相談
予約不要

９月16日（水）・10月７日（水）
午前９時30分～正午／本庁201会議室

税に関する一般的な相談を
受け付けます。

関東信越税理士会
太田支部

（029-273-1371）

特設人権相談
予約不要

10月１日（木）午後１時～３時30分／
パルティホール 小会議室

くらしの中のさまざまな
人権問題に人権擁護委員が
応じます。

社会福祉課（内線141）

精神保健相談
事前予約制

９月30日（水）午後２時30分～３時45分／
総合福祉会館（９月25日（金）までに電話予約）

精神面での病や心の健康に
ついて専門医に相談できます。

健康づくり推進課
（73-1212）

図
書
館
だ
よ
り
て
楽
し
め
る
公
式

レ
シ
ピ
本
。料
理
に

ま
つ
わ
る
書
き
下

ろ
し
シ
ョ
ー
ト
ス

ト
ー
リ
ー
も
掲
載
。

水
府
分
室

●
暮
ら
し
と
日
々
の
道
具 

も
う
一
度
、見
直
す
／

石
黒 

智
子
著（
Ｐ
Ｈ
Ｐ
エ
デ
ィ
タ
ー
ズ・グ
ル
ー

プ 

Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所
）

キ
ッ
チ
ン
道
具
や

生
活
雑
貨
等
、デ
ザ

イ
ン・機
能
に
優
れ

た
商
品
を
見
つ
け

出
す
名
人・石
黒
智
子
。年
齢
を
重
ね
て
見
直
し

た
、本
当
に
役
に
立
つ
暮
ら
し
の
道
具
を
紹
介
。

里
美
分
室

●
日
本
で
一
番
す
て
き
な
星
空
ガ
イ
ド
／
縣 

秀

彦
著（
エ
ク
ス
ナ
レ
ッ
ジ
）

肉
眼
で
素
晴
ら
し

い
星
空
が
見
ら
れ

る
場
所
を
、
全
国

の
公
開
天
文
台
の

声
を
元
に
選
出
、

美
し
い
写
真
と
と
も
に
紹
介
。星
空
の
見
方
や

星
図
付
き
。

図
書
館
本
館（
72

－

５
５
５
５
）、
金
砂
郷
分

室（
交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
じ
内 

76

－

２
２
２

１
）、
水
府
分
室（
水
府
総
合
セ
ン
タ
ー
内 

85

－

０
１
４
２
）、
里
美
分
室（
里
美
文
化
セ
ン

タ
ー
内 

82

－

２
２
０
４
）

◆
本
館
の
開
館
時
間
：
午
前
９
時
30
分
～

火
・
木
／
午
後
６
時
ま
で

水
・
金
／
午
後
７
時
ま
で

土
日
祝
／
午
後
５
時
ま
で

◆
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
図書館ホームページ

●
展
示
コ
ー
ナ
ー

９
月
は「
敬
老
の
日
に
関
す
る
本
」を
展
示

●
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
や
紙
芝
居
、お
は
な
し
等（
図
書
館
本
館
）

◆
と
き
：
９
月
６
日（
日
）・
12
日（
土
）・
19
日

（
土
）・26
日（
土
）午
後
２
時
～
／
９
月
５
日（
土
）

午
前
10
時
30
分
～

お
す
す
め
新
刊
案
内

電
子
書
籍

●
脳
活
編
み
物
―
編
み
物
で
脳
を
鍛
え
る
―
／

ミ
ミ
ア
ム
著
、川
島 

隆
太
監
修（
自
由
国
民
社
）

編
み
物
を
楽
し
み

な
が
ら
脳
を
鍛
え

よ
う
！
初
心
者
で

も
編
め
る
、か
ぎ

針
編
み
の
14
作
品

を
紹
介
。

＊
電
子
書
籍
に
つ
い
て
ご
不
明
な
方
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

本
館

●
専
門
店
が
教
え
る
川
魚
の
飼
い
方
／
チ
ャ
ー

ム
監
修（
メ
イ
ツ
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
コ
ン
テ
ン
ツ
）

川
魚
専
門
店
の
視

点
か
ら
、生
体
の
基

礎
知
識
、日
常
の
ケ

ア
、鑑
賞
を
楽
し
む

レ
イ
ア
ウ
ト
等
を
説

明
。川
魚
の
種
類
ご
と
に
飼
育
法
を
詳
し
く
解
説
。

金
砂
郷
分
室

●
薬
屋
の
ひ
と
り
ご
と 

猫
猫
の
調
合
書
／
日
向 

夏
著
、真
楠 

ヨ
ウ
料
理（
イ
マ
ジ
カ
イ
ン
フ
ォ
ス

／
主
婦
の
友
社〈
発
売
〉） 

「
薬
屋
の
ひ
と
り
ご
と
」の
料
理
を
、実
際
に
作
っ
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●JR水郡線一部列車の運休・時刻変更 ●ロビーコン
サート ●JT跡地外周道路整備 ●消防団総合訓練交通
規制 ●敬老祝金・祝品 ●障がい福祉サービス自己負
担金半額助成 ●路線バス運賃変更 ●入札参加資格の
申請（追加）受付 ●常陸太田駅前自転車駐車場の放置
自転車等撤去 ●市政懇談会 ●市戦没者追悼式 ●農業
用廃プラスチック回収 ●下水道の日 ●屋外広告物表
示許可 ●国民年金保険料育児免除制度新設 ●愛の
献血 ●救急フェア2026　ほか

ひたちおおたカレンダー

目　次

日 月 火 水 木 金 土

■休
■こ
■小
■窓

■図

■粗

休日当番医　　（受付：午前9時～午後3時30分）
こども夜間診療（受付：午後6時～9時30分）
小児科夜間診療（受付：午後6時～9時30分）
窓口業務時間延長（税務課、収納課、少子化・人口減少対策課、
市民課、保険年金課、社会福祉課、高齢福祉課、子ども福祉課、出納室）
延長時間：午後５時15分～７時30分
図書館本館イベント
●あかちゃんタイム/パパママ・プレママサロン：午前10時30分

粗大ごみ戸別回収（清掃センター 72-3316）

＊マイナ保険証・資格確認書を忘れた場合の診療
費は自己負担となります。

＊検査は施設により行えない場合があります。翌
日にかかりつけ医等で十分な検査や治療を受
けてください。

＊こども夜間診療の対象は18歳（高校3年生相当）
まで、小児科夜間診療の対象は15歳（中学3年
生相当）までです。

＊薬は原則、1日分の処方となります。

休日当番医・こども夜間診療・
小児科夜間診療の注意点

＊休日当番医およびこども夜間診療の当番医は変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページをご確認ください。
＊診療を希望する場合は、当番の病（医）院へ電話連絡の上、受診してください。

No.685
お知らせ版は

じょうづるさんナビでも
ご覧になれます

8/25令和8年
（2026年）

じょうづるさん
ナビの

ダウンロードは
こちら！

＊QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

7月分

Lucky FM広報番組『ＷＥ♡ひたちおおた』
ラジオ放送で第１・３水曜日午後3時40分から
常陸太田市の広報番組を放送中。
ぜひお聴きください！

＊人口と世帯数は、令和２年国勢調査の結果に基づき、住民基本台
帳の増減数（出生・死亡・転入・転出）を加減して算出したものです。

＊PA連携…救急隊と消防隊が連携した
救急・救護活動

○出生 .....12人　○死亡.....57人
○転入 .....83人　○転出.....93人

43,007人
20,921人
22,086人

18,684世帯

（ｰ55人）
（ｰ31人）
（ｰ24人）

（+4世帯）
令和８年８月１日現在 ＊（　）内は前月比

人口
男
女

世帯数

　　１件

２２０件

　４６件

　　３件

7月分 本年累計

　２８件

１,３８０件

３３３件

　２２件

火災

救急

救助

常陸太田市の人口（常住人口）出動件数（火災・救急）

ひたちおおたカレンダー ········ P16

市ホームページ
（休日当番医等）

9月

健康・スポーツ ······················ P6 ～
●骨粗しょう症集団検診 ●シルバーリハビリ体操指導士
３級養成講習会 ●健康づくり教室 ●Astemoリヴァーレ

募集・資格・講座 ·················· P8 ～
●スマートフォン教室 ●メープルリーフの森づくり 
●家族介護ミニ講座 ●危険物取扱者保安講習会 
●花いっぱい運動 ●市フォトコンテスト　ほか

日 月 火 水 木 金 土

相　談 ······························· P14 ～
●自殺予防週間 ●行政相談月間 ●相談日程　ほか

うち
PＡ連携

納期限

9月30日
国民健康保険税（３期）
後期高齢者医療保険料（３期）
介護保険料（３期）
里川堰土地改良区費（３期）

納期限

8月31日
市県民税（２期）
国民健康保険税（２期）
後期高齢者医療保険料（２期）
介護保険料（２期）

大山病院
72-6161

■休

川崎クリニック
72-1111

■休
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�■窓

常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

■小

■あかちゃんタイム図
常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

■小

常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

■小

■あかちゃんタイム図
常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

■小

■あかちゃんタイム/
パパママ・プレママサロン
図

常陸大宮
済生会病院
0295-52-5151

■小

■あかちゃんタイム/
パパママ・プレママサロン
図

■あかちゃんタイム/
パパママ・プレママサロン
図

小林医院
85-0010

■こ

一路会クリニック
72-1258

■こ 根本医院
76-2255

■こ

小林医院
85-0010

■こ

藤井病院
72-5511

■こ 渡辺医院
72-0178

■こ

渡辺医院
72-0178

■こ

佐竹南台
菜のはなクリニック
80-2250

■こ

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

■こ
一路会クリニック
72-1258

■こ

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

■こ

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

■こ

根本医院
76-2255

■こ

■窓
申込期限■粗

回収日■粗

■窓

■窓

西山堂病院
72-5121

■休

ブレインピア南太田
70-1711

■休 根本医院
76-2255

■休 小林医院
85-0010

■休

ひたちの
中央クリニック
72-5125

■こ

ひたち太田
家庭医療診療所
59-3340

■休

佐竹南台
菜のはなクリニック
80-2250

■休

一路会クリニック
72-1258

■こ小林医院
85-0010

■こ
佐竹南台
菜のはなクリニック
80-2250

■こ

納期限

納期限

朝市

●市役所ロビーコンサート

図書館だより ······················· P15

敬老の日 国民の休日 秋分の日

茨城ホーム開幕戦招待・優待 ●フレイルチェック測定
会　ほか
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