
7月報告書 常陸太田市 地域おこし協力隊
チーズ製造の担い手 寺倉 康之

実施活動

道の駅ひたちおおた10周年イベントへの参加：7/18～7/20

チーズスムージー販売 50食/日（３日間合計150食）

【内容】 フロマージュブランをベースにホエイ（液体、氷）

＋

さとやまチーズ（少々）

【実績】 ３０〜４０食/日の販売

感想や反省点等

⚫ 道の駅イベントでは普段チーズ工房では製造していないチーズスムージー
を特別に限定食として販売した。夏のイベントということで工房チームで
知恵を出し合い、夏に手に取りたくなるような製品を出せたと思う。今後
も多少の改良を入れ、販売継続していきたい。

⚫ モッツアレラ製造練習では生乳からチーズ成形までの一連の流れを一人で
やることができた。途中の温度管理や、成形の出来具合は製品としてはま
だまだ半人前だが、これからもっと経験を積んで早く製品として恥ずかし
くないレベルまで到達するよう努力を続けたいと思う。

今後の目標など

８月は蔵王での集合研修があるので、それまでにもっと
チーズの勉強をし研修に臨みたいと思う。

モッツアレラ製造（練習）：7/3、7/10、7/17、7/31

生乳１０リットルから約１０個分のモッツアレラチーズの製造を行った。


